
RESULTATLISTE 

LØPEBIRKEN 2026 

LØRDAG 13.JUNI 

 

Resultat og statistikk 

Birkebeinerløpet 

HalvBirken løp 

 UltraBirken løp 

Birken fjellmaraton 

 Birken Aktiv mot kreft-løpet 7,5 km løp 

 UngdomsBirken løp 



BIRKEBEINERLØPET       

Klasse Påmeldt Startet % Fullført % Merker % 

Trim uten tid 84 52 62 % 52 100 % 0 0 % 

Para FH kvinner 2 1 50 % 1 100 % 1 
100 

% 

Kvinner Elite 25 23 92 % 23 100 % 21 91 % 

Kvinner 16-17 år 21 16 76 % 15 94 % 13 87 % 

Kvinner 18-19 år 43 36 84 % 36 100 % 19 53 % 

Kvinner 20-24 år 258 219 85 % 217 99 % 33 15 % 

Kvinner 25-29 år 403 330 82 % 326 99 % 68 21 % 

Kvinner 30-34 år 381 313 82 % 312 100 % 47 15 % 

Kvinner 35-39 år 361 295 82 % 292 99 % 52 18 % 

Kvinner 40-44 år 264 223 84 % 221 99 % 51 23 % 

Kvinner 45-49 år 179 154 86 % 154 100 % 39 25 % 

Kvinner 50-54 år 176 153 87 % 151 99 % 35 23 % 

Kvinner 55-59 år 117 94 80 % 94 100 % 34 36 % 

Kvinner 60-64 år 62 54 87 % 51 94 % 19 37 % 

Kvinner 65-69 år 23 18 78 % 18 100 % 11 61 % 

Kvinner 70-74 år 11 10 91 % 10 100 % 7 70 % 

Kvinner 75-79 år 2 2 100 % 2 100 % 2 
100 

% 

Kvinner 80 år -> 0 0 0 % 0 0 % 0 0 % 

Para FH menn 1 1 100 % 1 100 % 1 
100 

% 

Menn Elite 85 83 98 % 83 100 % 74 89 % 

Menn 16-17 år 50 46 92 % 46 100 % 28 61 % 

Menn 18-19 år 47 39 83 % 39 100 % 14 36 % 

Menn 20-24 år 241 207 86 % 204 99 % 63 31 % 

Menn 25-29 år 460 406 88 % 399 98 % 129 32 % 

Menn 30-34 år 612 507 83 % 500 99 % 163 33 % 

Menn 35-39 år 524 439 84 % 432 98 % 114 26 % 

Menn 40-44 år 382 307 80 % 301 98 % 97 32 % 

Menn 45-49 år 276 244 88 % 242 99 % 64 26 % 

Menn 50-54 år 313 248 79 % 246 99 % 69 28 % 

Menn 55-59 år 264 208 79 % 207 100 % 74 36 % 

Menn 60-64 år 175 137 78 % 133 97 % 75 56 % 

Menn 65-69 år 82 65 79 % 63 97 % 28 44 % 

Menn 70-74 år 42 34 81 % 34 100 % 20 59 % 

Menn 75-79 år 15 10 67 % 10 100 % 8 80 % 

Menn 80-84 år 4 3 75 % 3 100 % 3 
100 

% 

Menn 85 år -> 2 0 0 % 0 0 % 0 0 % 

SUM 5987 4977 83 % 4918 99 % 1476 30 % 

         

BIRKEBEINERLØPET PR PULJE 

Pulje Påmeldt Startet % Fullført % Merker % 

Menn Elite 84 82 98 % 82 100 % 73 89 % 

Kvinner Elite 25 23 92 % 23 100 % 21 91 % 

1 238 210 88 % 192 91 % 169 88 % 

2 211 191 91 % 188 98 % 167 89 % 



3 170 133 78 % 129 97 % 104 81 % 

4 166 150 90 % 150 100 % 110 73 % 

5 174 143 82 % 142 99 % 90 63 % 

6 185 169 91 % 165 98 % 101 61 % 

7 172 148 86 % 146 99 % 85 58 % 

8 137 125 91 % 124 99 % 58 47 % 

9 197 147 75 % 146 99 % 60 41 % 

10 145 111 77 % 111 100 % 43 39 % 

11 107 97 91 % 97 100 % 34 35 % 

12 167 145 87 % 145 100 % 40 28 % 

13 112 98 88 % 98 100 % 34 35 % 

14 222 178 80 % 175 98 % 41 23 % 

15 228 201 88 % 199 99 % 45 23 % 

16 185 142 77 % 141 99 % 31 22 % 

17 187 171 91 % 169 99 % 33 20 % 

18 244 188 77 % 187 99 % 28 15 % 

19 247 208 84 % 205 99 % 25 12 % 

20 245 194 79 % 192 99 % 13 7 % 

21 244 175 72 % 175 100 % 12 7 % 

22 244 196 80 % 193 98 % 14 7 % 

23 244 205 84 % 204 100 % 12 6 % 

24 243 204 84 % 204 100 % 8 4 % 

25 162 148 91 % 148 100 % 7 5 % 

26 243 178 73 % 176 99 % 6 3 % 

27 142 120 85 % 120 100 % 2 2 % 

28 251 212 84 % 208 98 % 7 3 % 

29 109 86 79 % 86 100 % 0 0 % 

30 256 199 78 % 198 99 % 3 2 % 

SUM 5986 4977 83 % 4918 99 % 1476 30 % 

ULTRABIRKEN LØP    

Klasse Påmeldt Startet % Fullført %    

Kvinner 18-19 år 1 1 100 % 1 100 %    

Kvinner 20-29 år 46 38 83 % 36 95 %    

Kvinner 30-39 år 35 29 83 % 27 93 %    

Kvinner 40-49 år 19 13 68 % 11 85 %    

Kvinner 50-59 år 5 5 100 % 4 80 %    

Kvinner 60-69 år 1 1 100 % 1 100 %    

Kvinner 70-79 år 0 0 0 % 0 0 %    

Kvinner 80-89 år 0 0 0 % 0 0 %    

Menn 18-19 år 0 0 0 % 0 0 %    

Menn 20-29 år 107 83 78 % 73 88 %    

Menn 30-39 år 105 88 84 % 80 91 %    

Menn 40-49 år 63 48 76 % 45 94 %    

Menn 50-59 år 23 11 48 % 11 100 %    

Menn 60-69 år 5 4 80 % 3 75 %    

Menn 70-79 år 1 1 100 % 0 0 %    

Menn 80-89 år 0 0 0 0 0 %    

SUM 411 322 78 % 292 91 %    



         

         

BIRKEN FJELLMARATON    

Klasse Påmeldt Startet % Fullført %    

Kvinner 18-19 år 0 0 0 % 0 0 %    

Kvinner 20-29 år 60 52 87 % 49 94 %    

Kvinner 30-39 år 49 39 80 % 38 97 %    

Kvinner 40-49 år 47 42 89 % 41 98 %    

Kvinner 50-59 år 14 9 64 % 9 100 %    

Kvinner 60-69 år 3 3 100 % 3 100 %    

Kvinner 70-79 år 1 1 100 % 1 100 %    

Kvinner 80-89 år 0 0 0 % 0 0 %    

Menn 18-19 år 4 4 100 % 4 100 %    

Menn 20-29 år 81 68 84 % 67 99 %    

Menn 30-39 år 88 72 82 % 70 97 %    

Menn 40-49 år 62 51 82 % 50 98 %    

Menn 50-59 år 36 30 83 % 30 100 %    

Menn 60-69 år 8 8 100 % 8 100 %    

Menn 70-79 år 3 3 100 % 3 100 %    

Menn 80-89 år 0 0 0 % 0 0 %    

SUM 456 382 84 % 373 98 %    

         

         

HALVBIRKEN LØP    

Klasse Påmeldt Startet % Fullført %    

Halvbirk K16-17 år 17 13 76 % 13 100 %    

Halvbirk K18-19 år 19 18 95 % 18 100 %    

Halvbirk K20-24 år 47 40 85 % 40 100 %    

Halvbirk K25-29 år 127 106 83 % 106 100 %    

Halvbirk K30-34 år 180 158 88 % 156 99 %    

Halvbirk K35-39 år 197 172 87 % 172 100 %    

Halvbirk K40-44 år 127 97 76 % 96 99 %    

Halvbirk K45-49 år 96 79 82 % 79 100 %    

Halvbirk K50-54 år 101 75 74 % 75 100 %    

Halvbirk K55-59 år 75 58 77 % 57 98 %    

Halvbirk K60-64 år 52 40 77 % 40 100 %    

Halvbirk K65-69 år 18 16 89 % 16 100 %    

Halvbirk K70-74 år 3 3 100 % 3 100 %    

Halvbirk K75-79 år 1 1 100 % 1 100 %    

Halvbirk K80 år -> 0 0 0 % 0 0 %    

Halvbirk M16-17 år 14 13 93 % 13 100 %    

Halvbirk M18-19 år 11 10 91 % 10 100 %    

Halvbirk M20-24 år 16 15 94 % 15 100 %    

Halvbirk M25-29 år 34 31 91 % 31 100 %    

Halvbirk M30-34 år 60 54 90 % 53 98 %    

Halvbirk M35-39 år 79 64 81 % 63 98 %    

Halvbirk M40-44 år 48 43 90 % 43 100 %    

Halvbirk M45-49 år 47 35 74 % 35 100 %    



Halvbirk M50-54 år 60 47 78 % 47 100 %    

Halvbirk M55-59 år 43 36 84 % 36 100 %    

Halvbirk M60-64 år 40 31 78 % 31 100 %    

Halvbirk M65-69 år 23 16 70 % 15 94 %    

Halvbirk M70-74 år 6 6 100 % 6 100 %    

Halvbirk M75-79 år 6 6 100 % 6 100 %    

Halvbirk M80-84 år 1 1 100 % 1 100 %    

Halvbirk M85 år -> 0 0 0 % 0 0 %    

Para FH kvinner 1 0 0 % 0 0 %    

Para FH menn 2 2 100 % 2 100 %    

Trim uten tid 89 68 76 % 68 100 %    

SUM 1640 1354 83 % 1347 99 %    

               

HALVBIRKEN LØP PR PULJE    

Pulje Påmeldt Startet % Fullført %    

1 213 176 83 % 175 99 %    

2 217 179 82 % 178 99 %    

3 212 166 78 % 165 99 %    

4 203 180 89 % 178 99 %    

5 216 171 79 % 170 99 %    

6 201 169 84 % 169 100 %    

8 171 144 84 % 143 99 %    

8 208 167 80 % 167 100 %    

SUM 1641 1352 82 % 1345 99 %    

         

         

BIRKEN AKTIV MOT KREFT-LØPET 7,5 KM    

Klasse Påmeldt Startet % Fullført %    

Kvinner7,5km 233 194 83 % 193 99 %     

Menn7,5km 61 54 89 % 54 100 %     

Para UH kvinner 2 0 0 % 0 0 %    

Trim uten tid 70 47 67 % 47 100 %    

SUM 366 295 81 % 294 100 %    

         

         

UNGDOMSBIRKEN LØP    

Klasse Påmeldt Startet % Fullført %    

Jenter 12 år 37 33 89 % 32 97 %     

Jenter 13 år 28 28 100 % 28 100 %     

Jenter 14 år 33 32 97 % 32 100 %    

Jenter 15 år 22 20 91 % 20 100 %    

Jenter 16 år 13 9 69 % 9 100 %    

Gutter 12 år 48 45 94 % 45 100 %    

Gutter 13 år 48 45 94 % 45 100 %    

Gutter 14 år 52 49 94 % 49 100 %    

Gutter 15 år 38 32 84 % 32 100 %    

Gutter 16 år 25 21 84 % 20 95 %    

SUM 344 314 91 % 312 99 %    



IRKEBEINERLØPET 

Plass 
Start 
nr. 

Navn Klubb Tid Mrk 

Para FH kvinner Makstid: 05:06:28   
1 5808 Monica Hedlund Epilepsiforbundet Romerike 04:05:10 SMK 

Para FH menn Makstid: 04:55:16  
1 851 Hans Joakim Riise Achilles Norge 03:56:12 6 

Kvinner 16-17 år Makstid: 02:17:23  
1 2805 Kristin Ottestad-Dahlen Torvikbukt il / NTG-L 01:41:38 SMK 
2 542 Ragnhild Sandbu Røe Lalm IL 01:44:56 SMK 
3 3191 Signe Kittelsen Søre Ål/ NTG-L 01:48:05 2 
4 3965 Anna Losgård Stræte Tynset IF 01:53:26 SMK 
5 6710 Tiril Østby Haave MjøsSki/Brumunddal SK 02:01:27 SMK 
6 6979 Emilie Olsen  02:03:14 SMK 
7 4895 Ellen Maria Ringstad Fredrikstad Skiklubb 02:03:48 SMK 
8 4757 Ingrid Hox Brynildsen Fredrikstad Skiklubb 02:09:06 SMK 
9 5168 Synøve Pettersen-Ullarøy  02:09:32 SMK 

10 8169 Signe Roterud Mathisen Nes sportsklubb 02:11:13 SMK 
11 6111 Mina Sofie Michelsen  02:11:29 SMK 
12 5520 Elly Brønn Bratheim  02:11:51 SMK 
13 3930 Anine Westlie-Skredshol  02:16:19 SMK 
14 5944 Janne kristine Walfjord  02:31:39 0 
15 6501 Tora Tornås Team Hagbø 02:32:55 0 

 5155 Celine Nysveen  Brutt 0 
Kvinner 18-19 år Makstid: 02:05:51  

1 495 
Anna Helene Brendstuen 
Grønberg Lillehammer IF 01:33:12 SMK 

2 2085 Andrea Brække Sport 1 Superstore Hamar 01:36:44 SMK 
3 1322 Emilie Ruud Lia Kongsvinger IL Ski 01:41:04 2 
4 2435 Malin Skogstad Leik IL 01:46:10 SMK 
5 2431 Caroline Holland-Tuvsjøen Asker 01:46:15 SMK 
6 2673 Jenny Bjørkhaug Førde IL Langrenn 01:47:32 SMK 
7 1361 Emilie Starheim Werven MjøsSki 01:52:03 SMK 
8 2093 Anna Julsrud Eidsvold Værks Skiklub 01:53:07 SMK 
9 3757 Maria De Presno  01:53:14 SMK 

10 3827 Bria Metcalf-Lindenburger  01:53:35 SMK 
11 3919 Caroline Dolve Engebretsen Asker Ck 01:59:25 SMK 
12 5089 Elise Wardberg Høiby Åsmarka IL 02:00:57 SMK 
13 7086 Marta Eri  02:02:45 SMK 
14 5934 Guro Hovin Storlimo Lundamo IL 02:02:52 SMK 
15 3921 Mathea  Kleiva Sørdal  02:02:53 SMK 
16 6492 Andrea Løvberg  02:03:01 SMK 
17 5913 Eline Sandholt HÆ!? 02:04:24 SMK 
18 4199 Emilie Ingebrigtsen Ren-Eng 02:05:06 2 
19 258 Rigmor Bratrok  02:05:27 SMK 
20 4172 Gøril Grindflek Granås Rendalen il 02:07:18 0 
21 5458 Henrikke Kolbeinshavn Tuvin Team Korkene 02:07:23 0 
22 4325 Erika Ruud-Hansen Privat 02:11:26 0 
23 5013 Betina Jahren Brate  02:14:25 0 



24 6882 Eline  Eskild  02:14:52 0 
25 2791 Thea Sæteren Oppdal 02:15:11 0 
26 6291 Kari Grini Skagsoset  02:17:28 0 
27 6610 Anna Aanensen Ruud  02:18:13 0 
28 1027 Engla Høystad  02:18:24 0 
29 3295 Ingvild Granli Olsen  02:18:31 0 
30 3169 Frida Harstad Fostervoll Torvikbukt IL 02:23:49 0 
31 862 Mia Scalley  02:35:22 0 
32 8269 Frida Grinden Sport 1 Superstore Hamar 02:38:50 0 
33 6420 Tuva Sand  02:43:12 0 
34 7063 Synne Øvreberg Faaberg 02:51:47 0 
34 6956 Ella Lykstad  02:51:47 0 
36 7042 Agnes Helene Vestad  03:29:50 0 

Kvinner 20-24 år Makstid: 01:52:14  
1 706 Nora Doksrød JSLK 01:28:05 SMK 
2 869 Ingeborg Skrindo Gol Il 01:28:25 2 
3 625 Ingeborg Rosager Granli IL 01:29:14 3 
4 1046 Ida Fuglenes Mathiesen NTNUI Langrenn 01:31:03 4 
5 561 Julie Meinicke IL Jutul 01:32:08 3 
6 660 Julie Jeistad Lismarka IL 01:32:52 SMK 
7 2134 Maja Marie O. Andresen Maxim 01:35:26 SMK 
8 2427 Malin Brandtzæg Valkyrien Idrettslag 01:35:45 SMK 
9 1537 Hannah Havnås Aurskog Høland Friidrettslag 01:36:50 SMK 

10 1356 Emma Bangstad Bergersen Hamar Skiklubb 01:37:38 2 
11 1806 Nina Johnsrud  01:38:55 SMK 
12 3328 Tora Bjørndal Ottestad  01:39:30 SMK 
13 2604 Nora Bakke Risan Trønderduoen 01:39:32 2 
14 2132 Sara Hovde  01:39:55 SMK 
15 1347 Cathinka Revlem  01:40:05 SMK 
16 1113 Hedda Stenumgard Sør-Vekkom Lauparlag 01:40:34 4 
17 3319 Tomine Voje Aabel Strindheim IL 01:42:54 SMK 
18 1908 Signe Fjeld Bjonviken NTNUI 01:43:38 SMK 
19 1733 Live Bakken  01:43:40 2 
20 4915 Wilmine Resvoll Skaug NTNUI 01:45:34 SMK 
21 1168 Martine Kleven Team Olympiaparken 01:45:59 SMK 
22 2672 Eldrid Ekre Flatmoen Heidal IL/SpareBank 1 Gudbrandsdal BIL 01:46:16 SMK 
23 4841 Tuva Hallan Kristiansen Røa 01:47:02 SMK 
24 6030 Anne Frederiksen  01:47:30 SMK 
25 1650 Filippa Emili G. Rydstedt Lillehammer Triatlonklubb 01:48:01 SMK 
26 2432 Sarah Lambertsen Medkila Skilag 01:48:55 SMK 
27 4272 Elise Wærp Hauge Nydalens Skiklub 01:49:05 SMK 
28 1862 Janne Ballangrud  Seierstad Raufoss IL 01:49:32 SMK 
29 4008 Maja Alexandersen  01:49:49 SMK 
30 1846 Stine Espeli Olsen Geilo IL 01:50:47 SMK 
31 3698 Marit Barlund Viken Varde IL 01:51:51 SMK 
32 3238 Live Bergum Øti 01:51:55 SMK 
33 3597 Emilie  Larsen Hegge  01:52:11 SMK 
34 2054 Kristin Aasen Trollheimen Fjellsportklubb 01:52:31 0 
35 3512 Maren Cecilie Mustad Langesund TRI 01:53:12 1 
36 6022 Ine Enlid  01:53:13 0 



37 4267 Ine Elise Hagen Skåla IL / Axess 01:53:29 0 
38 4322 Jenny Rakkestad  01:53:51 0 
39 2848 Nora Eidstuen Martinsen Forsvaret 01:53:52 0 
40 2888 Eirin Vigmostad Hanisch  01:53:53 0 
41 2464 Henriette Norgaard CYFOR CCR Indre Troms 01:54:31 0 
42 5428 Gina Kristine Sollien  01:54:46 0 
42 2856 Elise Ekberg Forsvaret 01:54:46 0 
44 4522 Hanna Moen Engelstad HSK 01:54:52 0 
45 5674 Elisa Schunemann Lovstafetten Oslo 01:54:57 0 

46 5707 
Mathilde Benedicte Othilie 
Unhammer Lovstafetten Oslo 01:55:05 0 

47 4909 Basma Salameh  01:55:06 0 
48 4943 Halldis Toft-Tønnessen  01:55:07 0 
49 319 Vilja Island OTO 01:55:10 0 
50 4836 Tiril Høstmælingen Jensen  01:55:37 0 
51 4382 Nora Kjøraas Engen  01:55:55 0 
52 3321 Marte Kallhovd Lovstafetten Oslo 01:56:00 0 
52 1871 Silje Stavn Flåværingen IL 01:56:00 1 
54 5060 Vilde Gulvik Larvik turn 01:56:09 0 
55 4283 Tia Jansen  01:56:53 0 
56 5760 Nora Børsum Oslo Business Forum 01:57:02 0 
57 6091 Vilde Kristiansen  01:57:08 0 
58 5018 Betina Brudal  01:57:13 2 
59 4002 Thea Victoria Bruaas  01:57:28 0 
60 5130 Ina Helen Michaelsen  01:57:40 0 
60 5847 Emma Koch  01:57:40 0 
62 8045 Dina Otilie Kristiansen   01:57:44 0 
63 8129 Anniken Hjeltnes Taraldsen Roterud IL 01:57:46 0 
64 1756 Ingrid Dragerengen Raufoss Il langrenn 01:57:50 0 
65 2845 Amalie Rød Valkyrien IL 01:58:05 0 
66 4555 Nora Hammer  01:58:22 0 
67 7045 Hannah Fossen  Vigdal  01:58:23 0 
68 3633 Marion Loeng Ryan  02:00:22 0 

69 2844 
Aili Katarina Lillegård 
Jernsletten  02:00:32 0 

70 4933 Maria Ladiszlaidesz  Skarphedin 02:00:44 0 
71 5735 Tuva Baggerud  02:00:45 0 
72 2808 Camilla Søndrol Fagernes 02:00:47 0 
73 1372 Ingrid Bråthen  02:01:35 0 
74 4683 Camilla Silkoset  02:01:44 0 
75 6205 Ida Brattås  02:01:45 0 
76 6380 Sigrid Mona Mæhlum  02:01:52 0 
77 5485 Benedicte Andrå  02:02:39 0 
78 4356 Oda Hagen Tyrdal Gjelleråsen IF 02:02:47 0 
79 5788 Mia Klæboe Drøbak 02:03:00 0 
80 1379 Ida Hangerhagen Asko 02:03:36 0 
81 4297 Hedda Krogstad Eriksen  Team TVT 02:03:51 0 
82 5889 Runa Molin Hugdahl  02:04:00 0 
83 2046 Martine Hagen Sæther  02:04:05 0 
84 4369 Hedda Aannerud Nilsen Lørenskog Løpeklubb 02:04:43 0 



84 4173 Synne Lund Flaa Lørenskog Skiskyting 02:04:43 0 
86 3926 Eline Harstad Fostervoll Torvikbukt IL 02:04:50 0 
87 5775 Pernille Tandstad  Fischer Drøbak 02:04:59 0 
88 5639 Helene Amdal Nelson  02:05:26 0 
89 8023 Torbjørg Dancke Fineid  02:05:57 0 
89 8086 Pernille Hamre Svartvadet  02:05:57 0 
91 1330 Kaia Morland  02:06:00 0 
92 2853 Tuva Stiansen  02:06:41 0 
93 4814 Helena Moen Holm Halvfort & Helseriøs 02:06:49 0 
94 6351 Ingvild Ladehaug  02:07:08 0 
95 4924 Julianne Stensheim Skontorp  02:07:19 0 
96 4781 Hanne Oliversen Eventyrrota IL 02:07:30 0 
97 8055 maya mariedatter Halvfort & Helseriøs 02:07:33 0 
98 8122 Madeleine Kaurin  02:07:36 0 
99 8123 Oda Rognstad  02:07:37 0 

100 8137 Thea Hvesser  02:07:51 0 
101 8130 Marte Hjeltnes Taraldsen Roterud IL 02:08:12 0 
102 2744 Ida Christiansen Engen  02:08:42 0 
103 6606 Mia Servold Oppi  02:08:53 0 
104 3850 Maren Rydning Skjeltorp  02:08:54 0 
105 467 Selma B Ulsrud Eika Bil 02:09:07 0 
106 8138 Melina Jonette Nymo  02:09:10 0 
107 5071 Emily Heggem  02:09:52 0 
108 5107 Isabell Kristine  Nysveen  02:11:05 0 
109 5177 Sofie Wattum Sandlie  02:12:32 0 
110 6210 Mathea Wolden Mandagstrimmen 02:12:49 0 
111 1885 Hedda Torsgard  02:12:50 0 
112 3090 Tiril Longva Nesset Nesstra 02:13:07 0 
112 3088 Frøya Longva Nesset Nesstra 02:13:07 0 
114 4816 Marthine Holte-Karlsen Reinsvoll 02:13:09 0 
115 3494 Nathalie Berg  02:13:17 0 
116 3704 Karoline Olerud Jensen Fet IL 02:13:44 2 
117 4819 Iselin Stangstuen Kjeldsberg Vind IL 02:13:50 0 
118 6068 Emma Ishol  02:14:03 0 
119 5603 Åro Cornelia Johannessen  02:14:05 0 
120 6264 Malin Dorsey  02:14:20 0 
121 5108 Anine Krokan  02:15:06 0 
122 5497 Frida Bentzen  02:15:07 0 
122 5137 Johanne  Moen HRP 02:15:07 0 
124 5870 Emma Pettersen  02:15:09 0 

125 5618 
Hanna Margrethe Skaarer 
Kreutz  02:15:11 0 

126 5990 Liv Emma Storsveen Bekkevold Mozarella sticks 02:15:32 0 
127 3836 Tuva Wiger Maarud  02:15:38 0 
128 5516 Liv Tiril Brennmoen  02:17:13 0 
129 5713 Marte Mo Vaadal  02:17:20 0 
130 4794 Ida Pellerud Halvorsen Åsen IL 02:17:22 0 
131 2765 Nora Felde Sevaldrud Løpefamilien Sevaldrud 02:17:40 0 
132 6491 Inga Bjørnsund  02:17:44 0 
133 6156 Pia Tilrem  02:18:29 0 



134 6640 Synne Wold-Simonsen  02:18:40 0 
135 8143 Linn Brennskag  02:18:59 0 
136 8099 Anne Mimmi Wahlstrøm   02:19:00 0 
137 3718 Elin Viken  02:19:05 0 
138 5682 Dina Utstumo Skoglund  02:19:21 0 
139 8174 Mathea Venåsen  02:19:34 0 
140 8085 Tiril Andrea  Storsveen  02:19:48 0 
141 5289 Ragnhild Fygle  02:20:42 0 
142 3786 Mia Hedman  02:20:56 0 
143 5228 Emilie Aaen Vang kommune 02:21:00 0 
144 8004 Susanne Liberg Amundsen  02:21:02 1 
144 8097 Ronja Vesterøy  02:21:02 0 
146 7191 Solveig Gulaker  02:21:19 0 
147 6137 Thea Porsholt Militærpolitiet 02:21:53 0 
148 5838 Hedvig Jonassen  02:22:18 0 
149 3065 Hannah Larssen Leigas Sportsklubb 02:22:19 0 
150 3837 Ella Bruce-Bustnes Djeez 02:23:31 0 
151 8358 Camilla Aasheim  02:23:40 0 
151 4755 Alice Ramsvik Breivik  02:23:40 0 
153 5917 Magdeline Saevik  02:24:08 0 
154 7067 Emma Aarseth  02:25:01 0 
155 8026 Isabella Frieling  02:25:16 0 
156 6498 Mira Gray  02:26:22 0 
157 6497 Ingrid gohn Cyberingeniørskolen 02:26:24 0 
158 6716 Nicholine Olsen  02:27:21 0 
159 4803 Sofie Melting Haugskott Hell Ultraløperklubb 02:27:43 0 
160 3830 Hanna Mo  02:28:31 0 
161 6982 Ida Stenseth Pettersen  02:29:06 0 
162 7100 Marlene Hanssen  02:29:13 0 
163 6962 Anna  Melby  02:29:37 0 
164 6192 Mina Eline Tronslien  02:29:50 0 
164 6178 Frida Forårsveen Sætre  02:29:50 0 
166 4593 Frida Christine Dammen Kavlie  02:31:18 0 
167 5609 Maren Jordbru  02:31:42 0 
168 6349 Jenny Kval  02:32:08 0 
169 7303 Mathea Skau   02:32:41 0 
170 5320 Thea Hodneland Team Korkene 02:33:31 0 
171 7359 jade hauan  02:33:49 0 
172 6070 Malin Brocks Johansen NTNUI Ålesund 02:34:09 0 
173 6014 Oda Riiser Lilleng  02:34:20 0 
173 6525 Stine Ditlefsen  02:34:20 0 
175 6601 Emma Nordli  02:34:58 0 
176 7332 Hannah Torbo Benbow  02:34:59 0 
177 2345 Katrine Fulsebakke  02:35:33 0 
178 6637 Marte Walseth Crossfit Elverum 02:35:53 0 
179 6990 Thea Benedikte  Rui Bauge  Mælum Skytterlag 02:36:00 0 
180 6896 Malin Gangnes Hagelund  02:36:27 0 
181 7333 Isabelle Siri Torbo-Benbow  02:36:43 0 
182 7153 Fanny Brennhovd Hystad  02:36:44 0 
183 7257 Mina Randen Lindstad  02:36:51 0 



184 5631 Frida Moløkken  02:37:31 0 
185 8334 Alexandra Kval Bell  02:38:27 0 
186 7143 Celine Holte Bjelland  02:38:31 0 
187 4811 Eline Hodneland Team Korkene 02:40:04 0 
188 6197 Erle Urstad Nordbakk  02:40:08 0 
189 8320 Kristine Sørslett  02:40:10 0 
190 5718 Kristin Ytreland  02:40:26 0 
191 7245 Inger Synnøve Landro  02:40:38 0 
192 7137 Hannah Bakkevik Johansson  02:40:47 0 
193 6639 Katarina Evensen Wetzel  02:41:26 0 
194 6564 Mathilde Grasto  02:42:25 0 
195 7308 Kristine Skurdal  02:42:56 0 
196 6419 Julie Sand  02:43:12 0 
197 7352 Caitlin Wolvers  02:45:07 0 
198 4438 Sara Norbeck  02:45:29 0 
199 6040 Mari Habberstad  02:45:31 0 
200 6855 Helene  Bjørnstad  02:45:35 0 
201 5772 Emilie Ellingsdalen  02:46:06 0 
202 6088 Dina Kristiansen  02:49:33 0 
203 6231 Elise Abelvik  02:50:13 0 
204 8127 Thea Engen  02:50:33 0 
205 6959 Josefine Løken Askim IF 02:52:11 0 
206 2475 Synne Johnsen  02:53:14 0 
207 6727 Mari Fossheim  02:54:27 0 
208 6211 Yve Helene  Lie  02:55:55 0 
209 3320 Ronja Buhaug  02:59:21 0 
209 3322 Mathilde Busch Næsvold Terråk il 02:59:21 0 
211 5554 Ida Margrethe Finseth  03:01:30 0 
212 6065 Sunniva Ilbråten  03:02:58 0 
213 7403 Embla Simonsen  03:05:54 0 
214 7226 Emma Ju Hamer Johannessen  03:06:39 0 
215 6714 Helle Skogdalen  03:13:27 0 
216 7247 Karoline Landro Barka  03:16:42 0 
217 8345 Sarah Tymer-Awda  03:19:51 0 

 1281 Ingeborg Hasle Haslestad MjøsSki Brutt 0 

 4456 Sofie Kjær Jørgensen  DNF 0 
Kvinner 25-29 år Makstid: 01:53:16  

1 503 Nora Duvaland Gjøvik friidrettsklubb/ Team Mango 01:25:18 2 
2 324 Sigrid Karset  01:31:07 4 
3 651 Carina Sveen Strandbygda il 01:31:42 6 
4 1149 Franziska Skogsholm  01:32:16 6 
5 1679 Maria Leseth Føyen Kjelsås IL 01:32:39 SMK 
6 1180 Eline Grindflek  Granås FIK Ren-Eng 01:33:02 2 
7 1443 Marit Lenes  01:33:28 SMK 
8 1483 Hedda Aksnes Hommelvik IL 01:33:50 2 
9 1014 Eugenie Gulowsen Nittedal hundekjørerklubb 01:34:07 4 

10 588 Thea Snortheimsmoen Fjellblom IL 01:34:21 3 
11 666 Marit  Skogan   01:35:11 SMK 
12 1107 Idun Kristine Felde Olaussen Halden Skiklubb 01:35:28 6 
12 1074 Ellisiv Sivertsen  01:35:28 SMK 



14 1162 Mari Robøle Lien  01:35:51 2 
15 2655 Karen Hoel Jomaas Fossum IF 01:36:01 SMK 
16 231 Gunn Karoline Høgset  01:36:43 3 
17 1648 Birgitte Mohn Lillehammer triatlonklubb/Thallaug 01:38:05 SMK 
18 732 Maren Tønseth Almbakk Trøndelag politiidrettslag 01:38:08 SMK 
19 2119 Hannah Margrethe Thorstensen Koll IL 01:38:34 SMK 
20 1669 Guro Gynnild SpareBank 1 Gudbrandsdal 01:39:48 3 
21 4359 Siri Vestengen Nittedal IL 01:40:07 3 
22 1158 Kristina Bergquist Rømskog Il 01:40:30 SMK 
23 2653 Mari Gåsbakk Fossum IF 01:41:11 SMK 
24 3026 Julie Grøndalen  01:41:22 SMK 
25 4299 Ingrid Gylterud Kvålsgard NTNUI 01:41:28 SMK 
26 525 Judith Ingela Rickertsen Hole  01:41:36 8 
27 3002 Synnøve Hoftun Caspari  01:41:42 3 
28 1582 Mari Rambøl  01:41:49 6 
29 3551 Oda Nisja  01:42:15 3 
30 4057 Signe Bredholt Jørgensen Multiconsult BIL Oslo 01:42:57 SMK 
31 1586 Pia Rinde  01:43:09 4 
32 2426 Mina Bankerud  01:43:24 2 
33 3781 Malin  Hansen  01:43:30 SMK 
34 2242 Anna Bårdseng Vang Skiløperforening 01:43:33 2 
35 2656 Tuva Bygrave Fossum IF 01:43:58 SMK 
36 3114 Dorthe Ballangrud Seierstad  01:44:02 SMK 
37 3737 Mari Hallberg Bakkestuen Trofe AS / Brøttum IL 01:44:47 4 
38 2472 Hilde Brekke Bjørkholen Åslia skilag 01:45:08 SMK 
39 1700 Line Fosheim Vestre Slidre IL 01:45:21 7 
40 1998 Andrine Hammer  01:45:29 3 
41 4323 Nora Ramberg Deloitte BIL 01:45:55 SMK 
42 3251 Line Grønnestad  01:46:02 2 
43 4543 Eline Storvik Grønvold Hakadal IL 01:46:24 4 
44 3651 Janine Solli  01:46:31 SMK 
45 1800 Nora Høyem Olsen Høgtun Sport & Spill 01:46:56 SMK 
46 8104 Susanne Ackre Telenor BIL 01:47:05 SMK 
47 2803 Ingvild Bossum Søre Ål IL 01:47:10 SMK 
48 3882 Sarah Thodesen  01:47:16 SMK 
49 3992 Nora Huken Mathiesen ullensaker sk 01:48:08 2 
50 350 Vilde Årøen Lykke Emblem IL orientering 01:48:18 SMK 
51 2033 Kristin Sandbæk  01:48:22 2 
52 4088 Rønnaug Mork Lom il 01:48:53 SMK 
53 3312 Oda Olsvik Johnsen  01:48:54 SMK 
54 1797 Fredrikke Holberg  01:49:14 2 
55 2006 Karoline Elise Kalager Oslo kommune BIL 01:49:31 4 
56 3759 Åshild Dahl  01:50:28 4 
57 4185 Hege Charlotte Iversen Otta IL 01:50:49 SMK 
58 4313 Emely Molid  01:50:54 SMK 
59 5566 Silje Jotun Løkken  01:51:20 2 
60 3510 Kristina Breyer  01:51:41 8 
61 3310 Ragnhild Kleppestrand  01:51:50 SMK 
62 4488 Julie Bjørnstad Aase Sport & Kultur 01:52:01 SMK 
63 4198 Mette Gade  01:52:06 SMK 



64 4700 Sara Bakken Heiberg WIL 01:52:32 SMK 
65 2988 Synne Barstad Skogmann  01:52:38 SMK 
66 4386 Mia Nerland  01:52:41 SMK 
67 5246 Hanna Weibust  Hansen  01:53:07 SMK 
68 4350 Celine Tibro  01:53:09 SMK 
69 2008 Eline Kjørsvik  01:53:26 1 
70 4554 Maren Bjugstad Totally Spies 01:53:27 0 
71 4580 Camilla Drotninghaug Totally Spies 01:53:32 0 
72 4238 Hedda Bjelland  01:53:52 0 
73 4696 Therese Skyttermoen  01:54:07 0 
74 1681 Hedvig Kjønniksen BTR 01:54:18 1 
75 3552 Eli Sollerud  01:54:55 1 
76 4454 Marie Kongshaug WIL 01:54:59 0 
77 3610 Amalie Moseby  01:55:06 0 
78 5121 Sofie Lund Deloitte 01:55:07 0 
79 4563 Anna  Bjørneseth  TTFV Solør 01:55:09 0 
80 2858 Heidi Kolve Bjørgum IL 01:55:16 1 
81 6507 Caroline Bjørgum Fossum IF 01:55:55 0 
82 4907 Dina Røset  01:56:03 0 
83 5379 Othilie Nordfjæren Otta IL 01:56:13 0 
84 4944 Sandra Helen Torgersen Stadsbygd il 01:56:18 1 
85 3699 Helene Bjerke  01:56:19 0 
86 3907 Julie Isabel Øye  01:56:33 0 
87 3027 Helene Gade Gørbitz  01:56:36 0 
87 5066 Ingunn Hauge  01:56:36 0 
89 5227 Oda Vanem  01:56:44 0 
90 6625 Une Tjøm Hafslund BIL 01:56:47 0 
91 3984 Vilde Sjøberg  Andreassen  01:56:53 0 
92 4908 Vilde Iversen Røv  01:56:59 0 
93 4622 Amalie Mathisen  01:57:14 0 
93 4373 Linnea Liane  01:57:14 0 
95 4190 Tina Hauger Brufladt  01:57:22 0 
96 4242 Angelica Bratteng  01:57:31 0 
97 4839 Sanne Stensrud  01:57:32 0 
98 3935 Guro Bråten Team Best Of The Rest 01:57:33 0 
99 5897 Hannah Storbrua  01:57:49 0 

100 5952 Fiona Tostrup Evelid  01:57:50 0 
101 4061 Gina Hovind Kolstad Blaker IL 01:58:09 0 
102 4526 Emma Evensen  01:58:32 0 
103 3198 Tonje Bakke  01:58:46 0 
104 3498 Marte Bergsland Fredrikstad Skiklubb 01:58:51 1 
105 4056 Frida Jonas Ørbæk  01:59:01 0 
105 3815 Helene Midtlien Langlie  01:59:01 1 
107 5292 Irmelin Nes Gangeskar Kyrkjebø IL 01:59:06 0 
108 5996 Stine Bertelsen  01:59:17 0 
109 6204 Vilma Brandsæter Vik  01:59:36 0 
110 3529 Mia Nordengen Dysthe  02:00:18 0 
111 4738 Hedda Askheim Stadsbygd il 02:00:57 0 
112 8107 Marthe-Kristin Thallaug  02:01:14 0 
113 3362 Martine Kalager  02:01:45 0 



114 4889 Marthe Marie Petersen  02:01:57 0 
115 5885 Pia Kallestad Mengshoel  02:01:59 0 
116 6398 Malene Olesen  02:02:10 0 
117 4620 Martha Rabe  02:02:18 0 
118 4112 Helene Sandberg  02:02:35 0 
119 4582 Kristin Ravin  Jacobsen  02:02:41 0 
119 4986 Helene Rygh Andersen  02:02:41 0 
121 7020 Thea Strømland  02:02:51 0 
121 5935 Marte Hovin Storlimo Rennebu IL 02:02:51 0 
123 3256 Maria Eileen Hubbuck  02:02:55 0 
124 5475 Marina Tveit  02:03:11 0 
125 5204 Amalie Østlund Brettnes 02:03:20 0 
125 5384 Marie Louis Wiik  02:03:20 0 
127 5299 Anna Grønning Stadsbygd il 02:04:07 0 
128 2811 Amalie Cronfelt Aasen Active Brands & Sport 1 02:04:21 0 
129 6058 Julie Rødseth Hjelle  02:04:23 0 
130 8340 Helle Kristiansen  02:04:35 0 
131 4414 Mari Huslænde  02:04:40 0 
132 5241 Maren Asbjørnhus Berg  02:05:30 0 
133 4974 Ida Aaslund  02:05:32 0 
133 4731 Tonje Alfredsen  02:05:32 0 
135 5633 Hedvig Pedersen  02:05:43 0 
136 7116 Ragnhild Steineide Sel IL 02:05:53 0 
137 4306 Lina Løvseth  02:06:02 0 
138 4817 Madeleine Holter  02:06:03 0 
139 4740 Betine Bakken  02:06:06 1 
140 6299 Nora Røen Hansen  02:06:13 0 
141 4890 Frida Jenssen  02:06:44 0 
142 3725 Tiril Alsgaard Wilhelmsen Lovstafetten Oslo 02:06:51 0 
143 4790 Nora Marie Storvik Grønvold Hakadal IL 02:06:55 0 
144 6067 Elisabeth Ishol  02:07:16 0 
145 4030 Stine Grov Harjar  02:07:26 0 
146 4939 Guro  Tafjord  Unite Performance 02:07:31 0 
146 4850 Ingrid Lersveen Unite Performance 02:07:31 0 
148 3789 Charlotte Heieren  02:08:00 0 
149 6059 Tale Hjortland  02:08:30 0 
150 5096 Silje Døhlen  02:08:34 0 
151 7007 Julie Kleivan  Solvåg   02:08:55 0 
152 3286 Emma Sørlie  02:09:29 0 
153 3942 Marte Børresen Lereng  02:09:34 0 
154 6555 Ida Vågsmyr Engen  02:09:39 0 
155 4922 Victoria Gran Nilsen  02:09:45 0 
156 5340 Karoline Bråthen Johansen  02:10:06 0 
157 8105 Julie Brødreskift  02:10:10 0 
158 7329 Sofie Sørsveen  02:10:11 0 
159 3291 Sanne Øverbye Olstad  02:10:22 0 
160 4940 Malin Tagge  02:10:49 0 
161 5404 Guro Rolstad  02:10:50 0 
162 4981 Nora Liheim Alfstad  02:10:59 0 
163 5472 Regine Fjell Søberg  02:11:04 0 



164 5418 Anna Senneset  02:11:17 0 
165 6596 Ane Mestvedthagen GD 02:11:34 0 
166 7141 Mie Bergh  02:12:25 0 
167 6404 Kari Olstad Skjåk IL 02:12:26 0 
168 4687 Dorthe Svendsen Skiptvet 02:12:31 0 
168 7004 Marte Sletten  02:12:31 0 
170 5067 Helene Engebakken Haugen  02:12:33 0 
170 5036 Silje Kleppestø Enger  02:12:33 0 
170 5152 Ronja Nyland  02:12:33 0 
173 4020 Sofie Gillebo  02:12:35 0 
174 4153 Heidi Vingelen Tolga IL 02:12:43 0 
175 1872 Liv Stein-Andersen  02:13:23 0 
176 5818 Caroline Hole Sjøborg  02:13:39 0 
177 2504 Anne Brekke  02:13:46 0 
177 5402 Martine Ringen  02:13:46 0 
179 4950 Johanne Øderud Vatne  02:13:58 0 
179 3081 Live Mjølnerød Leigas Sportsklubb 02:13:58 0 
181 8148 Emma Aarstad   02:14:02 0 
182 6172 Helene Rønsen Sunde  02:14:05 0 
183 7089 Maren Gevelt Rasmussen  02:14:13 0 
183 8379 Hedvig Coward  02:14:13 0 
183 5767 Emilie Toska  02:14:13 0 
186 4377 Oda Krågebakk  02:14:19 0 
187 6233 Tiril Andersen  02:14:28 0 
188 5484 Lone Lykke Andreassen  02:14:30 0 
189 5157 Madeleine Nysveen  02:14:35 0 
190 6356 Ida Emilie Lierhagen  02:15:03 0 
191 5095 Kristin Flo Kandal  02:15:14 0 
192 5048 Sofie Fredheim Stryn TIL. 02:15:15 0 
193 6517 Eline Slapø  02:15:46 0 
193 6576 Marthe Henriksen  02:15:46 0 
195 4431 Aida Jalali  02:16:08 0 
196 4076 Ida Lund  02:16:30 0 
197 5816 Mildrid Hoff  02:16:51 0 
198 7038 Helene Tønneberg  02:17:02 0 
199 6060 Thale Falster Hoel Isfjorden IL 02:17:19 0 
200 6073 Anita Kalbakken  02:17:20 0 
201 8037 Nora Hundere  02:17:21 0 
202 6992 Hedda Eidsmo Sandholt  02:17:46 0 
203 3988 Nora Arvesen  02:17:47 0 
204 5178 Lenitha Schwartz  02:19:20 0 
205 6957 Emilie Lyngved Owrenn  02:19:21 0 
206 6986 Sandra Mellem Poulsen  02:19:34 0 
207 4916 Marte Krekling Mathiesen Vi som elsker taco 02:19:46 0 
208 5692 Sandra Storsveen  02:19:47 0 
209 5972 Hedda Lyby  02:20:00 0 
210 6677 Malin Kaaløy  02:20:01 0 
211 7006 Mari Låhne Smedsrud  02:20:20 0 
212 6954 Lena Lunde Vinsrygg   02:20:31 0 
213 6397 Anette Nyland Sweco 02:21:04 0 



214 3751 Malin Brenden  02:21:10 0 
215 7068 Nora Aarseth   02:21:47 0 
216 6857 Julie-Amalie Bratvold  02:22:01 0 
217 7000 Nora Semb Vestgarden  02:22:04 0 
218 5009 Karoline Bjørnerød  02:22:07 0 
219 5435 Rikke Storli  02:22:17 0 
220 1734 Maren Gaarder Bakken  02:22:28 0 
221 5762 Shirin Mastoury Christensen  02:22:29 0 
222 6373 Anna Martinsheimen  02:22:31 0 
223 7122 Maren Katrine Rønning  02:22:33 0 
224 7092 Camilla Velvin  02:22:39 0 
225 8001 Lucy  Almberg Deloitte BIL 02:22:44 0 
226 6056 Oda Hetland Sande  02:22:56 0 
227 8191 Henriette Aurmo  02:22:58 0 
228 4627 Juliane Rolstad Anlegg Øst Entreprenør 02:23:57 1 
229 4629 Johanna Thune Korpberget Anlegg Øst Entreprenør 02:24:01 0 
230 6470 Maja Vinje  02:24:14 0 
231 7214 Svitlana Holovchenko  02:24:24 0 
232 5459 Leonora Tuvin Team Korkene 02:24:40 0 
233 5113 Oda Lehre  02:24:57 0 
234 7408 Thea Hauge  02:25:17 0 
235 6043 Kamilla Mørk Hansen  02:25:21 0 
236 5033 Susanne Dahle  02:26:04 0 
237 8147 Gudrun Elise Østeraas  02:26:07 0 
238 6062 Eline Løberg Håkonsen Impact run club 02:26:15 0 
239 2030 Marthe Rustad  02:26:47 0 
239 4338 Kristi Skår  02:26:47 0 
241 6656 Tilda Olsson  02:27:05 0 
242 5853 Nora Kvernberg Multiconsult 02:27:28 0 
243 8355 Marthe Tovsrud  02:27:29 0 
243 8354 Synne Martine Hansen Myhre  02:27:29 0 
245 6972 Sandra Nedgården  02:27:49 0 
246 6541 Anette Bendixvold  02:27:59 0 
247 8115 Anita Ros Michaelsdottir  02:28:06 0 
248 6843 Linn Bekken  02:28:43 0 
249 8139 Ane Slåttsveen  02:29:00 0 
250 6721 Julie Marie Stevik Engh Søre Osen IL 02:29:13 0 
251 6675 Ingrid Marie Wølneberg  02:29:51 1 
252 5946 Tonje Schulstad  02:30:01 0 
253 6994 Marte Skoglund  02:30:03 0 
254 6123 Marthe Nordgård  02:30:18 0 
255 6257 Kristine  Boysen  02:30:43 0 
256 7398 Hedda Andreassen  02:30:46 0 
257 5991 Silje Berge  02:31:09 0 
258 5598 Hannah Jansen  02:31:21 0 
259 7340 Ane Velta  02:31:33 0 
260 3104 Mina Lovise Reiss  02:31:54 0 
261 6392 Johanne Sofie Nordgård  02:32:08 0 
262 7373 Oda Margrete Feten Graneng Lysøysund IL 02:32:22 1 
263 5387 Elida Thoresen Odberg  02:32:55 0 



263 7106 Hedda Rønning Son 02:32:55 0 
265 5926 Benedikte Wolden  02:33:00 0 
266 5508 Cathinka Bjørk  02:33:28 0 
267 6012 Kaja Bugten  02:33:39 0 
268 5832 Johanne Diesen  02:33:42 0 
269 6989 Elida Rugsveen  02:33:52 0 
270 7216 Sol Valentina Gerdts Rojas  02:34:03 0 
271 7021 Tonje Veum Stølen  02:34:21 0 
272 6913 Anna Haugli  02:34:39 0 
273 7304 Inga Gudbrandsen  02:35:26 0 
274 7293 Stine marie Ruud  02:37:21 0 
275 7157 Elise Løken Storeåkeren IL 02:38:14 0 
276 3504 Frida Borolien  02:38:36 0 
277 6893 Ingeborg Furuseth  02:38:44 0 
278 6971 Maren Mæhlum  02:39:17 0 
279 6949 Synne Linn  02:39:20 0 
280 6196 Rikke Urstad Grongstad  02:40:04 0 
281 6985 Majken Mellem Poulsen  02:41:30 0 
282 7215 Hanne Hovland  02:42:56 0 
283 7177 Anna Feiring Ellingsen  02:44:13 0 
284 8314 Elin Stensrud  02:44:18 0 
284 8293 Karoline Myklebust Torstensen  02:44:18 0 
286 7156 Nora Bugge  02:44:23 0 
287 1559 Tonje Leine Kristiansen  02:44:42 0 
287 1513 Hanna Døsrønningen  02:44:42 0 
289 6579 Ina Emilie Husebæk  02:45:18 0 
290 4164 Ingrid Johanne Karlberg Øverby  02:45:26 0 
291 7363 Milda Haugen Kisen SSK 02:45:29 0 
292 6039 Ingrid Habberstad  02:45:31 0 
293 7022 Elise Busch Støren  02:46:12 0 
294 6472 Marina Vaagø  02:46:35 0 
294 6394 Mathilde Lauvhaug Nybakke  02:46:35 0 
296 7377 Lisa Iversen  02:46:39 0 
297 5058 Helle Bekken Gulbrandsen  02:47:02 0 
298 6141 Hilde Vågen Roaldset Tingvoll IL 02:47:19 0 
299 6688 Synne Moberg  02:47:34 0 
300 3242 Silje M Einlien  02:48:34 0 
301 6209 Ina Wolden  02:48:41 0 
302 5871 Mallika Livgren-Arjun  02:52:17 0 
303 7197 Henrikke Halvorsrud  02:52:18 0 
304 7075 Mathias  Høydal   02:52:38 0 
305 8332 Guro  Østby  02:52:54 0 
306 7096 Vilde Eknes  02:53:01 0 
307 2474 Katrine Hove  02:53:40 0 
308 7150 Hildegunn Fremmerlid  Brandal Vartdal Turn og Idrettslag 02:54:10 0 
309 5523 Maren Dragerengen  02:54:16 0 
309 5608 Idun Johnsen  02:54:16 0 
311 3339 Emma Fladen Lie FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:54:18 0 
312 8133 Line Buflaten  02:55:16 0 
313 391 Malin Røsberg  02:57:23 0 



314 7396 Ceyda Özer NOBELONGEVITY 02:57:33 0 
315 2650 Marthe Frøland  02:58:17 0 
316 5782 Astrid Fosby Team Fossern 02:59:49 0 
317 7112 Pernille Kvilaas  03:00:42 0 
318 5815 Oline Ulstein  03:02:35 0 
319 6284 Maria Furuseth  03:04:43 0 
320 6312 Matilde Hermansen  03:04:44 0 
321 7312 Malene  Stai  03:04:57 0 
322 7154 Margrethe Svensen Braanaas  03:07:00 0 
323 7298 Liv Grete Sandbakken  03:09:43 0 
324 7328 Marielle Sørheim  03:19:18 0 
325 7043 Edith Eline Vestad  03:29:50 0 

 7306 Marte  Skjerven  Brutt 0 

 5809 Kaja Heggelund  Brutt 0 

 2265 Mari Nymo Helli Nittedal DNF 2 
Kvinner 30-34 år Makstid: 01:52:18  

1 726 Heidi Skinnerud Aalseth  01:26:55 3 
2 1691 Vilde Johansen  01:28:56 3 
3 501 Elise Røer Drabløs Nesodden IF 01:29:41 8 
4 252 Marthe Bjørnsgaard Lillehammer Skiklub 01:29:46 GMK 
5 804 Elise Svaleng Johnsen  01:33:54 GMK 
6 1177 Ulrika Axelsson Sk Vidar 01:34:13 SMK 
7 315 Svenja Hölzle Asker Skiklubb 01:34:25 SMK 
8 1689 Andrea Dahlum  01:34:30 SMK 
9 2097 Lene Berg Ådlandsvik Sørskogbygda IL 01:35:43 SMK 

10 1028 Marte Tveit Igland  01:37:16 4 
11 2261 Ine Løvlien Hamnes Lillehammer Skiklub 01:37:44 3 
12 7008 Mari Stai  01:38:11 SMK 
13 2021 Malin Sønderland Mossing  01:38:45 2 
14 6000 Miriam Bjørnsrud  01:39:48 SMK 
15 2049 Nora Sørlien  01:39:53 2 
16 1285 Torill Ytterhus Haugset Sportsklubben Vidar 01:41:23 GMK 
17 3950 Amalie Kjølstad  01:41:26 2 
18 1920 Stine Rypdal Varnes  01:41:40 GMK 
19 1353 Oda Kristine Rosseland  Gels Angles 01:41:49 SMK 
20 2781 Ida Widing OSI friidrett 01:42:00 2 
21 3357 Marita Sivertsen Team Sassy 01:42:01 SMK 
22 2083 Matilde Fjuk Vestreng Aurskog-Høland Friidrettslag 01:42:22 2 
23 2060 Live Maria Grønvold Sk Vidar 01:43:22 SMK 
24 1958 Tine Larsen  01:43:33 SMK 
25 3768 Jeanette Feindt Berg  01:43:52 SMK 
26 2484 Line Mari Andreassen  01:44:44 SMK 
27 2747 Aurora Fossøy Halden SK 01:45:09 2 
28 4003 Katrine Seel M/S AK 1 01:45:26 2 
29 1670 Inger Marit Lie Smågnagerne 01:45:48 GMK 
30 3797 Helene Huglen Sk Vidar 01:46:50 SMK 
31 3324 Inger Pernille Hvalbye  01:47:49 SMK 
32 5438 Ingvild Skorpen  01:48:27 SMK 
33 2834 Emma Lunde  01:48:32 SMK 
34 3305 Tone Eggen Lundamo IL 01:48:46 SMK 



35 1922 Marte Mellesdal Dehli  01:48:53 SMK 
36 5657 Solveig Rabliås  01:49:12 SMK 
37 4965 Elisabet Wilsgård SWIG AS 01:49:51 SMK 
38 4310 Astrid Kroken  Mikkelsen  01:50:03 SMK 
39 3806 Anna Cecilie Kjellgren TTFV Solør 01:50:43 SMK 
40 4559 Kine Hansen  01:50:44 SMK 
41 3611 Pia Sofie Måbø Langesund Sykle- og triathlonklubb 01:51:00 2 
42 1502 Martine Brustad NAV Innlandet BIL 01:51:06 2 
43 5031 Ingrid K. Dæhli  01:51:13 4 
44 5081 Karina Lindin  01:51:19 SMK 
45 3160 Line Sjåheim Sport 1 Lillehammer 01:51:23 SMK 
46 3358 Inger Svanem Øvre Surnadal IL 01:51:32 2 
47 4772 Mia Eidsvåg  01:51:58 SMK 
48 5202 Hanne Sørby Team NSF 01:52:28 6 
49 4684 Sunniva Storrønning Totally Spies 01:52:30 0 
50 4878 Jorunn Nordmo KDG LK 01:52:33 2 
51 4328 Nora Lyngstad Røste  01:52:42 0 
52 4778 Katarina Fallsen  01:52:48 0 
53 4795 Ingvild Edvardsen Hansen Mesnali 01:53:25 0 
54 4657 Ingrid Bergly Pettersen  01:53:28 0 
55 3747 Kari Bjørnsrud  01:53:29 0 
56 4569 Mari Helgestad Norconsult 01:54:29 0 
57 2260 Kjersti Hammershaug  01:54:38 2 
58 6002 Guro Bjørnå  01:54:40 0 
59 3133 Victoria  Stensrud Andersen   01:54:45 0 
60 3661 Katrine Sørby  01:54:47 0 
61 3847 Signhild Rudi  01:54:53 0 
62 4588 Marte Mari Tallhaug Johansen  01:54:54 1 
63 5451 Inga Teigland  01:55:03 0 

64 4390 
Margrethe Kallestad 
Rasmussen  01:55:08 0 

65 4567 Ida Helene Haugstulen  01:55:17 0 
66 5059 Vendla Gulvik  01:55:22 0 
67 3792 Anniken Holst Sk Vidar 01:55:25 1 
68 3560 Julie Heggedal Blaker 01:55:26 0 
69 2328 Hanna-Marie Mjelstad  01:55:58 0 
70 5799 Ida Hamarsland  01:56:22 0 
71 1805 Martha Pollen Johansen  01:56:30 2 
72 4953 Anette Volstad  01:56:37 0 
73 4441 Anna Sande Kluften  01:56:41 0 
74 5307 Lise Hallonen Disenå 01:57:04 0 
75 2452 Mina Olsen Sagbakken  01:57:09 0 
76 8076 Dina Helset Sarpebakken  01:57:24 0 
77 4954 Ylva Vorkinn  01:57:27 1 
78 1260 Kristine Erdal  01:58:10 0 
79 4877 Julie Nordlund  01:58:21 0 
80 8047 Stine Landsnes  01:58:53 0 
81 5382 Belinda Rudsengen Rond OL 01:59:03 0 
82 4589 Guro Jøndal  01:59:22 0 
83 1861 Pernille Kaysdatter Sandberg  01:59:28 0 



83 6527 Sylvia  Kallekleiv   01:59:28 0 
85 8178 Rannveig Berge  01:59:54 1 
86 5230 Linda Dahle Slørdal  02:00:24 0 
87 2833 Ida Lillehaug  02:00:26 1 
88 2471 Stine Spidsberg Storebrand Sport 02:00:36 0 
89 5969 Kristin Aandal  02:00:38 0 
90 6552 Sunniva De Lange  02:01:11 0 
91 4937 Ida Alice Sæther Isfjorden IL / Sparebanken Møre 02:01:15 0 
92 5086 Elise Hurtig Åsland  02:01:17 0 
93 5136 Jenny Andreassen Moe  02:01:20 0 
94 4391 Birgitte Røhnebæk  02:01:30 0 
95 4587 Tuva Witzø Johannessen  02:01:31 0 
96 4538 Nina Gjone  02:01:49 0 
97 3731 Terese Ovidie  Amundsen  02:02:09 0 
98 1638 Berit Aamodt  02:02:20 0 
99 6206 Ingvild Walthinsen Amundsen  02:02:25 0 

100 4959 Pia Westvold KDG LK 02:02:29 0 
101 6319 Ragna Hove Rikheim  02:02:38 0 
102 4807 Anna Eline Hollen  02:02:45 0 
103 8116 Elisabeth Marie Nerland  02:03:14 0 
104 3681 Susanne Sjursen Rpil 02:03:36 0 
105 5769 Sunniva Reiten Bovim  02:03:46 0 
106 8063 Yasmin Najafian   02:03:50 0 
107 5129 Ine Mausethagen  02:04:04 0 
108 6707 Gro-Marlene Bønå  02:04:12 0 
109 5758 Marit Grønningsæter Trolltrim 02:04:18 0 
110 8331 Hanne Øksendal  02:04:33 0 
111 5939 Hege Stærli  02:05:09 0 
112 4435 Elisabeth Eggen BIL Nav 02:05:10 0 
113 4095 Malene Nybø  02:05:27 0 
114 1623 Annie Winquist  02:05:57 0 
115 4439 Marie Tangen Olafsen  02:06:23 0 
116 5620 Mari Hårstad TEAM NSF Norsk Sykepleierforbund 02:06:31 0 
117 5490 Kristin Ausland  02:06:43 0 
118 4530 Emilia Jennings  02:06:52 0 
119 8376 Anna Strindler Åsmarka IL 02:06:55 0 
120 4669 Henriette Strehl  02:06:57 0 
121 4888 Hanna Pandum Øverseth  02:07:14 0 
122 4591 Kine Marie Ramm  02:07:16 0 
123 5728 Thea Sophie Johannessen NOBIL Stavanger 02:07:25 1 
124 3502 Sine Bjørndalen  02:07:31 0 
125 5774 Caroline Enevoldsen  02:07:36 0 
126 6195 Emma Ulstein  02:07:45 0 
127 1589 Ingrid Rygh  02:07:49 0 
128 8118 Ulrikke Tandberg Gran  02:07:58 0 
129 6381 Marianne Munz  02:08:23 0 
129 6253 Maria Bjørnereim  02:08:23 0 
131 6931 Jennie Klemsdal  02:08:53 0 
132 5109 Marita Kråkmo Stadsbygd il 02:08:54 0 
133 4548 Camilla Gundersen  02:09:11 0 



134 4712 Ellen Wensaas  02:09:13 0 
135 6159 Elisabeth Skrondal Øksendal IL 02:09:20 0 
136 6008 Eline Kleiven Brun  02:09:27 0 
137 8184 Anett Smulders  02:09:47 0 
138 8029 Veronika Gulsett  02:09:57 0 
139 4305 Frida Johanne Lund  02:10:04 0 
139 4616 Stine Limbodal  02:10:04 0 
141 4017 Sofie Færøvig  02:10:20 0 
142 5932 Marie Steinsnes  02:10:21 0 
143 6143 Valeria Rous  02:10:54 0 
144 6202 Julie Vigre  02:10:58 0 
145 8114 Kirsten Malan Kolumna Kiropraktorklinikk 02:11:02 0 
146 4235 Marit Halvorsen Bekkhus  02:11:05 0 
147 5120 Kristi Marie Lund Sweco Norge AS 02:11:10 0 
148 4918 June Martinsen Skuggerud  02:11:26 0 
149 6706 Stine Berg Equinor BIL 02:11:32 0 
150 5074 Sanne Marie Henning  02:11:40 0 
151 6003 Kaisa Blengsli  02:11:55 0 
152 6147 Ida Jeanette Sandlie  02:12:21 0 
153 4923 Elise Steinbakken Nybygda IL 02:12:35 0 
154 8044 Thea Kristensen  02:12:45 0 
155 3145 Annette Unsgård Rennebu IL 02:12:58 0 
156 5022 Maiken Grøterud  02:13:30 0 
157 8161 Amalie Estensen Breivika løpeforening 02:13:31 0 

158 8362 
Anna-Kristine Oma 
Abrahamsen Team TURid 02:13:45 0 

159 5676 Cathrine Sjøvold  02:13:48 0 
160 4854 Ragnhild Lillegård  02:14:22 0 
161 4245 Anne Lise Børø Singsås Il 02:14:27 0 
162 7294 Erika Monsås Rødseth Skåla IL 02:14:33 0 
163 7119 Hanne Svardal Berg  02:14:43 0 
164 6884 Mari Fagerhaug  02:14:44 0 
165 4051 Malin Lunde Jensen  02:14:53 0 
166 5111 Camilla Sand  02:15:06 0 
167 8165 Ida Lyckander Pizza Gutta 02:15:16 0 
168 5392 Edel Enger Optun Hernes IL 02:15:18 0 
169 5830 Maren Elise Jappée  02:15:25 0 
170 6836 Anne Audal  02:15:51 0 
171 5949 Beate Marie Tindevik  02:15:53 0 
172 6668 Marlene Mømb  02:16:15 0 
173 8288 Silje Lieng  02:16:36 0 
174 6132 Ine Andrea Otnes Sunndal Fotball 02:16:56 0 
175 6121 Lise Nordbotten  02:17:06 0 
176 5771 Pernille Ellefsen  02:17:08 0 
176 4724 Marthe Korsmo  02:17:08 0 
178 1989 Ragnhild Engelsvold  02:17:12 0 
179 6673 Dearit Tesfay  02:17:16 0 
180 7094 Marte Beck  02:17:27 0 
181 2438 Anne  Aam  02:17:37 0 
181 2430 Synne Groufh-Jacobsen KL running Club 02:17:37 0 



183 3586 Oda Marie Jønsberg  02:17:44 0 
184 6340 Marie Klever  02:17:58 0 
185 6466 Solveig Vederhus  02:18:06 0 
186 7348 Julie Wilberg  02:18:12 0 
187 5235 Katrine  Bråthen  02:18:30 0 
188 8093 Sandra Ulleland  02:18:43 0 
189 8152 Benedicte Evensen  02:19:02 0 
190 6248 Veronika Bilden  02:19:53 0 
191 3590 Andrea Bonde  02:20:05 0 
192 5778 Marthe Bjerklund  02:20:15 0 
193 6225 Linda Severine Kolloen Skaug  02:20:16 0 
193 5868 Kristel Kolloen  02:20:16 0 
195 6475 Lene Wesstøl  02:20:19 0 
196 5288 Inger Fygle  02:20:42 0 
197 6477 Jennifer Wivast Multiconsult 02:21:04 0 
198 5073 Henriette Helle  02:21:06 0 
198 5052 Marita Gjerland  02:21:06 0 
200 6425 Synnøve Skaug  02:21:08 0 
201 5792 Lone Grøvdal Isfjorden 02:21:28 0 
202 4825 Ingrid Øihaugen Gausdal skiklubb 02:21:42 0 
203 6452 Louise Thommessen  02:21:55 0 
204 5337 Tiril Fjell Tripletex 02:21:57 0 
205 6437 Mia Stam  02:22:09 0 
206 6692 Sara Østlien  02:22:22 0 
207 5660 Krislene Dizon Risa  02:22:32 0 
208 8173 Dina Marie Stensrud  02:22:50 0 
209 4270 Camilla Harsem  02:23:00 0 
210 7222 Christina Inngjerdingen  02:23:45 0 
211 5715 Hilde Nordvik  02:24:14 0 
212 4597 Mari Haugo GOL 02:24:26 0 
213 4662 Ingrid Skirstad Staveli Svorkmo NOI 02:24:46 0 
214 4947 Maria Tragethon Dill og Pelle 02:25:12 0 
215 7380 Marianne Skovly  02:25:14 0 
216 4194 Åshild Solbrekken Flatla  02:25:31 0 
217 6242 Stine Ingegerd Berg  02:25:55 0 
218 6886 Sofie Forså MMLK 02:26:00 0 
219 6546 Nellie Sofie Body  02:26:18 0 
220 2056 Tonje Aasen Svensli  MOI 02:26:25 0 
221 4365 Julie Wester Overhalla IL 02:26:42 0 
222 7134 Kristine Austreim  02:27:01 0 
223 6468 Ina Vestavik  02:27:04 0 
224 6944 Ingrid Andrea Legran  02:27:12 0 
225 6508 Charlotte Garnaas  02:27:20 0 
226 3828 Cilje Olaussen  02:27:45 0 
227 5274 Elisabeth Emanuelsen  02:27:46 0 
228 5793 Mathilde Guldahl  02:28:00 0 
229 5573 Marte Larsen  02:28:03 0 
230 6845 Hilde  Berglund Hamar Trekkhundklubb 02:28:13 0 
231 8279 Kaja Jensen  02:28:30 0 
232 5638 Andrea Natland  02:28:40 0 



233 6671 Julie Jahr  02:28:43 0 
234 1635 Cecilie Etterlid Nondal  02:28:51 0 
235 8339 Millie Klæboe  02:29:21 0 
236 7039 Iris van der Meer  02:29:22 0 
237 8385 Jette Slettebø Hangård  02:29:26 0 
238 1380 Kristine Tangre  02:29:33 0 
239 8002 Mie Alræk  02:29:59 0 
239 6689 Sofie Hustad Schulstok  02:29:59 0 
241 5583 Martine Myrbo Hoff  02:30:33 0 
242 3178 Emmi Alette Danielsen Svahken Sïjte 02:30:39 0 
243 6966 Eirin Mokkelbost  02:31:09 0 
244 5355 Kristina Kroknes  02:31:26 0 
245 6179 Elsa Søllesvik  02:31:28 0 
246 6919 Ingri Holtsmark   02:31:44 0 
247 6252 Marte Pettersen  Bjørnebek  02:31:46 0 
248 7392 Ingvild Skjold  02:31:52 0 
249 6918 Siri Holm Hjelmerud  02:32:05 0 
250 6589 Rakel  Lütcherath   02:32:17 0 
251 6591 Anine Nessa Malm  02:32:23 0 
252 1994 Charlotte Kristin Granheim  02:32:36 0 
253 5388 Oda Odberg  02:32:55 0 
254 6203 Anniken Bunæs  02:32:56 0 
255 7082 Kristin Stensrud  02:33:08 0 
256 6859 Rikke Kristiansen SI Aktiv 02:33:23 0 
257 6953 Sofie Lunde  02:33:36 0 
258 8132 Mia Bakkelund  02:33:39 0 
259 5981 Ida Marie Aker Slåen  02:34:43 0 
260 8338 Pernille Marie Gjevik Gausdal Trekkhundklubb 02:35:27 0 
261 5835 Kaja Johansen   02:35:57 0 
261 3201 Emilie Blikra  02:35:57 0 
261 3200 Astrid Bergan  02:35:57 0 
264 5491 Marianne Ausland  02:36:05 0 
265 6914 Ingrid Hausberg  02:36:11 0 
266 5896 Eva Bjørndal Ottestad Lyn Ski 02:37:47 0 
267 7009 Thea Stark  02:38:10 0 
267 6840 Elisabeth Giske Bakken  02:38:10 0 
269 4621 Kristine Nordahl Marthinussen Cowi 02:38:54 0 
270 3033 Caroline Hauan Lillehammer Ski Klub 02:39:16 0 
271 6444 Oda Storlien  02:39:33 0 
272 5309 Johanne Skaatun  02:40:37 0 
273 5911 Aoife Ryle  02:41:11 0 
274 5372 Hanna Maldum  02:41:23 0 
275 7379 Siri Lykkeslett Kolbergsrud Biri IL 02:41:58 0 
276 6303 Jane Storsveen Haugen  02:42:02 0 
277 8096 Amalie Veggen  02:42:28 0 
278 6889 Karoline Frantzen  02:42:40 0 
279 7318 Maria Strømsheim KPIL 02:42:50 0 
280 6685 Emilie Aasvangen  02:43:04 0 
281 4680 Maiken Steen-johnsen  02:43:21 0 
282 4430 Linda Fonzi Anlegg Øst Entreprenør 02:43:41 0 



283 8003 Tilde Alræk  02:44:05 0 
284 4623 Amalie Halstvedt Melnes  02:44:10 0 
285 6848 Alma Marie Krogh Berstad  02:44:21 0 
286 6112 Ida Marie Moen  02:44:23 0 
287 1628 Marie Aas  02:44:42 0 
288 7268 Louise Mlakar  02:45:06 0 
289 7390 Phrida Norrhall  02:46:46 0 
290 4169 Gunhild Aasen Eide  02:47:48 0 
291 7193 Ida Gussiås  02:48:19 0 
292 6036 Ingelin Gussiås  02:48:20 0 
293 5783 Karoline Dahl Fosby Team Fossern 02:49:23 0 
294 6391 Thea Nordby Larsen NKG Slow Runners Club 02:51:09 0 
295 7228 Kristine Johansen  02:51:18 0 
296 7372 Jeanette  Clausen Egeland  02:51:49 0 
297 8387 Camilla Mago Johnson  02:52:35 0 
298 7073 Christiane  Fløttre  02:52:38 0 
299 5927 Maren Skorge  02:54:11 0 
300 7173 Marte Holte-Nilssen  02:54:40 0 
301 7278 Henni Nordrum Gulbrandsen  02:54:49 0 
302 8100 Helena Westergren  02:56:42 0 
303 8374 Tuva Okkenhaug  02:56:46 0 
303 8375 Kristine Rønjom  02:56:46 0 
305 7258 One Andrea Lindstad  02:57:14 0 
306 8155 Martine Kjesbu Bjeglerud  02:59:47 0 
307 7256 Linn Carita Lindstad  03:13:56 0 
308 6234 Kristine Andersson  03:22:13 0 
309 8101 Vilde Westland Team Sigenmigen 03:24:06 0 
310 7400 Ingrid Graneggen  03:25:38 0 
311 7286 Mona Paulsen Lillehammer Atletklubb 03:26:34 0 
312 5863 Hoi Laam Leung  03:46:13 0 

 6877 Katrine Hiin Dilling Varteig IL Brutt 0 
Kvinner 35-39 år Makstid: 01:53:38  

1 914 Linn Beate Petersen Onsrud  01:26:15 8 
2 465 Marte Sønstevold Sk Vidar/Wikborg Rein 01:27:33 12 
3 662 Hanne Marte Lie Sk Vidar 01:28:24 9 
4 1665 Agnete Børnes  01:35:59 SMK 
5 1176 Ingunn Andreassen Atna IL 01:36:21 GMK 
6 1701 Hanne Tingelstad Sportsklubben Vidar 01:36:24 3 
7 1003 Jorun H. Eggen Støren Sportsklubb 01:36:52 6 
8 2660 Audhild Bakken Rognstad Emblem IL 01:36:56 SMK 
9 1390 Victoria Heggdal Voie Malmefjorden 01:37:59 SMK 

10 1571 Guro Kosi Nervold Brøttum IL 01:38:43 SMK 
11 2467 Lone Wangen Granheim  01:39:17 SMK 
12 1000 Kristine Damli  01:40:17 SMK 
13 2767 Wibeche Solli  01:41:06 SMK 
14 1232 Cathrine Andersen Odal Skiklubb 01:41:17 13 
15 1444 Louise Leren Moen Oslo Kajakklubb 01:41:39 SMK 
16 2746 Rannei Fjelnseth Skogsåsen IL 01:41:52 SMK 
17 2125 Karoline Voktor Pedersen  01:41:58 SMK 
18 1984 Rikke Bendixen Blomsterveien sprint 01:43:24 3 



19 1334 Malene Hovde Nakken  01:43:46 SMK 
20 1414 Dina Dæhli  01:44:16 GMK 

21 2460 
Marianne Øvstehage 
Austgarden Vestringen IL 01:44:32 2 

22 1424 Siri Brøtmet Team Ladebu 01:44:42 2 
23 4630 Martina Solberg  01:44:56 SMK 
24 2801 Anette Stuve Fopil 01:44:58 SMK 
25 2998 Susanne Brøndbo  01:45:02 4 
26 1619 Frøydis Varberg Lillehammer Triatlonklubb 01:45:16 4 
27 1230 Isabel Hartung  01:45:23 SMK 
28 1398 Mari Øverli  01:45:25 SMK 
29 1667 Kari Svingheim Roterud IL/Røyslimoen Runners 01:45:29 SMK 
30 2605 Gabrielle Risøe Røa Allianseidrettslag 01:45:45 SMK 
31 1612 Mette Sæther OCR NorthWest 01:46:15 3 
32 1278 Kine Hansen  01:46:30 2 
33 3555 Linnea Harbyengen If Bedriftsidrettslag/Mjøsski 01:46:34 4 
34 3818 Hanna Haugen Nordbrøden  01:46:36 4 
35 1890 Ida Margrethe Tøndel  01:46:48 SMK 
36 3870 Ida Stenmo  01:47:04 3 
37 4177 Guro Toppen Nordre Ål Løpeklubb 01:47:35 3 
38 1843 Kristine Odsæter  01:47:46 4 
38 3543 OLEANNE FRIBERG  01:47:46 SMK 
40 2020 Katrine Skrede Mortveit  01:48:03 SMK 
41 3197 Ane Wirgenes  01:48:16 SMK 
42 1333 Lill Tove Myrvold Leinstrand IL 01:49:20 3 
43 4376 Tone Kokslien  01:49:47 2 
44 3570 Benedicte Holum Sunday Longrun 01:50:11 SMK 
45 3732 Eva Moe Grevsgård  01:50:17 SMK 
46 5967 Ingvild Kåshagen Anlegg Øst Entreprenør AS 01:50:48 2 
47 1728 Martine Børthus Mandagsløpings Sarpsborg 01:51:00 4 
48 4249 Sandra Dias-Haug  01:51:08 SMK 
49 4176 Solveig Sørdal  01:51:10 SMK 
50 4884 Veronica Olsson Lørenskog Løpeklubb 01:51:42 2 
51 4771 Madelen Eide Isaksen  01:51:44 2 
52 3340 Ieva Locmele FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 01:52:14 SMK 
53 4085 Veronica Aamodt Miljeteig  01:53:41 0 
54 2983 Julie Kathrine Andresen Kjelsås IL 01:53:43 1 
54 4443 Mathilde Skaare Norconsult BIL 01:53:43 0 
56 4679 Vilma Havas Nordre Ål Løpeklubb 01:53:54 0 
57 4349 Lizzie Tester Mikalsen  01:54:08 1 
58 1044 Mina Lundborg Kolbu/kk 01:54:11 3 
59 5997 Tina  Furuseth  01:54:13 0 
60 3888 Elfrid Tørset  01:54:25 0 
61 4193 Karoline Ekeberg  01:55:05 0 

62 4189 
Ingrid Helene Halvorsen 
Bergquist  01:55:06 1 

63 4243 Siri Eldevik Brå  01:55:33 0 
63 1581 Emma Pinto Lillehammer Triathlon 01:55:33 0 
65 4080 Hege Berg Løkken Sankthanshaugen løpeklubb 01:55:43 0 
66 271 Linn Engebakken  01:55:47 0 



67 4233 Maren Nedregård Askildsen  01:55:53 0 
68 3299 Sara Helene Vallevik Borg Lillehammer 01:55:55 1 
69 4428 Karoline Egeberg  01:55:56 0 
70 4257 Ada Marie Finskud  01:57:06 0 
71 4552 Silje Hagen  01:57:22 0 
72 3761 Cathrine Olsson Engh EHH 01:57:36 0 
73 4592 Ingrid Vaterland Laugen Flygeklubb 01:58:13 1 
74 2406 Oda Cecilie Veggen  01:58:26 0 
75 5026 Marthe Bø  01:58:35 3 
76 2010 Aniko Kopataki  01:58:43 0 
77 3006 Birgitte Haneborg Egner Sørum IL 01:58:58 0 
78 5380 Lisa Hasli Hansen  01:59:09 0 
79 3355 Mari Brandsnes Vårtun  01:59:44 0 
79 5043 Sandra Fiabema  01:59:44 2 
81 5091 Solveig Dolen Nesje  01:59:45 0 
82 5941 Silje Svendsen  02:00:01 0 
83 4204 Elin Ørbeck Vallevik Søre- Ål 02:00:09 0 
84 5037 Aina England  02:00:10 0 
85 4650 Åse Mørkve  02:00:48 0 
86 6173 Elise  Åsheim  02:01:03 0 
87 3977 Marita Lovise  Viken  02:01:07 0 
88 2818 Susanne Gøthe Grua 02:01:15 0 
89 2516 Karoline Christie  02:01:19 0 
90 4079 Stine Lysaker  02:01:39 0 
91 6075 Inga Borgen  02:01:50 0 
92 4618 Stine Leknes EY Bil 02:01:57 1 
93 5151 Camilla Nybakken Marker & Eidsberg Sparebank 02:02:13 0 
94 4043 Christine Hov DFI 02:02:41 0 
95 5623 Maja Lillerandklev Fam Wottestad 02:03:03 0 
96 6951 Elise Lunde Stryn Til 02:03:11 0 
96 6054 Marianne Moan Henriksen  02:03:11 0 
98 4896 Kari-Anne Risdal  02:03:13 0 
99 5354 Pernilla Kristiansson  02:03:32 0 

100 5055 Trine Goa  02:03:36 0 
101 4494 Helene  Berger Hernes IL 02:03:42 0 
102 4389 Hege Ottesen  02:03:43 0 
103 5329 Marte Katrine Weng  02:03:46 0 
103 8264 Marianne Gallatin  02:03:46 0 
105 4637 Tara Müller  02:03:53 0 
106 6496 Camilla Christensen  02:03:56 0 
107 5012 Guro Brandtzæg Roterud IL 02:04:04 2 
108 5883 Marte Melbye Kolsrud  02:04:11 0 
109 6165 Ida Marie Snorroeggen  02:04:32 0 
110 4935 Line Nergård Strand  02:04:35 0 
111 2552 Sarah Goplen  02:04:38 0 
112 4277 Kristine Holen Klæboe  02:04:46 1 
113 1633 Ingrid Haugom-Samset  02:05:29 0 
114 4348 Maren Sofie Sønsteby  02:05:39 0 
115 1291 Oda Julie Hembre  02:05:40 0 
116 6645 Kaja Amalie Endresen  02:06:07 1 



117 5527 Elisabeth Børde  02:06:09 0 
118 6602 Maja Bøe Nyland  02:06:27 0 
119 5440 Hilde Kristine Sveen Flisa løpeklubb 02:06:39 0 
120 5975 Vilde Handegard  02:06:51 0 
121 6523 Samuline Beate Seljeset Sparebank1 Sogn og Fjordane/Markane IL 02:06:59 0 
122 5061 Lene Christine Gangnes Eidsiva 02:07:00 1 
123 6034 Stine Mari  Godeseth  Lørenskog Løpeklubb 02:07:06 0 
124 5024 Eva Maria Bunkholt KKI 02:07:12 0 
125 5345 Anne Håkersløkken IL snøhetta 02:07:16 0 
126 1625 marianna zubach  02:07:41 0 
127 7248 Ingrid Aarstrand Vågå IL 02:07:59 0 
128 5846 Karen Hovind  02:08:06 0 
129 4493 Christina Hogseth Gjertveit Aurskog Sparebank 02:08:14 0 
130 5550 Anne Mari Fagerland  02:08:24 0 
131 7302 Marte Helmfrid Sjaastad  02:08:40 0 
132 5116 Marit Lien  02:09:00 2 
133 5693 Siri Venemyr  02:09:03 0 
134 5218 Jannicke Svensen Origo Ventures 02:09:08 0 
135 5831 Caroline Borgen  02:09:18 0 
136 5641 Marlene Nilsen  02:09:25 0 
137 5261 Mari Strendo Bøhn Halmsås og Omegn 02:09:40 0 
138 3810 Natalie Kristiansen  02:10:23 0 
139 5383 Martine Rolid Leonardsen Torshov Tindeklubb 02:10:28 0 
140 2001 Elise Heimdal Westgaard  02:10:38 0 
141 4919 Silje Solbakk Blikås  02:10:41 0 
142 4354 Judith Johanne Torstvedt Bamford 1869 02:10:42 0 
143 5866 Vilde Hjeltnes Langdal MMC 02:11:22 0 
144 7015 Marthe Wedum Storihle  02:11:24 0 
145 6503 Hildegunn Winther  02:11:37 0 
146 5564 Anette Moen Andersson  02:11:43 0 
147 5787 Henriette Gedde-Linna Kolbotn Run 02:11:49 0 
147 5616 Kristine Kongsberg Helgesen  02:11:49 0 
149 7105 Weronika Pralat  02:11:52 0 
150 5678 Camilla Ondruch  02:12:00 0 
151 4358 Line Utheim  02:12:12 0 
152 5857 Indra Langlo  02:12:17 0 
153 2657 Katja Eliassen SUSi 02:12:46 0 
154 8042 Cherian-Helene Knutsen  02:12:58 0 
155 6940 Kristine Holden Landheim  02:13:00 0 
156 4266 Eva Mariann  Hagen Fossum IF 02:13:07 0 
157 5531 Anette Engelien  02:13:16 0 
158 5976 Kerstin Kubsch  02:13:19 0 
159 4774 Ida Engvik  02:13:34 0 
160 5648 Cecilie Bøckmann Olsen Oppegård IL 02:13:42 0 
160 5861 Kristine Hovind  02:13:42 0 
162 6528 Monique Dobbert  02:13:45 0 

163 5536 
Tone Karin Johannessen 
Dischler  02:13:47 0 

164 5453 Tove Maren Johnsen Pedersen Hødd 02:13:53 0 
164 5950 Torunn Tolaas Stokmo SkålaIL 02:13:53 0 



166 5619 Silje Kreutz  02:13:57 0 
167 5495 Pernille Bendiksen  02:13:58 0 
168 4862 Martine Synnøve Lødøen  02:14:29 0 
169 6150 Dordi Sandhaugen  02:14:32 0 
169 6891 Ida Frost Støren  02:14:32 0 
171 3825 Rikke Mathisen Launy Sport & Spill 02:14:38 0 
171 6105 Hilde Myrvang Male  02:14:38 0 
173 2395 Marianne Temmen  02:14:44 0 
174 5586 Elin Afseth Holen Nordre Ål Løpeklubb 02:14:45 0 
175 5748 Christine Borgan  02:14:49 0 
176 3909 Anette Aakerlund  02:14:52 0 
177 8310 Eli Skregelid  02:15:02 0 
178 6838 Maria Bakke-Hansen  02:15:04 1 
179 6628 Karolina Tuurna  02:15:38 0 
180 8141 Veronica Dånmark Vatn  02:15:54 0 
181 5144 Sandra Nilsen  02:16:18 0 
181 8329 Siw Ødegaard   02:16:18 0 
183 5824 Bettina Øverstad Høgseth Haga IF 02:16:36 0 
184 6001 Eva Marie Bjørnstad  02:16:40 0 
185 6524 Rose Paulsen  02:16:44 0 
185 6223 Therese Linnèa Gustavsson Aurskog Sparebank 02:16:44 0 
187 6167 Ida Steen Solvang Klubb&duppeIL 02:17:17 0 
188 4539 Maria Kjensmo Løken  02:17:22 0 
189 4412 Mette Dahle  02:17:35 0 
190 5928 Helene Walle  02:17:37 0 
190 5894 Lisbeth Møller  02:17:37 0 
192 3176 Karolina Maria Bobrowska  02:18:03 0 
193 5115 Therese Nøtvik Lesund  02:18:07 0 
194 6269 Marita Dyrø Team Frøya 02:18:11 0 
195 6482 Martine Fyksen Øyo Konnerud Kvinnelige Intervall 02:18:16 0 
196 4411 Marte Dahle  02:18:23 0 
197 8144 Simonsen Hanne  02:18:54 0 
198 4842 INE KVAALEN  02:20:15 0 
199 6371 Karina Lønhøiden  02:20:57 0 
200 6127 Mari Næss  02:22:04 0 
201 7297 Ida Rønningen Ånsløkken  02:22:06 0 
202 5272 Tone Meline Eidsaunet Hovin il 02:22:07 0 
203 6687 Torill Marie Melby  02:22:21 0 
204 5386 Synne Berger Norum Halmsås og Omegn Skilag 02:22:24 2 
205 6071 Rebecca Jonsson  02:23:39 0 
206 3167 Heidi Sønstegård Berg IL 02:24:08 0 
207 8112 Mürset Jennifer Solvind 02:24:46 0 
208 5170 Ingrid Ringerike Strømmen 02:24:48 0 
209 5188 Kristine Mjelde Solevåg  02:25:07 0 
209 6079 Kjersti Lien  02:25:07 0 
209 6094 Tone Mari Malterud-Lien  02:25:07 0 
212 8360 Margrethe Kolstad Oppegård 02:25:15 1 
213 8119 Siri Gulbrandsen  02:25:21 0 
213 3296 Thea Storvik Jacobsen  02:25:21 0 
213 6282 Marte Forsberg  02:25:21 0 



216 6595 Mia Mellbye  02:26:00 0 
217 4135 Maria Søhus  02:26:04 0 
218 6586 Mari Langaas  02:26:13 0 
219 6720 Sofie Høen  02:26:38 0 
220 2543 Susanne Øyen Folkvang Hevingen IL 02:26:49 0 
221 6876 Ida Marie Degvold Dalen  02:27:03 0 
222 3187 Irja Elea Danielsen Svahken Sïjte 02:27:04 0 
223 8272 Camilla Ruud Hansen  02:27:31 0 
224 8303 Anette Røed  02:28:26 0 
225 5134 Maja Minde  02:28:36 0 
226 8380 Turid Eide Isfjorden IL 02:28:41 0 
227 6599 Siri Morken  02:29:19 0 
228 6493 Sandra Nordheim Eikenes Stryn Turn & idrettslag 02:29:28 0 
229 6833 Marianne Trøyflat Arnesen Ferieklubben IL 02:30:21 0 
230 3901 Karoline Zielstra-Solheim  02:30:30 0 
231 6093 Nora Krågebakk  02:30:34 0 
232 6135 Anna-Lena Hulin  02:30:52 0 
233 2081 Veronica Skaug  02:31:19 0 
234 5427 Kaisa Sletmoen  02:31:55 0 
235 6964 Caroline Meyer  02:32:05 1 
236 5563 Marte Guldahl  02:33:09 0 
237 5547 Marte Engløkk-Gudbrandsen Hamar Trekkhundklubb 02:33:10 0 
237 6327 Marita Johansen Kongsberg 02:33:10 0 
239 3527 Karen Julie Dybvad-Denstad Stjørdals Blink Ski 02:33:18 0 
240 7117 Ida Kristin Totsås Hamar Trekkhundklubb 02:33:22 0 
241 6382 Hanne Rolland Myklebust  02:34:17 0 
242 1142 Marit Gammelmoe  02:34:23 0 
243 4300 Mari Kårmo  02:35:09 0 
244 6912 Silje Haugelien  02:35:37 0 
245 6831 Fredrikke Aks  02:36:10 0 
246 8291 Marie Marti Isfjorden IL 02:36:43 0 
247 5828 Khadra Isman  02:38:29 0 
248 5914 Mona Nordhammer Sæther Handelsbanken idrettslag 02:39:48 0 
249 3967 Maren Augestad  02:40:41 0 
250 7357 Ane Marte Rognskog Lauritsen  02:40:51 0 
251 6895 Marthe Gamst  02:41:08 0 
252 8347 Kamilla Gamme  02:41:21 0 
252 3298 Caroline Sandtorv Team Gjøkeredet 02:41:21 0 
254 6041 Anne Solum Hansen  02:41:25 0 
255 3606 Pauline Gjerløw Martinsen  02:41:29 0 
256 6311 Malin Henriksborg Sportsjentene Kongsberg 02:41:40 0 
257 5509 Mariann Bjørnland  02:41:57 0 
258 5398 Charlotte Rekvin  02:42:17 0 
259 6227 Astrid Årøy  02:42:30 0 
259 6226 Malene Sund Hoffart  02:42:30 0 
261 2137 Marte Sjøblom  02:42:44 0 

262 6929 
Ann-Therese Bernhof Olsen 
Kildal  02:42:55 0 

263 5800 Kjellaug Hamre  02:43:34 0 
264 1917 Marthe Nohr  02:44:21 0 



265 7019 Anne Berit Strand  02:45:56 0 
266 7413 Ellen Gundersveen  02:46:23 0 
267 5570 Martine Hammervik  02:46:49 0 
268 5480 Ruth Daniela Aasvestad  02:46:51 0 
269 7180 Martine Firing Team Fokus Trening 02:47:18 0 
270 7132 Tonje Andersen  02:47:56 0 
271 6906 Lisa Halvorsen  02:48:28 0 
272 6858 Camilla Bravo-Røsjordet  02:48:31 0 
273 6860 Malin Brumoen  02:48:51 0 
274 5825 Adeline Høy Ree-Lindstad  02:48:54 0 
274 5763 Malin Cole  02:48:54 0 
276 6879 Hanne-Regine Epland-Rosvold  02:52:53 0 
277 7140 Helene Bergene  02:53:53 0 
278 6709 Shewhat Ghezai  02:54:40 0 
279 4606 Eileen Mahnke  02:55:19 0 
280 2841 Anea Orset Toft  02:56:51 0 
281 7350 Anniken Wingereid  03:00:46 0 
282 6315 Anette Hjelle NKG Slow Runners Club 03:03:34 0 
283 7345 Hanne Tangen Westby  03:05:04 0 
284 7167 Linn-Siri  Eidet   03:05:07 0 
285 4256 Maria Evjen Hovin il 03:06:29 0 
286 6370 Monica Løntjern  03:09:49 0 
287 5476 Nina Jeanette Øwre-Kristiansen  03:13:18 0 
288 6429 Mia Skjæret Dahlgren  03:20:50 0 
289 7189 Mette Grenaker Grenaker runners 03:21:24 0 
290 6078 Ingvild Elvestad  03:23:00 0 
291 5635 Susannah  Morris  03:28:22 0 
292 6907 Ida  Hansen  03:37:42 0 

 4275 Grete Heieren  Brutt 0 

 6244 Siri Bergundhaugen  Brutt 0 

 5668 Narges Sadati  Brutt 0 
Kvinner 40-44 år Makstid: 02:01:14  

1 1433 Maria Moe Grevsgård Geilo IL 01:33:13 SMK 
2 488 Eline Megård Bjørgvik Bratsberg 01:33:38 8 
3 385 Vibeke Norland Reistadbakk  01:37:53 4 
4 822 Kathrine Madsen Koll 01:39:22 GMK 
5 3302 Janita Nonstad  01:40:50 SMK 
6 650 Anna Stenvaag  01:41:35 6 
7 4416 Marit Karlsen Team Frøya 01:41:56 SMK 
8 3804 Camilla Johnsrud  01:44:24 SMK 
9 3117 Hasnija Sinkovic Nittedal IL 01:45:23 SMK 

10 3311 Helene Nilsson Romerike Ultraløperklubb 01:45:56 SMK 
11 1139 Stine Marstein  01:46:53 GMK 
12 2117 Karine Røstad Fossum RD 01:47:19 6 
13 2017 Guro Matsen Skaubygda IL 01:47:44 GMK 
14 1852 Sandrine Pic  01:47:46 2 
15 3297 Hanne Wold Volda Turn og IL 01:49:07 3 
16 2826 Ingrid Bakken Drammens Ballklubb 01:49:26 SMK 
17 4263 Ingrid Brekke Frostad  01:49:55 SMK 
18 4880 Ida Nyløkken  01:50:08 4 



19 4541 Gunhild Grindjordet Hernes IL 01:50:31 SMK 
19 4093 Hilde Nordbotten  01:50:31 3 
21 2821 Hild Mari Kvikne Røros il 01:50:35 SMK 
22 934 Eli Bueie Gjøvik Taekwondo Klubb 01:50:43 14 
23 3970 Kari Marte Haugstad Sørvekkom Lauparlag 01:51:07 6 
24 3199 Anette Galåen Eidsiva BIL/Nordre Ål Løpeklubb 01:51:25 9 
25 4674 Anne-Line Sommerdalen  01:51:35 6 
26 4163 Hege Ødegaard  01:51:48 2 
27 2446 Aja Rebekka Flækøy Run for fun Korsvoll 01:51:51 SMK 
28 4175 Emma Vik  01:52:20 2 
29 2121 Ida Rakel Findalen  01:52:29 6 
30 4615 Henriette Hjermann  01:52:41 2 
31 3128 Johanne Stake If Birkebeineren 01:52:47 SMK 
32 5215 Linn Cecilie Tallaksen  01:52:52 SMK 
33 3603 Lene Marie Løchen Oppegård 01:53:11 2 
34 4446 Ingrid Kraby  01:53:37 2 
35 5330 Annette Hultin  01:54:12 SMK 
36 2997 Linn Terese Brokerud  01:54:40 3 
37 4598 Karina Kolden  01:55:25 3 
38 1543 Christel Heimdal Jensen  01:55:41 3 
39 8390 Ingrid Husdal Dørum IL snøhetta 01:55:49 SMK 
40 3180 Wenche Henriksen Varde IL 01:55:53 2 
41 1837 Cathrine Normann  01:56:16 SMK 
42 4501 Liv Ingunn Viksjøen  01:58:13 SMK 
43 3898 Christine Waagard Roterud IL 01:58:16 4 
44 4502 Nina Mari Bjørke Øti 01:58:42 2 
45 4137 Mari Sørby Tollan MjøsSki 01:58:51 SMK 
46 4400 Tina Roesen  01:59:01 SMK 
47 3275 Ida Raasok  01:59:43 SMK 
48 4824 Linda Mørkve Skaun IL 01:59:51 SMK 
49 4835 Elisabeth  Kalstø  01:59:57 SMK 
50 3188 Dovile Gabaliene  02:00:01 SMK 
51 5556 Eirin Nes Gangeskar  02:00:38 SMK 
52 4921 Marte Nikoline Sommerseth Somco 02:01:30 0 
53 3519 Sigrid Marie Christensen Sportsklubben Rye 02:01:38 0 
54 5545 Sirin Engen PWC Bil 02:01:49 0 
54 5229 Susanne Norseth Olsen  02:01:49 1 
56 5050 Solgunn Jacobsen Gudmundset Brimer 02:02:07 0 
57 5540 Cathrine N Eftang  02:02:14 0 
58 3285 Silje Storsveen  02:02:18 0 
59 4779 Cathrine Koen Øti 02:02:20 0 
60 3041 Siv Hofset Molde og omegn Idrettsforening 02:02:23 5 
61 6641 Kari Ytterhus  02:02:30 0 
62 4247 Beate Carlsen  02:02:37 0 
63 5755 Annike Brouwer  02:02:49 0 
64 5063 Turid Midtskogen Haga Isfjorden IL 02:02:55 0 
65 3777 Therese Grøndalen Dialecta Reklamebyrået 02:03:39 0 
66 2042 Maria Strand  02:03:51 0 
67 4925 Ellen Stokke Sør-Fron il 02:03:58 1 
68 4739 Hanne Asp  02:04:01 5 



69 4367 Tori Nedregård Økdal  02:04:06 3 
70 6644 Monika Thoresen Ottestad IL 02:04:08 0 
71 4614 Mari Lillegraven Frøshaug MammaMus 02:04:29 0 
72 2647 Tone Molnes  02:05:09 0 
73 5191 Ingunn Steen  02:05:12 0 
74 1791 Marthe Helle Tynset 02:05:25 0 
75 4261 Christine Flesjø  02:05:41 0 
76 4904 Ingun Rygh Refseth Skåla IL 02:05:44 1 
77 4608 Kathrine Opsahl Larsen Bøverbru 02:06:01 0 
78 6310 Mariann Hellesø  02:06:19 0 
79 5273 Madeleine  Fastegård   02:06:35 0 
80 4912 Heidi Schmidt  02:07:00 0 
81 4607 Anette Langsåvold Laugen Flygeklubb 02:07:15 0 
82 6849 Ann-Charlotte Kittelsen  02:07:49 0 
83 5249 Ingrid Husdal Muruvikingan Løpeklubb 02:07:55 3 
84 5359 Silje Kaarstein Moan  02:08:01 0 
85 1652 Maria Kristine Strauman  02:08:20 0 
86 5785 Bodil Børte Carstens  02:08:27 0 
87 6650 Karin Vien Nerbøvik  02:08:55 0 
88 5901 Anette Selman Osgjelten Haga IF 02:09:24 0 
89 3595 Hege Kvernberg  02:09:25 0 
90 4101 Silje Bentzen Rieck Sofaknuserne 02:09:35 1 
91 5706 Christiane Törnberg  02:09:36 0 
92 6730 Dardana Kabashi  02:09:38 0 
93 3518 Ingrid Christensen  02:09:53 0 
94 5511 Inger Boldvik  02:10:04 0 
95 5561 Ane Granlund  02:10:26 0 
96 5827 Mariann Ingvoldstad  02:10:39 0 
97 8071 Gunn Marie Rendall Røros il 02:11:04 0 
98 5304 Frida Gunnestad Johansen  02:11:11 0 
99 5575 Cilla Lyng Hyldig   02:11:16 0 
99 815 Marit Linnestad Gården Bootcamp 02:11:16 0 
99 7030 Marthe Olimb Sydseter  02:11:16 0 
99 5907 Minnie Nyhus Randen NSF Oslo 02:11:16 0 

103 5860 Malin Larsen  02:11:25 0 
104 4453 Inger Halla Haugstulen  02:11:30 0 
105 3857 Eldbjørg  Skare thygesen   02:11:41 0 
106 4989 Cecilia Veltzé Andreassen  02:11:44 0 
107 5008 Brita Kornberg Bjørke Volda Turn og IL 02:11:50 0 
108 5195 Monica Stokkeland HRP 02:12:57 0 
109 8158 Liv Andrea Falck-Ytter Pedersen Gjø-Vard o-lag 02:13:09 4 
110 4558 Guro Holm Hansen  02:13:34 0 
111 5965 Trude Østerhagen  02:13:47 0 
112 4132 Christina Stephensen Sæby  02:14:04 0 
112 4579 Kristine  Hagen   02:14:04 0 
114 4809 Elin Manseterbak  02:14:17 0 
115 5417 Linda Karine Sefland  02:14:32 0 
116 1319 Maria Laingen Garmo IL 02:14:35 0 
117 5535 Anette Hisdal  02:15:18 0 
118 8058 Solveig Anne Hjelleset Melbø  02:15:25 0 



119 6146 Aina Johansen  02:15:27 0 
120 5015 Rita Brattfjord Strandgata 29 02:15:43 0 
121 6719 Ranveig Aas-Hanssen  02:15:56 0 
122 5118 Marthe Ljønes KKI 02:15:59 0 
123 5236 Zara Bard  02:16:42 0 
124 6494 Nora Boldermo Rian  02:16:47 0 
125 3249 Frøydis  Granlund  02:17:02 0 
126 6229 Silje Bekken  02:17:08 0 
127 4557 Linn Irene Bye Marker Orienteringslag 02:17:16 0 
128 2299 Marit Karikoski  02:17:17 0 
129 6490 Inger Lise Bergheim Løpeglede 02:17:25 0 
130 7029 Lisa Svisdal  02:17:50 0 
131 4551 Sandra Brocks Hagen  02:17:55 0 
132 6260 Liv Anette Bøhle  02:18:01 0 
132 6323 Signe Marie Iversen  02:18:01 0 
134 3158 Lene Aaslund  02:18:48 0 
135 5449 Ida Mathisen  02:18:55 0 
136 3356 Line Lykke Jensen  02:18:59 0 
137 6485 Karoline Berntsen  02:19:07 0 
137 2332 Inger Lise Odden Monsøy  02:19:07 0 
139 6729 Julia Olsson Muruvikingan 02:19:34 0 
140 8342 Silje Lindviksmoen Laugen Flygeklubb 02:19:49 0 
141 5872 Vivian Llarena  02:19:57 0 
141 5280 Louise Fors  02:19:57 0 
143 640 Sandra  Månthén   02:20:05 0 
144 8365 Silje Skaaren-Fystro  02:20:19 0 
145 8095 Aslaug Vågen Veddegjerde  02:20:42 0 
146 4122 Elisabeth Sletten  02:20:56 0 
147 5571 Marianne Wårås  02:21:30 0 
148 5607 Siri Madeleine Johnsen  02:21:56 0 
149 6885 Monica Nysæter Flateng  02:22:56 0 
150 4699 Jorun Tennebø Team Tennebø 02:23:04 6 
151 5617 Marit Krekvik  02:23:31 0 
152 5651 Lene Marie Skreslet Storebrand Sport 02:24:02 0 
153 7210 Helene Hjellbrekke Ørsta il 02:24:07 0 
154 5439 Betina Veslehaug  02:24:42 0 
155 5584 Elisabeth Hoffmann  02:24:49 2 
155 5919 Ida Sandholtbråten Eidsvold Turnforening 02:24:49 1 
157 7071 Rebecka Båld  02:25:03 0 
158 6666 Rubi Arboleda  02:25:04 0 
159 6006 Marit Johanne Bovolden Klubb&Duppe IL 02:25:18 0 
160 6046 Arnhild Heggemsli Harstad Batnfjord Idrettslag 02:25:25 0 
161 1674 Caroline Smittil Hasselgård  02:25:27 0 
162 5931 Hanne Marthe Sveen  02:26:27 0 
163 5239 Elisabeth Dornish Bamford 1869, Nærsnes løpeklubb 02:26:28 0 
164 6447 Line Støverud  02:26:31 0 
165 5310 Linda Haugen Sør-Vekkom Lauparlag 02:26:46 0 
166 2353 Hilde Støle Pettersen  02:27:27 0 
166 7101 Sigrun Høgetveit Vinje IL 02:27:27 0 
168 6526 Stine Justesen Runningen BLF 02:28:15 0 



169 8325 Irene Watne  02:28:17 0 
170 6515 Åselin Løvik  02:29:22 0 
171 4298 Mari Kværnhaug  02:29:41 0 
172 7115 Stine Merethe Sparby  02:30:01 0 
173 8327 Luzia Wicki Isfjorden IL 02:30:44 0 
174 6974 Kristin Nonsvik  02:31:05 0 
175 7050 Grete Warming  02:31:23 0 
175 6970 Martine Heen Myrvang  02:31:23 0 
177 5525 Elin Valstad Bøhmer Romerike Ultraløpeklubb 02:32:40 0 
178 5205 Kjersti Elise Nastad Tangedal  02:32:52 0 
179 6449 Mari Takle Thomassen  02:33:48 0 
180 7190 Ida Grytvik  02:33:55 0 
181 3287 Miira Tanderø   02:34:21 0 
182 7324 Magdalena Szwed  02:35:16 0 
183 6909 Christina Wår Hanssen  02:35:35 0 
184 5879 Heidi Løvhaug  02:35:52 0 
185 3485 Thea Andresen  02:36:12 0 
186 6463 Ine Tøndevold  02:36:16 0 
187 5084 Siri Horn  02:38:18 0 
188 6934 Kine Kostamo Vik  02:38:30 0 
189 7368 Kamilla Stenseth  02:39:00 0 
190 6481 Britt Iren Øyen  02:40:17 0 
191 4255 Eldbjørg Engelsvoll  02:40:47 0 
192 7319 Lisbeth Støle  02:40:52 0 
193 5185 Cathrin Myre Skram Tinde Advokatfirma 02:41:05 0 
194 6076 Beate Killip  02:41:28 0 
195 5961 Kristine Wikan  02:42:41 0 
196 7361 Anne Cathrine Sørlie  02:43:18 0 
197 7346 Tone Hopen Wiik Bodø BAUTA 02:43:35 0 
198 6241 Mari Bekkestuen  02:43:58 0 
199 3121 Silje Skrinde  02:45:08 0 
200 6354 Ann Kathrine Larssen  02:46:33 0 
201 1507 Anette Stanwick Bårnås  02:46:55 0 
202 7405 Heidi Neser Løpeglede 02:48:53 0 
203 7374 Malin Therese Hansen Galterud IF 02:49:06 0 
204 7213 Annie Martine Holmsen OK Moss 02:51:29 0 
205 2023 Anna Narmo  02:51:55 0 
206 6332 Linn Camilla Jørgensen Ringsaker IF 02:53:08 0 
207 4120 Tonje Skullerud  02:53:45 0 
208 5672 Elena Sandgathe Fana IL 02:53:57 0 
209 5673 Ida Kristine Sangnes Fana IL 02:55:13 0 
210 2637 Anette Andresen  02:56:29 0 
211 7221 Mona Kristin Haagensen Tren Løten 02:56:44 0 
212 7365 Miko Rigland Brodtkorb Grinders gærtreige kutar 02:56:47 0 
213 6899 Synnøve Grenaker Grenaker runners 02:57:59 0 
214 5601 Anneli Jerijærvi  03:03:36 0 
215 7412 Renate Grønning  03:04:15 0 
216 6500 Marit Hovland Kongsberg 03:06:58 0 
217 7416 Mari Hovland  03:07:26 0 
218 7206 Camilla Hegsbro  03:08:54 0 



219 7184 Irena Froland  03:09:33 0 
220 3799 Anna Christine Bakken Næroset IL 03:13:06 0 
221 3247 Jorunn Foskum  05:13:09 0 

 393 Marta Salomonsen  Brutt 0 

 3839 Camilla Engebretsen Nytrøen  Brutt 0 
Kvinner 45-49 år Makstid: 02:00:08  

1 461 Turi Malme Gjerpen IF 01:29:49 14 
2 827 Kirsti Mengshoel Moelven IL 01:33:16 GMK 
3 903 Marthe Haavind Rustad IL 01:38:04 4 
4 1621 Anne Kari Vikingstad Haugesund IL 01:39:00 2 
5 1409 Hilde Gudem Sk Vidar 01:40:25 2 
6 1831 Ragnhild Myhre  01:42:22 4 
7 4258 Marte Fjeldsgaard Kjelsås Killers 01:42:43 SMK 
8 3162 Chantal Følling Røa IL 01:44:37 2 
9 2989 Else Bay Team Baker Hansen 01:45:43 3 

10 1009 Reidun Frostad  01:46:42 6 
11 986 Maria Asmyhr TRY IL 01:47:10 2 
12 2531 Lisbet Engemoen Puls Flisa 01:47:55 3 
13 1757 Heidi Tamminen Egge Idrettslaget Try 01:48:17 6 
14 3236 Camilla Rustadbakken Berg Hamar Skiklubb/ Norsk Tipping 01:49:11 3 
15 3666 Eli Toftemo Skøyen Bøy og Tøy 01:49:15 6 
16 4426 Marit Gystøl NTE BIL 01:49:48 GMK 
17 1515 Tone Merethe Eriksen NAV Innlandet BIL 01:50:06 14 
18 3056 Hanna Maria Jones  01:50:26 11 
19 4853 Ingvild Lien Elvia og Haslum 01:50:52 SMK 
20 3567 Monica Hisdal Hol  01:50:58 SMK 
21 4576 Ida Hveding Huse Skøyen Bøy og Tøy 01:51:01 GMK 
22 3883 Berit Alvilde  Thorud   01:51:22 SMK 
23 4352 Marie Todnem Fana 01:51:30 SMK 

24 4281 
Eivor Johanne Nordstrand 
Jacobsen  01:52:43 SMK 

25 3530 Rannveig Røstad Søre Ål IL 01:54:35 6 
26 2603 Stine  Ringnes   01:55:25 SMK 
27 4766 Lene Johannessen Sør -vekkom Lauparlag 01:55:59 GMK 
28 4763 Kristine Bjerke Børresen  01:56:20 SMK 
29 4308 Kari Mangset  01:56:33 3 
30 1007 Linda Fløttum Sokna IL 01:57:01 2 
31 4754 Marthe Grüner  Bratli   01:57:03 SMK 
32 5582 Marte Håndlykken-Michaelsen Dikemark 01:57:16 SMK 
33 5085 Camilla Horneman  01:57:28 SMK 
34 2050 Ragnhild Torbjørnsen  01:57:34 GMK 
35 2734 Inger Austrem  01:58:56 3 
36 2133 Beate Hagen  01:59:13 2 
37 3508 Hege Brenden  01:59:23 7 
38 6870 Beth Paludan Carlsen Freidig 01:59:26 SMK 
39 3749 Johanna Brandsegg Elverum Basketballklub 01:59:38 7 
40 2415 Nina Kildal Wiik  02:00:38 3 
41 5675 Silje Cathrine Syvertsen Kjelsås Killers 02:00:42 0 
42 3956 Kjersti Holum-Jakobsen Moelven IL 02:01:20 6 
43 5539 Synnøve Kjerstad  02:01:24 0 



44 5542 Lene Ebbestad Sykehuspartner 02:02:18 0 
45 5222 Malin Wassdahl  02:02:21 0 
46 5761 Mari Carstens  02:02:45 0 
47 4789 Gøril Lucasen-Poppe  02:03:45 0 
48 6134 Mette Owen  02:04:49 1 
49 4866 Jorunn Kveim Låte Asker Skiklubb 02:05:12 0 
50 4701 Svanhild Tennebø Team Tennebø 02:06:28 5 
50 4678 Mari Stade  02:06:28 0 
52 4892 Lise Pochon-guerin Sørum IL 02:07:34 0 
53 5724 Iris Aase  02:07:46 0 
54 6129 Karoline Ormåsen  02:08:00 0 
55 4335 Heidrun Roksvåg Sandve  02:09:04 1 
56 3897 Marthe Westlie  02:09:43 0 
57 6505 Anne Sletten Kvam IL/ Laugen flygeklubb 02:09:56 0 
58 3138 Kristine Svendsen Steinkjer Cykleklubb 02:09:57 0 
59 6512 Sølvi Slåtten  02:09:58 0 
60 4711 Susanne Rebnord Eikanger 02:10:09 0 
61 6488 Anita Unhjem  02:10:30 0 
62 4423 Annette Wettergreen CoMafia?n 02:10:49 0 
63 4487 Margaretha Hasund Auberg  02:11:31 0 
64 4930 Paulina Strand  02:11:51 0 
65 6663 Anniken Heidenstrøm  02:12:11 0 
66 3009 Maren Engseth Hernes IL 02:12:15 0 
67 5717 Hanne Young Skøyen Bøy og Tøy 02:12:47 0 
68 8352 Nina Stanger  02:12:51 0 
69 8353 Kristin  Wilhelmsen   02:12:52 0 
70 8154 Line Wold  02:14:23 0 
71 5895 Ida Helene Onsrud  02:14:30 0 
72 4026 Kristine Gundersen  02:14:32 0 
73 3621 Lotte Orre  02:15:57 0 
74 3337 Juliana Yoori He FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:16:00 0 
75 6361 Merete Daae Lohne Hommelvik/Muruvikingan 02:16:01 0 
76 6107 Ragnhild Marøy  02:16:23 0 
77 3148 Anita Viset Malvik IL 02:16:34 0 
78 5844 Silje Kjosbakken Haga IF 02:16:36 0 
79 3327 Helga Meisfjord   02:16:43 0 
80 6499 Kjersti Hoff Team Hagbø 02:16:52 0 
81 7120 Hege Bjerkaas Reckless Runners 02:17:19 0 
82 6502 Ingvill Eskeland Ulvestad  02:17:28 0 
83 6235 Britt Espnes Team Frøya 02:18:10 0 
84 6168 Carina Stokke Romsdal Randoneeklubb 02:18:40 0 
85 6262 Linn Baardsgaard  02:18:49 0 
86 5733 Silia Bakke  02:19:12 0 
87 3175 Ingrid Lykkeslet  02:19:40 0 
88 6850 Ingrid Roterud Mathisen Nes sportsklubb 02:19:55 0 
89 6873 Ellen Ressem Christiansen Nordre Ål Løpeklubb 02:21:02 0 
90 5576 Lena Haugen Halmsås & Omegn 02:22:05 0 
91 5867 Maria Lillemoen  02:22:35 0 
92 5665 Hulda Marie Røhne Orskaug  02:23:03 0 
93 6124 Karin Norli  02:23:05 0 



94 2007 Beate Kalseth Sofaknuserne 02:23:14 0 
95 6921 Åse Hylland Vinje IL 02:23:39 0 
96 7175 Kristine Eriksen  02:24:06 0 
97 5558 Elsa Gil  02:24:49 0 
98 5131 Anette Merlo  02:25:08 0 
99 6254 Monica Blegvad Langhusløperne 02:26:17 0 

100 800 Heidi Jeppesen Gården Bootcamp 02:27:28 0 
101 7220 Charlotte Høijord Johansen  02:27:38 0 
102 5878 Tone Lill Løland  02:27:51 0 
103 6220 Trude Antonie Øvrebøe  02:28:07 0 
104 7289 Tanja Quande Stor-Elvdal Skiklubb 02:28:21 0 
105 6130 Zofia Maria Orzel Langhusløperne 02:29:07 0 
106 5296 Marianne Gerdts  02:29:21 0 
107 5708 Monica Voytovich Skrautvål Il 02:29:33 0 
108 7064 Guro Schmidt Øvregard JOGU 02:29:41 0 
109 6967 Beate Hepsø Monsen  02:30:01 0 
110 7048 Kari Vikan JOGU 02:30:08 0 
111 7113 Renate Olsen  02:31:46 0 
112 6631 Maria Melhuus Ulsrød  02:31:59 0 
113 5397 Janne Aalborg Reitevold IL Jutul 02:32:15 0 
114 5833 karin S. Jensen Kondis 02:32:26 0 
115 5186 Tone Moe Skulstad  02:32:27 0 
116 3754 Anne Austrem Bunger  02:32:47 0 
117 6133 Solveig Ourom Øyer-Tretten IF 02:32:49 0 
118 6200 Ann-Kristin Vangberg Garmo IL 02:33:03 0 
119 5555 Yvonne Foss  02:33:24 0 
120 7230 Sonja Johnsen Fet skiklubb 02:33:32 0 
121 7279 Marie Nordvi  02:34:09 0 
122 5802 Line Harsvik  02:35:19 0 
123 7307 Oline Skjåk Nøtterøy 02:36:10 0 
123 8020 Brittany Eikanger  02:36:10 0 
125 8351 Mette Seland  02:36:53 0 
126 3098 Elsa Pedersen  02:38:12 0 
127 6259 Tove Irene Bye  02:38:28 0 
128 7406 Anna Pedersen  02:38:34 0 
129 7366 Merethe Rønning  02:39:00 0 
130 6522 Hilde Ulvik  02:39:20 0 
131 5985 Nina Foldøy Andersen  02:39:34 0 
132 2626 Michelle Yeared Gipsmakeriet AS 02:39:41 0 
133 7246 Ingrid Landro  02:40:10 0 
134 7118 Laila Bekkemellem  02:40:30 0 
135 6201 Lise Brobakken Vatne Gjøvik 02:40:41 0 
136 6255 Lisbeth Borgen  02:42:20 0 
137 6175 Tonje Sæter Træff 02:42:44 0 
138 7138 Anette Bakkevik Kjeldsen  02:42:53 0 
139 6575 Camilla Haugland  02:44:08 0 
140 6063 Kristin Igelkjøn  02:45:06 0 
141 6406 Hege Ovesen  02:46:35 0 
142 3343 Lena Susann Moltu FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 02:47:01 0 



143 6854 
Cathrine Elisabeth Bjørne-
Larsen  02:48:02 0 

144 5922 Gry Merete Thomsen  02:48:28 0 
145 6960 Inger Lise Løvaas Løken Askim IF 02:52:11 0 
146 7199 Marianne Hassel Team Borgen 02:54:18 0 
147 7052 Sissel Welle-Bjørnstad  02:56:56 0 
148 6377 Siv Agnete Mjønesaune Omnbukta Halvmaratonklubb 03:02:48 0 
149 5893 Elisabeth Holen Lalm IL 03:03:45 0 
150 7409 Liv Simonsen  03:05:55 0 
151 6126 Inger Lise Iversen  03:07:34 0 
152 7270 Tonje Moen  03:08:09 0 
153 8295 Terese Kristin Nilsen  03:10:04 0 
154 6430 Silje Skogstad  03:20:51 0 

Kvinner 50-54 år Makstid: 02:02:58  
1 499 Silje Christiansen Driv IL 01:32:17 SMK 
2 814 Kari Lier Ring IL 01:36:03 6 
3 900 Marte Ihrstad Hamarløperne 01:38:21 3 
4 2590 Klara Lyngnes Festesonen 01:42:32 18 
5 1839 Marit Nygjerde  01:42:38 SMK 
6 1636 Elin Onsum Åsmarka IL 01:43:11 GMK 
7 4500 Marit Johanne Blokhus Oppdal 01:44:35 SMK 
8 1911 Hanne Tærum Lørenskog. 01:44:42 2 
9 2675 Vibeke Wold Lørenskog Løpeklubb 01:45:56 4 

10 3294 Siri Kristin Engebretsen  01:48:17 2 
11 4279 Ingvild  Hurthi   01:49:21 SMK 
12 2294 Marianne Sandaker Morsa Sykkelklubb 01:49:25 4 
13 3574 Charlotte Høie  01:49:26 3 
14 4610 Tone Lassen Team Lassen 01:49:53 SMK 
15 4537 Britt Gjermundshaug Haslum IL/ DNB 01:51:11 2 
16 1653 Ragnhild Eide Taraldsrud Skjåk IL 01:52:02 10MK 
17 3655 Ragna Strømman   01:53:43 SMK 
18 2390 Jannicke Ryun Sæther  01:53:45 6 
19 1803 Gunhild Jensen ÅL IL 01:54:20 8 
20 624 Sidsel Nordhagen Lørenskog Løpeklubb / Bjørgvin Løpeklubb 01:56:15 15MK 
21 377 kristin olsen 3T Byåsen 01:56:26 SMK 
22 2107 Kari Buskenes  01:57:42 GMK 
23 4934 Hilde K. Strøm  01:57:45 SMK 
24 2814 Ingerid Laukli  01:57:48 6 
25 3593 Linda Kristiansen Kragerø løpegruppe 01:58:41 3 
26 4340 May-Lill Småvik Stadsbygd il 01:58:59 10MK 
27 3584 Laila Hatlelid Nilsen  01:59:05 SMK 
27 4847 Gunn Larsen Northen Runners 01:59:05 2 
29 8064 Tone Nilsen  02:00:22 9 
30 4130 Astrid Engh Svenning  02:00:35 SMK 
31 4271 Cecilie Wærp Hauge Kjelsås IL 02:00:47 GMK 
32 4455 Lisbeth Hellerud Kluften Brødrene Dahl Bedriftsidrettslag 02:01:01 2 
33 5589 Kirsti Homme  02:01:25 2 
34 3363 Unni Halvorsen  02:01:28 SMK 
35 5352 Ingeborg Gurine Kraft SKATVAL SKILAG 02:01:57 SMK 
36 4018 Sissel Pedersen Lundeby Lean Tech 02:03:07 7 



37 2122 Harriet Hestad  02:03:16 1 
38 3557 Siv Wølner  02:03:17 2 
39 2062 Inger Kroken  02:03:47 0 
40 5070 Siri Haugnes Oppegård IL 02:04:15 5 
41 4148 Cecilie Tørseth  02:04:20 0 
42 3170 Mari Gjerde  02:04:32 3 
43 4407 Marte Hovengen Ringen Søre Ål IL 02:04:46 1 
44 4103 Trine Landsem Ring Drøbak Frogn Idrettslag 02:05:04 0 
45 5729 Line Kalland Magnor UL 02:05:16 2 
46 5007 Astrid Bjørgum St. Olavs BIL 02:05:19 2 
47 5551 Audhild Farstad  02:05:20 1 
48 4770 Hanne Slettum Søre Ål IL 02:05:21 3 
48 1371 Bente Storvik  02:05:21 5 
50 4861 Gunhild Lutnæs Røyslimoen Runners 02:05:23 3 
51 5394 Elisabeth Oftedal Rake Haslum 02:05:31 0 
52 4971 Hilde Charlotte Østmoen Kongsberg 02:06:01 1 
53 2266 Berit Herstad Try 02:06:16 9 
54 5263 Irene Christiansen Rælingen Skiklubb Langrenn 02:07:39 0 
55 6033 Elisabeth Mariann Knutsen Tønsberg Roklub 02:07:43 2 
56 2547 Kirsty Fossengen  02:08:08 0 
57 3092 Eilen Nilsen Norwega forvirra 02:08:36 3 
58 6486 Lena Skutbergsveen  02:08:57 0 
59 3962 Ruth  Norderhaug  02:09:14 0 
60 4798 Stine Katrine Hanssen  02:09:48 0 
61 6629 Mari Tyrdal Bækkelaget sportsklubb 02:10:10 0 
62 4346 Nina Strøm Swensson Team Swensson Strøm 02:10:23 3 
63 5649 Anita Olsrud Handelsbanken BIL 02:10:27 5 
64 5528 Ellen-Marie Baardsen  02:11:17 0 
65 4545 Cecilie Grøttveit  02:11:23 1 
66 6166 Rhine Løvendal  02:12:40 16 
67 5984 Mona Kristine Andersen Langhusløperne 02:13:33 1 
68 3998 Kirsti Bolsøy  02:13:46 0 
69 7099 Esther Gilen  02:14:03 0 
70 5199 Siv Elisabeth Svensen  02:14:51 0 
71 2359 Guro Rusten  02:15:18 1 
72 2579 Tone Lise Johannessen Moelven IL 02:15:22 0 
73 761 Nina Engeland Gården Bootcamp 02:15:39 0 
74 3615 Cherry Dona Valcin Nysveen Hard Intensiv Trening 02:16:27 1 
75 6464 Gunhild Ulvund IL ULVUNGEN 02:16:31 0 
76 3313 Belinda Skibnes Ramberg  02:16:44 2 
77 4014 Janne Bjørseth Flannum  02:17:43 0 
78 6277 Marit Ulseth Ervik Team Frøya 02:18:10 0 
79 4403 Anne Grete Botten Halsa 02:18:28 5 
80 6926 Anette Solli Karlsen Team Solli Karlsen 02:18:55 0 
81 4849 Laila Sandvik  02:18:58 0 
82 5362 Inger Karin Larsen Northern Runners 02:19:27 0 
83 8167 Janne Venåsen  02:19:34 1 
84 6963 Mona Mellem  02:19:53 0 
85 8357 Elisabeth Aga Høivik  02:20:58 0 
86 4129 Marit Sund Hard Intensiv Trening (HIT) 02:21:24 0 



87 8186 Hanne Langerud  02:21:56 3 
88 3957 Ellen Kure Hemsedal IL 02:22:25 0 
89 8254 Annie Brobekk  02:22:52 0 
90 2453 Lisbeth Herjuaune  02:22:54 0 
91 2005 Hege Kalager Team Kalager 02:23:05 0 
92 5259 Eli Kristine Saastad  02:23:25 0 
93 4874 Charlotte Kjernlie  02:23:29 0 
94 3723 Marthe Lang-Ree Øti 02:24:19 0 
95 6939 Åsa L'abée-Lund Maratonsøstrene 02:24:28 0 
96 8005 Elin Rugnes Andersen  02:24:46 4 
97 6308 Anne Berit Hegseth Hommelvik 02:25:10 0 
98 5401 Hege Nermoen  02:25:55 0 
99 6289 Martine Gran  02:26:01 0 

100 4357 Ingunn Uran  02:26:59 0 
101 8266 Marianne Slette Granum  02:27:07 0 
102 6258 Line Brusveen Team RITALINe 02:27:16 0 
103 5219 Ragnhild Vinsnesbakk Flatås il 02:27:40 2 
104 5773 Margrete Elstad Hvam IL 02:27:43 0 
105 7047 Ragnhild Vik  02:28:46 0 
106 4735 Sissel Engen Andersen Øystre Slidre il 02:28:48 0 
107 3845 Ragnhild Raugstad  02:29:03 0 
107 5661 Solveig Stranden  02:29:03 4 
109 6946 Johanne Lier  02:30:14 0 
110 8336 Siv Janne Berge Muruvikingan 02:30:18 0 
111 6643 Hanne Aanensen  02:30:19 0 
112 5266 Linn Andresen Skøyen Bøy og Tøy 02:30:25 0 
113 7376 Marianne Hval  02:31:36 0 
114 6450 Elisabeth Tandstad  02:33:35 0 
115 7017 Myrth Elise Storleer-Tolo Team Storleer-Tolo 02:34:05 0 
116 7367 Simone Sagen  02:34:12 0 
117 6190 Hege Torkilsrud Frogner IL 02:34:28 0 
118 6718 Kari Øyen  02:34:41 0 
119 6283 Anne Lene Fredriksen Mesnali Skiklubb 02:35:46 0 

120 6479 
Ingrid Elisabeth Mathisen 
Øverland Mesnali Skilag 02:35:47 0 

121 8294 Line L. Nilsen  02:36:13 0 
122 6318 Trine-Merete Hongset  02:36:40 0 
123 7305 Vibeke Skau  02:37:34 0 
124 7053 Birthe Wessel  02:37:57 0 
125 5549 Tove Fagerdal  02:39:23 0 
126 5244 Elisabeth Berger  02:39:45 0 
127 5158 Sussan Nysveen  02:39:52 0 
128 7337 Line Tyrdal  02:40:13 0 
129 6174 Stine-Lill Svenningsen  02:40:41 0 
130 6844 Lene Bergli Lillehammer Idrettsforening 02:41:04 0 
131 8283 Oksana Kolisnyk Veien Tilbake 02:42:25 0 
132 8378 Lena Øvrebø  02:42:30 0 
133 8258 Torun Høgvold Enstad  02:42:54 0 
134 5851 Mona Krybelsrud  02:44:00 0 
135 6169 Aagot Elisabeth Storheim Oslo universitetssykehus 02:44:56 0 



136 3862 Tonje Skårsmoen Vålerenga 02:45:29 0 
137 7259 Tatjana Longva Brimer 02:46:56 0 
138 4691 Birgitte Sætre  02:47:54 0 
139 7179 Kim Louise Soleng  02:47:57 0 
140 7125 Linda Fredh OK Moss 02:51:58 0 
141 7342 GroAnette Frøystad Voldsund  02:52:26 0 
142 7162 Gry Dragsund-Vike  02:54:24 0 
143 7264 Line Seim Mahler  02:55:35 0 
144 3999 Aina Branden  02:56:36 0 
145 6393 Christin Norvik  02:59:44 0 
146 1705 Monica Therese Didriksen  03:04:12 0 
147 7411 Linda Krog Ødegaard  03:05:56 0 
148 6095 Clasina Leijen Axa Sports Club 03:09:05 0 
149 6469 Ingeborg Vik  03:10:03 0 
150 5370 Tonje Lund Langhusløperne 03:27:06 0 
150 4994 Valeria Araya Langhusløperne 03:27:06 0 

 381 Aina Prestsveen  Brutt 2 

 4948 Wenche Trinborgholen  Brutt 0 
Kvinner 55-59 år Makstid: 02:09:24  

1 868 Hege Skari Nordre Ål Løpeklubb 01:39:10 20MK 
2 1077 Bjørg Skogli SpareBank 1 01:43:55 3 
3 1102 Torunn Ølstad  01:44:05 11 
4 1746 Kristin Bruserud IL Ivrig 01:44:48 17 
5 1405 Annvor Sletvold Vind IL 01:45:36 23 
6 1062 Monica Ragnvaldsen IL TRY 01:46:51 15MK 
7 1673 Turid Holter Steinset Brandbu IF 01:50:27 9 
8 2387 Cathrine Kleven Svendsen Bamford1869 01:52:08 12 
9 4879 Trine Labee-Lund Normann Kjelsås IL 01:54:11 8 

10 3282 Reidun Dahl Silkoset  01:54:17 14 
11 3989 Line Huken Mathiesen  01:54:24 3 
12 3336 Bente Kvernstad Haugen Sør-Vekkom Lauparlag 01:55:41 6 
13 4083 Marit Solås Melbø Vingrom IL 01:55:59 13 
14 2622 Kari Mette Vika  01:56:47 7 
15 5945 Toril Fougner Wisløff Asker skiklub 01:57:05 9 
16 2068 Camilla Hott Ullensaker CK 01:57:06 18 
17 2101 Karianne L Husemoen Tirsdagsintervallen 01:58:22 4 
18 3248 Monica Åsen Gjerald  01:59:49 SMK 
19 4668 Linda Skutberg Skiforeningen 02:00:41 SMK 
20 2243 Lene Andreassen Bårdseng Vang Skiløperforening 02:01:23 10MK 
21 2802 Heidi Arnesen Fagernes 02:01:27 8 
22 4021 Jørill Gjeitnes  02:02:52 4 
23 3727 Marte Faafeng  02:02:56 7 
24 5105 Inger Marie Kopperud  02:03:26 4 
25 3831 Gry Moberg  02:03:28 7 
26 3730 Jannecke Elde Lauritzen NOBIL 02:03:36 SMK 
27 5622 Tove Irene Larsen CK Nittedal 02:03:45 19 
28 6185 Solveig Moen  02:04:36 SMK 
29 5982 Catarina Andersen  02:04:49 SMK 
30 3853 Siv Elisabeth Salte  02:05:23 SMK 
31 4914 Hege Resvoll Skaug Nordea BIL 02:05:32 3 



32 5124 Ann Kristin Løkvoll  02:06:59 GMK 
33 6379 Rønnaug Mona  02:08:07 SMK 
34 3095 Annette Nordaas  02:08:12 SMK 
35 3112 tone schanke Malvik 02:09:27 0 
36 5410 Kristin Vigerust Lillehammer 02:09:54 1 
37 5518 Heidi Brudal  02:11:37 0 
38 5027 Lise Borgen Carlson  02:11:46 3 
39 4964 Mathilde Willumsen  02:12:03 5 
40 2041 Ann Kristin Stavås Konnerud 02:13:10 0 
41 3949 Irene Barca Fardal Hafslo IL 02:13:36 0 
42 6674 Kathrine Knudsen Tilrem  02:13:43 1 
43 2116 Gunilla Melaaen IL ROS 02:13:51 5 
44 3791 Astri Elisabeth Hinna Vitusapotek Mariero 02:13:58 0 
45 4570 Monica  Hellmann Mandagsklubben 02:13:59 0 
46 4320 Irene  Nygaard Molde 02:14:05 0 
47 6627 Ann Mari Schjervheim Tuskin  02:14:11 0 
48 5882 Kristin Evensen Mathiesen Atna IL 02:14:23 6 
49 6347 Ingunn Kure Bamford 1869 02:16:07 0 
50 5433 Ruth Stephansen  02:16:12 0 
51 5614 Elin Johanne Siljuberg Kleven  02:16:43 0 
52 2102 Ina Cecilie Landro Konnerud IL 02:17:15 1 
53 4345 Gøril Viskjer Stoltenberg Soon Triathlonklubb 02:17:52 1 
54 8318 Nina Kolltveit Sæter  02:18:10 0 
55 5221 Mette Wanvik StjørdalsBlink orientering 02:18:18 0 
56 5179 Tone Marie Schwartz  02:19:21 0 
57 5655 Inger Anne Pedersen Oppegård IL/Team Sportsmanden 02:20:34 3 
58 4901 Tone Rusken  02:20:52 0 
59 5829 Siri Jacobsen  02:20:53 0 
60 5798 Nina Sølie Halvorsen  02:22:12 0 
61 4181 Eva Wøien HIT Nesøya 02:22:39 0 
62 3764 Mette Ervik  02:23:22 0 
63 8009 Pia Berg BP Ørje 02:27:52 0 
64 6708 Monica Fredriksen  02:29:38 0 
65 6306 Janne Haugnes  02:30:34 0 
66 5756 Mette Busk  02:30:48 0 
67 6905 Hege Halstenrud  02:31:51 0 
68 5223 Mette Thorslund  02:32:34 0 
69 8315 Gunn-Heidi Stokke  02:33:45 0 
70 6483 Camilla Aarnes Sportsjentene 02:33:58 0 
71 6684 Kari Willoughby  02:34:50 0 
72 7147 Ingrid Skjelstad Askjer Foynland 02:35:08 0 
73 4996 Kristin Asp  02:35:37 0 
74 6250 Monica Natalie Bjerke Oslo kommune BIL 02:38:27 0 
74 6272 Hege Ekstrøm  02:38:27 0 
76 6302 Hilde Haugbotn Team Haugbotn 02:41:12 0 
77 2139 Ricarda Pott LT Ennert 02:42:10 0 
78 7253 Ingrid  Li Skarphedin 02:43:05 0 
79 6378 Anne Katrine Moholdt Sportsjentene 02:43:38 0 
80 5005 Wenche Holmen Berg  02:44:31 0 
81 5019 Kristin Skoug Haugen  02:45:58 0 



82 7240 Jannicke Kaardahl  02:47:56 0 
83 6875 Elisabeth Danbolt Nordea/Langhusløpernr 02:47:58 1 
84 5360 Helle L?Abée-Lund  02:48:44 0 
85 3856 Guri Woll Sigurdsen  02:52:23 0 
86 6458 Randi Margrethe Tornås  02:52:32 0 
87 7088 Lisa Nissen-Lie HIT Nesøya 02:52:57 0 
88 8159 Nina Olin Sæterøy Team Sæterøy 02:55:41 0 
89 7149 Gunn Brandal Vartdal Turn og Idrettslag 02:56:18 0 
90 6086 Mary Kreis  02:57:48 0 
91 3359 Siv Ståløy  03:00:23 0 
92 6910 Gro Hatleberg  03:02:57 0 
93 8262 Anne-Grethe Fossum  03:11:48 0 
94 8300 Nida  Ristesund  Brimer 03:24:55 0 

Kvinner 60-64 år Makstid: 02:15:11  
1 1916 Kari Madslien Nydalens Skiklub 01:37:42 20MK 
2 1128 Rannei Sæther Bratsberg IL 01:42:23 GMK 
3 4037 Siri Schive Hjelde Utleira 01:50:00 13 
4 2099 Brynhild Guri Børtnes Sturla IF 01:53:58 12 
5 3874 Kjersti Stræte Ringkollen maraton klubb 01:56:40 7 
6 4560 Marte Bjørnaa Otnes  01:56:46 GMK 
7 3342 Kristin Moen Lørenskog Fil 01:57:13 18 
8 4556 Nina Hammerlund Holmen IF / Asker 02:00:23 12 
9 4867 Line Christin Karlsen Karlsen & Nordseth Entreprenør 02:01:01 4 

10 5110 Ranveig Kvifte Grane 02:01:10 11 
11 4280 Marit Igland  02:05:01 21 
12 2092 Bente Gullsmedmoen Hauge  02:05:02 9 
13 5565 Reidun Gussiås  02:07:28 2 
14 4525 Ingunn Eriksen  02:07:50 11 
15 5002 Inger-Mari Berg  02:08:57 4 
16 3766 Torhill Gysland Falnes  02:09:46 SMK 
17 2418 Frøydis Hallstensen Øyen Romerike Runners løpeklubb 02:10:22 3 
18 5325 Mariken Holter  02:11:40 GMK 
19 4286 Åse Strømme Jordan Andebarkji 02:12:28 6 
20 4065 Ingrid Krogstie  02:16:54 9 
21 6119 Gro Hilde Nordbotten  02:17:06 0 
22 6348 Marit Kure Bamford 1869 02:19:21 1 
23 6066 Reidun Isachsen Privat 02:19:46 1 
24 8382 Oddlaug Felde KNP BIL 02:20:12 0 
25 5193 Kjersti Kjærås Team Kalager 02:20:52 3 
26 5100 Jorun S. Kildahl Romerike Runners løpeklubb 02:21:49 22 
27 6837 Synnøve Austefjord LKBIL 02:25:27 0 
28 5943 Siri Kraft Talsnes Hamar Skiklubb 02:26:05 4 
29 8038 Sissel Husebråten Ørje IL 02:27:52 1 
30 3873 Liv Ragnhild Storhaug Auestad Kran-Transport AS 02:27:56 0 
31 2628 Linda Øyen  02:29:12 0 
32 6061 Irene Håbrekke  02:29:50 5 
33 4091 Anne E Nilsen HIT Nesøya 02:30:34 0 
34 4419 Pia Neegaard  02:31:22 4 
35 5600 Marie Skar Nordea BIL 02:36:05 0 
36 2442 Trine Oma Otra 02:36:24 0 



37 6386 Connie Necke Sportsjentene 02:36:59 0 
38 5854 Toril Moen Lande Vaaler IF 02:37:06 1 
39 6428 Merethe Skjold Sportsjentene sandefjord 02:37:40 0 
40 4011 Marianne Lund Evensen  02:42:13 0 
41 8183 Cathrine Backer Smulders  02:47:04 7 
42 5805 Eli Haugen Fønix 02:48:53 0 
43 3101 Kari Plener  02:49:52 0 
44 4490 Cecilie Bedsvaag IL TRY 02:53:19 0 
45 7084 Turid Williksen Handelsbanken BIL / Aktiv mot kreft 02:57:36 0 
46 6958 Trude Løchting  03:16:10 0 
47 7241 Aaste Kaasa  03:23:00 0 
48 6035 Lena Ervik  03:23:50 0 
49 5464 Nina Visjø Veby Langhusløperne 03:27:07 0 
50 1605 Marit Smittil  03:47:57 0 
51 856 Irene Rødseth Gursken 03:56:12 0 

 1708 Anne Lill Gullsmedmoen  Brutt 3 

 6296 Mari-Anne Halvorsen  Brutt 0 

 5712 Gry Kristin Vist  Brutt 0 
Kvinner 65-69 år Makstid: 02:35:25  

1 2450 Anne Johnsrud Hagen  01:56:45 12 
2 4395 Tove Øier Vidje Fossum IF/Kjelsås IL 02:00:09 11 
3 5519 Åse Brødholt Askim IF 02:02:16 20MK 
4 3131 Anne Størmer Steira  02:08:31 12 
5 4127 Anne-Brit Strandset Romerike Runners løpeklubb 02:13:59 20MK 
6 6489 Gunn Bjerkeli Unhjem Isfjorden IL 02:15:03 9 
7 8019 Elin Dunker  02:16:53 24 
8 3770 Mona Gjermstad  02:20:59 SMK 
9 7358 Inger Lise Beck Mosjøen og Omegn Cycleklubb 02:23:02 SMK 

10 5316 Olga Torhild Helsvig Moen Sportsklubb 02:31:50 2 
11 6434 Karen Sneve Lillehammer 02:31:54 3 
12 6321 Mona Hørvel  02:43:44 0 
13 5595 Unn Haaland  02:48:12 1 
14 5327 Åse Sandberg Hovden  02:53:30 22 
15 6352 Elsa Langhaug  02:54:55 3 
16 6414 Anne Sneve Reitan Sør-Beitstad IL 02:57:19 0 
17 3904 Trine Øiseth  03:00:53 0 
18 6900 Marita Cecilia Jacobsen  03:10:36 0 

Kvinner 70-74 år Makstid: 02:58:25  
1 2830 Anne-Grete Haugen IL Viljar 02:03:18 13 
2 2034 Wenche Sand-Hanssen  02:17:42 14 
3 5400 Kristin Ringdalen KOngsberg idrettsforening 02:25:01 12 
4 5268 Tove Damgaard  02:33:30 14 
5 5942 Berte Søbstad  02:34:07 6 
6 1320 Kristina Landsverk Heming 02:43:24 8 
7 5663 Anne Søbstad Rye  02:57:08 12 
8 6369 Anne-Sofie Løkhaug Nidarøst 03:12:00 5 
9 4126 Bente Strand Røyken  CK 03:12:47 0 
9 4072 Wenche Lien Privat 03:12:47 0 

Kvinner 75-79 år Makstid: 03:44:37  
1 1243 Merete Blakstad Bækkelaget SK 02:43:24 27 



2 6288 Sidsel Graff-Iversen Fossum IF 03:15:59 21 
Kvinner Elite Makstid: 01:41:14  

1 185 Kristin Størmer Steira Lillehammer IF 1:18:42 3 
2 168 Dina Lidahl Lillejordet Strindheim IL / Team Brooks 1:19:43 SMK 
3 188 Maren Wangensteen høre ryfoss il 1:20:39 8 
4 163 Mari Fosse Vaksdal Bjørgum 1:21:03 3 
5 175 Marte Emilsen Salomon Norge 1:24:49 2 
6 154 Ragnhild Haukåen Sør-Vekkom Lauparlag 1:26:05 SMK 
7 166 Sara Kjeldsen Lie Sk Vidar 1:28:03 2 
8 167 Marte Kjøren Lillehammer IF 1:29:01 7 
9 156 Linnea Holst NTNUI 1:29:38 SMK 

10 186 Ragnhild Aarekol Vindafjord IL 1:30:09 SMK 
11 169 Berit Nordstad Storli Tynset IF 1:30:20 4 
12 162 Tuva Aas Stræte  1:30:37 2 
13 173 Tine Alfstad Olsen TIF Viking / Team Olympiaparken 1:30:44 2 
14 184 Liv Iren Hove  1:32:08 2 
15 171 Kine E. Rye-Holmboe Lillehammer Skiklub 1:32:27 SMK 
16 172 Sandra Vestly Sirevåg Team Andiamo/Maxim 1:34:24 2 
17 170 Karoline Nikolaisen  1:34:57 3 
18 183 Petra Jacoby ØHIL 1:35:27 3 
19 158 Mathilde Lyhne Sparta 1:36:21 SMK 
20 159 Tina Martinsen Asker Skiklubb 1:37:42 SMK 
21 157 Greta Leitheiser Sun Valley Ski Education Foundation 1:37:52 3 
22 164 Oda Kirstine Aanestad Team Andiamo 1:42:31 1 
23 155 Leah Henlo Eriksen  1:51:45 0 

Menn 16-17 år Makstid: 01:46:22  
1 1403 Simen Nygård Birkenes Il 01:22:13 SMK 
2 357 Halvor Melbø Vingrom IL 01:23:25 SMK 
3 464 Sondre Haugen Solberg Lillehammer Skiklub / team Gudbrandsdal 01:26:08 2 
4 356 Stig Lund Mauseth Sørum IL 01:26:48 SMK 
5 616 Emil Johnsgaard Holmsen Team Myrens/Gjelleråsen IF 01:26:55 SMK 
6 434 Nils Aas Ødegård Røa IL 01:27:11 2 
7 600 Eivind Kristoffer Tholfsen Lillehammer Skiklub/ Team Gudbrandsdalen 01:28:04 SMK 
8 1091 Jakob Andreas Sulheim Søreide  01:28:57 SMK 
9 644 Tobias Langmo Singsås Il 01:32:05 SMK 

10 1816 Peder Vilhelm Kringen Skedsmo Skiklubb 01:33:58 SMK 
11 512 Sigurd Botness Greni Halmsås & Omegn 01:34:08 SMK 
12 1535 Even Løvseth Hauge Søre Ål Il / Team Gudbrandsdalen 01:35:59 SMK 
13 2436 Adrian Sletten  01:36:29 SMK 
14 3290 Jakob Ulvedal IL Veten 01:36:39 2 
15 2782 Birk Wold Volda Turn og IL 01:37:21 SMK 
16 1683 Odin Røstad Søre Ål IL / Team Gudbrandsdal 01:39:06 SMK 
17 2428 Nicolai Brekke BREKKE 01:39:11 SMK 
18 1173 Sigurd Renolen  01:40:02 SMK 
19 451 Johannes Herberg Moelv Idrettslag 01:40:08 SMK 
20 1154 Marius  Wågsæther Femoen  Molde og omegn Idrettsforening 01:40:54 SMK 
21 2301 Noah Kjølgård  01:41:29 SMK 
22 466 Petter B Ulsrud Gjøvik skiklubb/Team Mango 01:42:09 SMK 
23 3136 Theodor Sundberg Risberg Haugsbygd IF 01:42:37 SMK 
24 5930 Aksel Sommerdalen  01:42:49 SMK 



25 2441 Peder Bakke Nergården VESTRINGEN IL 01:44:15 SMK 
26 4635 Nils Jakob  Nymoen Næss Kjose IL 01:44:45 SMK 
27 3125 Ola Solberg  01:44:58 SMK 
28 2270 Sondre Hjellegjerde  01:45:27 SMK 
29 2067 Ola Helge Strand Ellefsen Vingrom IL skiskyting 01:47:54 0 
30 8111 Birk Hovde  01:51:05 0 
31 4670 Sondre Røberg Vestgård Trysil IL 01:51:08 0 

32 4577 
Marius Haugbro 
Lindbergsengen Team TVT 01:53:42 0 

33 4408 Harald Nordvi Barkuddens BK 01:55:38 0 
34 2274 Eirik Bleie Stoltenberg  01:59:56 0 
35 632 Emil Ødegård Knutsen  02:00:43 0 
36 4028 Trym Lundeby Lean Tech 02:01:00 0 
37 2587 Antonio  Lopez Gipsmakeriet AS 02:02:16 0 
38 3525 Vetle Rosenlund Brumunddal innebandy 02:04:36 0 
39 1302 Emil Jarret Søre Ål IL 02:05:59 0 
40 5764 Bjarnar Bjarnar  02:09:29 0 
41 4523 Edvin Berntsen Engtrø Onkel Carbon Ræcing 02:09:47 0 
42 6911 Sigurd Hatleberg Sletaker  02:10:10 0 
43 6535 Simon Stordal Amundgård  02:15:02 0 

44 6658 
Mikkel August  Steen 
Vilhelmshaugen   02:20:10 0 

45 4752 Kidus Bogale  02:24:24 0 
46 2280 Eskil Voll Nord- Odal IL 02:29:16 0 

Menn 18-19 år Makstid: 01:49:32  
1 411 Mathias Kopland Rudstaden Modum FIK 01:21:12 2 
2 515 Sigurd Storvik Grønvold Hakadal IL 01:24:26 2 
3 931 Mats Melbø Sunde  01:28:58 2 
4 788 Jørgen Harkinn Furnes Skiløperforening 01:30:48 SMK 
5 997 Oskar Jørgensen Brenna Nes Ski 01:32:45 SMK 
6 520 Torgrim Hasle Haslestad MjøsSki 01:37:19 SMK 
7 2501 Emil Hvesser Brein Team Hvesser Brein 01:37:35 2 
8 1116 Vemund Bakke Nergården VESTRINGEN IL 01:38:03 SMK 
9 1841 Mathis Breie Nystuen Rendalen il 01:39:42 SMK 

10 386 Sivert Rusten Lørenskog friidrettslag 01:41:17 2 
11 2777 Haakon Ulvedal IL Veten 01:41:26 SMK 
12 1349 Oscar Riise Lyn Ski 01:45:50 SMK 
13 4831 Torjus Rafn Johansen Ingen 01:46:42 SMK 
14 3255 Simen  Harby  01:48:37 SMK 
15 5376 Isak Hegerberg Grøfta IL 01:49:37 0 
16 3803 Kristian Eggen  Jakobsen  01:50:45 0 
17 4524 Olve Berntsen Engtrø Onkel Carbon Ræcing 01:51:14 0 
18 3667 Aksel Torgersen  01:51:50 0 
19 4759 Wilhelm Brännkärr  Tønsberg & Omegn Ishockeyklubb 01:52:45 0 
20 3531 Aksel Ekseth  01:55:29 0 
21 4387 Sindre  Olstad  Ingen 01:55:46 0 
22 4827 Daniel Håvemoen Tren Twin Warrior 01:57:20 0 
23 2459 Marius Walfjord  01:57:47 0 
24 8187 Salim Tarakhail  01:59:25 0 
25 5247 Asmund Andresen Grøfta IL 02:00:01 1 



26 1172 Vetle  Vestvold  02:00:30 0 
27 3532 Albert P. Ekseth Elverum Skytterlag 02:01:22 0 
28 5213 Sondre Malecki Ulsaker Kjelsås IL 02:03:52 0 
29 5753 Lars Brenni Volvo Truck Center Gardermoen 02:04:45 0 
30 5578 Nils Kristian  Haugstad Røhne Stange 02:07:06 0 
31 4647 Vetle Øyhus Pihl Hedalen IL 02:08:37 0 
32 2619 Mik Van Der Ham  02:11:29 0 
33 8142 Daniel Berntsen-Langva Prahaaank 02:13:18 0 
34 6618 Kristoffer Bono Solli Team Solli Karlsen 02:16:27 0 
35 6853 Kasander Bjørkevoll-Stavenes HIUL 02:22:36 0 
36 8333 Jacob Awda  02:31:10 0 
37 7011 Sondre Stavenes HIUL 02:36:21 0 
38 4420 Peder Olstad  02:37:53 0 
39 7108 Marius Kaldestad Steen Frambu BIL 03:58:03 0 

Menn 20-24 år Makstid: 01:40:58  
1 443 Sondre Robøle Lien Hamar Skiklubb 01:18:32 SMK 
2 442 Kristian Brenni Sportsklubben Vidar 01:20:13 2 
3 266 Aksel Baarstad  01:21:33 SMK 
3 479 Jonas Galåen  01:21:33 2 
5 654 Kristoffer Amundsen  01:21:59 SMK 
6 787 Marius Klavestad  Hansen   01:25:27 SMK 
7 668 Kristian Østermann Il Heming 01:25:38 2 
8 727 Snorre Holtet Elvestad NTNUI 01:25:59 SMK 
9 642 Oliver Gjerde Sveen  01:26:26 SMK 

10 1054 Sigurd Nordaas Strandbygda il 01:27:29 3 
11 522 August Marendor Hauger Åsen IL 01:27:49 SMK 
12 678 Filip Andre Amundsen Odal Skiklubb 01:28:35 2 
13 1141 Martin Silset Torvikbukt IL 01:28:42 SMK 
14 554 Markus Løken Team Mango 01:28:43 2 
15 937 Fredrik Owren  01:28:48 2 
16 493 Vegard Bratrok  01:29:09 SMK 
17 789 Ludvig Hattestad Lillehammer 01:29:43 SMK 
18 1759 Magnus Elstad  01:29:56 SMK 
19 582 Erland Breen Røragen Halvfort & Helseriøs 01:30:33 2 
20 740 Jørgen Myhren Bekkelund Elvia AS 01:30:45 2 
21 1039 Bård Kydland Varhaug IL 01:31:10 SMK 
22 2248 Sander Westersund  01:31:19 SMK 
23 526 Magnus Holland-Olssen Vang Skiløperforening 01:31:35 3 
24 2277 Andreas Sørsdal Sandvin IL 01:31:39 SMK 
25 1277 Sigve Hafstad Ottesen Førde il 01:31:40 SMK 
26 1928 Henrik Myrhaug Jensen Hurdal IL 01:32:15 SMK 
27 1417 Erlend Tveite Ås Futsal 01:33:09 SMK 
28 939 Sebastian Bøhaugen Janus Ski- og Løpeklubb 01:33:41 2 
29 2232 Mikkel August Andersen  01:34:26 SMK 
30 1270 Marius Gaden Brøttum IL 01:34:27 SMK 
31 896 Kristian Limbodal Ørbæk Vang Skiløperforening 01:34:51 2 
32 545 Magnus Olav Koller-Sato Røa 01:35:05 6 
33 891 Aron Wike  01:35:06 SMK 
34 2646 Henrik Børresen  01:35:11 SMK 
35 1236 Herman Bryhni  01:35:18 SMK 



36 1432 Aleksander Gaden Brøttum IL 01:35:33 SMK 
37 725 Mats Bye Martinsen Team Nygård Sport 01:35:50 2 
38 2129 Noah Mikael Kristoffersen  01:36:00 SMK 
39 6010 Vetle Bøch  01:36:04 SMK 
40 1783 Petter Harkinn Furnes Skiløperforening 01:36:17 SMK 
41 2267 Peder Hervik Halvfort & Helseriøs 01:36:36 SMK 
42 2470 Filip Vederhus Høstland Eid Motbakkelag 01:36:51 SMK 
43 674 Henrik Holten Riste  01:36:59 SMK 
44 308 Gustav Amundsen Halmsås & Omegn 01:37:14 2 
45 820 Loke Lyngsgård Lyngsgård Maskin 01:37:21 SMK 
46 6019 Kristian Dokken HSRF 01:37:22 SMK 
47 1588 Nikolai Rusaanes Lismarka Skilag 01:37:58 SMK 
48 573 Birk Olsen Fredrikstad TK 01:38:04 SMK 
49 3164 Edvard Roll  01:38:21 2 
50 2080 Erik Nysæther  01:38:35 SMK 
51 1310 Sindre Karlsen Tjukke Håvard / Rått & Røti Løpeklubb 01:38:36 2 
52 1133 Adrian Vangsnes Haslum 01:38:49 SMK 
53 929 Leander Nedreaas  01:38:54 SMK 
54 1894 Christian Wedum  01:38:57 SMK 
55 1504 Haakon Braaum  01:39:11 SMK 
56 1026 Amund Wardberg Høiby Åsmarka IL 01:39:30 4 
57 2456 Magnus Næssvold  01:39:44 SMK 
58 2831 Mattis Julsrud  01:39:50 SMK 
59 898 Anders Lohne Aarstad IL Krigsskolen 01:39:56 2 
60 5951 Julian Dragerengen Torjussen  01:40:11 SMK 
61 1914 Kristian Hestad Eriksen  01:40:23 SMK 
62 1881 Stian Sæther  01:40:24 SMK 
63 1368 Lars-Helge Lien Sport1 Tomra Løpeklubb 01:40:56 SMK 
64 1117 Sivert Poppe Fredrikstad Skiklubb 01:41:13 1 
65 4432 Håvard Sletner  01:41:22 3 
66 2070 Kenneth Kluften Lalm IL 01:41:45 0 
67 5912 Anders Rød Klubbløs IL 01:41:46 0 
68 1438 Ole Elias Gorseth Ruste  01:42:15 0 
69 1769 Aleksander Finnestad Skalleåsen IL 01:42:21 0 
70 1921 Tellef Desserud  01:42:34 0 
71 3685 Aron Trøen Holtet  01:43:10 0 
72 1078 Kristian Skrugstad  01:43:17 0 
73 883 Eskil Tveiten  01:43:31 1 
74 1607 Elias Holter Steinset Brandbu IF 01:43:47 0 
75 722 Odin Larsen  01:44:29 0 
76 1155 Mikkel Sveberg Team Bunker Oil 01:44:36 1 
77 3724 Skage Benneche Skansbo Lovstafetten Oslo 01:44:41 0 
78 5834 Ole Nikolas  Håhjemsvik   01:44:48 0 
79 906 Tobias Opsahl Sør-Fron il 01:45:00 1 
80 2797 Oliver Heggelund  01:45:23 0 
81 1584 Even Reiersen  01:45:29 0 
82 1138 Magnus Junge-Larsen Lyn Ski 01:45:43 0 
83 1065 Emil - André Rusten Myhre Haga IF 01:46:07 0 
84 2764 Kristian hansen  Rutle  01:46:41 0 
85 2419 Edvard Aanestad Røa IL 01:46:58 0 



86 6011 Sander Børresen Pace og pils 01:47:23 0 
87 4871 Kasper Jenssen  01:47:43 0 
88 1303 Sander Jeistad Lismarka IL 01:48:02 0 
88 6097 Jonas  Lien   01:48:02 0 
90 4531 Sigbjørn Flatin Den X-Clusive Stiftelse PB 01:48:26 0 
91 5905 Mons Morseth Pettersen  01:48:58 0 
92 2477 Henrik Russ Biri IL 01:49:07 0 
93 4564 Frederik Haugen  01:49:23 0 
94 3958 Håvard Skare Møller PåHugget 01:49:28 0 
95 2311 Brynjar Libakken Halvfort & Helseriøs 01:49:29 0 
96 3038 Halvor Herrem Handelshøyskolen Sportsklubb 01:49:32 0 
97 1884 Kjell-Arne Teigen  01:50:02 0 
98 2732 Lasse Andersson Steine  01:50:08 0 
99 3841 Lucas Ondrcka LIK 01:50:25 0 

100 8151 Johannes Eskedahl  01:50:38 0 
101 2793 Johannes Bekkevold  01:51:14 0 
102 2076 Pelle Braastad Sør-Vekkom Lauparlag 01:51:20 0 
103 1129 Sander C. Bjørndalen  01:51:46 0 
104 3315 Marius Fjeldskår  Songedal Holt IF 01:51:51 0 
105 5747 Birk Borgan Team Harøy 01:51:58 0 
106 4437 August Witberg Moen Team Moen's 01:52:01 0 
107 4743 Mats Joakim Berg Halvfort & Helseriøs 01:52:08 0 
108 1237 Frode Aune Flora Ck 01:52:21 2 
109 2468 Erlend Hagbø Team Hagbø 01:52:26 0 
110 4718 Tobias Windjusveen  01:52:33 0 
111 5150 Torjus Nordhagen Birrabeinerne 01:53:07 0 
112 2794 Mathias Sagdal Egeberg  01:53:13 0 
113 2852 Aleksander Haughom  01:53:51 0 
114 4013 Kornelius  Aasebø  01:54:28 0 
115 3550 Albin Oskar Kristiansen Øverby  01:54:33 0 
116 1280 Eyvind Hasle Haslestad Nes Spkl 01:54:40 0 
117 3589 Daniel Gran Kjærnåsen  01:54:52 0 
118 4946 Jon Strand Snertingdal 01:55:11 0 
119 1115 Max Gulbrandsen  01:55:17 0 
120 4737 Noa Amundsen  01:55:27 0 
121 2240 jonas brenne Halvfort & Helseriøs 01:55:59 0 
122 2574 Karl Marcus  Hornes Thorsberg Odd 01:56:36 0 
123 3626 Jonatan Vesteraas Ramstad  01:57:01 0 
124 1830 Mikael Molnes IL Valder 01:57:33 0 
125 5610 Samuel Jøssang Balder Freeski 01:57:55 0 
126 5257 Jesper Arntsen  01:58:11 0 
126 8066 Pål Kristian Nygård  01:58:11 0 
128 5225 Jonas Wilsberg Kjelsås IL 01:58:47 0 
129 3892 Emil Vatnøy  01:59:13 0 
130 3202 Jonas Bakke  01:59:28 0 
131 6212 Gustav Brandsæter Vik  01:59:36 0 
132 3035 Kristian Haugland Handelshøyskolen Sportsklubb 01:59:40 0 
133 7401 Jacob Gulbrandsen-Rognstad Brandbu IF 02:00:08 0 
134 6214 Mathias Kolstad Strand  02:00:57 0 
135 5197 Sigurd Straumann Birrabeinerne 02:00:58 0 



136 1049 Magnus Muriteigen Sør-Fron il 02:01:16 0 
137 5072 Sander Lien Skansen Toppidrett 02:01:27 0 
138 4005 Christian Braaum Melaas Ridabu IL 02:01:32 0 
139 8031 Marcus Hagen  02:01:42 0 
140 4594 Morten Adrian Balstad Anlegg Øst Entreprenør 02:01:44 0 
141 3687 Kristian Rud  02:01:47 0 
142 8011 Jakob Bettum  02:01:54 0 
143 8012 Sondre Bettum  02:01:55 0 
144 5710 Håkon Verket Vaaler IF 02:01:56 0 
144 5559 Erik Gilmour  02:01:56 0 
146 2842 Petter Øybakken  02:01:58 0 
147 5890 Erlend Nervik Mosjøen IL 02:02:10 0 
148 4846 Magnus Roterud Mathisen Nes sportsklubb 02:02:26 0 
149 8297 Martin Olstad  02:02:33 0 
150 5640 Noah Nes  02:02:38 0 
151 4290 Andreas  Kleiven Arneberg Team TVT 02:03:51 0 
152 6529 Kristen Kaurstad  02:03:57 0 
153 8190 Aksel Birkeland  02:04:59 0 
154 5779 Nicolai Engen  02:05:21 0 
155 1699 Anton Øyvindsson Vind IL 02:06:00 0 

156 3344 
Theodor James Anthony 
Muschette FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:06:14 0 

157 1598 Alexandre Siem  02:06:18 0 
158 5959 Deimantas Viburys  02:06:22 0 
159 5921 Fredrik  Sannerud  Nord Odal kommune 02:06:44 0 
160 4157 William Wasteson  02:07:23 0 
161 6560 Cedrik Fureid Solberg Sportsklubb 02:07:44 0 
162 5182 Gustav Skatteboe Birrabeinerne 02:08:34 0 
163 4812 Vetle Hollekim Halvfort & Helseriøs 02:09:04 0 
164 3489 Even Hammerud Bakke Østre Toten Skilag 02:09:46 0 
165 7078 Iver Lindholm  02:09:47 0 
166 4595 Filip Blystad Kirkeng  02:10:03 0 
167 1530 Jacob Grøgaard  02:10:36 0 
168 6113 Ivar Mork Pace og pils 02:11:03 0 
169 5062 Erlend Homble  02:11:05 0 
170 5989 Jørgen Arnesen-Lerudsmoen  02:11:18 0 
171 4843 Tord Bergan-Skar  02:11:19 0 
172 1747 Sigurd Bækgaard Nielsen Skalleåsen IL 02:11:36 0 
173 4483 Simen Andersen  02:11:45 0 
174 5258 Jimmy Bui  02:12:05 0 
175 3341 Danylo Mamchenko FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:12:13 0 
176 5864 Ruiyi Li  02:12:54 0 
177 8267 Jens Grepstad  02:13:11 0 
178 418 Vegard Tho  02:13:17 0 
179 7208 Kristian Helle  02:13:36 0 
180 3706 Emil Johannessen Fet IL 02:13:44 0 
181 6715 Mats Kardash  02:14:25 0 
182 5366 Vetle Herikstad  02:15:03 0 
183 5776 Tony Eriksen  02:16:39 0 
184 6399 Henrik Olimb Ingkp5 02:18:15 0 



185 2105 Ådne Sterten  02:19:09 0 
186 6100 Albert Listad Pace og pils 02:20:03 0 
187 7428 Emil Østerberg Øverli  02:25:09 0 
188 3075 Hans Kristian Løkvoll  02:27:41 0 
189 6941 Tristan Lange  02:28:29 0 
190 2346 Sigurd Løvold-Sæther  02:29:43 0 
191 7111 Peteris  Gailuns  Sør-Vekkom Lauparlag 02:30:34 0 
192 6583 Mats Krokan  02:31:11 0 
193 3338 Adrian Mebostad Jensen FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:31:58 0 
194 5367 Ask Ligtvor-Thue  02:33:34 0 
195 6533 Patrick Alund  02:34:57 0 
196 5727 Jonatan Nordgård  02:35:31 0 
197 8384 Quentin Schalk Psychward Climbing & Adventure Club 02:35:46 0 
198 6852 Olav Holmvik Stensli Ranch 02:38:02 0 
199 6089 Kasper Hild Kristiansen  02:39:24 0 
200 3665 Markus Andreassen Tingvold  02:39:31 0 
201 7327 Martin Hafton Sæthermoen  02:40:24 0 
202 5843 Hans Petter  Kirkeby  02:46:06 0 
203 8335 Niklas kval  Bell  03:19:51 0 
204 7102 Imran Jamal Ibrahim  Frambu BIL 03:58:04 0 

 821 Martin Løkken B-Laget Betong Brutt 0 

 1497 Torje Strand Bjørnaa  Brutt 0 

 3620 Stian Oppedal  Brutt 0 
Menn 25-29 år Makstid: 01:41:27  

1 480 Øystein Halldorsson IL Korlevoll - Odda 01:17:42 SMK 
2 460 Syver Røhnebæk Kongsrud Modum FIK/Team Nygård Sport 01:21:33 3 
3 444 Eirik Stene IL Jutul 01:21:43 2 
4 400 Torje Fostås Høgtun Sport & Spill / Tjukke Håvard 01:22:00 2 
5 253 David Bleich  01:22:49 6 
6 394 Eskil Strand Brøttum IL 01:23:06 3 
7 410 Svein Stavdahl Bagn IL 01:23:28 4 
8 352 Erlend Løvstakken Tynne Menn IL 01:23:53 4 
9 425 Vetle Årsvoll Undheim Dæhlin Sand Advokatfirma 01:24:21 3 

10 369 Elyas Negassi Lillehammer sykehus 9A 01:24:34 2 
11 276 Mathias Lønnestad Flaaten Maxim / Team Andiamo / Sanna 01:25:31 SMK 
12 456 Øivind Wøien Stø Team Andiamo 01:25:47 3 
13 309 Tobias Semb Horn Mesta 01:25:56 SMK 
14 440 Sebastian Aas Sk Vidar 01:26:08 SMK 
15 416 Audun Midtbø Svenning Dbr 01:26:14 7 
16 922 Theodor Holter  01:26:24 SMK 
17 2325 Jacob  Mellbye  01:27:57 SMK 
18 376 Hermann Oliversen Hamar SK 01:28:07 GMK 
19 406 Eskild Solum Team Nygård Sport 01:28:08 2 
20 500 Mads Kandola Dahl Norconsult BIL 01:28:23 2 
21 657 Lasse Braastad Sør-Vekkom Lauparlag 01:28:27 3 
22 991 Øyvind bjørndal  01:28:28 SMK 
23 409 Erik Staum Gausdal skiklubb 01:28:47 GMK 
24 453 Reidar Lindbo Sigdal 01:28:50 2 
24 360 Martin Grønvold FIK Ren-Eng 01:28:50 SMK 
26 953 Bendik Eidsmo Johansen Skiklubben Laban / KPMG 01:28:58 SMK 



27 462 Gaute Owren Anlegg Øst Entreprenør 01:29:04 SMK 
28 649 Peder Stalenget Anlegg Øst Entreprenør 01:29:13 2 
29 255 Andreas Bossum Søre Ål IL 01:29:24 4 
30 1135 Henrik Abrahamsen Overtenning IL 01:30:06 SMK 
31 505 Oscar Evensen Eurosko 01:30:20 4 
31 687 Emil Wiig  01:30:20 3 
33 514 Bjørn Grøholt  01:30:21 2 
34 1114 Christian Torvund  01:30:23 SMK 
35 349 Gard Lykke  01:30:29 SMK 
36 238 Vebjørn Hallberg Bakkestuen SK Vidar / Trofé 01:30:31 GMK 
36 638 Ole Andreas Grøtting Hernes IL 01:30:31 4 
38 1531 Mathias Haglund Sølvrevens Venner 01:30:43 2 
39 928 Vetle Sælen Sport 1 Lillehammer 01:30:50 3 
40 294 Johan Hanestad Anlegg Øst Entreprenør 01:31:22 SMK 
41 1656 Haakon Flinstad  01:31:27 SMK 
42 1518 Edvard Finstad Bjerke IL 01:31:29 2 
43 574 Magnus Olsen Team Mango 01:31:36 SMK 
44 2065 Jørgen Woldengen  01:31:40 SMK 
45 1094 André Torset Veidekke BIL 01:31:43 SMK 
46 692 David Leithe Evig tralt kondiskollektiv 01:31:58 SMK 
47 2237 Mathias Bergh  01:31:59 SMK 
48 463 Petter Skjerve Fik Orion 01:32:24 2 
49 2473 Sander Vossan Eriksen  01:32:29 SMK 
50 547 Mads Kåfoss  01:32:32 SMK 
51 373 Tor Omar Heyerdahl Nyquist Øystre Slidre il 01:32:37 3 
51 468 Sindre Lokreim Bolstad Øystre Slidre Idrettslag 01:32:37 SMK 
51 477 Emil Holden Øystre Slidre il 01:32:37 SMK 
54 756 Ole-Einar Eliassen  01:32:45 2 
55 618 Mads Huken Mathiesen Ullensaker skiklubb 01:32:50 GMK 
56 1926 Halvor Elverum Hvilepuls IL 01:32:56 SMK 
57 1309 Anders Barmsnes Jørstad Megler'n Oslo/Bærum (957 63 922) 01:33:08 SMK 
58 626 Martin Lund Sjøen Spydeberg IL 01:33:17 3 
59 2412 Petter Hynden Wangen SpareBank 1 Østlandet BIL 01:33:18 3 
60 338 Jørgen Korstad Kåbbåi Racing Team 01:33:22 2 
61 537 Marcus Jensen  01:33:29 SMK 
62 913 Anders Mysen NOBIL Norconsult 01:33:32 2 
63 611 Magnus Wølneberg  01:33:43 GMK 
64 1063 Olger Johannes Fosse Ramstad Sør-Fron il 01:33:52 3 
65 3605 Øystein Markegård  01:34:05 SMK 
66 748 Erik Bråten Odal Skiklubb 01:34:07 2 
67 2126 Magnus Aalde Den X-Clusive Stiftelse PB 01:34:10 SMK 
68 2536 Kristian Eriksen  01:34:33 SMK 
69 528 Amund K. Husom Lillehammer ck 01:34:43 SMK 
70 989 Simen Bihaug-Frøyland  01:34:49 GMK 
71 1899 Jørgen Heimsæter Equinor BIL Oslo 01:34:53 SMK 
72 2815 Håkon Skjeggestad Ruste IL 01:34:54 SMK 
73 1298 Martin Henden Høvik åil 01:34:58 SMK 
74 1685 Per Strømseth Episay 01:35:02 SMK 
75 810 Adrian Larsen  01:35:03 2 
76 2502 Sindre Hvesser Brein Team Hvesser Brein 01:35:11 2 



77 1013 Fredrik Gulbrandsen Eidsvoll SK / Team Julebord 01:35:16 SMK 
78 1018 Håvard Haugen Tonstad il/ Oslo Sportslager 01:35:21 SMK 
79 1055 Øystein Nordaas  01:35:28 SMK 

80 584 
Martin Njoroge  Schancke-
Gundersen  01:35:40 SMK 

81 703 Lukas Viggen  01:35:46 SMK 
82 1165 Mathias Hansen  01:35:52 SMK 
83 2064 Iver Stensrud Hapro BIL 01:35:54 SMK 
84 623 Ludvig Nordby  01:36:08 2 
85 3284 Antony Souto  01:36:18 SMK 
86 615 Kjetil Aaen  01:36:20 SMK 
87 1035 Even Koi Modum FIK/ Deloitte BIL/ Team Nygård Sport 01:36:29 2 
87 1900 Ludvig Lyche  01:36:29 SMK 
89 1292 Håkon Hestnes  01:36:36 SMK 
90 806 Mathias Kjær  01:36:44 SMK 
91 3007 Caspar Michal Brodtkorb Eide Holte Consulting 01:37:07 SMK 
92 1105 Thomas Tørudstad Nybygda IL 01:37:09 SMK 
92 1836 Amund Norland  01:37:09 SMK 
94 1556 Benjamin Kaaløy  01:37:17 SMK 
95 1423 Sander Borgli  01:37:26 SMK 
96 1490 Endre Bergseng Brøttum IL 01:37:27 2 
97 1512 Ivar Dragerengen Raufoss IL 01:37:41 3 
98 1698 Simon Opheim-Winje  01:38:20 SMK 
99 1658 Vegard Hellerud  01:38:24 2 

100 3000 Marius Bråthen Telenor BIL 01:38:31 SMK 
101 933 Iver Skaarseth  01:38:32 SMK 
102 3549 Magnus Sæther Rudrud  01:38:37 SMK 
103 1500 Simen Bolstad Beint løpeklubb 01:38:45 SMK 
104 2233 Sander Stadshaug Antonsen  01:39:02 SMK 
105 3522 Harald Dahn Johansen  01:39:06 SMK 
106 2031 Lukas Rønningen Søndre Land Team Rønningen 01:39:31 SMK 
107 472 Gabriel Paaske UiO Matematisk Institutt 01:39:36 SMK 
108 1693 Oscar Viken Hafslund 01:39:43 SMK 
109 758 Torkel Elvedal  01:40:08 SMK 
110 2082 Ruben Thingbø  01:40:10 2 
111 3934 Georg Skogseth  01:40:11 SMK 
111 3925 Emil Stenstad Selen  01:40:11 SMK 
113 1737 Eirik Berge  01:40:21 SMK 
114 2245 Steven Diggin  01:40:22 SMK 
115 2584 Anders Greger Larsen Fredrikstad Skiklubb 01:40:23 SMK 
116 2318 Fredrik Ervar Hole Lydersen Brettnes 01:40:26 SMK 
117 2564 Tobias Sølie Halvorsen  01:40:29 SMK 
118 1882 Ludvik Sørhaug  01:40:30 SMK 
119 1321 Torstein Langset Maxim / KL Running 01:40:31 SMK 
120 2324 Elias Mellbye  01:40:32 SMK 
121 2433 Amund Larsen  01:40:33 SMK 
122 1697 Noah Anderson  01:40:42 SMK 
123 2523 Markus Dokken  01:40:44 SMK 
124 3261 Andreas Larsen Solberg Ride or die IL 01:40:52 SMK 
125 1538 Oscar Heggem  01:41:07 SMK 



126 2825 Jonas Solbakken Biri 01:41:11 SMK 
127 3177 Markus Brødsjø Norkart AS 01:41:13 SMK 
128 3879 Hermod Lundstuen  01:41:24 SMK 
129 3085 Simen Mykland  01:41:25 SMK 
130 1896 Vegard Aamodt  01:41:29 0 
131 2838 Simon Rathke  01:41:34 0 
132 2787 Kristian Refshal Hansen  01:41:51 0 
133 1430 Brage Aspeslåen KPMG 01:42:01 0 
134 2378 Sondre Stakvik Brettnes 01:42:05 1 
135 1680 Ole Kristian Holme  01:42:19 0 
136 570 Kristoffer Nyberg Åslia skilag 01:42:26 1 
137 2291 Martin Johannessen  01:42:34 0 
138 718 Jens Andersen Sport 1 Kløfta 01:42:35 2 
139 2784 Jon Ole Bagstad Sørbygdsmafian 01:42:36 0 
140 3093 Vetle Nonstad  01:42:52 0 
141 1134 Christoffer Trolie Bodø BAUTA 01:42:57 0 
142 2817 Aleksander Angvik Gutteklubben grei 01:42:58 0 
143 2562 Christoffer Guttulsrød Moss Skiklub 01:43:12 0 
144 1870 kristoffer solum  01:43:37 0 
145 1331 Mats Bjerke Myhren GBK Lillehammer 01:43:47 0 
146 3692 Frikk Teodor Bull-Hansen  01:44:18 0 
147 3739 Henrik Bekkevar  01:44:20 0 
148 2253 Daniel Flølo Ringdalen Tollernes IL 01:44:23 0 
149 3968 Eirik Brødremoen  01:44:24 0 
150 812 Kristian Selbekk Liaklev Bratsberg 01:44:25 5 
150 2252 Magnus Gullhaug Fløholm Veidekke BIL 01:44:25 0 
152 1525 Sondre Gottenborg  01:44:33 0 
153 2561 Gunnar Gunvaldsen  01:44:36 0 
154 4768 Sondre Dokken Anlegg Øst Entreprenør 01:44:38 0 
155 1768 Fredrik Lindstrøm Faraas  01:44:56 0 
156 4709 Sigurd Utheim  01:45:09 0 
157 1357 Daniel Sagstuen  01:45:14 0 
158 4806 Stian Henriksen  01:45:26 0 
159 3307 Martin Eide  01:45:29 0 
160 1123 Even Vangsnes  01:45:31 0 
161 2131 Markus Skreen Vognild Maxim 01:45:34 0 
162 2254 Tobias Lerche Fodstad Østre Toten Skilag 01:45:54 0 
163 1101 Torstein Wingestad Kongsberg IF 01:45:56 0 
164 695 Tommy Myrvang  01:46:00 0 
165 8106 Erik Fagerli Kongsberg 01:46:11 0 
166 1918 Magnus Randers Thorsen Tjukke feite fæle stygge ekle Håvard løpeklubb 01:46:12 0 
167 4197 Anders Bø  01:46:16 0 
168 2110 Ole Kristian Haugen Trøkk & Tempo RC 01:46:28 0 
169 3203 Selmer Lande Vaaler IF / BDO 01:46:36 1 
170 4171 Vegard Engeli Lillehammer mosjonistforening 01:46:37 0 
171 3923 Emil Nyhus  Lillehammer Ishockeyklubb 01:46:43 0 
172 3760 Sander Dokken  01:46:45 0 
173 1332 Jørgen Myklebust åil 01:46:50 0 
174 3273 Markus Rande Trøgstad Sparebank 01:47:01 0 
175 2827 Edvard Kjelstadli Braute Ørskog IL 01:47:05 0 



176 3932 Johan Løvseth Team Fossli 01:47:08 0 
177 1838 Nicklas Norrefjord  01:47:17 0 
178 920 Erlend Tung Stadsbygd il 01:47:24 0 
179 553 Edvard Lyseng  01:47:26 1 
180 1577 Magnus Nordheim Tjukke Håvard Løpeklubb 01:47:34 0 
181 3154 Simen Øyen Mediocre Athletics Club 01:47:47 0 
182 2434 Sindre Maximus Neby Run As 01:47:55 0 
183 1865 Matheo Skålvoll  01:48:00 0 
184 4617 Lars Kvarstad Liven  01:48:06 0 
185 4134 Jonas Sætre  01:48:12 0 
186 3630 Erik Rolstad  01:48:25 0 
186 3301 Sjur Kleppan Gjerdrum 01:48:25 0 
188 3911 Stian Hallstrøm  01:48:29 0 
189 2449 Johan Dale DNB Trondheim 01:48:32 0 
190 3594 Mathias Zachariassen Renteradar 01:48:37 0 
191 2011 Jørgen Lund  01:48:40 0 
192 4808 Ola Bretvik  01:48:41 0 
193 3717 Andreas Legård Vedeld Skiklubben Laban 01:48:47 0 
194 1307 Birk Tørudstad Johnsen åil 01:49:01 0 
195 3852 Sander Søvik Røskar  01:49:04 0 
196 1802 Lars Erik Jacobsen  01:49:16 0 
197 3940 Brady Flynn Equinor BIL Oslo 01:49:27 0 
198 2024 Jonas Nyborg  01:49:54 0 
199 5611 Even Sjurrud  01:49:59 0 
200 4984 Tom Altenborg  01:50:04 0 
201 1856 Torkil Rogneflåten  01:50:06 1 
202 4725 Oscar Aamodt  01:50:07 0 
203 4433 Kristian Sletner Sletner IL 01:50:18 3 
204 3916 Jarle Systed Mesta 01:50:20 0 
205 3945 Kristoffer Ottosson  01:50:47 0 
206 5454 Anton Tiller  01:50:57 0 
207 2537 Jonas Eskelund  01:51:04 0 
208 2745 Eivind Fauskrud  01:51:06 0 
209 3933 Rashid Salamov  SpareBank 1 Gudbrandsdal 01:51:48 0 
209 3779 Jesper Gundersen Vingrom IL 01:51:48 0 
211 2851 Olav Tafjord EY Bil 01:51:54 0 
212 2822 Bendik Lekman Idretten Skaper Sjanser 01:51:55 0 
213 4782 Even Framnes  01:51:58 0 
214 3802 Elias Kjeverud Høstmælingen Vingrom Puls&Pils 01:52:19 0 
215 6864 Oskar Elling Bråthen  01:52:22 0 
216 8182 Haaken Mathiesen  01:52:24 0 
217 3082 Jens Mo  01:52:38 0 
218 2735 Johan Bakken Ringebu-Fåvang skiklubb 01:52:39 0 
219 3608 Erik Boman Nils Klan 01:52:43 0 
220 5443 Elias Svärd  01:52:45 0 
221 3348 Edvin Pedersen FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 01:52:48 0 
222 3887 Simon Tørnvall Andersen  01:52:49 0 
223 2837 Håvard Ramsvik Johansen  IL Lauparen 01:52:55 0 
224 2130 Sondre Bræin Fåberg Herred`utsorterte ifrå Baklia 01:53:01 0 
225 6199 Louis Van de Wyer  01:53:13 0 



226 4434 Jan Hugo Storelvmo Svendsen  01:53:25 0 
227 5147 Christoffer Nerhagen Kjekkas IF 01:53:32 0 
227 3746 Trym Spartveit Røkholt  01:53:32 0 
229 3642 Tobias Sandkjernan Trøkk & tempo 01:53:35 0 
230 3003 Christoffer Christie  01:53:57 0 
231 4406 Elias Klakken Angelsen Løpalitte 01:54:11 0 
232 4234 Joakim Halvorsen Bekkhus  01:54:15 0 
233 3628 Christoffer Reftun  01:54:18 0 
234 2576 Eivind Ihle  01:54:23 0 
235 5122 Thomas Lundberg Birrabeinerne 01:54:46 0 
236 3712 Magnus Rynning  01:54:53 0 
237 4187 Truls Hodt  01:55:00 0 
238 3252 Mikkel Gunhildsbu  01:55:01 0 
239 691 Fredrik Hanssen  01:55:12 0 
240 4445 Theodor Forgaard  01:55:21 0 
241 8059 ADRIAN MOGSTAD  01:55:44 0 
242 4147 Sondre Bakken Tundrali Skjåk IL 01:55:52 0 
243 5226 Marius Ørbakk  01:56:16 0 
244 5612 Andreas Myrmo Kjørås Brakka Backyard 01:56:17 0 
245 6170 Peder Storlimo  01:56:37 0 
246 5214 Gjermund Johansen Vadset  01:56:57 0 
247 634 Christopher Tørnfeldt  01:56:58 0 
248 4484 Tobias Andersen  01:57:03 0 
249 5053 martin korsvold  01:57:09 0 
250 4887 Jørgen Owren  01:57:15 0 
251 4682 Herman Strand HENT AS 01:57:17 0 
252 4667 Pelle Skorge Fjorden Cowboys 01:57:18 0 
252 4458 Olaf Hoffstad  01:57:18 0 
254 3067 Øystein Larssen Leigas Sportsklubb 01:57:19 0 
255 707 Vemund Gulbrandsen  01:57:21 0 
256 3948 Jonas Engvik  01:57:34 0 
257 1892 Martin Vinsnesbakk Evig tralt kondiskollektiv 01:57:37 0 
258 5415 Andreas  Sannesmoen  01:57:39 0 
259 8261 Lars Andreas Follum  01:57:54 0 
260 3269 Martin Myrvold Isachsen Anlegg 01:57:59 0 
261 3541 Håvard Sætenes  01:58:07 0 
262 5794 Magnus Gundersen  01:58:10 0 
263 4796 Markus Granseth Hansen Den Norske Fjellskolen 01:58:19 0 
264 5701 Sander Kjus Tjøgersen  01:58:29 0 
265 4231 Herman Kobberdal Andersen  01:58:34 0 
266 3010 Sebastian Engsmyr  01:58:52 0 
267 8209 Oskar Brandsæter Vik  01:59:18 0 
268 4331 Torbjørn Salte  01:59:39 0 
269 3928 Mathias Alexander Karlsen  01:59:46 0 
270 4905 Gabriel Røhne Sjøli  01:59:47 0 
271 4202 Jostein Nordeide Den X-Clusive Stiftelse PB 01:59:58 0 
272 2120 Sigurd Wedde  01:59:59 0 
273 5848 Erik Olsøybakk Kolstad  02:01:00 0 
273 5849 Sondre Olsøybakk Kolstad  02:01:00 0 
275 6585 Thomas Haugen De Lange IL Jutul 02:01:11 0 



276 3105 Robin Ringstad  02:01:30 0 
277 4343 Vegard  Solemdal  02:01:35 0 
278 7127 Oscar Haukebø Ovid Jaktlaget TAB-Xtra 02:01:56 0 
279 5711 Leif Roar Vesetrud Vesetrud løper 02:02:24 0 
280 4938 Ole Jørgen Sæves Sæves IL 02:02:38 0 
281 4730 Eivind Birkeland  02:02:43 0 
282 4932 Simen Strandos  02:03:06 0 
283 6025 Håkon Hvattum  02:03:36 0 
284 2251 Magnus Fiskerstrand EY Bil 02:03:54 0 
285 5697 Markus Grubben Sæthermoen Sammen mot kreft 02:04:04 0 
286 6048 Jesper Haukeberg  02:04:23 0 
287 6191 Simen Rogstad Team Aujegharvondt 02:04:25 0 
288 8156 Johann Bjurgård Team Hølen 02:04:28 0 
289 4787 Anders Grindahl  02:04:51 0 
290 4418 Christoffer Lysgaard  02:05:10 0 
291 2575 Dominic Ruiz Høyer  02:05:15 0 
292 5602 Karl Victor Johannessen  02:05:17 0 
293 8164 Sivert Johansen  02:05:33 0 
294 4535 Markus Frislid  02:05:49 0 
295 701 Edward Sveen  02:05:59 0 
296 901 Daniel  Lien  02:06:05 0 
297 4485 Ludvig Anthony  Engebretsen Skiptvet IL 02:06:09 0 
298 5627 Vetle Roos Mangrud Svettle 02:06:32 0 
298 5621 Anders Nikolai Lappegård  02:06:32 0 
300 6722 Vebjørn  Bader  02:06:33 0 
301 3535 Alexander Sundhagen  02:06:51 0 
302 5275 Eirik Engebretsen  02:07:06 0 
303 4941 Sander Tennfjord  02:07:40 0 
304 1448 Lars Flutuen Anlegg Øst Entreprenør 02:08:09 0 
304 7059 Daniel Nes Yven  02:08:09 0 
306 6547 Torodd Boysen JAR IL 02:08:12 0 
307 6207 Anders Folke Westlund  02:08:16 0 
308 4489 Aron Balog  02:08:28 0 
309 4158 Mathias Wethal  02:08:36 0 
310 5887 Sebastian Haugen  02:08:37 0 
311 5414 Vegard Sanden  02:09:53 0 
312 3765 Jonas Esmann  02:10:20 0 
313 3878 Jørgen Syversen  02:10:21 0 
314 6624 Vegard  Sørensen  Crossfit Elverum 02:10:23 0 
315 8304 Kristian Røhne  02:10:51 0 
316 6350 Markus Kvifte  02:11:22 0 
317 6704 Fredrik Volden  02:11:28 0 
318 8135 Simen Disenbroen Rygge IL 02:12:27 0 
319 6976 Sondre Norheim  02:12:31 0 
320 5560 Albert Hoffmann Steinkjer Ælghufs Løpeklubb 02:12:32 0 
321 3054 Fredrik Johnsen Åsen IL 02:13:07 0 
322 3139 Jørgen Sæther  02:13:08 0 
323 1481 Chalak Abdullahzadeh Slatlem Gruppen 02:13:23 0 
324 6228 Håvard Kleven  02:13:39 0 
325 2367 Hans Erik Seielstad  02:14:26 0 



326 6703 Sivert Støren  02:14:32 0 
327 6649 Erik Moen  02:14:54 0 
328 5010 Justinus  Blixt  02:14:57 0 
329 8265 Kristian Strand  02:14:59 0 
330 5650 Martin Tobias Kleven  02:15:13 0 
331 5028 Kasper Ditlefsen  02:15:15 0 
332 1436 Paul Christian Ring  02:15:40 0 
333 4040 Henrik Holme  02:15:51 0 
334 6676 Fredrik Bøe  02:16:15 0 
335 6045 William Mørk Hansen  02:16:38 0 
336 5766 Andreas Birkeland Bilbo Elite 02:16:54 1 
337 6193 Robin Trøan Nordbotten  02:17:07 0 
338 4361 Martin Nesvik Voss Kisen SSK 02:17:36 0 
339 5092 Anders Johnsen  02:17:57 0 
340 8305 Kristian Saeter  02:18:11 0 
341 4584 Gaute Jahren  02:18:15 0 
342 3774 Deni Khazhmerzaev   02:18:25 0 
343 5046 Gøran Olav Fossen-Helle  02:18:58 0 
344 3877 Sigbjørn Svenkerud  02:19:49 0 
345 3144 Jesper Tørrissen  02:19:51 0 
346 5971 Christer Gjerald  02:20:00 1 
347 2645 Timothy Joshua Wurschmidt åil 02:20:02 0 
348 6965 Christoffer  Michelsen  02:21:11 0 
349 7217 Tor Olav  Hovland  02:21:23 0 
350 6955 Sander Lykken  02:22:01 0 
351 5948 Egil Tindeland Snertingdal 02:22:19 0 
352 8014 Erik Bjørvik  02:22:44 0 
353 3323 Ole Tømmerstrand Trondheim 02:23:32 0 
354 6020 Magnus Fossøy Team Aujegharvondt 02:23:42 0 
355 6409 Julian Pedersen  02:24:14 0 
356 8388 Henrik Hammer  02:24:45 0 
357 4188 Elias Maximus Marøy  02:26:07 0 
358 3604 Sander Myhre Sauge Nils Klan 02:26:12 0 
359 6028 Martin Fossum Sørensen Impact run club 02:26:15 0 
360 6655 Hampus Kallin  02:27:05 0 
361 7237 Markus Kvikstad Mesta 02:27:08 0 
362 6177 Jonas Sætra  02:27:20 0 
363 3354 Andrei Tarkhov FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:27:34 0 
363 5338 Ole Johannes Larsen Jakobsen  02:27:34 0 
365 3905 erik øverbye nideng  02:28:30 0 
366 8192 Christian  Grandalen Team Aujegharvondt 02:29:32 0 
367 5709 Alexander Vold Vallner  02:29:54 0 
368 6115 Preben Green  Jacobsen  02:29:56 0 
369 6077 Aleksander Kirkedelen  02:29:59 0 
370 4775 Håkon Odin  Slutås Nido TT 02:30:03 0 
371 6554 Mattis Engelund Andersen  02:32:01 0 
372 6705 Thomas Aune  02:33:06 0 
373 7430 Christoffer August Bendiksen  02:33:31 0 
374 6176 Henrik Tomter  02:33:40 0 
375 5695 Nicolai Svartdahl  02:34:25 0 



376 6145 Kristian Rustad  02:35:55 0 
377 5681 Olav Skjønnhaug  02:37:32 0 
378 5159 Anton Næss  02:38:56 0 
379 3484 Jonas Andreassen  02:39:30 0 
380 7362 Erik Andersson  02:40:21 0 
381 3303 Nicolay Bjønness Yngsdal  02:41:20 0 
382 7026 Sander Svenberg  02:42:36 0 
383 7301 Eric Schmälzle  02:45:07 0 
384 5512 Tobias Bordal  02:45:17 0 
385 6723 Per Magnus Midtli  02:45:18 0 
386 241 Håkon Evensen Bekkevold Field Tested 02:45:46 0 
387 5645 Per Bastian Nybø Storebrand Sport 02:46:19 0 
388 5632 Trym  Moløkken  02:47:20 0 
389 5588 Sebastian Holthe  02:49:29 0 
390 4891 Kim-Andre Kolloen Nybygda IL 02:49:41 0 
391 7126 Theodor Hoel  02:51:04 0 
392 8369 Vetle Løvli  02:52:37 0 
393 3332 Håvard Andre Eriksen FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:54:18 0 
394 6184 Ole Magnar Søyseth  02:58:54 0 
395 7414 Fredrik Helgesen  03:05:56 0 
396 5745 Rino Tellmann Bjørnstad  03:07:37 0 
397 7267 Ole Erik Midthaug Kleive IL 03:10:22 0 
398 6155 Artam Sheriati  03:12:16 0 
399 5505 Markus Bergsvenstuen  03:43:51 0 

 387 Joachim Ruud  Brutt 0 

 380 Håvard Petterson  Brutt 0 

 3982 Johannes Alten-Ronæss  Brutt 0 

 333 Sindre Knutsen Vindafjord IL Brutt 0 

 396 Sigmund Sigmund Risøy Vindafjord IL Brutt 0 

 614 Sondre Midtsveen Aa Shit Running Club Brutt 0 

 4960 Nikolaus Wieland Sopra Steria DNF 0 
Menn 30-34 år Makstid: 01:41:37  

1 251 Andrè Bjugstad Brøttum IL 01:19:28 GMK 
2 263 Emil Bråthen Siljan IL 01:20:43 SMK 
3 428 Håvard Vaadal Lillomarka OL 01:21:41 2 
4 1127 Haakon Vilstrup Moen  01:21:48 SMK 
5 332 Kristian Klevgård Team kavering2026 01:22:48 SMK 
6 239 Ulrik Baksjøberget Vang Skiløperforening / Telenor BIL 01:23:32 6 
7 670 Per Ola Flaten Bredvold  01:23:39 2 
8 335 Kjetil Kolstad Siljan IL / Siljan løpeklubb 01:23:51 2 
9 287 Vemund Ravnsborg Gurigard Lillehammer Tekkers 01:24:00 SMK 

10 555 Joakim Lønset Oppdal/Siemenslaget 01:24:13 2 
11 303 Vegard Hellebust Volda TI / Telenor BIL 01:24:43 SMK 
12 417 Daniel Sørmoen Lysgårdsbakkens Venner 01:24:45 SMK 
13 430 Eirik Næsset Ramtvedt Gels Angels 01:25:08 4 
14 403 Sondre Tysseland Samnanger IL/Reduksjon av høyt kolesterol 01:25:18 SMK 
15 689 Olav Vikøren Espenes Kjelsås IL/Team Andiamo/Geodata AS 01:25:27 3 
15 917 Martin Solbakken Løvaas Asplan Viak BIL 01:25:27 3 
17 326 Ole Johann Rødvik Kilskar Frol IL 01:25:29 3 
18 536 Knut Einar Jakobsen Gjøvik skiklubb/Team Mango 01:25:40 6 



19 602 Anders Tingstad Røros mjølk -og vakumpomparlag 01:25:46 GMK 
20 673 Sindre Sætre Hammerlund Asker Skiklubb 01:26:01 7 
21 355 Kristian Hoffsbakken Skar Anlegg Øst Entreprenør 01:26:35 2 
22 864 Sigurd Aal Sellæg Dirty Oppland 01:26:43 8 
23 342 Per Kyllingstad  01:26:48 SMK 
24 694 Eirik Lænsman Fastlandet Løpeklubb 01:26:58 SMK 
25 607 Erik Nicolay Blix Werner Olabola 01:27:00 3 
25 486 Håkon Belle SMIL 01:27:00 3 
27 936 Ola Esten Røssum Kvam IL 01:27:01 3 
28 300 Joakim Hedlund Epilepsiforbundet Romerike 01:27:22 3 
29 1622 Kenneth Wilskog Strandbygda il 01:27:33 SMK 
30 676 Ola Tangen Team Maxim / Team Dæhlie 01:27:54 SMK 
31 540 Marius Johannessen  01:28:06 SMK 
32 395 Haakon Schiøtz Gamle Fredrikstad 01:28:07 3 
33 693 Håkon Lodding Team Tøff i Trynet 01:28:09 3 
33 447 Jens Baumann Øvre St. Hanshaugen IF 01:28:09 SMK 
35 232 Morten Amundsen  01:28:22 2 
36 336 Vegard Kolstad Siljan IL 01:28:24 SMK 
37 705 Håvard Strand Ødegård Brøttum IL 01:28:29 7 
37 551 Anders Longva  01:28:29 2 
39 583 Lars Vatnebryn Sandviken Team Sandviken 01:28:52 2 
40 473 Jone Thorbjørnsen Team Andiamo/Maxim 01:28:59 SMK 
41 361 Jan Petter Mork Sportsklubben Vidar 01:29:05 SMK 
42 631 Nicolas Chambert  01:29:10 2 
43 424 Aslak Undheim Stampa Run Club 01:29:18 3 
44 860 Martin Sagen Alfarheim Atletikk 01:29:21 GMK 
45 1052 Simen Hagen Nilstad  01:29:31 SMK 
46 675 Axel Nymoen Slettan Tynset IF/Team Bare Rør 01:29:32 2 
47 265 Hans Bårdløkken Lalm IL 01:29:44 GMK 
48 299 Anders Haugen Norconsult 01:29:48 2 
48 1566 Viktor Mathisen  01:29:48 SMK 
50 454 Henrik Lippert trøsken il 01:30:08 SMK 
51 595 Kristoffer Frydenlund Sælid  01:30:18 SMK 
52 998 Olav Christoffersen Deloitte BIL 01:30:43 SMK 
53 1690 Erlend Flotten  01:30:46 SMK 
54 1514 Mathias Eng Alfarheim Atletikk 01:30:54 SMK 
54 786 Magnus Winther Hansen  01:30:54 3 
56 2108 Espen Andreas Fjeld  01:30:56 SMK 
57 807 Karl-Sverre Knutsen  01:31:05 2 
58 552 Ole Anders Ek Lundby Drøbak-Frogn IL 01:31:14 3 
59 497 Magnus Brøste  01:31:16 13 
60 1017 Jens Krogh Halvorsen  01:31:17 SMK 
61 1903 Lars Andreas Nesland Lommedalen IL 01:31:18 SMK 
62 717 Lars Messel  01:31:24 SMK 
63 1505 Simen Bø Sparebank1 Gudbrandsdal 01:31:32 SMK 
64 304 Halvor Herlyng Grue IL 01:31:40 GMK 
65 511 Markus Ola  Granheim Bislett kebab house 01:31:42 SMK 
66 7201 Kelvin Kiplagat  01:31:50 SMK 
67 743 Henrik Borge Øvre St.Hanshaugen IF 01:31:55 2 
68 1511 Knut Olav Dalsbotten  01:31:59 2 



69 1072 John Sondre Sikkeland Statnett BIL 01:32:09 2 
70 1915 Espen Fjeld SpareBank 1 Gudbrandsdal 01:32:10 SMK 
71 745 Ole-Martin Brevik SPIL 01:32:14 3 
72 729 Håvard Bjørnestad  01:32:15 2 
73 774 Kristian Stokkli Fredriksberg Eidsiva BIL 01:32:16 2 
74 1672 Nikolai Skyrud Grue IL 01:32:34 SMK 
74 721 Sondre Winge Syretoppen SV 01:32:34 SMK 
76 1047 Einar Mellem Track & SIL 01:32:35 SMK 
77 702 Tollef Tollefsen DON-O 01:32:37 SMK 
78 1164 Valentin Hachet Sk Vidar 01:32:41 SMK 
79 264 Kristoffer Børrud Granli IL 01:33:01 2 
79 696 Gard Noren Vi Kan Oppussing 01:33:01 3 
81 392 Håkon Røsten  01:33:04 4 
82 1030 Marius Indergård Buvik IL 01:33:06 SMK 
83 833 Stian Negård  01:33:09 SMK 
84 256 Olav Egge Brandal Brandal IL 01:33:13 4 
85 314 Mathias Røise Hustad  01:33:14 SMK 
86 924 Mads Bjørkan Budal IL Nordmoen bedriftsidrettslag 01:33:30 2 
87 2028 Martin Ramsberg  01:33:32 SMK 
88 1152 Erik Sølberg HELP 01:34:02 3 
89 1437 Simen Rognlien  01:34:15 SMK 
90 1148 Fredrik Røed Kristiansen  01:34:17 SMK 
91 601 Jon-Helge Thom  01:34:35 3 
92 1557 Erik Langseter  01:34:36 SMK 
93 280 Henrik Furu  01:35:01 SMK 
94 1565 Søren Madsen Team Madsen 01:35:10 2 
95 776 Vegard Grut BDO 01:35:11 4 
95 1012 Ole Granum Skjåk IL 01:35:11 2 
97 1748 Steinar Bækkedal  01:35:19 GMK 
98 890 Anders Weiby  01:35:23 6 
98 1644 Ola Stensløkken Handelsbanken BIL 01:35:23 SMK 

100 942 Simon Asp Ottestad IL 01:35:24 SMK 
101 684 Ivar Maseng  01:35:27 SMK 
102 3325 Jørgen Jovall Dahl  01:35:41 SMK 
103 236 Emil Kristoffer Ask-Skjelstad Ormsund roklub 01:35:48 2 
104 1868 Fridtjof Smith Vi Kan Oppussing 01:35:51 SMK 
105 1137 Iver Andreas Svarstad Hanslien  01:35:55 9 
106 1070 Severin Sagmo  01:35:56 4 
107 339 Simen Kroken  01:35:59 SMK 
108 1147 Henrik Gussiås Ohr Lørenskog Løpeklubb 01:36:23 2 
109 1178 Emil Hosøy Anlegg Øst Entreprenør 01:36:25 SMK 
110 1508 Ola Kornerud Christensen  01:36:40 SMK 
111 2040 Bendik Standal Byåsen IL 01:36:44 SMK 
112 1048 Erlend Kaurstad Morthen  01:36:52 SMK 
112 1583 Amund Rasmussen IL Hødd 01:36:52 SMK 
112 1866 Sindre Skaar Bagler Badboys 01:36:52 SMK 
115 1342 Elijas Paknys Fjellhamar Triatlonklubb 01:36:54 3 
116 2600 Christoffer Pettersen Gutteklubben grei 01:37:25 SMK 
117 1767 Magnus Fagersand Setskog IF 01:37:26 SMK 
118 770 Mareno Dahl Fjærn Gatto di Strada Atletic 01:37:29 3 



119 1815 Daniel Korsmo  01:37:31 SMK 
120 1676 Øystein Nordbotten  01:37:46 SMK 
121 831 Bjørnar Kjenaas Mælum EY Bil 01:37:54 3 
122 1284 Nicolai Pasman Hauger  01:38:06 SMK 
123 791 Daniel Haukåsen  01:38:18 SMK 
124 2256 Sindre Garmo Garmo IL 01:38:20 SMK 
125 1596 Lars Aleksander Scheie Laugen Flygeklubb 01:38:26 SMK 
126 592 Espen Englund Stumlien El-Installasjon Innlandet AS 01:38:28 2 
127 3623 Anders Pedersen  01:38:30 SMK 
128 2527 Anders Egeberg Team arvesølv 01:38:37 4 
129 1245 Martin Aasheim Boger Storebrand Sport 01:38:40 SMK 
130 3943 Gøran Martinsen Brovold  01:38:41 SMK 
131 994 Henrik Kiil Blomhoff NPO 01:38:42 SMK 
132 1643 Daniel Larsen Ray Babek 01:38:51 SMK 
133 1389 Daniel Bjørkamo Vist Statnett BIL 01:38:59 SMK 
134 690 Kristoffer Halvorsen  01:39:03 SMK 
135 8391 Fredrik Krogstad  01:39:04 SMK 
135 4425 Steinar Ranheim Bæverfjord Bortigard Allidrett 01:39:04 SMK 
137 709 Nils Vetle Medhus Røldal IL 01:39:05 SMK 

138 1645 Kjetil Hagen 
Lillehammer Triatlonklubb/ Lillehammer 
Stillasutleie AS 01:39:06 SMK 

139 4398 Leon Dokland  01:39:09 SMK 
140 2109 Fredrik Egge Hassel Brandbu IF 01:39:10 SMK 
141 1572 Ruben Nesthun  01:39:22 SMK 
142 563 Jørgen Moe  01:39:23 SMK 
142 1925 Lars Refsdal Olsen Asplan Viak BIL 01:39:23 SMK 
144 2658 Sigve Innselset Advokatfirmaet CLP 01:39:29 SMK 
145 3546 Martin Opheim Gløersen  01:39:32 SMK 
146 3194 Mikael Storløkken  01:39:54 SMK 
147 2136 Andreas Nilstad Laugen Flygeklubb 01:40:09 SMK 
148 2255 Kristian Skar Frøysaa  01:40:11 2 
149 2754 Jørgen Indsetviken  01:40:12 SMK 
150 2047 Henning Søfting Team Coop 01:40:17 2 
151 808 Haakon Kvithyll Stadsbygd il 01:40:43 2 
152 1675 Mads-Henning Lindberg  01:40:44 SMK 
153 538 Johannes Dahle Nygift FC 01:40:47 SMK 
153 1814 Audun Fegran Kopperud  01:40:47 SMK 
155 905 Even Moholt Ålen IL 01:40:50 2 
156 843 Magnus Osberg Sprint Review 01:40:52 SMK 
157 3507 Erlend Brekko Gol Il 01:40:56 SMK 
158 3243 Morten Feiring  01:41:04 SMK 
159 3872 Sondre Storebakken  01:41:06 SMK 
160 2078 Mikal Ruste Hoen Strekk & Gru 01:41:10 6 
161 1931 Espen Grotnes  01:41:12 SMK 
162 2792 Jon Ove Telebond  01:41:18 SMK 
163 2583 Erik Kolstad Team Invitationals 01:41:31 SMK 
164 2074 Hans Christian Olsen Strekk&Gru 01:41:42 0 
165 1170 Fredrik Hollekim Eriksen  01:41:44 0 
166 1085 Thomas Strand  01:41:50 0 
167 2094 Pål Ivar Sigurdsen Fredrikstad IF 01:42:04 0 



168 1627 Audun Øvrelid Hjørungavåg IL 01:42:07 0 
169 2103 Espen Løken  01:42:15 1 
170 8172 Tobias Guldhaug Reinli  01:42:31 0 
171 635 Vebjørn Høie  01:42:32 0 
172 1993 Marius Furset Batnfjord IL 01:42:41 0 
173 2257 Håvard Haddeland  01:42:46 0 
174 2580 Stian Jørgensen Team TVT 01:42:48 0 
175 1774 Mathias Grevstad SK Plogern 01:42:56 0 
176 2123 Eirik Ivarsøy BIL Multiconsult 01:42:58 0 
177 799 Eivind Jeppesen  01:43:01 0 
178 728 Marius Rønning Team Dexter 01:43:02 0 
179 1358 Håkon Sakshaug Frogner Stride and Threshold 01:43:08 0 
180 3335 Patrick Hammeren Ottarsrudgrenda run Club 01:43:12 0 
181 1079 Erlend Mathias Slettnes  01:43:20 0 
182 1905 Tomas Urianstad Lillehammer Skiklub 01:43:34 0 
183 1585 Niclas Reitz  01:43:35 0 
184 4388 Simen Ommundsen  01:43:36 0 
185 1655 Magnus Erstad Vegard  01:43:39 0 
185 3309 Johannes Hervik  01:43:39 0 
187 4399 Haavard Haugse  01:43:45 0 
188 1109 Remi Rundsveen Eriksen Gausdal skiklubb 01:43:55 1 
189 4133 Anders Sæterdal   01:44:00 0 
190 1904 Daniel Oliversen  01:44:17 2 
191 1489 Fredrik Berge If Bedriftsidrettslag 01:44:32 0 
192 1901 Lars Nymoen KL 01:44:37 3 
193 2111 Shahin Hemat  01:44:46 0 
194 3954 Jonas Kojedal Bye Wang Runners 01:44:50 0 
195 2448 Erik Jørstad Dahl Fåberg Herreds Idrettsforening 01:44:51 0 
196 3277 Vegard Selvnes Leik IL 01:44:53 0 
197 2742 Anders Børresen  01:45:10 0 
198 4110 Jostein Råd  01:45:21 0 
199 1363 Jørn-Erik Sogn  01:45:23 0 
200 3492 Ragnor Matias Bruvoll Alme Fjellhug Vereide IL 01:45:25 0 
201 2510 Morten Johan Bruenech  01:45:34 0 
202 2829 Eirik Fykse Trio IL 01:45:41 0 
203 3743 Erik Bjerke Kolbotn Run 01:45:42 0 
204 5256 Kristian Bredesen Sirkus Øvensen 01:45:43 0 
205 5666 Cato Rønold  01:45:52 0 
206 2250 Amund Fagereng Arendal løpeklubb 01:45:54 0 
207 3710 Kristian Mømb OPIL 01:46:20 0 
208 1735 Jørgen Hazeland Baugerud Vestre Grøtting kut og hjort 01:46:21 0 
209 2422 Nikolai Esse Berge PWC Bil 01:46:25 0 
210 1859 Ola Rødningsby  01:46:30 0 
211 1824 Eskil Loftesnes Team Maxim 01:46:37 0 
212 1835 Preben Norevik Sparebank 1 Sogn og Fjordane 01:46:38 0 
213 3688 Eirik Røang  01:46:43 0 
214 5269 Martin Damm  01:46:53 0 
215 3048 Espen Hovland Team Invitationals 01:46:54 0 
216 3662 Espen Sørlie Gol Il 01:46:57 0 
217 4413 Eirik Engen Finne Sørbråten IL 01:46:58 0 



218 3272 Kristian Pettersen  01:47:13 0 
218 3580 Paul Aleksander Maugesten  01:47:13 0 
220 3566 Magnus Hoff Betonmast Buskerud-Vestfold 01:47:22 0 
221 4632 Bendik Iversen Los Mexicanacas 01:47:30 0 

222 3875 
Sindre Andreas Olsen 
Strømnæss  01:47:31 1 

223 1787 Harald Haugli Lommedalen IL/Aker Solutions 01:47:32 0 
224 3963 Marcel  Radau DjK Coesfeld Triahtlon 01:47:44 0 
225 3537 Fred Odin Moe Bokstavkjeks 01:47:48 1 
226 3360 Petter Thorsen  01:48:06 0 
227 3912 Bendik Mork  01:48:19 0 
228 4697 Truls Tellefsen  01:48:50 0 
229 4601 Håvard Haslemo HNH 01:48:58 0 
229 4196 Olve Ødegård  01:48:58 0 
231 3679 Knut Andre Berntsen Aashaug Gaupen IL 01:49:04 0 
231 3771 Nicolò Airaga Armaturjonsson 01:49:04 0 
233 2775 Ahmad Toufayli  01:49:07 0 
234 4022 Emil Huso Opsahl Tømrermester Arnstein Sørgård 01:49:13 0 
235 3974 Mustafa Øzdemir Berg Sporting 01:49:15 0 
235 2077 Eirik Bjørnnes Hermansen Strekk & Gru 01:49:15 0 
237 5348 Webjørn Kise Brandal  01:49:19 0 
238 4019 Einar Garcia de Presno  01:49:25 0 
239 3346 Remi Olsen FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 01:49:35 0 
240 3189 Tobias Grande Hansen DNV VBIL 01:49:37 0 
241 4114 Ola Sandviken Team Sandviken 01:49:39 0 
242 4192 Pål Zimmermann Vonen  01:49:41 0 
243 3031 Hans Christian Harvei Lillehammer Tekkers 01:49:42 0 
244 2813 John-Amund Høistad EIE Drammen 01:49:43 1 
245 3955 Steinar Gundersveen Nybygda IL 01:49:55 0 
246 6224 Jonas Mønsås Vallemoen Villsauforening 01:50:05 0 
247 3823 Andreas Martinsen Team Burger 01:50:10 0 
248 6598 Gaute Foss Morken  01:50:19 0 
249 3929 Sverre Gunnar Warlo IL Heming 01:50:28 0 
250 2271 Jonas Bruheim Driveklepp Volda Turn og IL 01:50:45 0 
251 4728 Vemund Furøy  01:50:47 0 
252 3545 Yngve Garseg  01:50:48 0 
253 3619 Per-Espen Omberg Omberg Racing 01:51:01 0 
254 2524 Sondre Drangevåg  01:51:03 0 
255 3842 Martin Oppegård  01:51:10 0 
256 3931 Oscar Erichsen VAG IL 01:51:11 0 
257 4719 Alexander Hansen Kjose IL 01:51:14 0 
258 1666 Erik André Haugunn Strekk & Gru 01:51:16 1 
259 4714 Gard Wigestrand  01:51:22 0 
260 2789 Magnus Bjerkan Ray Babek 01:51:30 0 
261 5180 Peder Selmer  01:51:35 0 
262 6125 Lasse Nymann  01:51:48 0 
263 3953 Øystein Vestvatn  01:51:53 0 
264 5726 Marius Moum Mosserød Turn 01:52:09 0 
265 388 Egil Rødli Brilliant 01:52:17 0 
266 1068 Torjus Røysheim  01:52:18 0 



266 4868 Sebastian Mellemseter  01:52:18 0 
268 3745 Peder Bjureke Ihle  01:52:19 0 
268 3109 Fredrik Rustadbakken  01:52:19 0 
270 3951 Simen Leirmo  01:52:26 0 
271 2476 Tormod Rindhølen Sport1 Vinstra/Laugen flygeklubb 01:52:28 0 
271 2601 Kenneth Randa Lillehammer Skiklub 01:52:28 0 
273 2443 Eskil Homb  01:52:29 1 
274 4334 Fredrik Sandlie  01:52:30 0 
275 3051 Bendik Høgetveit  01:52:47 0 
276 4174 Bendik Skjønhaug AHF 01:52:50 0 
277 3796 Mads Frisvold Hoøen  01:53:05 0 
278 4259 Torgeir Fjelldal Torgeir og Erlends trimklubb 01:53:09 0 
279 3763 David Ansethmoen Eriksen Grue IL 01:53:18 0 
280 4957 Magnus Weea Holberg  01:53:19 0 
281 1980 Jacob Kalvik Hegstad  01:53:20 0 
282 3150 Kristian Walle Tegdal frukt & friluft 01:53:24 0 
283 2268 Kjell Arne Westad Karterud SpareBank 1 Østlandet BIL 01:53:52 0 
284 3149 Ambjørn Waldum  01:53:54 0 
285 3937 Mourad Touil  01:53:58 0 
286 4156 Magnus Wasteson  01:54:22 0 
286 629 Johannes Torp  01:54:22 0 
288 1246 Olav Brekke  01:54:23 0 
289 1540 Marius Igesund  01:54:26 0 
290 5416 Fredrik Schulstad  01:54:34 0 
291 6116 Mikael Netskar  01:54:50 0 
292 3270 Rune Tallhaug Norup  01:54:53 0 
293 2036 Håkon Skjølsvik Sand  01:55:01 0 
294 1736 Eivind Kumle Berg Vi Kan Oppussing 01:55:19 0 
294 4834 Eirik Jøssund  01:55:19 0 
296 6108 Magnus Mellem  01:55:22 0 
297 4961 Oskar Wigdahl  01:55:25 0 
298 3262 Kai Arne Lien  01:55:28 0 
299 4870 Morten Messenlien Mesnali Skilag 01:55:32 0 
300 2514 Kristoffer Bårdsen  01:55:42 0 
301 8386 Eirik Håkstad  01:55:53 0 
302 1171 Michael Skyum  01:56:04 0 
303 5175 Vebjørn Røvde NGI 01:56:06 0 
304 4791 Fredrik Grøtte  01:56:17 0 
305 4845 Erling Antonsen Larsen  01:56:18 0 
306 4671 Martin Smedsrud  01:56:29 0 
307 735 Frederik dalby Andersen  01:56:30 0 
308 4572 Oddmund Hoft  01:56:31 0 
309 4624 Sindre Melnes  01:56:52 0 
310 5125 Bjørnar Løvli-Blauenfeldt Equinor BIL 01:57:11 0 
311 4573 André  Holter  01:57:14 0 
312 4600 Anders Emil Schiellerup  01:57:18 3 
313 2239 Gøran Blokkum IL Leik 01:57:49 0 
313 3076 Magnus Madssveen  01:57:49 0 
315 4698 Tomas Tellier  01:57:58 0 
316 6256 Thomas Botnmark Ife 01:58:13 0 



317 4837 Thomas Kjensli Lavvokameratene 01:58:26 0 
318 2279 Lennart Sesaker Bruløkkja IL 01:58:27 0 
319 5955 Sander Tøien Brakka Backyard 01:58:33 0 
320 4565 Håkon Haugen Invitationals 01:58:35 0 
321 1773 Dennis Granheim Bjerke il fotball 01:58:45 0 
322 2032 Anders Skjølsvik Sand  01:58:50 0 
323 1807 Finn Kristian Jørstad Fåberg Herred 01:58:58 0 
324 4675 Vetle Ludvig  Sondov Eriksen  01:59:15 0 
325 4581 Arve Rødfoss  01:59:26 0 
326 3735 Sindre Austefjord Hardangerkameratene 01:59:29 2 
327 2314 Per Arne Smittil Lindberg  01:59:39 0 
328 5069 Lars Haugnes Flora Ck 01:59:53 0 
329 1777 Martin Gundersen Vi Kan Oppussing 01:59:55 0 
330 3022 Marius Gregersen  01:59:57 0 
331 5740 Stian Mytting Bernstrøm  Aurskog-Høland Friidrettslag 02:00:03 0 
332 4448 Erik Finnskog Tranemo IF Skidklubb 02:00:05 0 
332 5624 Jonatan Lund  02:00:05 0 
334 3906 Steffen Øvre  02:00:06 0 
335 8166 Eimund Aase  02:00:29 0 
336 4982 Christian Alvær Magnussen  02:01:23 0 
337 3166 Jonas Sundby  02:01:28 0 
338 3123 Eirik Myhre Slåsletten   02:01:31 0 
339 4491 Simon Bentzen  02:02:12 0 
340 3120 Henrik Skotte  02:02:15 0 
341 6128 John-Halvdan Olsen-Halvorsen  02:02:30 0 
342 5813 Espen Hinsch  02:02:36 0 
343 4949 Torger Vaet  02:02:40 0 
344 6114 Christian Myrhaug Kvam IL 02:03:00 0 
345 3193 Sondre Skutbergsveen Lismarka 02:03:14 0 
346 1929 Nils Ola Hansen  02:03:19 0 
347 3748 Bendik Bogfjellmo  02:03:22 0 
348 3832 Simen Moberg  02:03:28 0 
349 4978 Sebastian Frost Romerike Ultraløperklubb 02:03:36 0 
350 3528 Håkon Dypvik Fasadelaget IF 02:03:39 0 
351 3614 Espen Nystad  02:03:47 0 
352 7347 Jon Wilberg  02:04:05 0 
353 6988 Carlos Rollan  02:04:12 0 
354 6246 Sigurd Berstad  02:04:15 0 
354 5154 André Nysveen  02:04:15 0 
356 4784 Bendik Frøshaug  02:04:29 0 
357 3241 Magnus Eggum  02:04:57 0 
358 3769 Kristian Frisvoll Nittedal IL 02:05:04 0 
359 3267 Kristoffer Melby  02:05:15 0 
360 5924 Torstein Skare  02:05:37 0 
361 5210 Pål Anders Michaelsen  02:05:43 0 
362 4625 Håkon Sandvik Fevåg Løpelag 02:05:50 0 
363 7290 Mathias Reinertsen  02:06:01 0 
364 6375 Kamil Matwiejuk Matwiezuki 02:06:12 0 
365 5606 Joakim Johnsen UltraBeist 02:06:29 0 
366 4828 thomas iversen  02:06:32 0 



367 5958 Even Vestland  02:06:40 0 
368 4402 Magnus Holt  02:06:47 0 
369 5502 Marius Berglund  02:06:49 0 
370 5585 Henrik  Hofsrud  02:07:06 0 
371 6652 Jonas Vadet  02:07:26 0 
371 6842 Torgeir Osvik  02:07:26 0 
373 8128 Martin Bergersen Kinstad Bjørkelangen Sportsforening 02:07:32 0 

374 697 
Thomas August Thoresen 
Plaszko Syretoppen SV 02:07:39 0 

375 5786 Vegard Henden  02:07:59 0 
375 6154 Jonas Nobis  02:07:59 0 
377 2290 Leif Jensen Giv Akt IL 02:08:03 0 
378 6935 Marius Kristiansen  02:08:12 0 
379 6160 Endre Jan Skrondal Øksendal IL 02:08:29 0 
380 2766 Fredrick Solberg Knudsen Fet 02:08:42 0 
381 5716 Kristian Johnsen  02:08:44 0 
382 7385 Simon Flåskjer Brimer 02:08:48 0 
383 6476 Niklas Wickander  02:08:52 0 
384 5358 Stein Erik Kråkmo  02:09:02 0 
385 3914 Kjell Arne Smelien  02:09:19 0 
386 8121 Sverre Hågensen Østlandske Rør 02:09:20 0 
387 7087 Gaute Loftesnes  02:09:27 0 
388 5029 Kristian Krubel Djupnes  02:09:33 0 
389 4510 William Bruce  02:09:34 0 
390 4033 Terje Haugum  02:09:35 0 
391 2517 Mats Haugerud Dahl  02:10:06 0 
392 5850 Henrik Jensen Bjørkelangen Sportsforening 02:10:12 0 
393 4527 Even Falk Lie  02:10:14 0 
394 5923 Mathias Singsaas Frøseth  02:10:27 0 
395 5282 Marius Gjevert Romerike Adventure Team 02:10:36 0 
396 8211 Magnus Brekne Alsaker  02:10:46 0 
397 8022 Otto Eronen  02:10:52 0 
397 3917 Lorenzo Marsicano   02:10:52 0 
399 5534 Karl Andreas Dahle  02:10:56 0 
400 8048 Mats Andre Langbo  02:11:18 0 
401 6839 Jørgen Bergundhaugen  02:11:55 0 
402 4977 Emil Bretvik Nordre Sande 02:11:56 0 
403 5791 Andreas Gravdahl  02:12:15 0 
404 5814 Erik Hjelle  02:12:35 0 
405 6513 OLE KRISTIAN KROGSÆTER  02:12:38 0 
406 6102 Elias Perryman Perryman IL 02:12:41 0 
407 5080 Martin Kvam Handelsbanken BIL 02:13:01 0 
408 6198 Thomas Valby Disenå IL 02:13:02 0 
409 1873 Tor Stein-Andersen Tårnfalken LK 02:13:23 0 
410 5232 Øystein Bakke Biri IL 02:13:31 0 
411 4733 Henrik Andersen  02:13:34 0 
412 3293 Jacob Aamodt Boge  02:13:37 0 
413 3192 Jan Erik Kvarberg Anlegg Øst Entreprenør 02:13:54 0 
414 8149 Marcus Alsterberg  02:13:58 0 
415 8124 Snorre Sletner Discord mods united 02:14:02 0 



416 6980 Thor Anders Olsen  02:14:08 0 
417 6504 Oskar Haugen  02:14:12 0 
418 5546 Kristian Haugen J/H 02:14:36 0 
419 4829 Anders Rudseter  02:14:46 0 
420 4987 Kristian Øveraasen Andersen  02:14:52 0 
421 6648 Endre Johannessen  02:14:55 0 
422 1125 Nick Burhenne Team-Z 02:15:26 0 
423 5823 Daniel Lunder Husøy Hafslund Kraft 02:15:29 0 
424 6188 Stian Thorvaldsen  02:15:48 0 
425 5501 Jonathan Bergius Brakka Backyard 02:16:59 0 
426 8027 Anders Fristad Drageset  02:17:14 0 
427 7057 Richard Yellop  02:17:42 0 
427 8177 Vetle Kvamme Foss  02:17:42 0 
429 6153 Jan Schill  02:18:04 0 
430 8181 Magnus Evang  02:18:20 0 
431 8180 Sindre Johnsrud Nesbygda Idrettsforening 02:18:21 1 
432 6148 Arnt Joar Røttum Budal IL 02:18:23 0 
433 1022 Morgan Helseth Team Hel-Z 02:18:35 0 
434 5343 Jørund Heia Reime  02:18:36 0 
435 7090 Tellef Sunne Scanmatic 02:19:05 0 
436 6021 Joakim Engen  02:19:22 0 
437 5385 Oskar Noreng  02:19:26 0 
438 6376 Andreas Mellquist  02:19:47 0 
439 2589 Kim Daniel Lunde Team tjukkas 02:19:55 0 
440 5862 Håkon Leifseth  02:19:59 0 
441 4906 Robin Rønning Talentenes Bakgård 02:20:16 0 
442 6314 Stian Winnem Hilstad  02:20:20 0 
443 4830 Robert Johansen  02:20:49 0 
444 6384 Sindre Mæhlum  02:21:11 0 
445 5231 Martin Bakke Ray Babek 02:21:48 0 
446 250 Christoffer Bjerknes JPs fanclub 02:21:54 0 
447 5277 Johnny Finjord  02:22:24 0 
448 5293 Mikkel Garnaas  02:22:41 0 
449 3505 Oskar Brandbyge  02:23:33 0 
450 6161 Stian Westbye Orca Connex 02:23:41 0 
451 665 Vetle Ottesen Vetle 30År!! 02:24:08 0 
452 6983 Morten Kristian Platou  02:24:13 0 
453 4920 Magne Solsrud Talentenes Bakgård 02:24:54 0 
454 7178 Daniel Solberg  02:25:07 0 
455 6977 Tor Atle Norheim Romerike Adventure Team 02:25:19 0 
456 2079 Ruben Horten Strekk & Gru 02:25:20 0 
457 5746 Andreas Westby  02:25:33 0 
458 3182 Fabian løken Ringvold  02:25:43 0 
459 6360 Erik Linstad  02:25:56 0 
460 6230 Bjørn Ivar Braaten Perryman IL 02:26:03 0 
461 6683 Vegard Tuset  02:26:18 0 
462 5736 Emil kristoffer Bakkejord  02:26:42 0 
463 5777 Simon Eriksson  02:27:28 0 
464 6662 Oscar Westerheim  02:27:43 0 
465 4792 Joakim Hagen  02:30:01 0 



466 6573 Mikael Hansen  02:30:46 0 
467 2559 Mathias Gunnerød  02:31:54 0 
468 4992 Emil Anker Wiik  02:31:55 0 
469 6388 Tor Martin Nettum  02:32:16 0 
470 6711 Kristian Kristiansen  02:33:05 0 
471 7212 Marius Johansen  02:33:16 0 
472 5278 Aleksander Fjeldstad Romerike Runners 02:33:20 2 
473 5725 Julian Mauroy Aaserud  02:34:59 0 
474 6868 Benjamin Busby  02:35:19 0 
475 5836 Kristoffer Johansen  02:35:56 0 
476 6647 Håkon Hasselberg Moelven Bedriftsidrettslag 02:38:31 0 
477 2275 Erlend Holten  02:39:18 0 
478 6440 Christoffer Stende  02:39:29 0 
479 6304 Jardar Storsveen  Haugen  02:42:02 0 
480 4100 Jonas Bach Rasmussen  02:45:26 0 
481 6157 Andreas Johnsen  02:45:30 0 
482 5265 Daniel Dagfinrud  02:47:11 0 
483 7225 Daniel Jensen  02:48:20 0 
484 5461 Falk Eidsvold Tøien Dirty Oppland 02:50:21 0 
485 5409 Bendik Rydland  02:50:40 0 
486 6717 Eirik Stonor  02:51:39 0 
487 5929 Joe Smith  02:52:17 0 
488 8383 Kristian  Hammer  02:53:05 0 
489 5810 Christian Helbostad  02:54:13 0 
490 5469 Magnus Mauroy Wennevold Ray Babek 02:55:02 0 
491 8028 Christoffer Gaste  02:56:43 0 
492 6338 Ole Kristoffer Karlsen Karlsen`s Angels 02:56:58 0 
493 7186 Patrick Gimmestad Emblem  02:57:14 0 
494 7187 Simen Skramstad Johnsen  02:57:19 0 
495 6712 Aksel S Nilsen  02:59:25 1 
496 3100 Jonas Plener  03:01:20 0 
497 7421 Carl William Simonsen  03:05:55 0 
498 3304 Andreas Stenseng Bjørnrud  03:10:41 0 
499 7330 Magnus Tollefsen Veien Tilbake 03:23:56 0 
500 5483 Elias Altrabsheh  03:28:22 0 

 3678 Oddne  Aarskog   Brutt 0 

 4659 Martin Simensen  Brutt 0 

 328 Kristian A Kjonerud SpareBank 1 Gudbrandsdal Brutt 5 

 652 Simen Wigenstad Team Gringos Brutt 1 

 284 Marius Grindheim Frol IL Brutt 0 

 1863 Jan Martin Settevik VSSG Brutt 0 

 341 Henrik Kristoffer Trulsen Kvikne Skanska Aktiv Brutt 2 
Menn 35-39 år Makstid: 01:38:23  

1 422 Andreas Torsvik  01:16:00 8 
2 685 Pål Jostein Petersen Onsrud Gjøvik Friidrettsklubb 01:17:12 16 
3 351 Magnus Løndal Nordre Ål Løpeklubb 01:17:53 6 
4 378 Erlend Vindenes Brøttum IL 01:21:05 GMK 
5 233 Halvard Ianssen Mysen Stigforeningen 01:21:22 2 
6 340 Martin Peder Kvalshaug Kårvåg IL 01:21:47 SMK 
7 519 James Smith Helm Hill 01:21:57 SMK 



8 524 Jonas Holberg Ronglan il 01:22:13 6 
9 390 Peder Røsand Nordre Ål Løpeklubb 01:22:22 4 

10 290 Christoffer Hagen Sk Vidar 01:22:50 4 
11 436 Åsmund Lindvik Råbøl  01:24:12 3 
12 397 Olaf Sissener Trondheim og Omegn Sportsklubb 01:24:36 8 
13 688 Eivind Bækkedal Veritas BIL 01:24:44 GMK 
14 487 Magnus Bergan Sport 1 Team Nygård Sport 01:24:53 2 
15 719 Arne Tenden Lørenskog Løpeklubb 01:24:56 3 
16 293 Jonas Hammerstad  01:25:16 6 
17 669 Alexander  Åsen  Sport 1 & HusumGruppen 01:25:18 SMK 
18 613 Kjetil Øygard Bratsberg IL 01:25:51 GMK 
19 234 Vegard Andersen SI Aktiv 01:27:05 2 
20 405 Vegard Solhaug Søndre Ål Sportsklubb 01:27:11 8 
21 337 Karsten Alexander Kopland Sæterbu IL 01:27:12 2 
22 541 Gunnar Kaus Sør-Vekkom Lauparlag 01:27:35 GMK 
23 292 Espen Enger Halvorsen Advokatfirmaet Thallaug 01:27:39 SMK 
24 6679 Vetle Foss Morken  01:27:48 2 
25 404 Nicolay Solberg Neste Steg Norge AS 01:27:49 SMK 
26 235 Daniel Ask Soon Triathlonklubb 01:27:54 4 
27 490 Bård Brekke Maratonkameratene 01:27:58 GMK 
28 1401 Ole Andreas Rødsjø Evenstad Strandbygda il 01:28:28 SMK 
29 247 Joakim Svennarp VR-Ski klubb 01:28:30 SMK 
30 2138 Ole Kristian Gjertsen Sk Vidar 01:28:57 SMK 
31 1144 Jonas Isdahl Disen SK 01:29:04 SMK 
32 527 Markus Hop Isfjorden IL 01:29:14 SMK 
33 710 Aleksander Sliper Hafslund BIL 01:29:15 GMK 
34 449 Hans Petter Bryhni Hamar Skiklubb 01:29:24 3 
35 904 Jacob Jutrem  01:29:46 SMK 
36 506 Kjell Christian Fagerberg Isfjorden IL 01:29:53 4 
37 565 Hans Petter Mortveit Skaret Skiforening 01:29:59 SMK 
37 1025 Gard Ringen Høibjerg HurraKara 01:29:59 SMK 
39 1533 Sebastian Nauen Hansen  01:30:14 SMK 
39 382 Kristoffer Brabrand Sport 1 / Lørenskog Løpeklubb 01:30:14 3 
39 483 Emil Andersen HiL 01:30:14 3 
42 1258 Espen Engelberg  01:30:18 2 
43 916 Per-Anders Ødegård  01:30:28 2 
44 1163 Fredrik Brynhildsvoll Eidsiva BIL 01:30:38 2 
45 533 Ivar Indby  01:30:56 SMK 
46 348 Mats Lund Engerdal Sportsklubb 01:31:08 2 
47 785 Kristoffer Werner Hansen Sk Vidar 01:31:09 SMK 
48 1034 Erik Røssland Kløvstad Kolbotn Run 01:31:14 2 
49 663 Andreas Magerøy Lillehammer Orienteringsklubb 01:31:21 2 
50 478 Vegar Lien Team Høygir 01:31:27 6 
51 621 Rolf Hammervik  01:31:39 2 
52 282 Jack Geldi  01:31:47 2 
53 661 Gunnar Knudsen  01:31:55 SMK 
54 1305 Joakim Johansen  01:32:06 2 
55 1660 Amund Jordet Kringerudåsen runners 01:32:33 SMK 
56 858 Anders Raastad Nordherad nedoverbakkelag 01:32:35 SMK 
57 448 Ove Andre Bjørnstad  01:32:36 SMK 



58 471 Jostein Nyquist Øystre Slidre il 01:32:38 4 
59 311 Stein Christian Hovelsrud Dombås 01:32:40 SMK 
60 865 Sindre Sellæg Nordre Ål Løpeklubb 01:32:55 SMK 
61 609 Vegard Wiig Støren Sportsklubb 01:33:04 SMK 
62 1422 Tobias Lillekvelland  01:33:06 2 
62 571 Thomas Nyborg DFI 01:33:06 3 
64 720 Simen Sætre Nittedal 01:33:11 SMK 
65 746 Thomas Brevik Skaret Skiforening 01:33:17 SMK 
66 2088 Fredrik Aa Westvang  01:33:21 SMK 
67 1599 Sjøbakk Sindre Equinor BIL 01:33:31 SMK 
68 723 Håvard Rønning Løpekurs.no 01:33:35 SMK 
69 240 Bjørn Barlund  01:33:36 SMK 
70 1175 Andreas Lindborg Øvre Årdal 01:33:49 SMK 
71 826 Olav Melsæter  01:34:00 SMK 
72 716 Teodor Nilseng Danielsen Team Kaffebryggeriet Driv 01:34:28 3 
73 597 Knut-Leo Sæther Isfjorden IL 01:34:38 6 
74 1629 Kim Skogen  01:34:45 SMK 
75 1312 Kevin Benum Kjeldsrud Bodø Nedbryterlag 01:34:51 2 
76 999 Michael Cook HEMING IL 01:35:03 SMK 
77 2425 Anders Hovland  01:35:05 SMK 
78 1146 Magnus Ludvigsen Asker Skiklubb 01:35:07 SMK 
79 1399 Tor Olav Øyen Skaret Skiforening 01:35:08 2 
80 1315 Fredrik Korsvoll  01:35:10 SMK 
81 1130 Anders Dahl  01:35:14 2 
82 549 Svein Lier Kjelsås IL 01:35:18 SMK 
83 811 Thomas Lervik Hpil 01:35:25 SMK 
84 3185 Lasse Bækken  01:35:38 SMK 
85 1431 Ivar Brovold  01:35:41 3 
86 681 Espen Hjerpaasen  01:35:43 GMK 
87 1136 Robin Gjerde Brønnsletta IL 01:35:46 2 
88 988 Peter Wilhelm Stange Berg  01:35:47 SMK 
88 1793 Olav Heiberg Hoff Vialto Partners BIL 01:35:47 9 
90 1782 Yngvar Kvifte Hanstad  01:35:48 SMK 
90 596 Andreas Sæter Skaret Skiforening 01:35:48 2 
92 2630 Lars Ole Aarbog Lindeberg SK 01:35:50 SMK 
93 1630 Vegard Bonkerud Nammo BIL 01:35:52 6 
94 560 Simon Meek Isfjorden 01:36:00 2 
95 1119 Eirik Foss Stene Intrum 01:36:08 SMK 
95 482 Simen Amundsen  01:36:08 3 
97 2069 Asgeir Høimoen  01:36:09 2 
98 1216 Jon Marius Ophus Nybygda IL 01:36:11 10MK 
99 2380 Rasmus Stenebråten  01:36:23 SMK 

100 1818 Stian Fossum Larsen  01:36:27 2 
101 2379 Thomas Staveli Svorkmo NOI 01:36:37 SMK 
102 1927 Påløpt Hagen  01:36:38 SMK 
103 755 Cato Nygård Dale Anlegg Øst Entreprenør 01:36:45 2 
104 1760 Simen Elvestrand Bodø BAUTA 01:36:51 SMK 
105 919 Glenn Sørensen HMH BIL/Kristiansand løpeklubb 01:37:21 2 
106 771 Stian Fløttum Sokna IL 01:37:35 SMK 
107 1159 Fredrik Dammen Lillehammer 01:37:38 SMK 



107 1440 Lars Brostuen Biri IL 01:37:38 2 
109 580 Thomas Rygh  01:37:45 4 
110 1491 Fredrik Bergseng Sweco BIL 01:37:48 SMK 
111 680 Anders Hagehaugen Gausdal skiklubb 01:37:53 2 
112 2084 Alexander Volden Fremtind 01:38:07 SMK 
113 2778 Espen Andre Vadøy Nordhordland Folkehøgskole 01:38:12 SMK 
114 5378 Magnus Smedplass Jensen Alvdal IL 01:38:14 4 
115 323 Per Arne Kolseth  01:38:30 1 
116 1790 Fredrik Stang Heffermehl  01:38:34 0 
117 1484 Thomas Askildsen Team Nedregård 01:38:35 1 
117 1516 Torstein Eriksen  01:38:35 0 
119 2462 Kim-Robin Lislerud Hansen Am Hansen Maskinering AS 01:38:38 0 
120 2843 Stian Aasen ÅFIK 01:38:39 0 
121 1118 Ivar Sagheim  01:38:47 3 
121 1739 Adrian Bergmann  01:38:47 0 
123 1651 Fredrik Skår Strikk og pkk 01:38:50 0 
124 1366 Stig Jørgensen Moavegen Elite 01:38:52 1 
125 1263 Lars-Erik Figved Olabola 01:39:12 2 
126 1104 Brynjar Bakken Aarskog Smågnagerne 01:39:13 3 
127 3866 Tom Vegard Solberg Tunkroken IL 01:39:16 0 
128 882 Stig André Torkilseng  01:39:17 1 
129 1801 Lars Håkensbakken Fk Toten 01:39:24 0 
130 2859 Marius Fosser Team arvesølv 01:39:26 0 
131 2629 Petter Øyrås  01:39:32 0 
132 2015 Simen Mathiassen  01:39:33 0 
133 1555 Andreas Kaaløy  01:39:34 0 
134 2565 Per Hammersbøen Hafslund Kraft 01:39:47 0 
135 1419 Thomas Eriksen Eriksen Utvikling 01:39:50 0 
136 2478 Øyvind Rustan SUSi 01:39:56 0 
137 1429 Christopher Valstad MOWI Markets AS 01:40:00 0 
138 1875 Anders Stivold  01:40:01 0 
138 2269 Christian Hildenes  01:40:01 0 
140 1377 Eirik Pedersen Brumunddal Løpeklubb 01:40:19 0 
141 2384 Bjørn Riset  Sundberg Røros il 01:40:25 0 
142 2832 Christopher Larsson  01:40:33 0 
142 2581 Kristoffer Jørgensen-Tuhus MATRAND IL 01:40:33 0 
144 1930 Rolf Erik Jevne Lillehammer Spartans 01:40:36 0 
144 817 Espen Lunda Skoger IL 01:40:36 0 
146 1108 Kim Bakke Andresen  01:40:43 0 
147 3171 Knut Gjertsen  01:40:50 0 
148 715 Øyvind Asbjørn Karlsen  01:41:18 0 
149 1686 Alexander Zahl-Thanem  01:41:23 0 
150 4160 Petter Wottestad Fam Wottestad 01:41:26 0 
151 1776 Lars Grønseth  01:41:32 0 
152 1106 Oddbjørn Larsen Haugsbygd IF 01:41:34 2 
153 3840 Thomas Olsen Lørenskog Løpeklubb 01:41:35 0 
154 5353 Viktor Krantz Birke Beinersson 01:41:36 0 
155 1632 Anders Espe GD 01:41:42 2 
156 1563 Jonny Løkken Ecura 01:42:31 0 
157 724 Eirik Kjølstad Sandberg Ørnekollen Ski og ØL 01:42:33 3 



158 828 Øyvind Mjønes  01:42:39 0 
159 1503 Stian Fossmo Brustuen  01:42:43 0 
160 2664 Eirik Tegle Stenstad Riksrevisjonen BIL 01:42:49 0 
161 987 Anders Bau  01:42:53 1 
162 4506 Peter Boba  01:43:00 0 
163 3920 Jarle Johnsrud  01:43:22 0 
164 1548 Simen Nysveen Johansen Moelven IL 01:43:31 0 
165 1153 Bård Vinsnesbakk Singsås Il 01:43:38 3 
166 2750 Stian Mo Hagen  01:43:43 0 
167 5937 Eirik Strømsheim  01:43:49 0 
168 2534 Christian Eriksen  01:43:50 0 
169 2495 Øyvind Esse Berge Kolbotn IL 01:43:53 1 
170 3689 Håvard Sunnset Lundamo IL 01:44:15 0 
171 1004 Espen Engebretsen EMH SK 01:44:20 0 
172 823 Andreas Male  01:44:29 0 
173 763 Pål Morten Engstad  01:44:42 0 
174 6187 Erik Thompson Vallemoen Villsauforening 01:44:50 0 
175 4508 Jonas Strand Gravli Hammern Skiklubb 01:44:58 0 
176 981 Geir Inge Aksnes EMH SK 01:45:06 0 
177 2835 Kenneth Mikkelsen Team Høygir 01:45:13 3 
178 3019 Torbjørn Fredlund  01:45:14 1 
179 3785 Robin Heby Origo Ventures AS 01:45:21 0 
180 1408 Amund Øverjordet Hafslund BIL 01:45:25 3 
180 2374 Geir-Tony Sogn Åsen IL 01:45:25 1 
182 798 Åsmund Håndstad God Rygg AS 01:45:30 0 
183 6164 Øyvind Snipstad  01:45:45 0 
184 3520 Eivind Sander Dahl Nordre Ål Løpeklubb 01:45:53 0 
185 3656 Vegard Svendsby  01:46:04 0 
186 2089 Mikkel Aukrust Sopra Steria 01:46:11 0 
187 2489 Mads Bakjord Røa Allianseidrettslag 01:46:18 0 
188 4070 Simen Larsen  01:46:31 0 
189 4951 Kristian Halvorsen Start Slow Finish Fast 01:46:34 0 
190 2665 Terje Strand Ottestad 01:46:36 0 
190 2632 Erik Pedersen Banduri Elite 01:46:36 2 
192 3371 Tord Nordahl Meite IL 01:46:39 0 
193 2095 Ørjan Sigurdsen  01:46:44 0 
194 1323 Stian Lia Kristiansen Varteig IL 01:46:46 0 
195 1982 Dag Alund  01:46:51 0 
196 3693 Thor Christian Coward OK Sør 01:46:53 0 
197 3548 simen gulbrandsen Høybråten og Stovner IL 01:47:07 0 
198 3609 Øyvind Herman  Torp  01:47:19 0 
199 2483 Markus W. Alexandersen  01:47:22 0 
200 3071 Øyvind Lensebakken Nord-Odal 01:47:34 0 
201 2004 Eirik Husa Dill&Pelle 01:47:41 0 
202 5801 Thomas Hansen  01:47:56 0 
203 1520 Håvard Fredheim Isachsen Anlegg 01:48:01 0 
204 3744 Søren Bjerregaard  01:48:13 0 
205 3709 Håvard Lundby  01:48:14 0 
206 2542 Øyvind Solbrekken Flatla Bryt IL 01:48:19 0 
207 3004 Lars-Andre Danielsen Varde IL 01:48:23 0 



208 829 Marius Berg Mortensen Høland idrett- og ungdomslag 01:48:29 1 
209 5357 Vegard Frydenlund  01:48:36 0 
210 2649 Anders Winther Kultra 01:48:37 0 
211 3682 Kim Remy Holtet  01:48:38 0 
212 4344 willy spjøtvold Team Spjøtvold 01:48:40 0 
213 3936 Anders Klundby  01:48:46 0 
213 3043 Tore Hokstad Skanska Aktiv 01:48:46 0 
215 3306 Vegard Aasen Lundamo IL 01:48:47 0 
216 3782 Mats Kronberget Hansen  01:48:57 0 
216 2982 Linus Andersson Varde IL 01:48:57 0 
218 3186 Alexander Clemm  01:49:01 0 
219 3245 Lars Floberghagen  01:49:11 0 
220 1290 Markus Hellumsand Hafjell Panorama Løpeklubb 01:49:12 1 
221 5087 Hans-Petter Høglien  01:49:14 0 
222 4534 Eirik Fossholm Hedalen IL 01:49:33 0 
223 769 Patrick Fjeldberg  01:49:47 0 
224 4660 Gøran Ski Berdal  01:49:48 0 
225 4236 Petter Bergseng-Nordby  01:49:50 0 
226 3809 Anders Klougart Jevnesveen  01:50:09 0 
227 3971 Kenneth Isaksen  01:50:12 0 
228 2451 Jonas Krog  01:50:13 0 
229 3576 Emil Ivarsson Betonmast Buskerud-Vestfold 01:50:17 0 
230 5577 Mads Hauglund  01:50:18 0 
231 630 Marius Trana Trygg/Lade 01:50:24 0 
232 4832 Marius Huse Nederlaget 01:50:37 0 
233 4384 Eirik Fløtlien Vågå IL 01:50:57 2 
234 3501 Lars Gudmund Brandal Isfjorden IL 01:51:01 0 
234 4858 Øyvind Lundby Nammo BIL 01:51:01 0 
234 1299 Adrian Håbet Team Pjask 01:51:01 2 
237 4734 Jonas Andersen  01:51:07 0 
238 4374 Marius Magnussen  01:51:10 0 
239 1741 Arnt Ove Bjørnland  01:51:14 0 
240 6443 Thomas Storbakk  01:51:43 0 
241 4856 Sondre Lorvik Meles IL 01:51:47 0 
242 3556 Jon Hasli  01:52:01 0 
243 4375 Jostein Grøstad Brottveit  01:52:05 0 
244 1402 Lasse Midtskogen Team Nygård Sport 01:52:16 0 
245 4703 Christian Are Torgersen Ballihatt 01:52:19 0 
245 3890 Marius Valen  01:52:19 0 
247 4528 Sindre Leivestad Holtet Stortangen elite 01:52:21 0 
248 3864 Stian Fjeld Snertingdal MATRAND IL 01:52:44 0 
249 4006 Simon Kolstad Claussen Setskog IF 01:52:57 0 
250 2509 Christian Bruenech  01:53:01 0 
251 3886 Ulrik Nerbråten Tronstad Spydeberg IL 01:53:14 0 
252 2052 Kevin Viken  01:53:16 0 
253 4717 Ben Williams  01:53:20 0 
254 3516 Lasse Båtstad Nordre Ål Løpeklubb 01:53:27 0 
255 2025 Ole-Martin Omberg Omberg Racing 01:53:45 0 
256 3728 Lars Grut Steinkjer Skiklubb 01:54:00 0 
257 6072 Lars  Kollshaugen  01:54:11 0 



258 6117 Viet Nguyen BKD 01:54:31 0 
259 3111 Elias Sandbakk  01:54:36 0 
260 3511 Marius Gjerdalen Gjerdalen Kjøleservice as 01:54:37 0 
261 5504 Simen Bergstuen Bergstuen Bruk 01:54:46 0 
262 8348 Niklas Hammarström Birke Beinersson 01:55:05 0 
263 4883 Ole-Petter Aasen Olsen FloRøn 01:55:07 0 
264 4401 Jørgen Skaug Oslo kommune BIL 01:55:10 0 
265 5057 Andreas Gulbrandsen Brødrene Dahl 01:55:12 0 
266 4447 Sindre Log  01:55:30 0 
267 5324 Ole Jørgen Grytten Førde Functional Fitnessklubb 01:55:34 0 
268 2743 Henrik Vagle Dalsgaard  01:55:36 0 
269 6152 Anders Noem  01:55:52 0 
270 5183 Andreas Lande  01:56:08 0 
271 983 Alexander Jon Andersen  01:56:30 0 
271 2296 Erik Jølle  01:56:30 0 
271 4379 Jørn Størmer Nordby  01:56:30 0 
274 2377 Eirik Mjelde Solevåg  01:56:34 0 
275 4191 Radko Urbanyak  01:56:39 0 
276 2309 Olav Adrian Larsen  01:56:50 3 
277 7285 Stig Espen Paulsberg  01:56:53 0 
278 8236 Lars Sørby  01:56:58 0 
279 5391 Vegard Holte Opstad  01:57:00 0 
280 4342 Anders Snellingen Kongsveien CK 01:57:07 0 
281 5044 Daniel Fidje  01:57:16 0 
282 4998 Eirik Asplem Bouvet 01:57:17 0 
283 6672 Adrian Souyris Strumse  01:57:23 0 
284 4380 Bjørnar Tunes Arnesen  01:57:24 0 
285 4780 Eirik Fjell Team Kaffebryggeriet Driv 01:57:27 0 
285 4634 Haidar Nuri  01:57:27 0 
287 2731 Abdiweli  Abdulle  01:57:38 0 
288 8010 Aleksander Berget  01:57:42 0 
288 5423 Vegard Moberget Hernes IL 01:57:42 0 
290 3787 Jørn Heggedal  01:57:50 0 
291 5705 Christoffer Tveit Balder Freeski 01:57:54 0 
292 4769 Kristian Dragerengen  01:57:56 0 
293 3881 Martin Tandberg  01:57:57 0 
294 825 Vegard Male  01:58:06 0 
295 5045 Ole Martin Nordli  01:58:10 0 
296 5051 Florian Gabler  01:58:27 0 
297 5006 Albert Asbjørnsen  01:58:28 0 
298 4777 Henning Evju  01:58:37 0 
299 4254 Fredrik Engelhardt  01:58:51 0 
300 4341 Stian Snekkersveen  01:58:52 0 
301 6726 Jason Smith  01:58:55 0 
302 3961 Ole-André Bjørsland Ravn IL 01:59:10 0 
303 5014 Knut-Aleksander S Brath  01:59:23 0 
304 8091 Simen Trøbråten  01:59:32 0 
305 5035 Stig Rune Engen  01:59:37 0 
306 4967 Emil Wirgenes  02:00:06 0 
307 2262 Pål Høyen Hovde SpareBank 1 Østlandet BIL 02:00:10 0 



308 6074 Magnus Karlsen  02:00:12 0 
309 3758 Adrian  Dahl  02:00:19 0 
310 5750 Thomas Reiten Bovim  02:00:28 0 
311 3846 Steffen Renden Ørnekollen Ski & Øl 02:00:32 0 
312 3587 Espen Sæbøe Karlsøen  02:00:33 0 
313 5349 Even Nikolaisen Bodø Bauta Løpeklubb 02:00:58 0 
314 5877 Bjørnar Hallberg Løkken  02:01:04 0 
315 4690 Steffen Sæternes Jessheim 02:01:19 0 
316 4638 Michael  Sæther Craft / Sport 1 02:01:27 0 
317 7384 Odd Sigurd Sagli Sande Istad IL 02:01:33 0 
318 4383 Stian Ertzgaard  02:01:39 0 
319 5082 Carl Fredrik Holm  02:01:43 0 
320 3204 Rune Plener  02:01:55 0 
321 4902 Daniel Ryan Storebrand Sport 02:02:20 0 
322 4903 Tommy Ryan  02:02:21 0 
323 4205 Anders Vatle  02:02:26 0 
324 4727 Magnus Lutnæs Aas  02:02:52 0 
325 4514 Karol Czyszek Active Life 02:02:55 0 
326 4481 Simen Straith Amundsen  02:03:01 0 
327 8168 Øivind Tofte Røislien  02:03:11 0 
328 4044 Jan Patrick Hunstad  02:03:24 0 
329 3729 Alexander Gundersen  02:03:35 0 
330 3108 Thomas Rustad  02:03:49 0 
331 3235 Asbjørn Bekkelund Team Coop 02:04:05 0 
332 5557 Henrik Egeland Gaudernack  02:04:43 0 
333 8188 Sindre Nicolai Morstad  02:04:47 2 
334 3140 Anders Thoresen  02:04:52 0 
335 6724 Stian Tokheim Kolbotn Run 02:05:20 0 
336 4962 John-Erik Wiik Rambøll 02:05:30 0 
337 5088 Jo-Erik Høglien Nabolaget IL 02:05:32 0 
338 6181 Vegard Sørensen  02:06:00 0 
339 7085 Eirik Bakko  02:06:11 0 
340 4364 Eirik Werge  02:06:14 0 
341 5065 Kim Hansen  02:06:17 0 
342 4246 Sebastian Camacho  02:06:39 0 
343 3776 Marius Grøndahl  02:06:46 0 
344 5702 Pål Tollersrud  02:06:58 0 
345 4075 Geir Lium  02:07:02 0 
345 5153 Joakim Pascual Palmi Slaatto  02:07:02 0 
347 4273 Martin Sveen Haugen Eika Bil 02:07:03 0 
348 7272 Mads Jordan  02:07:22 0 
349 8171 Fredrik Gram Larsen Ferieklubben IL 02:08:36 0 
350 8069 Jørgen Pedersen Follohus 02:09:09 0 
351 301 Ben Hegedus  02:09:20 0 
352 2482 Emil Akslen  02:09:30 0 
353 6549 Anders Christoffersen  02:10:09 0 
353 3938 Henrik Bjørklund   02:10:09 0 
355 4511 Anders Dannevig  02:10:12 0 
356 3107 Hans Rustad  02:10:15 0 
357 6518 Tore Rud-Johansen Holdbart 02:10:16 2 



358 5918 Mads Sandbækken  02:10:40 0 
359 1614 Magnus Thoresen  02:10:55 0 
360 2820 Kenneth Benum Kjeldsrud Grua Pjall&Pedal 02:11:29 0 
361 4822 Truls Hulby  02:11:47 0 
362 4285 Steinar Pleim Johansen  02:12:20 0 
363 5253 Daniel Borgerud  02:12:50 0 
364 6217 Kristoffer Østhagen  02:12:57 0 
365 5795 Martin Hagen Hafjell Panorama Løpeklubb 02:13:17 0 
366 5106 Andreas Korsnes Bergslia Banjoklubb 02:13:37 0 
367 8367 Tor Are Østerhus Dvergsdal Team TURid 02:13:45 0 
368 6017 Håkon Markengbakken Øvrebø  02:13:57 0 
369 5730 Jacob Bostad  02:14:18 0 
370 6151 Petter Sandhaugen  02:14:30 0 
371 2051 Arnt Roar Tømmerstrand FORSVARET / Rena IL 02:15:03 0 
372 5209 Henrik Michaelsen Roverud 02:15:06 0 
373 5016 Espen Carlsen Anlegg Øst Entreprenør 02:15:49 0 
374 3913 Ole Andre Nesset Mesta 02:15:51 0 
375 7165 Thomas Vebjørnsen  02:16:40 0 
376 5803 Paal Marius Bjerke  02:16:48 0 
377 8175 André  Nordbotten   02:17:06 0 
378 5987 Luis Anmarkrud  02:17:19 0 
379 3602 Anders Bertheussen Betonmast Buskerud-Vestfold 02:17:47 0 
380 374 Magnus Nysveen  02:18:18 0 
381 4820 Kristoffer Hove FloRøn 02:18:20 0 
382 1010 Martin Gammelmoe  02:18:57 0 
383 4155 Kjetil Wasteson  02:19:16 0 
384 8008 Martin Aurmo  02:20:05 0 
385 5446 Kim Landgraff Biri IL 02:20:19 0 
386 8270 Eivind Hagen Veien Tilbake 02:21:14 0 
387 5966 Thomas Breinholt  02:22:14 0 
388 5306 Lars Tore Hagen Levanger 02:22:30 0 
389 3677 Henrik Øren Lundh Betonmast Buskerud-Vestfold 02:22:41 0 
390 6149 Jonas Raaden Disenå IL 02:22:50 0 
391 5515 Robin Chapman Hodemist 02:23:16 0 
392 8117 Kovats Stephan Solvind 02:24:46 0 
393 5947 Petter Dahl Thunæs Orange Business 02:24:47 0 
394 7422 Andreas Nyfløt  02:25:09 0 
395 4661 Michael Ski Iversen  02:25:13 0 
396 8074 Anders Røseth  02:25:31 0 
397 1694 Arjun Werner  02:25:46 0 
398 7095 Christian Brovold  02:25:54 0 
399 5888 Adrian Millstein  02:26:41 0 
400 7163 Christer Skjøndal Førde functional fitness 02:27:01 0 
401 6937 Ståle Kvalberg  02:27:35 0 
402 5744 Karl Johan Bigset Hauge Basen Ulsteinvik 02:28:10 0 
403 7081 Lars Rønningen Frambu BIL 02:28:21 0 
404 5704 Richard Thorsen  02:28:25 0 
405 5184 Jens Christian Skoghøy Veidekke BIL 02:28:35 0 
406 5720 Henrik Moum  02:28:41 0 
407 4287 Per Kristian Roko Kallager  02:29:09 0 



408 237 Lars Bakkerud  02:29:43 0 
409 2768 Cristian Sterten  02:29:44 0 
410 6140 Bjørnar Reime  02:31:13 0 
411 7183 Ibrahim Gøkce Idretten Skaper Sjanser 02:32:13 0 
412 1549 Stian Johnsen Slatlem Gruppen 02:32:39 0 
413 8062 Morten Myrann Kløfta slowjog 02:32:52 0 
414 8075 Magnus Sagmo  02:32:59 0 
415 8163 André Styrmo Hansen  02:33:16 0 
416 3063 Nikolai Kaasa  02:33:57 0 
417 7375 Daniel Haugrud Biri IL 02:34:28 0 
418 1751 Tomas Chadwell  02:36:39 0 
419 3900 Johannes  Zielstra  02:38:17 0 
420 4333 Espen Sanderud  02:41:13 0 
421 5399 Kristian Rekvin  02:42:17 0 
422 5090 Lasse Iversen  02:45:15 0 
423 7418 Lars Kilanger  02:46:23 0 
424 4993 Martin Anthonisen  02:46:54 0 
425 8302 Fredrik Ryslett Brimer 02:50:32 0 
426 7252 Stian Kristensen Letzing  02:51:59 0 
427 7391 Jesper Segato  02:53:25 0 
428 6363 Roar Lund  02:55:12 0 
429 7261 Vetle Lundsvoll  02:57:23 0 
430 7192 Ole Christian Gulbrandsen  03:03:53 0 
431 3102 Magnus Plener  03:08:26 0 
432 7103 Simen Kittilsen  03:14:44 0 

 366 Magnus Naume  Brutt 3 

 334 Eirik Knævelsrud Brilliant Brutt 0 

 364 Torbjørn Müller Burgerlaget Brutt 0 

 295 Anders Caspar Hanneborg Fetsund Smokers Brutt 0 

 289 Christer Guttormsen Hevingen IL Brutt 3 

 368 Michael Neerland Skaret Skiforening Brutt 1 

 322 Andreas Jordet Nortura BIL Brutt 2 
Menn 40-44 år Makstid: 01:44:27  

1 268 Erling Christiansen Braasport 01:18:58 3 
2 330 Steffen Kjønnås Brøttum IL 01:21:23 3 
3 794 Kay Stefan Hemstad Team Prærieringen 01:25:36 11 
4 317 Kenth Hårsaker Byneset il 01:25:55 3 
5 347 Raymond Lishaugen  01:25:57 16 
6 363 Christian Melsom Myhre Il Heming 01:26:05 7 
7 302 Tor Jonas Onsrud Gjøvik Friidrettsklubb 01:26:17 11 
8 1036 Asbjørn Kravik Store bergan idrettslag 01:27:17 SMK 
9 1086 Henning C Strandhagen Skanska Aktiv 01:27:19 8 

10 420 Kenneth Torkehagen  01:27:27 2 
10 325 Rune Borgan Reiling Team Nedre Alle 01:27:27 SMK 
12 459 Magnus Lund Håheim Bamford1869 01:27:52 2 
13 398 Trond Eggen Sivertsen  01:28:26 6 
14 888 Christian Viken Øvre Hallingdalske Skiløperkompani 01:28:43 SMK 
15 429 Kristian Olsen Willumsen  01:29:12 3 
16 2634 Daniel Larsen  TBi 01:30:07 SMK 
17 307 Vegard Holmberget Romerike Runners løpeklubb 01:30:27 6 



18 926 Bjørn Tore Jahnsen Ski IL 01:31:22 3 
19 935 Mads Omberg Staversletta runclub 01:31:33 SMK 
20 475 Vegard Jevnesveen Sport 1 Strandtorget 01:31:39 12 
21 558 Christopher Mowe Martinsen Siemens Healthineers 01:31:46 6 
22 508 Martin Feldt Team Hammer og Sag 01:32:00 2 
23 747 Anders Brynestad  01:32:19 11 
24 1233 Håvard Andersen  01:32:27 2 
25 1145 Espen  Kristiansen  Løpeklubben 01:33:00 SMK 
26 1080 Hans Kristian Snare Granli IL 01:33:21 6 
27 711 Simen Aabøe Bøler IF 01:33:35 3 
28 1595 Espen Sandvig  01:33:45 SMK 
29 2608 Petter Saga Kjose IL 01:33:58 2 
30 1354 Per-Arne Ferner  01:34:16 2 
31 1519 Øyvind Fossli  01:34:17 SMK 
32 489 Øystein Eide-Fredriksen Høvik IF 01:34:18 2 
33 421 Karsten Tornes Vind IL 01:34:32 6 
34 1282 Erlend Hauge  01:34:33 GMK 
35 550 Eivind Lilleås Skaret Skiforening 01:34:56 4 
36 641 Kristian Brudeseth Ruud  01:34:58 3 
37 3266 Cato Mausethagen Ottestad 01:35:01 SMK 
38 753 Johan Christie Team Visju 01:35:05 SMK 
39 1040 Kristian Larsen Søre Osen IL 01:35:18 4 
40 343 Henning Kårstad Nes Ski/Gubbetrim Elite 01:35:33 9 
41 1336 Stefano Nichele Fredrikstad Skiklubb 01:35:44 GMK 
42 1420 Tore Hordvik Hafslund BIL 01:35:50 GMK 
43 513 Morten Grunnhov Buvik il 01:35:56 GMK 
44 353 Casper Madsen Nes ski/Gubbetrim.no/Norconsult BIL 01:36:01 6 
45 854 Petter Rusten Ottestad IL 01:36:03 SMK 
46 1248 Ståle Bråtebekken  01:36:17 SMK 
47 1002 Remy Edseth  01:36:20 10MK 
48 3638 Øyvind Røsand PR Maskin AS 01:36:41 3 
49 1038 Nils Arne Kværnhaug Haneborgåsen løpeklubb 01:36:47 4 
50 2037 Dag Atle Skår Runningen BLF 01:36:49 SMK 
51 1987 Sverre Dahl  01:36:50 SMK 
52 1151 Tor Øyvind Rudstaden Modum Friidrettsklubb 01:36:54 SMK 
53 1772 Thomas Gjerde Hasundgot IL 01:37:12 SMK 
54 1687 Torgeir Altern-Dahle Aker BP 01:37:23 2 
55 1404 Knut Kristian Schatvet Fet skiklubb 01:37:28 2 
56 1096 Lars Vestad  01:37:46 3 
57 384 Mads Opstad Reistadbakk  01:37:51 4 
58 699 Erlend Rønning  01:37:54 2 
59 2284 Morten Ihlen  01:37:56 2 
60 1855 Bård Are Ringstad  01:38:02 2 
61 835 Erik Axel Nielsen Bamford 01:38:03 2 
62 1410 Jonas Johansen-Røysheim SpareBank 1 Østlandet 01:38:32 7 
63 1913 Fredrik Krey Berntz  01:38:37 SMK 
64 2651 Audun Vestre Equinor BIL Oslo 01:38:40 2 
65 2429 Sigurd Diepens Team SOLO 01:38:42 SMK 
66 1763 Christer Warren Eriksen  01:38:45 SMK 
67 1132 Håkon Solberg  01:39:01 GMK 



68 257 Bjørnar Torsen Nes Ski/Gubbetrim Elite 01:39:05 SMK 
69 2303 Ronny Kolvik Ålesund Friidrettsklubb 01:39:06 SMK 
70 1618 Ivar Ustad Orkanger IF 01:39:23 2 
71 2357 Andreas Rakli Team Rakli 01:39:26 SMK 
72 2298 Anders Kampesæter SD Nordics 01:39:50 3 
73 1087 Håvard Strømstad Vågå 01:39:55 11 
74 1352 Kim Rosengreen  01:40:35 SMK 
75 2241 Artur Stefaniak Anlegg Øst Entreprenør 01:40:42 SMK 
76 1731 Kenneth Amundsen Varde IL 01:41:03 SMK 
77 1021 Martin Hellesjø Shiul / sterkr.no 01:41:07 3 
78 2238 Ståle Bie Team Bien 01:41:10 SMK 
79 1522 Tarald Gaup Rødvin- og Kebabpizzaentusiasters Klubb 01:41:19 SMK 
80 2498 Daniel Strand  Bjerke Buvik il 01:41:20 SMK 
80 1558 Petter Larsen Trøndelag politiidrettslag 01:41:20 SMK 
82 2785 Vidar Bjørkedal Geilo IL 01:41:33 3 
83 2520 Truls Henrik Dalan Mandal Øl & Spaserklubb 01:42:01 3 
84 1510 Erlend Dalquist Xledger 01:42:20 2 
84 1526 Stian Granli Flyt Revisjon 01:42:20 4 
86 2075 Kjetil Smedberg If Birkebeineren 01:42:23 SMK 
87 2661 Aleksander Skotte Drivdalen IL 01:42:45 SMK 
88 2278 Ådne Skurdal Edge World 01:42:46 6 
89 909 Daniel A Olsen Harvei Trappefolket 01:42:52 7 
90 1819 Andreas Smogeli Leite  01:42:58 SMK 
91 1907 Odd Eivind Sunde Brukroa Broilers 01:43:32 SMK 
92 1534 Mikael Harstad  01:43:35 SMK 
93 1362 Bjørn Sindre Skott  01:43:40 3 
93 1692 Lars Åge Sjølie-Rambek Måsa IL 01:43:40 SMK 
95 1348 Ståle Riddervold Begby Skiforening 01:43:48 SMK 
96 2444 Sondre Asphoug  01:44:01 SMK 
97 3283 Kristoffer Skaret  01:44:23 SMK 
98 5636 Håvard Musdalslien Myra Skule 01:44:33 0 
98 3542 Kenneth Friberg Holmestrand sykkelklubb 01:44:33 0 

100 1799 Erik Høyem Team Ladebu 01:44:41 1 
101 1912 Sjur Øfsteng Kroktjønnet seilerforening 01:45:01 0 
102 1620 Petter Vestheim Wang Runners 01:45:16 0 
103 3991 Martin Baisgård Team Exit 01:45:39 0 
104 2385 Even Sundberg Øyer-Tretten IF 01:45:44 0 
105 4852 Audun Lie  01:46:06 0 
106 1591 Frode Rønneberg OCR NorthWest 01:46:15 0 
107 3944 Hans Erik Ness Lierne IL 01:46:32 0 
107 3503 Jan Daniel Eiterjord If Bedriftsidrettslag 01:46:32 0 
107 3720 Christopher Bjønness Betonmast Buskerud-Vestfold 01:46:32 0 
110 5041 Øyvind Johnsen  01:46:36 0 
111 3903 Kyrre Øien Kongsvinger IL 01:46:43 0 
112 2663 Egil Solsrud Talentenes Bakgård 01:46:44 2 
113 2480 Christian Rødfoss  01:46:54 0 
114 2276 Morten Håbrekke Rolstad BDO 01:47:07 1 
115 3547 Magnus Grinde  01:47:10 0 
116 2593 Christopher Moen  01:47:13 0 
117 4821 Eirik Hovland Frambu BIL 01:47:31 0 



118 370 Sigurd-Erik Nissen-Meyer Team Nedre Allé 01:47:48 1 
119 2548 Olav Fosshaugen Mandal Øl og Spaserklubb 01:47:50 0 
120 2466 Steffan Eliassen  01:48:01 0 
121 2259 Daniel Hammarström  01:48:19 0 
122 2807 Knut Storvik GD 01:48:20 3 
123 4929 Morten Stormoen Team Silva Bolig 01:48:29 1 
124 2993 Per Kristian Bjørklund Varde IL 01:48:34 0 
125 3573 Hans Joakim Dingtorp Hysestad  01:48:41 0 
126 3784 Morten Grønvold Næroset IL 01:48:45 0 
127 1610 Magne Strømsnes  01:48:52 0 
128 5723 Vegard Aas Oslofjord Triatlon 01:49:28 0 
129 4793 Gjermund Borgen Halstensgård Hafslund BIL 01:49:55 0 
130 3721 Christoffer Gundersen  01:50:16 0 
131 4666 Vegard Skogstad  01:50:35 1 
132 5076 Nils Hesthag Den Norske fjellskolen, Rondeheim 01:51:03 0 
133 3289 Petter Toft  01:51:05 0 
134 4568 Jarand Haukeberg Hedalen IL 01:51:11 0 
135 2358 Øistein Refseth Rustputtvegen IL 01:51:32 4 
136 2806 Simen Rogne  01:51:35 0 
136 2800 Nils Opsahl Biri IL / Eidsiva BIL 01:51:35 0 
138 3515 Johannes Nygaard Vestringen IL 01:51:46 0 
139 4649 Dan Reiakvam Lerke IL 01:51:51 0 
140 4872 Arne Mikkelsen  01:52:10 0 
141 530 Joakim Hykkerud  01:52:11 0 
142 2840 Ole Jørgen Stokkebek  01:52:46 0 
143 4023 Anders Olaus Granerud Norges Bank idrettslag 01:53:07 0 
144 5211 Fredrik Lidal  01:53:16 0 
145 3755 Ola  Børve   01:53:23 0 
146 5789 Lars Tøsse  01:53:27 0 
147 4421 Thomas Berg Thrana  01:53:29 0 
147 5220 Vegard Wahl  01:53:29 0 
147 4952 Adrian Volstad  01:53:29 0 
150 2610 Marius Salthaug PGAS 01:53:35 0 
151 2741 Stefan Büeler  01:53:38 0 
152 4239 Christian Frengstad Bjerknes Begby Skiforening 01:53:44 0 
153 4605 Vegard Lien Kvelstad  01:53:48 0 
153 4619 Christian Lunde  01:53:48 0 
155 5030 Marius Doksheim  01:53:49 0 
156 3625 Daniel Rajalehto Eidanger IL 01:54:07 0 
157 2990 Rasmus Bay SF Grei 01:54:25 0 
158 1616 Eirik Tranø Slatlem Gruppen 01:54:48 0 
159 365 Thomas Mytting RPI 01:55:12 0 
160 3990 Håkon Aulstad  01:55:17 2 
161 3021 Tommy Gjerstad Oppegård 01:55:23 0 
162 1795 Ole Hofstad  01:55:34 1 
163 4749 Ole Folde Lysgårdsbakkens Venner 01:55:57 0 
164 6725 Eivind Foss Morken Gol Il 01:56:06 0 
165 3824 Tom-André Engebretsen Forsvaret 01:56:55 0 
166 5974 Christian Alexander Blakseth  01:57:02 0 
167 1603 Idar Slatlem Slatlem Gruppen 01:57:07 0 



168 5056 Erlend Olsen Søre Osen IL/Team Terrengsykkelpodden 01:57:12 0 
169 5017 Amund Brudal  01:57:13 0 

170 2992 
Gabriel Andreas Rainer 
Bergmaier Gastrolab Ålesund 01:57:19 0 

171 4663 Tom Rene Skjerping  01:57:22 0 
172 8072 Mathias Lyngstad Restrup  01:57:24 0 
172 1439 Fredrik Bisgaard CVK 01:57:24 0 
174 8078 Per Skonnord  01:57:34 0 
175 4611 Robert Haugen Leistad Halmsås & Omegn 01:58:27 0 
176 1294 Ottar Karsten Hoem Hamar Functional Fitnessklubb 01:58:29 0 
177 5837 Karl Petter Johansson  01:58:47 0 
178 1626 Karsten Østerås BSK 01:58:54 0 
179 2463 Jon Anders Krokann Tensio BIL 01:58:58 1 
180 5342 Henning Josefsen  01:59:09 0 
181 5629 Andreas Moe  01:59:17 0 
182 4460 Mats Johansen Østkantkløbben 01:59:23 0 
183 3863 Marius Sand Skaarud  01:59:37 0 
184 4910 Ørjan Salamonsen  01:59:56 0 
185 5594 Lars Henrik Haaland  02:00:18 0 
186 4612 Lars Barli Lier  02:00:24 0 
187 8150 Dag Erik Eng  02:00:43 0 
188 4086 Fredrik Mjelde  02:00:48 0 
189 5634 Jan Olav Morell-Nielsen  02:00:57 0 
190 4644 Tony Pettersen  02:01:01 0 
191 5510 Jarle Blikås Molde og Omegn IF/MOPIL 02:01:05 0 
192 2824 Kristian Rudsengen Grua 02:01:12 0 
193 4958 Robin Mikalsen Eidsiva Digital 02:01:19 0 
194 3588 Henrik Kaspersen BH Løpeklubb 02:01:33 0 
195 4886 Ole Henning Os Sør-Fron il 02:01:35 0 
196 4859 Odd Erling Lunde Varteig IL 02:01:37 0 
197 4368 Thomas Østhagen  02:01:49 0 
198 5237 Kristian Becker  02:02:16 2 
199 6287 Mats Goplen  02:02:52 0 
200 4956 Rune Nikolaisen  02:03:06 0 
201 5403 Joakim Theodorsen  02:03:15 0 
202 8189 Petter Løype  02:03:28 0 
202 6690 Morten Sørensen  02:03:28 0 
204 3670 Kristian Aune  02:04:29 1 
205 4761 Espen Bugge Larssen  02:04:34 0 
206 5522 Petter Bråthen Romerike Ultraløperklubb 02:04:43 0 
207 6090 Thomas Fjeld Kristiansen Plump 02:04:51 0 
208 4248 Erik Carlsen Mmp bil 02:04:53 0 
209 8018 Lars Erik Dokken  02:04:56 0 
210 4642 Petter Werner DFI 02:05:13 0 
211 4636 Thor-Erik Nyseth Unger Scrambled Legs 02:05:32 0 
212 3345 Asle Handro Nybakk FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:05:40 0 
213 5336 Thomas Indrelid SBIL Oslo - Statnett 02:05:58 0 
214 5680 Arne Skaugen Isachsen Anlegg AS 02:06:37 0 
215 6569 Hans Ola Gundersen Ringsaker IF 02:07:00 0 
216 8307 Lars Boska  Sigmond  02:07:17 0 



217 3780 Knut Andreas Hals Team Baker Hansen 02:07:18 4 
218 4864 Lars Erik Løvmyr  02:08:24 0 
219 3996 Geir Håkon Bjørklund  02:08:47 0 
220 1580 Erlend Pehrson Snake Oil 02:08:57 1 
221 4613 Olav Lillefjære  02:09:04 0 
222 5980 Ole Andreas  Tangen   02:09:09 0 
223 5356 Joel Fohlin Laugen Flygeklubb 02:09:26 0 
224 5826 Fredrik Henriksen Armaturjonsson 02:09:32 0 
225 6096 Morten Leonhardsen Team Leonhardsen 02:09:56 0 
226 4427 Jone Baukhol Anlegg Øst Entreprenør 02:10:17 0 
227 5884 Anders Melhuus Handelsbanken BIL 02:10:34 0 
228 3032 Åsmund Hasli  02:10:44 0 
229 5126 Trygve Myhre  02:11:00 0 
230 5038 Stian Engseth  02:11:01 0 
231 4863 Eirik Messelt MMC 02:11:21 4 
232 2369 Jan Alexander Skimten Tangen  02:11:26 0 
233 7410 Tor Martin Granheim  02:12:17 0 
234 3788 Simen Heggedal EHH 02:12:32 0 
235 3181 Kristoffer Kjelsberg  02:12:33 0 
236 7224 Christian Jensen Langevåg 02:12:38 0 
237 5114 Gerhard Fitje Team Norgeshus 02:12:56 0 
238 7097 Tor Farsund  02:13:14 0 
239 5503 Stefan Berglund Brilliant 02:13:36 0 
240 4029 Mads Bau Hansen  02:13:43 0 
241 5677 Kenneth Moe Sjøvold  02:13:47 0 
242 3700 Svein Filtvedt Elgvin Hobøl IL 02:14:03 0 
243 8053 Eirik Lyngvær Lyngvær Velforening 02:14:13 0 
244 5140 Øyvind Morud Bjerke IL Ski 02:14:17 0 
245 5251 Kim Edvardsen Reckless Runners 02:14:18 0 
246 5667 Jon Anders  Rønaas  02:14:30 0 
247 5659 Felix Reimann Schwarz-Gelbe Nickis 02:15:09 0 
248 5703 Kjetil Tollnes  02:15:36 0 
249 4927 Lars Halvor Stokstad Ullensaker/Kisa IL Friidrett 02:15:44 0 
250 5101 Jan Killip  02:15:56 0 
251 8346 Aleksander Eidem Brimer 02:16:12 0 
252 4063 Bendick Kristiansen  02:16:14 0 
253 4372 Kodama Keitaro  02:16:34 0 
254 5492 Jon Bach 3R Røyset Robust Runners 02:17:03 0 
255 5254 Kenneth Borgerud  02:18:07 0 
256 4928 Svein-Erik Storengen  02:18:31 0 
257 4278 Fredrick Holm-Hansen Begby Skiforening 02:19:04 0 
258 6713 Hans-Petter Randen Fet Idrettslag 02:19:15 0 
259 7419 Andreas Käiväräinen Idretten Skaper Sjanser 02:19:27 0 
260 6661 Marius Vilhelmshaugen  02:20:10 0 
261 3697 Raul Ekmann Myrvang Sulland il 02:20:26 0 
262 6897 Ingmar Gotten Brimer 02:21:36 0 
263 8057 Andreas Meek  02:21:40 0 
264 5998 Bjørn Inge Berg Veien Tilbake 02:22:59 0 
265 4776 Stian Eriksfallet  02:23:15 1 
266 5749 Joakim Sveen Borgen  02:23:29 0 



267 2039 Dan Filip Solberg  02:23:59 0 
268 7355 Idar Auflem Øye Ørsta IL Tartanmandag 02:24:07 0 
269 6702 Halvard Stubrud  02:25:41 0 
270 5688 Christer Stenberg  02:25:50 0 
271 1996 Mads Grøndalen  02:25:55 0 
272 5742 Øyvind Bjerke  02:26:06 0 
273 4633 Håkon Skjåk Stokka  02:26:18 0 
274 3726 Simen Ødegaard Lommedalen 02:26:21 0 
275 5506 Kjell Rune Birkelund Krampe 02:26:37 0 
276 5447 Dan Remy Sørensen  02:27:34 0 
277 8284 Tristan Lafayette Veien Tilbake 02:28:14 0 
278 432 Hans Olav Ødegård  02:29:42 0 
279 4715 Nurilla Avazov Lillehammer Triatlonklubb 02:29:57 0 
280 5444 David Benno Sæther Stayer Løpeklubb 02:30:43 0 
281 6069 Christian Johansen Aurskog Sparebank 02:33:20 0 
282 7360 Hans Erik Jakobsen Kroken IL 02:35:09 0 
283 3591 Steffen Kleven  02:35:40 0 
284 5960 Ove Vik  02:36:01 0 
285 6456 Joakim Tollofsen Asker Sk 02:36:27 0 
286 5117 Øystein Lindberg Sweco BIL 02:36:33 0 
287 5722 Espen Marstein Aarnes  02:39:33 0 
288 1654 Steffen Berg Team Empakk 02:40:53 0 
289 6044 Petter Solum Hansen  02:41:25 0 
290 7124 Dan Stensland  02:43:40 0 
291 7424 Chokri Ben Razzak Idretten Skaper Sjanser 02:43:51 0 
292 3091 Bjørn Erik Neverdal  02:45:08 0 
293 7381 Thor Sparby  02:45:24 0 
294 2991 Jørn Andreas Bekkevold Scania Trim Team 02:45:58 0 
295 6975 Cato Norderhaug  02:47:40 0 
296 7251 Jahn-Arvid Leeusmoen Fet 02:57:39 0 
297 7218 Geir Bergersen Huse  02:58:48 0 
298 7402 Tommy Hovland Ajak snookerklubb 03:08:46 0 
299 8052 Kristoffer Lundlie Team Sigenmigen 03:24:06 0 
300 7275 Fredrik Nilsen UiT BIL 03:26:15 0 
301 7056 Anders Wold Frambu IL 03:58:03 0 

 795 Håkon Wilhelm Lie Henriksen Lørenskog Løpeklubb Brutt 0 

 362 Øyvind Muller HSIL Brutt 0 

 819 Per Sole Luseter Strandbygda il Brutt 0 

 6942 Ørjan Jensen Langnes  Brutt 0 

 358 Øyvind Milhahn  Brutt 1 

 521 Eirik Haugen  Brutt 5 
Menn 45-49 år Makstid: 01:41:53  

1 327 Thomas Kjetland Trondheim og Omegn Sportsklubb 01:16:05 14 
2 446 Thomas Øyberg Brøttum IL 01:19:50 9 
3 281 Ole-Jacob Følling Røa IL 01:23:03 6 
4 470 Øystein Mårstøl Ørsta IL Tartanmandag 01:23:59 6 
5 457 Øyvind Thyri MRC Oslo 01:24:36 SMK 
6 367 Stian Nedrelid Volda Turn og Idrettslag/Tartanmandag 01:25:37 8 
7 412 John Henry Strupstad MRC Oslo 01:26:11 9 
8 658 Vegar Enlid Budal IL 01:26:13 9 



9 455 Magnus Solberg Norkart BIL / Lillehammer Skiklub 01:26:19 10MK 
10 345 Geir Sandbakken Nordre Ål Løpeklubb 01:26:40 9 
11 346 Bjørn Lier Fossum // Retailconnect // LierAdvisory 01:27:25 6 
12 269 Ole Jonny Delerud Villmarksgartneren as 01:27:26 9 
13 320 Leif Oddvin Jensen Brødrene Jensen AS/ Holmenkollen CK 01:28:08 11 
14 402 Simen Henriksen Storbonden 01:28:09 8 
15 476 Øystein Myrland Vind IL 01:28:16 4 
16 439 Øyvind Aaen  01:28:31 14 
17 539 Øyvind Larsen Hamletsen  01:28:59 SMK 
18 619 Fredrik Smith Oslo Byggentreprenør 01:29:34 9 
19 889 Sven Erik Våler Stor-Elvdal Skiklubb 01:30:23 6 
20 622 Geir Marius Larsen  01:30:39 SMK 
21 529 Håvar Huuse Bøverbru il 01:30:58 2 
22 498 Øivind Bystrøm  01:31:00 9 
23 911 Anders Kvame Saltnes Jågg&Trim 01:32:10 SMK 
24 872 Atle Solsrud Talentenes Bakgård 01:32:35 15MK 
25 344 Yngve Laingen Garmo IL 01:32:36 6 
26 1499 Florian Bochud  01:32:50 SMK 
27 313 Dag Ole Huseby Asker Skiklubb 01:33:01 11 
28 1631 Tore Dugstad Hafslund og Eidsiva BIL 01:33:15 4 
29 389 Hans Røragen Bærum Vest Racing Team 01:33:24 25MK 
29 1425 Sigurd Bergkvist Eidskog Aktiv /Magnor Ul 01:33:24 16 
31 3329 Tesfit Tekle  01:35:01 SMK 
32 2836 Nils Oskar  Nymoen Næss Kjose IL 01:35:26 SMK 
33 1033 Ronny Junge-Larsen Lyn ski / Danske Bank 01:35:38 2 
34 2799 Kenneth Lømo  01:36:14 SMK 
35 544 Petter Kittelsen Norconsult / SÅOB 01:36:31 4 
36 1264 Ketil Flataker Eidsiva BIL 01:36:35 4 
37 504 Sigurd Solbrække Dybing Holmestrand sykkelklubb 01:36:43 6 
38 1796 Brendan Francis Hogg  01:37:04 SMK 
39 593 Håvard Sundberg Stor-Elvdal Skiklubb 01:37:09 6 
40 1441 Christian Dahll Lyn Ski 01:37:37 3 
41 1098 Lars Wadahl  01:37:55 SMK 
42 1646 Henning Halvorsen  01:38:00 4 
43 1160 Andreas Gjone Lillehammer Skiklub 01:38:01 2 
44 1023 Håvard Holje  01:38:08 SMK 
45 895 Anders Ytterland Klatreklubben Ålesund 01:38:26 2 
46 277 Anders Folkvang Hevingen IL 01:38:34 6 
47 1373 Vegard Strømsvåg Hafslund og Eidsiva BIL 01:38:37 4 
48 893 Trond Erik Wollan IL Norodd 01:38:41 SMK 
49 517 Oddleif Halvorsen  01:38:49 GMK 
50 1421 Ola Jørgen Klock  01:38:59 2 
51 2048 Torkel Sørhus RAAS 01:39:14 SMK 
52 1983 Simen Ausland Aibel Velferdsklubb Asker. 01:39:27 SMK 
53 1037 Ingar Kristiansen Søre Osen IL - Team Terrengsykkelpodden. 01:39:28 14 
54 2850 Svein Roger Aanstad Sør-Vekkom Lauparlag 01:39:36 3 
55 296 Bård Erlend Hansen Haslum IL / Bærum Vest Racing Team 01:40:07 2 
56 908 Arne Røste Hafslund og Eidsiva BIL 01:40:12 SMK 
57 647 Thom-Arne Norheim Bodø BAUTA 01:40:21 10MK 
58 2106 Andre  Waage-Nielsen Romeriksmafian 01:40:35 SMK 



59 1364 Bjørn Aspaas Sollid Nittedal IL 01:40:52 3 
60 1611 Stig Jarle Svardal Varegg Fleridrett 01:40:59 SMK 
61 1235 Petter Antonsen  01:41:24 SMK 
62 1615 Magnus Tollofsen Bamford 1969 01:41:44 2 
63 3080 Frode Mikkelsen  01:41:45 SMK 
64 1231 Gjermund Sørstad Løpeglede 01:41:49 7 
65 1241 Atle Berg  01:41:56 0 
66 1383 Jørn Torp-Nango ELNO 01:42:00 0 
67 1794 Vidar Hoff Oppegård Bad Boys 01:42:18 4 
68 844 Jan Otterstad  01:42:21 4 
69 3798 Knut-Erik Husum Haugsbygd Ski 01:42:24 0 
70 2641 Tor Erik Reinås Strandbygda il 01:42:34 1 
71 3801 Haagen Ingebrigtsen Rendalen 01:42:40 0 
72 2740 Øystein Buran Fredrikstad IF 01:42:41 0 
73 4955 Øystein Vågsnes  01:43:39 0 
74 1988 Marcus Engelberg Romeriksmafian 01:44:03 0 
75 2128 Freddy Knutrud Vestringen 01:44:09 1 
76 413 Lars-Christian Strålsund Skjeberg CK 01:44:15 1 
77 6309 Kay Eskil Hellesø  01:44:21 0 
78 2602 Lars Hetland Ringnes  01:44:23 0 
79 1730 Morten Krog Sand Jessheim 01:44:55 2 
80 3715 Fredrik Thorbjørnsen  01:45:50 3 
81 1923 Erik Petersson  01:45:57 0 
82 1446 Anders Opås Talentenes Bakgård 01:46:02 9 
83 2409 Stian Voll Nord- Odal IL 01:46:26 1 
84 3756 Geir Bøyum  01:46:28 0 
85 1671 Tormod Riple  01:46:32 0 
86 813 Dag Roar Lie  01:46:34 11 
87 5852 Ola Ørsal Kvande  01:46:49 0 
88 2555 Sigbjørn Grønhaug Lørenskog løpeklubb / brødrene Dahl BIL 01:46:54 0 
89 3742 Michael Berggren Treungen IL 01:47:01 0 
90 1435 Jan Erik Mikkelrud  01:47:03 0 
91 3869 Per Johan Stade  01:47:05 0 
92 3124 Thomas Smestad Vestringen 01:47:07 0 
93 1567 Jørgen Matsen Bull Ski & Kajakk / Skaubygda IL 01:47:40 2 
94 3641 Tom Erik Sandholt HÆ!? 01:47:49 0 
95 1788 Tom Hebard Pig Beach Running Club 01:47:50 0 
95 2606 Ståle  Rønningen  Sunndal Fotball 01:47:50 0 
97 892 Magnus Wines Spkl Rye 01:47:53 5 
98 4071 John-Gunnar Lien  01:48:21 0 
99 4201 Jan Petter Knutsen  01:48:43 0 

100 3705 Snorre Jensen Oppegård IL 01:48:49 3 
101 354 Andris Malasevskis  01:48:52 0 
101 3673 Magnus Von Schantz Kringsjå ILL 01:48:52 0 
103 5187 Lars Erik Smidt  01:49:06 0 
104 3018 Anders Fossum  01:49:08 0 
105 3654 Gjermund Stensvold Raufoss Il langrenn 01:49:15 0 
106 2759 Terje Linnerud Talentenes Bakgård 01:49:21 11 
107 2246 Børre Finsrud Sør-Vekkom Lauparlag 01:49:31 1 
108 4001 Paul Broome  01:49:37 0 



109 3884 Inge Thorud  01:50:17 0 
110 1447 Øyvind Saugerud  01:50:58 0 
111 2761 Jonas Nilsen  01:51:01 0 
112 2635 Roger Vestli Engen Nordbygda/Løten Ski. 01:51:15 0 
112 1445 Vetle Edvardsen Måsø  01:51:15 0 
114 2594 Oddvar Møllerløkken Advokatfirmaet Thallaug 01:51:17 0 
115 2551 Gustav Gjestvang Ottestad 01:51:34 0 
116 1083 Øyvind Jon Solheim  01:51:51 0 
117 4507 Dag Vidar Falch Team Overtråkket 01:51:55 0 
118 2550 Jens Gardsteig Arabygdi 01:52:03 0 
119 3493 Robert Bekkevold  01:52:09 0 
120 4082 Mats Barstad Mathiesen  01:52:13 0 
121 3902 Kim Ødegård  01:52:22 0 
122 3664 Rune Thomsen  01:52:45 0 
123 5395 Levi Tyriberget  01:52:55 1 
124 2113 Andreas Johnsen Accenture/ Team Tirsdagsintervallen 01:53:12 0 
125 3772 Christian  Gran  Brumunddal 01:53:35 0 
126 3184 Bård Bakke Fet IL 01:53:40 0 
126 4311 Stein Rambæk Moe Team Gråulv 01:53:40 0 
128 2756 Benjamin Karlsen Edru livsstil 01:53:41 0 
129 4722 Ola Johannes Aadland Grytøy idrettslag 01:53:54 0 
130 4167 Øyvind Aalstad-Johansen  01:54:33 0 
131 5605 Magnus Ådnanes  01:54:35 0 
132 2112 Lars Rustad Johansen Sjetne IL 01:55:11 1 
133 4517 Anders Aksnes  01:55:43 0 
134 5759 Sven-Erik Børresen XT.Follo 01:55:56 0 
135 4050 Christian Jacobsen crampinleg 01:56:03 0 
136 4799 Tom Martin Hartviksen Lillehammer Triatlonklubb/Birkenpodden 01:56:19 0 
137 5880 Håvard Låhne  01:56:40 0 
138 4936 Runar Svåsand Hokksund 01:56:46 0 
139 4450 Roy Kenneth Kämpe  01:56:49 0 
140 3972 Stig-Atle Simenstad Vingrom Blue Devils 01:56:59 0 
141 8043 Stanislaw Kondrat  01:57:18 0 
142 3918 Erik Tollersrud Vanem  01:57:27 0 
143 4746 Morten Bjerke Andersen  01:57:44 0 
144 4304 Håkon Lerberg  01:58:16 0 
145 4429 Magnus Egeberg  01:58:29 0 
146 5977 Ulf Mikael Persson  01:58:39 0 
147 4459 Rune Johansen  01:58:41 0 
148 4873 Jon Mugaas  01:58:47 0 
149 6106 Tim Fredrik Malmo  01:58:52 0 
150 5163 Mikkel Storm Glomstein  01:58:57 0 
151 5377 Anders Spydevold  01:58:59 0 
152 5315 Kristian Helseth Ringsaker IF 01:59:28 0 
153 3613 Sindre Volden Oslofjord Triatlon 01:59:41 0 
154 278 Per Thomas Fredriksen Sarpsborg SK 01:59:44 0 
155 2539 Svein Faksvåg  02:00:14 0 
156 2350 Geir Ottesen  02:00:20 0 
157 5305 Magnus Hansen  02:00:24 0 
158 5284 Jon Kristian Flesvik  02:00:51 1 



159 6686 Rune Færøvik  02:02:13 0 
160 4968 Øyvind Sevaldsen Taknæs IL Norodd 02:02:21 0 
161 4765 Fredrik Dale Atgeir Patriots 02:02:32 0 
162 4251 Terje Eikanger Norconsult 02:02:35 0 
163 2096 Sindre Stavnesli Slatlem Gruppen 02:03:10 0 
164 5375 Patrik Johansson  02:03:24 0 
165 1647 Stian Kristiansen Hommelvik 02:03:35 0 
166 5517 Endre Berger  02:03:59 0 
167 6023 Thomas Baden Veien Tilbake 02:04:03 0 
168 1649 Stian Nikolaisen  02:04:13 0 
169 5334 Andreas Carlsson  02:04:29 0 
170 2114 Jens Petter Leine  02:04:30 0 
171 2549 Mads Færk Mikkeller Running Club Oslo 02:04:40 0 
172 4513 Anders Børresen  02:04:49 0 
173 2302 Kåre Andreas Knudsen Talentenes Bakgård 02:04:51 0 
174 4917 Andreas Nordbotten  02:05:19 0 
175 6567 Stian Gulbrandsen Siljan IL 02:05:32 0 
176 5993 Pål Andresen Grøfta IL 02:06:01 0 
177 7083 Cato Wilhelmsen Team Gretteberg labs 02:07:06 0 
178 3539 Bjørn Erland Finnseth Tranby Legesenter 02:07:18 0 
179 5770 Stig Kjartan Eliassen  02:07:55 0 
180 6473 Hans Jørgen Weel  02:08:29 0 
181 6013 Øyvind Hovde  02:08:31 0 
182 6511 Thomas Kjellevold Brimer 02:08:51 0 
183 4203 Frode André Rørdal Klubb&Duppe IL 02:09:08 0 
184 6436 Åsulv Solstad  02:09:38 0 
185 8017 Tommy Tåsåsen Bråthen  02:10:07 0 
186 4533 Are Flyen  02:10:09 0 
187 8125 Frank Strand-Bjørtomt MOWI Runners 02:10:11 0 
188 8092 Sven Tore Tørres Røros il 02:11:05 0 
189 7003 Lasse Andre Sletaker  02:11:10 0 
190 7033 Anders Tallaksen Brødrene Dahl AS Bedriftsidrettslag 02:11:17 0 
191 5078 Audun Hoel Volda Turn og IL 02:11:19 0 
192 6474 Ole Weel ECIT 02:11:20 0 
193 5189 Bent Solsrud  02:11:23 0 
194 6032 Ole Kristian Furnes  02:12:08 0 
195 6509 Vidar Wåge Hansen Brimer 02:12:11 0 
196 5302 Jarle Kirkeberg Romeriksmafian 02:12:53 0 
197 5431 Fredrik Ottosson  02:13:09 0 
198 7074 Daniel Gretteberg Team Gretteberg labs 02:13:15 0 
199 5083 Stein Erik Wille Lillestrøm Sportsklubb 02:13:16 0 
200 6064 Ronny Ilbråten  02:13:46 0 
201 6580 Jørgen Iversen  02:14:05 0 
202 4876 Odd-Arne Berglund Nilsen Bald runners 02:14:33 0 
203 5138 Knut Olav Moen HRP 02:15:10 0 
204 3179 Eivind Flesland  02:15:54 0 
205 3349 Jakas Remigijus FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:15:59 0 
206 4753 Roy Brandtzæg IL Norodd 02:17:28 0 
207 6863 Thomas R Braaten  02:17:39 0 
208 6439 Kristian Stang  02:17:41 0 



209 5903 Lars Pettersen  02:17:47 0 
210 6326 Christian Andre Johansen  02:19:40 1 
211 8153 Sebastian Kutz  02:20:29 0 
212 7036 Knut Are Tornås Team Hagbø 02:20:41 0 
213 5691 Vegar Røyset Røyset Robust Runners 02:20:59 0 
214 6993 Hans Marius Sandaas NRK 02:21:49 0 
215 8370 Jack Engen Nygård Nærsnes Løpeklubb 02:22:07 0 
216 8170 Bjørn Erlend Sand Eidsvold Værk Skiklub 02:22:40 0 
217 5460 Espen Skovgaard Romeriksmafian 02:22:44 0 
218 4123 Lloyd Sletten  02:23:13 0 
219 4800 Morten Hamilton Hoff Romeriksmafiaen 02:23:28 0 
220 6869 Stian Børresen Porsgrunn 02:24:04 0 
221 3577 Stian Jeistad Lismarka IL 02:24:53 0 
222 7091 Petter Søndergaard  02:25:42 0 
223 7070 Christoffer Nesteng Larsen  02:25:47 0 
224 5341 Morten Øiseth Johansen Krampe 02:26:36 0 
225 4646 Lasse Øyhus Pihl Hedalen IL 02:27:10 0 
226 6851 Henrik Bjerkaas Reckless Runners 02:28:21 0 
227 8306 Eilert Sand  02:28:49 0 
228 8024 Håvard Fjellstad VældreSykkelKlubb 02:30:30 0 
229 8350 Ståle Matre  02:30:55 0 
230 5488 Kim Arnesen  02:33:24 0 
231 5819 Magnus Holme Saltnes Rask 02:35:41 0 
232 7185 John Akira Fron  02:38:08 0 
233 5994 Fredrik Fagerhaug Langhusløperne 02:38:25 0 
234 6042 Henning Trøbråten Hansen  02:38:33 0 
235 3695 Geir Gjerde  02:40:10 0 
236 7202 Christian Goderstad Elias K løpeklubb 02:41:46 0 
237 5751 Ivar Asbjørn Bredesen Oslo Handicapidrettslag 02:49:03 0 
238 7168 Stian Ekornhol Seljefløytespikkeriet 02:51:55 0 
239 3352 Ole Tore Skomsøy FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 02:53:06 0 
240 7336 Thorger Tvetene  02:53:52 0 
241 4098 Tom Andreas Paulsen Romerike Ultraløperklubb 03:14:17 0 
242 7148 Morten Borgen Team Borgen 04:01:24 0 

 1761 Vidar Elvsveen  Brutt 1 

 3844 Erland Paulsrud Gausdal skiklubb DNF 0 
Menn 50-54 år Makstid: 01:44:14  

1 435 Knut Ødegaard Bratsberg IL 01:19:25 9 
2 714 Bjørn Robstad Moelven IL 01:21:44 13 
3 372 Espen Nyland  01:24:21 8 
4 419 Roger Thompson Sk Vidar 01:25:34 12 
5 458 Ole André Hagen FIRST Global Focus / FIRST Impact 01:25:52 11 
6 450 Øystein Hansen Bloodtrails Østmarka 01:27:14 GMK 
7 507 Stig Morten Fakstad Vest-Torpa UL/MOSETERTOPPEN SKILINE 01:27:30 17 
8 682 Ola Hovdenak Romsdal Randoneeklubb 01:27:35 4 
9 656 Lars Braastad Sør-Vekkom Lauparlag 01:28:28 6 

10 566 Per-Gunnar Mustad Langesund TRI 01:28:46 11 
11 683 Rune Kvikstad Vind IL 01:29:20 24 
12 535 Stian Jacobsen SÅOB 01:29:34 4 
13 1406 Bernhard Sæthereng Harestua IL 01:30:23 GMK 



14 510 Alexander Granheim Bratsberg 01:30:26 12 
15 523 Johs Hjelmstad Pyur Energy AS 01:30:33 13 
16 659 Kjetil Holm Lillehammer IF 01:31:16 8 
17 1486 Roger Bakkestuen BrøttumIL / Trofe AS 01:31:35 12 
18 1174 Anders Bjørkhaug Førde il 01:32:39 2 
19 285 Morten Grøan Oslo Brann og Redning 01:32:48 12 
20 494 Odd Egil Brobakk Sokna IL 01:32:54 25MK 
21 910 Knut Kongshaug Kårvåg lL 01:33:08 6 
22 1578 Jan Fredrik Nordstrand Løvenvold Tannlegesenter 01:33:42 SMK 
23 1434 Gunnar Melbø Lillehammer skiklubb 01:34:10 GMK 
24 628 Ulf Erik Strand Strandbygda IL/Alfarheim Atletikk 01:34:13 21 
25 502 Bendik Drevvatne Rustad IL 01:34:19 GMK 
26 578 Øystein Rognerud Vaaler IF 01:34:24 10MK 
27 772 Audun Folkedal Øvre Hallingdalske Skiløperkom 01:34:29 7 
28 655 Svein Åge Brække MjøsSki 01:34:36 7 
29 2479 Arne Rykhus Multiconsult BIL 01:35:26 2 
30 1093 Rune Thomassen Hamar Skiklubb 01:35:27 15MK 
31 1131 Morten Nøst-Hegge Norconsult BIL 01:35:28 2 
32 796 Bjørn Thomas Hultberg Team Ingrid Kristiansen 01:35:43 10MK 
32 783 Arne Inge Hangerhagen Bratsberg IL 01:35:43 GMK 
34 2624 Hans Egil Wester OVERHALLA 01:35:45 2 
35 836 Kjell Ingebret Nilsen Lørenskog Løpeklubb/Brødrene Dahl 01:36:54 9 
36 1412 Gunnar Westgaard EY Bil 01:37:19 3 
37 4282 Tarje Nordstrand Jacobsen  01:37:36 SMK 
38 329 Elling Kjos RFIK 01:37:37 2 
39 907 Einar Engvig IL Norodd 01:38:19 SMK 
40 1829 Håkon Markussen  01:38:26 3 
41 1427 Rune Holmen Halmsås & Omegn Skilag 01:38:45 18 
42 1382 Christian Thøgersen Alimenta AS 01:39:02 4 
43 1696 Henning Engen Andersen Øystre Slidre il 01:39:10 7 
44 2249 Gunnar Estensen Breivika løpeforening 01:39:13 4 
45 1743 Rolv-Jørgen Bredesen Sømna IL 01:39:17 2 
46 2518 Tom Rino Dahl Østbygda IL 01:39:24 2 
47 1579 Lars Nustad Amalgamkameratene 01:39:58 2 
48 1252 Tord Busterud Stor-Elvdal Skiklubb 01:40:00 3 
49 273 Inge Erlimo  01:40:02 13 
50 1740 Knut Berntsen Vestringen IL 01:40:08 2 
51 1840 Oddmar Nyrnes Landløperne - Nordre Land IL 01:40:13 4 
52 1374 Arild Stuldalen Biri IL 01:40:17 10MK 
53 1157 Dag Ulven FÂR Norway/SÅOB 01:40:18 8 
54 845 Thomas Pedersen BrattGlede 01:40:25 13 
54 1999 Benny Østerbye Hansen  01:40:25 SMK 
56 1778 Geir Normann Hansen Cloudberries 01:40:48 12 
57 1808 Arve Karlsson Kjelsås IL / Telenor BIL 01:40:53 GMK 
58 1919 Bjørn Risebrobakken Sport 1 Kløfta 01:41:00 15MK 
59 1879 Rikard Sunde Asko 01:41:02 10MK 
60 2652 Jo Christer Frysjøenden Brandval & Kongsvinger Orienteringsklubb 01:41:16 9 
61 1886 Helge Torsgard Øvre Hallingdalske Skiløperkompani 01:41:44 4 
62 1509 Richard Rybakken Dahl Gjøvik kommune 01:42:05 2 
63 1906 Erik Krogstie Hamar Trkkhundklubb 01:42:51 8 



64 1006 Frode Fløttum Sokna IL 01:42:53 7 
65 4415 Morten Høvset  01:43:18 SMK 
66 1169 Erik Kleven KAR BIL 01:43:29 4 
67 1893 Jørund Walseth Pig Beach Running Club 01:43:31 SMK 
68 2124 Øystein Simonsen Overtråkket 01:43:39 8 
69 1247 Anders Brynildsen Fredrikstad Skiklubb 01:44:07 4 
70 441 Henning Aasen  01:44:25 9 
71 2013 Pål Robert Lystad Borregaard BIL 01:44:35 4 
72 1986 Tore Bråten Bårnås Schjongsfemmern 01:44:36 9 
73 1365 Fritjof Loen Team Mosetertoppen Skiline 01:44:49 15 
74 2392 Atgeir Takle RunningDads 01:44:50 0 
75 1506 Sindre Bårdseng Vang Skiløperforening 01:44:53 15 
76 2282 Amund Hønningstad Storhamar IL 01:44:56 3 
77 3668 Martin Torgersen Sankthanshaugen løpeklubb 01:45:17 1 
78 930 Tormod Strand  01:46:02 10 
79 2786 Børge Johnsen Ilseng il 01:46:19 0 
80 3838 Tor Inge Nytrøen Rendalen 01:46:21 0 
81 1428 Martin Smestad Torp Østbygda IL 01:46:24 0 
82 3513 Kenneth Braaten  01:46:25 1 
83 3647 Kjetil Skjåk Lillehammer Skiklub 01:46:37 0 
84 1350 Øystein Riise Lyn Ski 01:47:36 0 
85 3190 Øyvind Håheim  01:47:53 6 
86 4653 Sigbjørn  Rua  Jondalen IL 01:48:04 0 
87 2135 Kjell Magne Sunde  01:48:06 18 
88 4729 Håvard Haugstulen Raufoss Langrenn 01:48:20 2 
89 1755 Thomas Danielsen  01:48:32 12 
90 3973 Vidar Verstad Skevik Inderøymat 01:48:51 0 
91 3483 Jacob Andreasen  01:48:52 0 
92 1375 Svenn-Ivar Svendsen Trondheim Triatlonklubb 01:48:57 3 
92 5754 Anders Bringsvor Brimer 01:48:57 0 
94 1695 Frank Galåen Heradsbygd 01:49:04 0 
95 3017 Anders Fossen  01:49:21 0 
96 5165 Morten Jakobsen Nordgård Harestua IL 01:49:24 0 
97 1032 Rollef Johansen Team Fellor 01:49:37 8 
98 5262 Bjørn Christiansen  01:50:18 0 
99 3876 Tom Svanberg  01:50:23 0 

100 3708 Lars Ludvigsen Kompani Karlsen 01:50:38 0 
101 2796 John Brede Heggelund Brumunddal Diskgolfklubb 01:50:44 1 
102 4144 Thomas Torkilsrud  01:50:57 0 
103 1335 Pål Espen Nes Engesetdal IL 01:50:58 0 
104 1780 Morten Hansen Nordbygda/løten Ski 01:51:04 1 
105 5011 Erling Bollviken  01:51:11 0 
106 3135 Morten Sundal Åslia skilag 01:51:28 1 
107 3239 Tom Olav Bruaas  01:51:31 1 
108 3849 Ole Anders Ruud Søre Ål IL 01:51:46 3 
109 3558 Øyvind Haugland PHARMAQ 01:51:50 0 
110 3575 Tore Høie  01:51:51 0 
111 4293 Bjørnar Knutsen Fana 01:51:59 0 
112 3316 Jose Souto  01:52:01 8 
113 4142 Frode Tjønntveit Øyer il 01:52:06 0 



114 4265 Sten Are Grønvold Hakadal Langrenn 01:52:21 7 
115 3099 Flemming Pettersen  01:52:28 0 
116 3644 Daniel Schofield Sollia Kickers 01:52:44 0 
117 3676 Stian Ørbæk Vang Skiløperforening 01:53:12 1 
118 4972 Hans Wang Øverli  01:53:19 0 
119 4970 Rolf-Erik Østerås Northern Runners 01:53:28 0 
120 5201 Ebbe Vikström Mikkeller Running Club 01:53:43 0 
121 1834 Jens Nordland  01:53:56 0 
122 4762 Kristian Moss Team6847 01:54:01 0 
123 3835 Odd Arild Maarud Raumnes & Årnes IL 01:54:25 0 
124 5910 Trond Thorsby Krange Team Thorsby 01:54:33 0 
125 4186 Frode Olsen  01:54:43 0 
126 3657 Øyvind Sæta  01:54:52 0 
127 5039 Christoffer Eriksen Raskere på sykkel 01:55:02 0 
128 3137 Vidar Sveadalen  01:55:18 1 
129 5166 Even Skoglund Eidsiva BIL 01:55:28 2 
130 3585 Geir Andreas Joner  01:55:33 2 
131 3707 Indrek Karolin  01:55:40 0 
132 4844 Frode Laksholm Bjørn Myhre Sport 01:56:17 0 
133 1501 Mads Brannstorph Terningen 01:56:26 0 
134 2356 Erik Qvam  01:56:52 3 
135 5757 Willy Olav Bye  01:56:58 0 
136 2485 Kjetil Ask  01:57:14 24 
137 3814 Rune Tommelstad Sagstuåa Skilag 01:57:29 0 
138 3079 Kjetil Mathisen  01:57:33 0 
139 4758 Dan Brännkärr  01:58:25 3 
140 1024 Knut Olav Irgens Høeg  01:58:28 1 
141 6171 Tormod Sperstad Skjåk IL 01:58:38 0 
142 2506 Henning Brekke  01:58:39 0 
143 3073 Lars Petter Lund Sateba Norway 01:58:53 0 
144 2115 Carl Henrik Liljegren Koseklubben 01:58:59 0 
145 2857 Øyvind Kvernen Sport 1 01:59:27 1 
146 4640 Bjørn Olav Sætra  01:59:40 0 
147 5590 Erlend Husby BIL lav intensitet og høy puls 02:00:30 0 
148 3969 Anders Haugen Hedalen IL 02:00:33 0 
149 4253 Espen Ellevseth Frid 02:01:05 0 
150 4547 Børre Gundersen ABB 02:01:29 0 
151 6018 Atle Dale Rådtassene 02:01:35 0 
152 2371 Ole Herman Skøien SKØIENs SERVICE 02:02:01 0 
153 4609 Steffen Lassen Ikea Leangen 02:02:26 0 
154 5569 Anders Petterød Halvorsen  02:02:54 0 
155 5025 Espen Birkely Norske Backer AS 02:03:01 0 
156 3350 Olve Selmer FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:03:09 0 
157 4983 Fredrik Amundsen  02:03:35 0 
158 4000 Simen Bratlie Østbygda IL 02:03:38 0 
159 3939 Rasmus Egelund  02:03:56 0 
160 4810 André Hjørnevik  02:04:12 0 
161 8146 Thomas Vavik Bekken Fit&50 02:04:45 0 
162 4351 Øyvind Tilrem  02:04:49 0 
163 2370 Sture Krey Skjæret Åsta IL 02:04:50 0 



164 3607 Tore Martinsen  02:04:56 0 
165 4976 Rolf Christian Melaas Vang Skiløperforening 02:05:54 0 
166 4732 Fredrik Bystrøm Aurskog Sparebank 02:06:08 0 
167 3640 Trond Harald Sand Bjerke IL 02:06:11 2 
168 5429 Endre Nysæther  02:06:12 0 
169 5875 Eivind H. Stokker Halmsås og Omegn Skilag 02:06:26 0 
170 6320 Johnny Husby  02:06:48 0 
171 4424 Robert Klundsæter Solør FK 02:07:00 0 
172 5160 Vorobei Oleksii  02:07:43 0 
173 6630 Bård  Tømmeraas Løken Askim IF 02:07:45 0 
174 5669 Geir Råve Kråkerøy IL 02:08:49 0 
175 3859 Tor Kristian Skjeltorp  02:08:54 0 
176 6249 Jens Bitnes  02:09:07 0 
177 5552 Nils Peder Farstad  02:09:36 0 
178 6510 Håkon Holmen  02:09:59 0 
179 4498 Christian Berntsen Onkel Carbon Ræcing 02:10:04 0 
180 2461 Runar Austgarden Vestringen IL 02:10:47 0 
181 4010 Alexander Holøyen  02:10:53 0 
182 5526 Kristoffer Moe Bøksle  02:10:55 0 
183 4797 Trond Hansen MjøsSki 02:11:03 0 
184 6110 Christian Michelsen Sparebanken Nordmøre 02:11:29 0 
185 3264 Geir Mala Harestua IL 02:11:54 0 
186 5198 Dan Kronborg Sparebank 1 Nordmøre 02:12:19 0 
187 6098 Øyvind Lieng  02:12:33 0 
188 8041 Stein Are Johansen Team Gravermark Handel 02:12:51 0 
189 5626 Vidar Offigstad  02:13:45 0 
190 4047 Rune O Høgsveen  02:13:55 0 
190 5374 Helge Maubach Engøy Sprinters 02:13:55 0 
192 5361 Jan Rune Bjørkeng Kolbotn Run 02:14:12 0 
193 5264 Mark Cringle  02:14:33 0 
194 5840 Inge Brodshaug Sulland B.I.L. 02:14:54 0 
195 6521 Rune Heide Team Galskap 02:14:55 0 
196 5507 Jan-Erik Bjørge Tjøme Løpeklubb / Arcticnor 02:15:03 0 
197 3927 Erik Harstad Torvikbukt IL 02:15:34 0 
198 3196 Steinar Wølner  02:15:45 1 
199 7079 Espen Løvberg  02:16:05 0 
200 6339 Kenneth Kleiven Privat 02:16:09 0 
201 4451 Christopher Sørmo Krankenhaus SF 02:16:27 0 
202 1167 Henning Vollmerhaus  02:17:09 0 
203 7055 Bjørn Tore Wiken Bouvet 02:17:11 0 
204 3995 Kenneth Lien Bjordal  02:17:43 0 
205 7027 Knut Petter Svendsen Brakka Backyard 02:18:14 0 
206 6613 Allan Simonsen  02:18:40 0 
207 4899 Vegar Sandvik  02:18:58 0 
208 4124 Eirik  Solend   02:19:09 0 
209 2140 Geir Sterten  02:19:11 0 
210 6087 Lasse Kristengård  02:20:55 0 
211 5321 Øyvind Hodneland Team Korkene 02:21:17 0 
212 6936 Kristian Krogshus  02:21:34 0 
213 7404 Bjørn Lykstad  02:22:03 0 



214 2638 Erik M. Gran Fredvika Steinerbarnehage 02:23:00 0 
215 431 Geir Atle Wøien Trøgstad skiklubb 02:24:24 0 
216 4520 Magne Lindbergsengen Team TVT 02:24:46 0 
217 5567 Rune Hagen Hafjell Bilservice 02:24:54 0 
218 5132 Olivier Merlo  02:25:08 0 
219 6952 Jo Haavardsønn Lunde Lillehammer fotballklubb 02:25:18 0 
220 7114 David Phillips  02:28:12 0 
221 5538 Baard Dyrhaug  02:28:40 0 
222 8372 Martin Barstad  02:29:32 0 
223 6122 Frode Nordgård  02:30:18 0 
224 8160 Roar Danielsberg Veldre 02:30:30 0 
225 5869  Christopher  Lunder  02:30:52 0 
226 2588 Pablo Lopez Gipsmakeriet AS 02:31:40 0 
227 3351 Nils Thorvald Sinnes FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 02:31:52 0 
228 6559 Ståle Forbregd  02:32:26 0 
229 6451 Torgrim Tandstad  02:33:35 0 
230 7351 Per Wollebæk  02:34:11 0 
231 5530 Sergio Castro  02:34:42 0 
231 5529 Inigo Castro  02:34:42 0 
233 5498 Martin Bentzen  02:36:08 0 
234 6530 Marius Roth Christensen  02:36:22 0 
235 8373 Joost Gjerdingen Lårhønene 02:36:50 0 
236 7093 Stian Andreassen  02:37:32 0 
237 1661 Marcus Larsson Team Empakk 02:38:35 0 
238 7076 Joachim Johnsen Lillehammer IF 02:41:05 2 
239 6574 Tor Eirik Hansen Årvoll 02:43:09 0 
240 2465 Per Morten Næssvold  02:46:07 0 
241 7023 Tony Sund  02:48:08 0 
242 8323 Simen Tveten  02:48:59 0 
243 5300 Atle Gran Team Midtlivskrise i lycra 02:58:27 0 
244 1288 Tom Arne Hellerud Team Sveiseblind 03:03:46 0 
245 5653 Per-Anders Paulsen  03:14:17 0 
246 6218 Arnt Johan Østrem Sunndal Brannvesen 03:22:12 0 

 737 Sandor Angi  Brutt 6 

 1642 Kristian Jr Nergården VESTRINGEN IL Brutt 0 
Menn 55-59 år Makstid: 01:48:05  

1 379 Kjell Vegard Opheim  01:25:35 13 
2 288 Jan Ketil Vinnes Velledalen IL 01:25:42 2 
3 415 Rune Svartvadet Hamar Skiklubb 01:26:28 7 
4 291 Arild Hagesveen  01:27:09 9 
5 438 Geir Øvergård  01:27:26 25MK 
6 242 Ole Gorm Berg Lørenskog friidrettslag 01:29:08 2 
7 260 Ulf Brenna Idrettslaget Try/DNB 01:30:11 17 
8 318 Bent Inglingstad Tollernes IL 01:30:59 26 
9 617 Steve Enger  01:31:36 8 

10 610 Pål Winberg Stathelle 01:33:08 4 
11 1378 Arnstein Sørbøen Øvre Hallingdalske Skiløperkom 01:33:24 GMK 
12 1418 Stig Unhammer Multebello Trackclub - Mørsvikbotn 01:34:34 3 
13 1539 Johnny Hinna iteam 01:34:48 SMK 
14 516 Erik Hagbø  01:34:50 GMK 



15 548 Hans Olav Kåsa Gulset IF Ski 01:35:06 7 
16 1286 Oddbjørn Haugstulen  01:35:11 3 
17 1161 Geir Thoresen  01:35:37 11 
18 1355 Tom Røise Baglerne 01:35:49 13 
18 575 Pål Ranes Surnadal il 01:35:49 8 
20 878 Dag Eivind Syverstad Råde 01:36:39 4 
21 2816 Vebjørn Skjeggestad Ruste IL 01:36:43 GMK 
22 608 Rune Andre Wiig RAW Entreprenørservice 01:36:47 8 
23 599 Tore Vegard Sørum Furnes Skiløperforening 01:37:07 GMK 
24 1081 Erik Solberg  01:37:33 19 
25 731 Øystein Abelsen Stadsbygd il 01:37:37 2 
25 1008 Odd-Egil Fredriksen Skaubygda IL 01:37:37 8 
27 1053 Leif Nordland HSI 01:37:52 8 
28 1297 Jan Hovde ASKO Hedmark 01:38:21 25MK 
29 1857 Rasmus Rosager Granli IL 01:38:31 8 
30 1256 Torbjørn Eid TOSK 01:38:58 3 
31 1668 Svein-Olav Torø BK-Ski 01:39:03 11 
32 1387 Thor Anders Vesterås Varde IL 01:39:35 7 
33 1267 Henry Martin Forfod Malm IL 01:39:53 6 
34 1639 Trond Askautrud Nesodden IF 01:40:01 6 
35 1092 Karl Jacob Tholfsen Roterud IL 01:40:08 GMK 
36 738 Bjørn Tore Aune  01:40:29 2 
37 1864 Håkon Skrindo Øvre Hallingdalske skiløperkompani/Gol IL 01:40:36 11 
38 1415 Jakob Rusten  01:40:39 6 
39 1827 Ivar Lydvo Casa Karlsen 01:40:47 11 
40 850 Christen Rehn  01:40:55 SMK 
41 1798 Henrik Høidahl  01:41:02 24 
42 1120 Roger Vangsnes Equinor BIL 01:41:30 12 
43 2295 Anders Juell Dragonene 01:41:36 7 
44 1703 Tommy Mikkelsen Team Fønix Sørreisa 01:41:46 16 
45 653 Espen Wøien Asker skiklubb turløpergruppa 01:42:17 6 
46 2002 Freddy Henningsen  01:42:21 2 
47 1521 Espen Frøyland PODBIL 01:42:29 6 
48 1850 Morten Peters Elvågatraverne 01:42:36 6 
49 1084 Harald Stenersen Hamar Skiklubb 01:42:45 8 
50 3049 Martin Hulgaard  01:43:03 3 
51 938 Odd-Even Bustnes Djeez 01:43:06 2 
52 3146 Maïkel Valckx Geilo IL 01:43:09 2 
53 4053 Knut Jetlund Vang Skiløperforening 01:43:28 SMK 
54 1593 Martin Sagen Botne Skiklubb 01:43:54 17 
55 1306 Trond-Egel Johansen Gjerdrum IL 01:43:56 15MK 
56 2758 Jan Landsverk Avinor BIL 01:44:23 4 
57 3244 Kjetil Flenvold Nordre Trysil Idrettslag 01:44:24 20MK 
58 3820 Trond Lislerud Rani Rønners 01:44:37 8 
59 3694 Eirik Flaa Gåping il 01:44:48 10MK 
60 762 Kjetil Engelstad Ringerike Brann -Redning 01:45:00 7 
61 4676 Einar Saltnes Sportsklubben Rye 01:45:17 4 
62 4058 Håvard Kalvåg Team VFL 01:45:23 9 
63 918 Kjetil Molund Lommedalen IL 01:45:28 17 
64 2582 Lars Johan Kalager Team Kalager 01:45:47 7 



65 1682 Tor Arne Ringstad Lillehammer 01:45:50 7 
66 1786 Andreas Haugbotn  01:45:53 4 
67 3500 Stig Berntzen  01:46:00 SMK 
68 2633 Magne Lund Baktroppen IL 01:46:25 SMK 
69 2592 Jon Halvor Midtmageli Øyer/Tretten 01:46:36 11 
70 2000 Kjetil Hansen Torsdagsjoggen 01:47:22 11 
71 1688 Håkon Amb Hamarløperne 01:47:27 8 
72 1853 Cato Rachlew Kredinor 01:47:30 2 
73 3946 Ketil Johan Rakkestad Kjelsås IL 01:47:33 SMK 
74 5768 Karl Inge Eidsvik Kjelsås IL 01:47:36 SMK 
75 4264 Lars Gangås  01:48:08 0 
76 1758 Pål Andre Eliassen Ut i det fri 01:48:19 2 
77 2063 Kai Lekman  01:49:11 1 
78 1924 Ulf Holberg  01:49:13 14 
79 1392 Frode Espen Wannebo Oslo kommune BIL 01:49:35 9 
80 3020 Ole Inge Gjerald Lillehammer Skiklub 01:49:39 4 
81 4337 Frode Semb Øvrevoll Hosle IL 01:49:56 6 
82 2437 Karl Fridtjof Wedum  01:51:24 0 
83 3142 Geir Helge Skattebo Fagernes Idrettslag 01:51:28 0 
83 2751 Per Halvorsen Nittedal IL/NBR 01:51:28 11 
85 1376 Kristoffer Engh Svenning Dbr 01:52:06 11 
86 2055 Ove Magne Aasen Surnadal il 01:52:31 0 
87 5323 Jens Christian Holst  01:52:45 0 
88 3023 Jon Arne Grini KLP 01:52:55 3 
89 4291 Roald Kluge  01:52:57 0 
90 4312 Knut Marius Bakke Moen Team Moen's 01:53:02 0 
91 6534 Håvard Amundgård  01:53:28 0 
92 3701 Rune Glad Bossekop UL 01:53:56 0 
93 4546 Halvard Grøttveit Nordhordland Brann og Redning 01:54:00 0 
94 8185 Asgeir Fløtlien Brøttum IL 01:54:31 5 
95 2022 Johannes Müller LT Ennert 01:54:59 0 
96 3683 Kjell Magne Bang  01:55:12 0 
97 5670 Terje Sandbakken Dørstokkmila 01:55:18 0 
98 3964 Sven Schulte-Kammel Bike Team Baumberge 01:55:27 0 
99 4452 Øyvind Johansen  01:55:34 1 

100 3702 Bård Haug  01:56:49 0 
101 3767 Øyvind Muller Famestad  01:56:58 2 
102 4823 Geir Høsøien Kambogutta 01:57:08 0 
103 5671 Bjørn Sanden  01:57:13 0 
104 2503 Erik Brein-Johansen Team Hvesser Brein 01:57:27 2 
105 3811 Ole Jacob Kristiansen  01:57:49 7 
106 1902 Olav Høgset Schjongs5er'n 01:58:09 3 
107 4885 Terje Opland  01:58:25 0 
108 3600 Ole Kristian Lona  01:58:32 0 
109 4183 Ragnar Melbye Ek Gubbetrimmen 01:58:37 0 
110 3536 Tore Lydvo  01:58:58 1 
111 1240 Kjell Arild Bekkelund  01:59:00 0 
112 5283 Tore Kamfjord  01:59:04 0 
113 5102 Per Christian Kjølberg Team Overtråkket 01:59:30 0 
114 2281 Jan-Egil Husby  02:00:31 12 



115 4024 Lars Håvard Gregersen Privat 02:00:48 0 
116 5295 Dan Eigil Aurland Kjellmyra IL 02:01:41 0 
117 5294 Harald Gaustad IL Jardar 02:01:52 0 
118 5841 Svein Fjeld Oneco runners 02:02:06 1 
119 1391 Øyvind Vaadal Roterud IL / Nye Veier BIL 02:02:11 1 
120 5906 Tom Atle Pettersen  02:02:18 0 
121 3899 Lars Yssen  02:03:16 0 
122 4911 André  Ladiszlaidesz  Skarphedin 02:03:24 0 
123 5142 Øyvind Prytz  02:03:33 0 
124 4833 Geir Jørgensen Fredrikstad IF 02:03:49 2 
125 2674 Oddmund Viskjer Bleie Soon Triathlonklubb 02:03:55 1 
126 5149 Svein Jetlund Sør-Fron il 02:04:02 1 
127 3618 Ove Andre Olsen  02:04:19 0 
128 6324 Børge Jensen  02:04:31 0 
129 3733 Mikael Arntsen  02:04:43 0 
130 321 Gjermund Johansen Team Spyttmyra 02:05:07 0 
131 2985 Daniel Angermann  02:05:16 0 
132 4307 Tormod Løvseth  02:06:02 0 
133 8108 Bjørn Arild Gravrok Norconsult BIL 02:06:06 0 
134 2447 Trond Østby Totenåsen Løp 02:06:08 6 
135 4945 Per Richard Pettersen  02:06:15 0 
136 4893 Håvard Ramstad Romerike Runners 02:06:21 0 
137 6514 Erik Stensrud Hobøl IL 02:06:35 0 
138 4392 Peter Schiellerup  02:07:18 0 
139 4693 Jan-Inge Sætre  02:09:06 0 
140 4688 Jan Rune Svendsen Skiptvet IL 02:09:07 0 
141 5468 Håvard Waldum  02:09:18 0 
142 5694 BJØRN STRØM  02:10:40 0 
143 5881 Ole Henning Malonæs Pump og Puls 02:10:45 0 
144 6183 Asgeir Horvli  02:10:59 0 
145 7054 Håkon Weum Brimer 02:11:13 0 
146 6669 Roger Wessel  02:11:23 0 
147 4016 Bjørn Tore Furset Fursetgruppen 02:11:51 0 
148 8036 Einar Hovden  02:12:36 0 
149 4232 Peder Arntzen Fossum IF 02:12:46 0 
150 3910 Svein Tore Aakerlund Hadeland o-lag 02:12:47 0 
151 5784 Palle Furum  02:13:25 0 
152 6728 Arne Steinar Tuskin  02:14:11 0 
153 5856 Are Juliussen  02:14:50 0 
154 6215 Sjur Ølnes  02:15:02 0 
155 5599 Robert Jensen Mesterbakeren Trøndelag 02:15:07 0 
156 7160 Morten  Skau  02:15:22 0 
157 5217 Sigmund Vetvik Strandgata 29 02:15:43 0 
158 6572 Olav Hannisdal  Equinor BIL 02:15:57 0 
159 3959 Ingulf Nordahl IL Gular 02:16:09 3 
160 4894 Trond Rande Rakkestad Sykkelklubb 02:16:10 0 
161 3490 Kai Rune Bakke Trønderduoen 02:16:58 0 
162 4012 Stein Erik Evensen Halmsås & Omegn 02:18:18 0 
163 6037 Harald Giesebrecht VFL 02:19:07 0 
164 7016 Alf Rune Storleer-Tolo Team Storleer-Tolo 02:19:20 0 



165 4515 Stig Dahle Inter Moda 02:19:25 0 
166 8287 Erling Legran  02:19:58 0 
167 5369 Geir Olav Lisle Team VFL 02:20:38 0 
168 5432 Kai Stephansen  02:21:01 0 
169 2458 Oddbjørn Skogsrud BRUKARA 02:21:16 2 
170 6696 Atle Mathisen PizzaTia 02:23:16 0 
171 4881 Kjetil André Oliversen Team Oliversen 02:23:28 0 
172 6103 Kristen Elstad Gjerdrum IL 02:24:36 0 
173 8256 Petter Danielsen  02:24:39 0 
174 5933 Andrè Stensrud Veien Tilbake 02:24:51 0 
175 5128 Heine Matre Tia er snart ute 02:24:56 0 
176 5473 Arne Ødegård  02:25:08 0 
177 3174 Knut Bårdseth Vang Skiløperforening 02:25:33 0 
178 6667 Cato Gulbrandsen  02:25:43 0 
179 4268 Sven Arne Wright Hagen  02:25:52 0 
180 2264 Lars Hellan  02:26:10 0 
181 1166 Thorleif Westby Kjos IL 02:26:38 0 
182 5419 Mohammad Nouri Sharikabad  02:26:49 0 
183 6581 Joakim Kallin Gnosjö FK 02:27:06 0 
184 2091 Børje Gulbrandsen Slatlem Gruppen 02:27:17 0 
185 5568 Stig Haglund Sølvrevens Venner 02:27:48 0 
186 4168 Leidulf Årvik Fursetgruppen 02:28:30 0 
187 5812 Bjørn Gaute Herlyng Grue IL 02:30:38 0 
188 6295 Espen Hagen  02:32:22 0 
189 3659 Per-Arne Sæther  02:32:57 0 
190 5425 Anders Wiland Skumsnes  02:33:39 0 
191 2847 Reidar Bjerke  02:33:48 0 
192 5900 Patrik Olsson  02:34:45 0 
193 4997 Runar Asp  02:35:36 0 
194 5411 Mansour Saberi  02:36:28 0 
195 5962 Sverre Wisløff Asker Skiklubb 02:39:56 0 
196 8281 Roar Kalrud Veien Tilbake 02:42:26 0 
197 6903 Trond Magne Gaaserud  02:42:42 0 
198 5371 Meelis Maidla Põlva Matkaklubi 02:43:04 0 
199 3993 Are Lille-Mæhlum  02:45:14 0 
200 3795 Rune Horgen Flora Ck 02:45:22 0 
201 6835 Øystein Brenna  02:48:12 0 
202 6273 Lars Eliassen Eidvoll Verk Skisklubb 02:48:16 0 
203 8136 Ole Vilman Døhlen  02:50:29 0 
204 1573 Roger Nondal  03:04:12 0 
205 7420 Einar Gotaas  03:05:56 0 
206 7239 Carl Petter Simonsen  03:05:57 0 
207 6004 Ingemar Blom Axa Sports Club 03:09:05 0 

 1546 Knut Ivar Johansen Dammen 1182/Sandefjord løpeklubb DNF 2 
Menn 60-64 år Makstid: 02:02:10  

1 784 Espen Hansen Sand IL Terrengsykkel 01:35:19 11 
2 867 Sigmund Skar Naprapat Skien 01:37:04 27 
3 778 Bjørn Tore Gullord Lørenskog FIL / Telia BIL 01:37:15 8 
4 1253 Dag Byrøygard Torsdagsjoggen 01:39:19 14 
5 713 Anders Karlsen Karlsen & Nordseth Ent AS 01:39:36 6 



6 1825 Magne Loftesnes Fet ski / Team Maxim 01:41:48 17 
7 1060 Espen Overskott Espern 01:42:21 16 
8 3060 Lasse Kjenner Eiker Kvikk IF 01:42:28 6 
9 1426 Geir Haugen Lillehammer IF 01:42:31 12 

10 1562 Arne Løkkebø Eikefjord IL 01:43:07 9 
11 1082 Jan-Arve Solheim Eikefjord IL. 01:43:36 6 
12 1754 Vidar Dale Sør-Beitstad 01:43:39 GMK 
13 1019 Jo Helgestad Hamar Skiklubb 01:43:51 10MK 
14 2659 Rolf Arild Myran  01:44:11 6 
15 3260 Loyd Johansen  01:45:21 2 
16 741 Tore Bjerkrheim Nesbyen IL 01:45:28 28 
17 2810 Terje Thorstensen  01:45:47 GMK 
18 3072 Jan-Ivar Lillebråten Sjårdalen IL 01:46:05 27 
19 2234 Terje Auestad Nittedal Banquet Racers 01:46:16 13 
20 1532 Ivar Halset  01:46:23 11 
21 2612 Ingvar Sperstad  01:46:32 7 
22 2058 Trond Martin Flatemo Strandbygda il 01:46:35 12 
23 2770 Jon Storsveen  01:47:00 20MK 
23 2776 Robert Tørudstad Nybygda 01:47:00 19 

25 1809 Ola Kjonerud 
SpareBank 1 Gudbrandsdal / Team 
Mosetertoppen SKILINE 01:47:11 13 

26 1678 Eivind Fosheim Vestre Slidre IL 01:47:20 15MK 
27 3821 Kai Lund Team FarSønn&Datter 01:47:40 2 
28 1156 Roger Malvin Hole Velledalen IL 01:48:10 7 
29 3976 Roger Bjørneseth Solør Cykleklubb 01:48:20 6 
30 2511 Per Olav Bucher-Johannessen Fossum IF 01:48:27 3 
31 3652 Ole-Petter Soltvedt  01:48:33 SMK 
32 3947 Torgeir Swensson Strøm Team Swensson-Strøm 01:48:34 GMK 
33 2553 Lars Grande OI svømming master 01:48:38 3 
34 3046 John Arild Holter Sørbråten IL 01:48:43 11 
35 940 Per Martin Johansen Nordre Ål Løpeklubb 01:49:19 20MK 
36 2439 Frode Andre Evensen Oslofjord Triatlon 01:49:20 10MK 
37 1339 Henning Normann Kjelsås IL 01:49:47 18 
38 3250 Per Grøan Lillehammer Skiklub 01:49:49 10MK 
39 3486 Tore Angelsen Frukt.no 01:49:52 16 
40 3495 Torgeir Berg Moss CK 01:49:59 3 
41 921 Magne Tung Stadsbygd 01:50:22 7 
42 4159 Hans Wottestad Fam Wottestad 01:51:09 SMK 
43 3952 Frode Liland Ull/Kisa 01:51:28 3 
44 3895 Ross Wakelin SINTEF 01:52:09 28 
45 2057 Torbjørn Bonkerud MjøsSki 01:52:43 19 
46 3691 Morten E Lund Hamar Skiklubb 01:52:54 21 
47 3534 Olav Engebråten Rustad IL 01:53:08 10MK 
48 4658 Peer Sandborg  01:53:26 2 
49 1498 Roy-Erik Blakarstugun NEIL 01:53:43 GMK 
50 5068 Bjarte Haugnes Eikefjord Idrettslag 01:53:52 SMK 
51 2283 Einar Håland  01:53:54 SMK 
52 4875 Børge Nilsen  01:53:57 SMK 
53 3183 Stein Rønning Trondhjems Skiklubb 01:54:15 15MK 
54 2362 Jon Rørdam Høybråten og Stovner 01:54:38 8 



55 4048 Ove Høiseth  01:54:46 3 
56 1789 Andreas Johannes Heck  01:54:52 GMK 
57 3524 Anders F. Dege  01:55:19 GMK 
58 3817 Steinar Aasnæss Ringkollen Skiklubb 01:56:13 3 
59 4154 Jan Helge Voll Varde IL/TRI-KAM 01:56:20 4 
60 4200 Terje Johansen Langesund TRI 01:56:39 SMK 
60 4692 Helge Sætre Team C3C 01:56:39 4 
62 4109 Eyvind Røst Team VFL 01:56:42 SMK 
63 4802 Jon David Haugse  01:56:58 2 
64 1752 Miguel Da Luz  01:56:59 SMK 
65 4707 Lars Ivar Ulmo HHT fjellsport 01:57:01 SMK 
66 3690 Paal Sørensen  01:57:08 2 
67 3553 Runar Hansen Moss 01:58:36 SMK 
68 4068 Arild Lande Vaaler IF 01:59:14 3 
69 3790 Thomas Michael Helle-Valle OUS 01:59:16 3 
70 5023 Per Einar Bugten Drøbak frogn sykkelklubb 02:00:01 SMK 
71 2771 Svein Olav Stranden  02:00:39 4 
72 3592 Geir Zachariassen  02:00:55 SMK 
73 3627 Oddvar Refsland  02:01:43 SMK 
74 3734 Magne Auestad Auestad Kran-Transport AS 02:01:51 SMK 
75 8179 Roger Lysnes Hedrum OL 02:02:01 SMK 
76 5572 Jørgen Hannestad  02:02:29 0 
77 3036 Stein Hedemark  02:03:40 0 
78 5312 Jo Walør Heggem Torvikbukt IL 02:03:41 1 
79 8199 Frode Ødegårdstuen Snertingdal if orientering 02:04:00 10 
80 3521 Torstein Dahle Betonmast Buskerud-Vestfold AS 02:04:11 0 
81 4626 Åsmund Sandvand  02:04:33 0 
82 4813 Kjell Hollen  02:05:10 0 
83 3034 Jan Erik Haugen HABIL 02:05:47 0 
84 6009 Ståle Buraas  02:06:00 4 
85 6038 Trond Hammeren Hurdal IL 02:06:31 0 
86 5004 Tore Berg Lillehammer Runners 02:06:32 2 
87 5212 Johan Ulriksen STORM IF 02:06:53 0 
88 5731 Robert Aksnes Advokatfirma Vectio AS 02:07:00 0 
89 2737 Rune Bergmann   02:07:55 0 
90 2381 Knut Magnus  Berge  02:08:24 0 
91 5271 Bjørn Engh Rælingen skiklubb 02:09:37 2 
92 5804 Svein Hatlevoll  02:09:44 0 
93 5430 Edvin Opstad  02:11:06 0 
94 7110 Jo Audun Øverby  02:14:03 0 
95 6047 Øyvind Hartveit Møller Eiendom 02:15:45 0 
96 4518 Vidar Eide Fjellhug/Vereide IL 02:16:09 6 
97 5281 Roar Foss TVT 02:16:16 0 
98 6120 Jon  Nordbotten  02:17:06 0 
99 2667 Tim Victor Bennett  02:17:21 19 

100 8330 Arnulf Øien  02:18:23 0 
101 5286 Bård Atle Fuglum  02:18:26 8 
102 5021 Terje Bråten  02:18:27 0 
103 4748 Lars-Ketil Liane Fredrikstad Skiklubb 02:19:09 0 
104 6881 Asbjørn Eskild  02:19:17 0 



105 6313 Jan Tore Hilstad  02:19:48 0 
106 1140 Anders Moen Ditt Tempo 02:19:54 10 
107 6614 Kjetil Skarboe  02:21:14 0 
108 6194 Erlend Røhnebæk  02:21:19 0 
109 6872 Paul Caspari  02:21:20 0 
110 6400 Øystein Olimb  02:21:46 0 
111 4378 Pål Morten Krågebakk Marlink 02:22:50 1 
112 6305 Esben Haugli  02:23:47 0 
113 5859 Tormod Langaas Othilienborg Ski 02:24:04 0 
114 5471 Stian Westad  02:24:22 0 
115 7288 Michal Pribik  02:25:48 0 
116 6582 Kristian Kaltenborn Oppegård IL / Team sportsmanden 02:28:20 0 
117 2491 Ole-Anton Bakke  02:29:12 0 
118 4496 John Kristian Bergum  02:29:33 0 
119 5874 Ove Sindre Lund  02:31:08 0 
120 8260 Vidar Eskelund Horten Skiklubb 02:32:23 0 
121 6519 Dag Arne Bye  02:33:10 0 
122 5687 Jone Sahl  02:33:23 0 
123 2984 André Angermann  02:33:49 0 
124 5162 Magne Orderløkken  02:34:42 0 
125 5287 Morten Furuseth  02:38:00 0 
126 5630 Skjalg Sylte Stavheim Ragasco BIL 02:38:08 0 
127 7204 Ivar Hegge  02:39:17 0 
128 5656 Per Åge Pettersen Sølvrevens Venner 02:41:19 0 
129 7236 Helge Kvamme Brimer 02:45:27 0 
130 5200 Werner Sveum Torpa Ski 02:45:57 0 
131 1750 Brian Chadwell  02:46:58 0 
132 6861 Runar Pettersen  02:53:27 0 
133 5156 Frank Nysveen Tren Løten 03:27:03 0 

 5194 Øyvind Stevenson  Brutt 0 

 6928 Jan Fredrik Keim Nore Vvs Brutt 0 

 7013 Sten Arendt Stoltze Team Stoltze Brutt 0 

 4744 Roar Berg Galterud IF DNF 2 
Menn 65-69 år Makstid: 02:00:51  

1 272 Andreas Engebretsen Overtoppen 01:28:16 16 
2 643 Espen Kristiansen Rustad IL 01:36:09 15MK 
3 875 Audun Strandlie Gjøvik skiklubb 01:38:00 15MK 
4 855 Magnor Rypdal Isfjorden IL 01:39:56 24 
5 757 Vidar Ellefsen Asker Skiklubb 01:41:01 20MK 
6 2733 Gunnar Atterås Kjelsås IL 01:42:59 16 
7 1851 Jarle Jonny Pettersen Ramirent 01:44:04 12 
8 3793 Knut Johan Holter Løpsklubben 1814 01:44:18 6 
9 1541 Jan Indsetviken  01:44:22 9 

10 1878 Ivar Stuan Nordbygda/ Løten Ski 01:46:18 13 
11 1744 Ole Jens Brekke  01:47:27 23 
12 2804 Bjørn Hafnor Kålja / Konnerud IL 01:49:29 10MK 
13 3168 Steinar Bakken Smågnagerne 01:49:30 21 
14 880 Leif Sørensen Rustad IL 01:51:37 3 
15 2066 Kåre Gunnar Bakke Isfjorden IL 01:51:54 28 
16 4405 Øyvind Karsrud Svett&Mett 01:53:25 9 



17 3165 Jonny Storbråten Rustad IL 01:54:04 19 
18 4575 Ingar Hals Syril 01:54:18 10MK 
19 2235 Rolf Bakken Fik Orion 01:58:21 26 
20 1684 Ståle Samuelsen  01:58:28 15MK 
21 4745 Geir Berger Northern Runners 01:58:37 SMK 
22 4869 Joar Melting  01:59:07 SMK 
23 5500 Sjur M. Krog Martinsen Thon BIL / Asker SK 01:59:10 4 
24 1842 Jan Olsen Nytveit Kjelsås IL/Sagene IF 01:59:29 9 
25 2455 Lars Lien Veldre Friidrett 01:59:31 10MK 
26 4695 Odd Perry Søvik  01:59:33 SMK 
27 3172 Einar Mevik  02:00:17 3 
28 4664 Anders Skjerve Markabygda IL 02:00:38 11 
29 3775 Oddvar Kjell Grotle Florø turn og idrettsforening 02:02:23 0 
30 4096 Pål Gerhard Olsen Asker Skiklubb 02:02:38 8 
31 5255 Nils Bratberg Lillehammer Skiklub 02:02:46 10 
32 5579 Erik Helli Team Helli 02:04:11 2 
33 1495 Sverre Kristian Bjølgerud Modum FIK. 02:05:56 12 
34 5628 Bengt Michelsen Torød/Hårkollen IF 02:06:09 1 
35 5482 Paul Håkon Almås Hell Ultraløperklubb 02:06:36 10 
36 3851 Eilif Rødseth Øverland & Co Molde 02:08:23 0 
37 8113 Atle Kornberg  02:09:49 0 
38 5413 Knut Rune Saltnes  02:10:43 1 
39 5339 Oddvar Hellan  02:11:34 6 
40 4641 Ørnulf Omberg Omberg Racing 02:11:38 0 
41 4913 Hans Langan Asker Skiklubb 02:12:02 0 
42 5992 Stein Berge  02:12:09 0 
43 7229 Gunnar Johnsen Hødd 02:13:54 0 
44 5999 Terje Bjørnbeth Disen Trimmen 02:14:43 0 
45 1411 Hallgeir Olav Rødsjø Verrastranda IL 02:15:55 0 
46 4052 Roahr Jensen  02:16:19 0 
47 4404 Cato Dybdahl  02:16:26 14 
48 4482 Jan Kjetil Andersen Nordea 02:18:23 1 
49 4495 Aksel Berget  02:18:38 0 
50 3066 Hjalmar Larssen Leigas Sportsklubb 02:22:21 0 
51 5940 Ketil Stølen Sørum IL 02:25:13 2 
52 6635 Arne Kristian Viggen St.Olav 02:25:20 2 
53 4926 Trond Aaslid  02:26:36 0 
54 6548 Arve Børseth  02:33:51 0 
55 6981 Bjørnar Paulsen Nore Vvs 02:38:29 0 
56 6898 Olav Graneggen Posten BIL Trondheim 02:40:37 0 
57 7269 Zvonko Mlakar  02:45:06 0 
58 8343 Rolf Longva  02:50:32 0 
59 7417 Tore Morten Jensen Team RW 02:53:15 0 
60 3333 Asgeir Flatjord FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 02:54:14 0 
61 5279 Kjell Arne Fjære Tjøme Løpeklubb 02:54:20 0 
62 5822 Jon Hovden  02:57:15 2 
63 7174 Frode  Eriksen  03:22:58 0 

 2003 Jørgen Hjarbo  Brutt 1 

 3653 Bjørn Stavnes  Brutt 8 
Menn 70-74 år Makstid: 02:20:22  



1 1370 Arild Stokke Ørsta IL Tartanmandag 01:45:43 7 
2 1318 Stein Kaasa  01:50:25 11 
3 3893 Arnt Vidvei  01:52:46 SMK 
4 3650 Karsten Solheim Skiforeningen 01:54:38 15MK 
5 3042 Per Sigvald Hoggen Volda Turn og IL 01:57:56 10MK 
6 8051 Rune T Lund Vang Skiløperforening 01:58:03 12 
7 4139 Svein Anders Sørsdal Masters Langrenn Norge 01:58:10 19 
8 3040 Haldor Hofset  01:58:19 12 
9 5690 Helge Stikbakke Team Stikbakke 02:02:33 6 

10 4034 Jon Haukeland Skiforeningen 02:04:50 14 
11 5845 James Godbolt Oseberg Skilag 02:08:57 4 
12 3994 Jahn Bakke Romerike Runners løpeklubb 02:09:44 2 
13 5317 Dag Olav Hessen  02:12:13 SMK 
14 8016 Torkild Bruun Botnan IL 02:12:39 13 
15 5817 Odd Egil Hoftvedt Fet 02:13:29 2 
16 5167 Terje Pettersen Røa Allianseidrett 02:13:37 15MK 
17 2532 Tor Arne Engh  02:13:46 6 
18 6901 Kjell Gulbrandsen  02:14:18 SMK 
19 4586 Sigmund Jensen Romerike Runners løpeklubb 02:17:01 SMK 
20 6968 Jon Aslaksen Monsås  02:17:43 2 
21 4990 Jan Andreassen  02:20:43 0 
22 6049 Ivar Nerhoel Orkdal il 02:21:19 8 
23 6999 Torleif Selseng Storsteinnes IL 02:23:08 0 
24 5738 Ingar Berger Halmsås og Omegn Skilag 02:24:45 10 
25 5544 Geir Anders Jensen  02:25:51 21 
26 6162 Harald Small  02:29:15 2 
27 1613 Geir Thoresen  02:36:10 0 
28 6213 Thor Svegården  02:43:15 0 
29 5393 Arnfinn Pedersen Gjø-Vard o-lag 02:44:33 10 
30 639 Torbjörn Månthen  02:45:01 0 
31 6455 Lars Toftegaard 70 års lagetr 02:54:08 0 
32 6834 Arne Stonor Vejle Ski - og Motionsklub, Danmark 02:58:04 1 
33 5899 Henning Olsen Løten o-lag 03:08:44 0 
34 4590 Knut Karlsen Stranden IL 04:04:09 0 

Menn 75-79 år Makstid: 02:39:27  
1 3565 Einar Vikingstad Masters Langrenn Norge 01:57:42 2 
2 4276 Arvid Terje Hjelseth Skaret Skiforening 02:03:58 GMK 
3 3740 Nils Kallevig Fossum IF 02:09:13 SMK 
4 5548 Petter Marum Lillehammer Skiklub 02:09:18 17 
5 5351 Olaf Knai Hurdal IL 02:17:37 13 
6 6052 Arne Heimdal Tine 02:26:53 27 
7 4355 Lars Tveter Ennte Team Extreme 02:36:24 SMK 
8 7002 Tor Rasmus Skjærpe  02:36:27 GMK 
9 3861 Joar Skårsmoen Leinstrand IL 02:45:29 1 

10 1860 Arne Rønning  03:30:17 4 
Menn 80-84 år Makstid: 03:39:37  

1 5973 Knut Anderssen Asker ski 02:52:56 SMK 
2 6520 Lars Åge Seim Gimle IF 02:54:38 7 
3 5499 Ole Peter Bergaust Veldre Friidrett 02:59:31 27 

Menn Elite Makstid: 01:29:46  



1 48 Senay Fissehatsion Tjalve 1:11:07 7 
2 65 Axel Djurberg Hässelby SK 1:11:08 SMK 
3 75 Joar Andreas Thele Bull Aktiv 1:11:12 4 
4 56 Sigurd Lund Røer HOKA 1:12:30 6 
5 46 Henning Åsheim Kjelsås IL 1:13:08 SMK 
6 61 Jostein Tandberg Kjelsås Langrenn/KL Running 1:13:23 3 
7 36 Kristoffer Skjerping Kåbbåi Racing Team 1:13:24 2 
8 26 Ola Erling Korbøl HOKA 1:13:26 6 
9 91 Martin Galleberg Salomon 1:13:51 12 

10 19 August Hovde Brandbu IF 1:14:06 6 
11 88 Magnus Lian Aarrestad HSG-GRONNtreningslag 1:14:33 2 
12 66 Morten Eide Pedersen Lillehammer Skiklub 1:14:43 14 
13 45 Andreas Dahlø Wærnes Rindal IL/Skanska Aktiv 1:15:12 2 
14 70 Magnus Brynsrud Janus Ski- og Løpeklubb 1:15:28 2 
15 90 Jonas Barlund Nordre Ål Løpeklubb 1:15:56 2 
16 50 Espen Hermans Sogndal IL 1:16:23 SMK 
17 39 Alexander Stavik  1:17:06 4 
18 55 Knut Eirik Aspheim Kåsa Gulset IF Ski 1:17:10 3 
19 73 Jonas Johansen Grøsland  Gloppen Friidrettslag 1:17:12 SMK 
20 72 Henrik Husdal Svorkmo N.O.I. 1:17:23 3 
21 51 Roger Pollen Førde friidrett 1:17:24 SMK 
22 44 Marius Viken Vesterås Varde IL 1:17:24 8 
23 60 Andreas Kvam Svorkmo NOI 1:17:27 3 
24 15 Erik Hattestad Anlegg Øst Entreprenør 1:17:36 3 
25 58 Henning Hellebust SK Vidar / Dravlaus IL 1:17:53 SMK 
26 30 Eirik Skavhaug Nergaard  1:17:53 3 
27 54 Martin Thon Skiptvet IL/ HOKA 1:18:00 3 
28 79 Simen Jørstad Ringli Øystre Slidre il 1:18:02 SMK 
29 18 Tobias Horelt NTNUI Langrenn 1:18:07 2 
30 74 Daniel Olsen  1:18:10 SMK 
31 77 Kjetil Stuge Bånerud Team Andiamo / Maxim 1:18:10 4 
32 41 Jens Torgersen Asker Skiklubb 1:18:25 SMK 
33 1 Jonas Amundsen Nes Ski/Kåbbåi Racing Team 1:18:52 14 
34 4 Lars Bjørnsgaard Multiconsult BIL 1:19:00 3 
35 64 Sander Løvland Rakkestad IF 1:19:06 SMK 
36 69 Fridtjof Wedum Gausdal Fik 1:19:10 9 
37 5 Per Olav Bodahl Mysen IF 1:19:41 9 
38 16 Torger Haukåen Sør- vekkom lauparlag 1:19:49 GMK 
39 94 Erik Ola Jorde Team Aktiv mot kreft 1:19:53 2 
40 63 Anders Alme Eng Nordre Land IL 1:19:58 3 
41 84 Ivar Ryttervold Team Andiamo / Maxim 1:20:00 2 
42 12 Kristoffer Grøv Anlegg Øst Entreprenør 1:20:02 2 
43 59 Henrik Kjærnsli Lillehammer Skiklub 1:20:25 GMK 
44 92 Øyvind Waage Hanssen-Bauer Fiskebeinern SK / IFE BIL 1:21:33 GMK 
45 21 Sigurd Sollien Hulbak Hemsedal IL 1:21:35 14 
46 20 Ole Sollien Hulbak Hemsedal IL/Fiskebeinern SK 1:21:36 3 
47 67 Marcos Puigdefabregas Stampa Run Club 1:21:40 2 
48 96 Sveinung Brenno Flæthe Konnerud IL 1:21:59 4 
49 34 Einar Haakon Rose STB 1:22:13 SMK 
50 38 Morten Solbakken Nordre Ål Løpeklubb 1:22:15 9 



51 53 Tor Olav Nesheim Hægeland  1:22:19 4 
52 24 Oscar Kjos RFIK 1:22:20 SMK 
53 10 Herman Kornerud Christensen  1:22:22 SMK 
54 9 Torjus Børsheim Roterud 1:22:25 3 
55 32 Vetle Øye Opheim Norges Banks Idrettslag 1:22:32 8 
56 76 Knut Tromsnes HOKA / Sør-Vekkom Lauparlag 1:22:36 2 
57 82 Viljar Buer Christensen Team Andiamo / Maxim 1:22:37 2 
58 93 Herman Møller Gløersen Bygdø IL 1:22:56 3 
59 89 Stian Snekkerhaugen Moelven IL 1:23:25 4 
60 35 Mats Emil Sand Galterud IF 1:23:37 12 
61 68 Stian Sommerseth Somco 1:23:40 7 
62 8 Erlend Brevik Sk Vidar 1:23:58 SMK 
63 14 Vegard Hamnes Lillehammer Skiklub 1:23:59 6 
64 71 Sebastian Endrestad Oppegård IL 1:24:01 GMK 
65 57 Ørjan Walseth Alta if 1:24:36 6 
66 28 Even Mangset MjøsSki 1:25:37 7 
67 49 Thomas Svensson Moen Adamstuen løpeklubb 1:25:49 3 
68 95 Even Skare Medby Fiskebeinern SK 1:26:29 GMK 
69 29 Joakim Mohn Sportsklubben Vidar 1:26:35 3 
70 33 Philippe Paradis  1:27:07 SMK 
71 52 Lasse Aulin  1:27:10 2 
72 47 Håkon Aastveit  1:27:26 SMK 
73 27 Lasse Leth-Olsen  1:27:43 6 
74 81 Robin Sælen Imås IL 1:29:43 SMK 
75 42 Andreas Øyen Tøraasen Folldal IF 1:30:24 2 
76 83 Grunde Myhrer  1:30:31 1 
77 6 Sverre Murud Bratfos Ullensaker skiklubb 1:31:18 0 
78 31 Rune Nordgård Hurdal I.L 1:33:26 18 
79 78 Ask Jørgensen IF Kilkameratene 1:35:16 2 
80 25 Halvor Kleivi Maxim / Team Andiamo 1:36:16 1 
81 22 Sindre Bergan Jakobsen Gels Angels 1:42:54 1 
82 316 Stian Falch  2:05:05 0 
83 13 Trond Hagelin Skjalg (Nye-Rom møbler) 2:05:26 0 

Trim Uten tid    

 399 Amèlie  Skjellerud   _Fin  
 7378 Anders Kardash  _Fin  
 5685 Andrine Solberg  _Fin  
 7255 Benjamin Myrbostad Lindset Mesta _Fin  
 4656 benjamin solend  _Fin  
 5477 Benjamin Yndestad Aam Ørsta _Fin  
 7249 Cecilie Laursen  _Fin  
 7250 Christina Laursen  _Fin  
 1179 Dorthe Marie Enebakk Bjerke IL Ski _Fin  
 2631 Edvard Grundvig MIH _Fin  
 2668 Eivind Holte Ellingsen  MHI _Fin  
 5318 Eline Hetle  _Fin  
 7133 Emilie Rasmussen  _Fin  
 7037 Emma Tuneid  _Fin  
 7313 Guro Stensby Fuglehaug  _Fin  
 2556 Gøril Emese Grønoset  _Fin  



 3523 Henri de Boer  _Fin  
 7364 Hilde Haukland  _Fin  
 3794 Imre Hooen  _Fin  
 7397 Ina Ås  _Fin  
 6678 Ingrid Mestvedthagen  _Fin  
 7282 Jorid Odden-Mæleng  _Fin  
 7234 Julie Skoglund MaJu Løper _Fin  
 262 Kristina Bruset  _Fin  
 7427 Kristine Østmoen  _Fin  
 5301 Lene Gran  _Fin  
 5248 Maren Løken  _Fin  
 7209 Mari Hellesøy  _Fin  
 7145 Mari Lillesolberg  _Fin  
 7123 Maria Skjelberg  _Fin  
 7242 Mariah  Lam spikkerud   _Fin  
 3826 Marianne Maubach Engøy Sprinters _Fin  
 5806 Marie Haugmark  _Fin  

 7326 
Marie Inga Grubben 
Sæthermoen  _Fin  

 7211 Mathias Brateng MaJu Løper _Fin  
 7271 Mona Myrvold   _Fin  
 4394 Oline Tversland  _Fin  
 7369 Pia Anine Taksdal  _Fin  
 7283 Ragnhild Olsen  _Fin  
 8157 Sara Brandshaug Hoem  _Fin  
 7139 Sebastian Kilane  _Fin  
 8371 Selma Sandsten  _Fin  
 6617 Simen Smidesang  _Fin  
 8049 Simon Lindholm  _Fin  
 5807 Sissel Olsen Haugmark  _Fin  
 8349 Siv Eirin  Johnsen   _Fin  
 5956 Siw Tone Valstad  _Fin  
 4995 Sunniva Ask  _Fin  
 5346 Teodor Kilane  _Fin  
 8120 Tonje Holm Hansen  _Fin  
 8126 Tora Stuve  _Fin  
 3598 Vilde Kvitland Eide  _Fin  
 6027 Sigrid Bjerke  DNF  

 

 

 

 

 

 

 

 



HALVBIRKEN LØP 

Plass Start nr. Navn Klubb Tid 

Para FH menn    
1 41166 Herman Bilstad  01:29:14 
2 41626 Bjørn Eide Pedersen Lillehammer Skiklub 01:37:27 

Halvbirk K16-17 år    

1 41221 Ida Haugen Reiss-Jacobsen 
Østre Toten skilag / Wang Hamar 
langrenn 00:55:11 

2 41177 Klara Dahl-Hofseth Lillehammer skiklubb 00:55:22 
3 41061 Malin Bergseth Hovland Vestringen IL / Team GTL 00:56:20 
4 41229 Josefine Kjær Jørgensen Lillehammer IF 00:56:44 
5 41386 Maja Sunnset Solum Sokna IL 00:58:06 
6 41050 Oda Johanne Grønnern Trømborg IL 00:59:05 
7 41752 Ingrid Andersen Raufoss Il langrenn 01:02:23 
8 41770 Iben Henriette Bjørkum Bratteli Team Bjørkumfam 01:03:35 
9 41299 Emilie Gresseth  01:14:52 

10 42868 Ester Marie Aanensen Ruud  01:18:49 
11 41368 Johanne Østby Paulsen Totenåsen Løp 01:22:03 
12 41932 Ylva  Nyløkken  01:25:27 
13 42905 Silje Karine Øverby- Nilsen Nordbygda Løten ski 01:34:51 

Halvbirk K18-19 år    
1 41201 Julie Haug Lundby Østre Toten Skilag/GTL 00:53:20 

2 41169 Matilde Haugen Reiss-Jacobsen 
Østre Toten skilag / Wang Hamar 
langrenn 00:53:40 

3 41392 Oline Aimèe Svendsen TTIF 00:55:23 
4 41196 Synne Marie Bergkvist  00:55:57 
5 41215 Julie  Wågsæther Femoen  Molde og omegn Idrettsforening 00:55:59 
6 41174 Anna Solberg Spydeberg IL 00:58:28 
7 42198 Dina Sophie Wadahl CrossFit Lilleaker 01:09:21 
8 42668 Hanna Hauger  01:10:33 
9 41612 Julie Nordnes  01:11:31 

10 41970 Vera Lindholm-Larsen  01:12:13 
11 42004 Johanne Amundrustad Døsen  01:12:53 
12 42051 Agnete Fjellhaug  01:13:30 
13 42273 Hermine Hanshus Edvardsen Team Lillehammer Bakeri 01:17:17 
14 41921 Amalie Skåret Dancing Queen 01:19:18 
14 42012 Anna Bakkestuen Brenna Vang Skiløperforening 01:19:18 
16 42876 Selma Josefine Sletten Karlsen  01:20:13 
17 42288 Mina Faarlund Team Lillehammer Bakeri 01:25:14 
18 42841 Kristiane Malum Mellemstuen  01:34:52 

Halvbirk K20-24 år    
1 41155 Hedda Aasheim  00:50:11 
2 41184 Eva Christine Gullikstad Røros il 00:54:39 
3 41188 Andrea Aas-Sollie Raufoss IL 00:59:04 
4 41206 Kristine Trettsveen Biri 01:01:39 
5 41583 Ingrid Krogstad  01:02:28 
6 41438 Malin Brekke-Bjørkedal  01:03:37 
7 41282 Emilie Erlandsen   01:03:52 
8 41722 Eline Gundersen-Rognerud  01:04:05 
9 41084 Anniken Frodahl Lystad Jardar 01:04:06 



10 41941 Vibeke Ovidie Gussiås Molde Olymp 01:04:21 
11 41707 Ingvild Kolstad  01:06:21 
12 42432 Sigrid Moum  01:06:37 
13 41008 Emma Bekkeli  01:06:48 
13 41348 Thea Løkken  01:06:48 
15 41062 Mia Hårstadhaugen  01:08:34 
16 41913 Jenny Ertesvåg   01:08:47 
17 42336 Nina Madsstuen  01:09:10 
18 41793 Sarah Grande  01:12:18 
19 41500 Julie Alfstad  01:13:32 
20 41000 Ingrid Amundsen Halmsås & Omegn 01:13:44 
21 42025 Emma Bovold  01:15:15 
22 41919 Kristine Øverbø  01:16:16 
23 41666 Elida Aanstad  01:16:59 
24 42447 Sandra Naustdal  01:17:36 
25 41611 Iben Nordbye  01:19:53 
25 41699 Emilie Landa  01:19:53 
27 42646 Nikoline Gregersen  01:20:32 
28 42272 Gunhilde Dovland  01:21:09 
28 42364 Live Raknes Sogstad  01:21:09 
30 42359 Esther Skjevdal Team Lillehammer Bakeri 01:22:17 
31 42523 Cathrine  Folkestad Øverås  01:23:31 
32 41915 Christina Holst  01:24:09 
33 42563 Briet Eva Lange  01:26:31 
34 42581 Rina Pettersbakken  01:26:47 
35 41556 Ida Louise Halla  01:26:49 
36 42342 Marion Halvorsen Nustad Tretten skiskytterlag 01:26:51 
37 41920 Frida Mikkelsen Elstad Dancing Queen 01:29:25 
38 42686 Emilie Lunde Moen  01:31:03 
39 41670 Hannah Åberg Andersen  01:31:40 
40 42634 Maren Hagen  Tyrdal Gjelleråsen IF 01:39:27 

Halvbirk K25-29 år    
1 41627 Lone Helene Pedersen  00:55:48 
2 41236 Hanna Eid Bratsberg 00:56:40 
3 41230 Nea Hievanen Muonion Kiri 00:58:03 
4 41190 Viola Marie Hyrve  00:58:10 
5 41527 Danielle Cabral Oslo Run Club 00:58:15 
6 41007 Ane Einbu Baugerød IL Bevern 01:00:23 
7 41442 Hanna Bårnes Hansen Nanset 01:01:39 
8 41157 Ann-Mari Beitdokken Implenia 01:03:27 
9 41220 Frida Marie Engeset  01:04:02 

10 41935 Kaia Rydland Fitjar IL 01:04:41 
11 41416 Marie Skaug Kolbu KK 01:05:52 
12 41082 Oda Lorentzen  01:05:55 
13 41064 Emma Jensen  01:05:56 
14 41106 Selma Petterson  01:05:57 
15 41526 Malin Brøske  01:05:59 
16 41940 Rikke  Fossum Tiller SpareBank 1 Gudbrandsdal 01:06:02 
17 41468 Malin Kulseth Wasa  01:06:05 
18 41502 Amanda Amundsen  01:06:13 



19 41892 Adele Torske  01:06:21 
20 41011 Ida Jonsbu Berntsen  01:07:27 
21 41695 Anne-Line Bakke Biri IL 01:08:33 
22 42262 June Bræin The Bræingirls 01:08:42 
23 42348 Sunniva Pettersen The Bræingirls 01:08:46 
24 41774 Ulrikke Brudal  01:09:06 
25 41896 Oda Ulseth Ulseth Run Club 01:09:15 
25 41799 Alexandra Grøtterød  01:09:15 
27 41607 Nghi Nguyen  01:09:30 
28 42029 Thea Bru  01:09:44 
29 41938 Malin Nyøygard Dilling  01:10:18 
30 42566 Stine  Larsen  01:10:20 
31 42259 Pia Moen Bratland  01:10:42 
32 42679 Malin Holmen Banken  01:10:55 
33 41945 Josephine Araldsen  01:10:57 
34 41616 Frida Nyhus  01:11:14 
35 42938 Ingrid Schulstad  01:11:26 
36 41413 Inga Aasen  01:11:37 
37 41788 Silje Fjellengen Handelsbanken 01:11:42 
37 41907 Vilde Sofie Østrem Kristiansen  01:11:42 
39 42168 Anna Skogen Team Pils 01:11:47 
40 42942 Maria Simonsen  01:11:59 
41 42237 Oline Larsplass Team Best Of The Rest 01:12:14 
42 42880 Helle Smedsrud  01:12:15 
43 41480 Hannah Grindahl  01:12:20 
44 41905 Helene Yonan  01:12:21 
44 41890 Aurora Sæterøy  01:12:21 
46 42243 Sunna Margrét Tryggvadóttir  01:12:32 
47 42426 Henriette Ekstrøm Gutterud  01:14:40 
48 41319 Solveig Nordset Horn  01:15:14 
49 42829 Julie Anmarkrud Lier  01:15:39 
50 41510 Elise Falk Bentzen  01:15:41 
51 42199 Thea Wadahl  01:15:42 
52 41108 Selma Priganica  01:15:46 
53 42410 Ida Johanne Otterbekk  01:16:17 
54 42299 Emilie Guttormsen  01:17:03 
55 42824 Karianne Kurud Gjøvik taekwondoklubb 01:17:10 
56 42467 Lise Måbø  01:17:50 
57 42406 Kristine Sundli Kleppan  01:17:51 
58 42966 Sara Setran Fjeldsport 01:19:17 
59 42399 Emilie Øye  01:19:32 
60 42554 HEDVIG KALLIN  01:19:45 
61 41888 Amalie Stuve  01:19:51 
62 41514 vanessa bersagel  01:20:04 
63 42384 Anna Selli Vik  01:20:17 
63 42330 Mari Ljødal  01:20:17 
65 41322 Kristin Huse Håkonsen THT Trysil Helse & Trening 01:20:42 
66 42675 Amalie Aaseng  01:21:32 
67 42277 Mona Elfareh  01:21:33 
68 42676 Dorthe  Thoresen  01:21:36 



69 41877 Lisa Sesaker Bruløkkja IL 01:22:10 
69 41861 Hanne Eggen Persson  01:22:10 
71 42225 Anna Haukåen Sør-Vekkom Lauparlag 01:22:36 
72 42473 Sunniva Skansen Lien  01:23:31 
73 41934 Julie Wangen  01:23:44 
74 41621 Tine Opsal MjøsSki 01:23:48 
75 42279 Viktoria Eriksen  01:23:56 
76 42110 Linn Kopperud  01:24:08 
77 42979 Ida Signe  Solberg  01:24:27 
78 41973 Anna Øien Mæhlum  01:25:26 
79 42470 Ane Grandalen  01:25:52 
80 42860 Mia Paulsen   01:26:29 
81 41939 Thea Amat Finstad  01:26:33 
82 42567 Malin Johanne Lien Sport 1 Tomra Løpeklubb 01:26:40 
83 42810 Amalie Haave  01:27:13 
84 42507 Hanne Bjørnstad  01:28:52 
85 42764 Kjersti Marie Bårnes  01:29:11 
86 42756 Alex Aulstad  01:31:03 
87 42069 Iselin Gyrud Gunhildberget  01:31:20 
88 42085 Emilie Skiphamn Holten Sliten vaskebjørn 01:32:37 
89 42941 Josefine Heia  01:32:57 
90 42135 Ingrid Mogstad  01:34:09 
91 42537 Vilde Hansen  01:34:53 
92 42196 Christiane Vik  01:35:13 
93 42595 Karen Elise Stenersen  01:36:46 
94 42643 Andrine Vikebakk  01:37:23 
95 42751 Vanja Raabe Alme  01:38:07 
96 41689 Anette Dahlen Lium  01:38:11 
97 41252 Idun Bakken  01:38:50 
98 42965 Celine Osmundsen  01:40:03 
99 42775 Emilie Engh  01:42:44 

100 42553 Emmie Jonson  01:43:17 
101 42652 Anna Rustadstuen Idretten Skaper Sjanser 01:46:46 
102 42855 Mia Olafsen  01:47:26 
103 42026 Lone Bovold  01:48:47 
104 42884 Guro  Sundstuen   01:49:50 
105 42822 Johanna Korten  01:55:29 
106 42926 Anne Christine Dragøy Dahl  01:59:25 

Halvbirk K30-34 år    
1 41238 Kerstin Axelsson Hässelby SK 00:50:18 
2 41194 Veronica Undseth  00:53:45 
3 41226 Emilie Kongsten  00:54:03 
4 41002 Maren Lund Andresen Sweco BIL 00:55:01 
5 41493 Eli Moi MADE 00:58:03 
6 41185 Cecilie Ibrahim Vest-Torpa Ungdomslag 00:58:17 
7 41396 Ingrid Sørumshaugen  00:58:51 
8 41655 Linnea Ulvestad  00:59:51 
9 41218 Kjersti Flaa  01:01:35 

10 41477 Hedda Johannessen Track and SIL 01:02:17 
11 41440 Elise Bårnes Hansen Nanset 01:03:44 



11 42917 Sigrid Moen  01:03:44 
13 41163 Lene  Solbakken   01:03:51 
14 42294 Maren-Christine Grini  01:04:03 
14 41825 Siri Jonhaugen  01:04:03 
16 42201 Eline Marie Wilberg  01:04:26 
16 41664 Thea Øverli  01:04:26 
16 41884 Thilda Staubo  01:04:26 
19 41424 Charlotte Holm Andersen Røyslimoen Runners 01:04:44 
20 41105 Karianne E Persson SpareBank 1 Regnskapshuset 01:04:51 
21 41824 Hanne Jonhaugen NIF BIL 01:05:19 
22 42173 Trine Steinlein  01:05:41 
23 41118 Mari Ryttervold  01:05:53 
24 41482 Hanne Sølberg Villanger  01:05:54 
25 41454 Thea Marie Johansen Barlund Røyslimoen Runners 01:06:25 
26 41961 Caroline Hjemli Nyvoll  01:06:31 
26 41767 Agate Bjørkum Team Bjørkumfam 01:06:31 
26 41954 Emma Bogsti  01:06:31 
29 42224 Elisabeth Aas  01:06:45 
30 42109 Solveig Kolstad  01:06:52 
31 41175 Vilde  Dahl   01:07:06 
32 42508 Anette Botnmark Jahre  01:07:36 
33 41419 Marion Grøtterud  01:07:49 
34 41159 Ida Mathilde Brenstad  01:08:15 
35 42528 Anne Mari Graffer Garmo IL 01:08:25 
36 41637 Eli Skaslien  01:08:33 
37 41300 Oda Elise Grindahl  01:08:56 
38 42433 Synne Storheil Stavheim  01:08:57 
39 41529 Jeanette Dahle  01:09:04 
40 41459 Hanne Siljehaug Holtesmo  01:09:06 
41 41827 Gunnhild Kirkeland IL Frode 01:09:28 
42 41726 Thanee Marielle Indergård Ro  01:09:41 
43 41650 Guro Syversen  01:10:13 
44 41164 Maren Sophie Solli  01:10:35 
45 42379 Elisabeth Tjernseth  01:10:55 
46 42082 Karianne Hoel  01:11:10 
47 42152 Åshild Rolstad Sør-Fron Idrettslag 01:11:20 
48 41757 Ingeborg Aspfors-Sveen  01:11:25 
49 42674 Mina Øverlien  01:11:28 
50 41460 Hege Merete Hornseth  01:11:45 
51 41762 Kine Bekkemoen  01:11:47 
52 41903 Antea Vrgoc  01:11:50 
53 41318 Tonje Anett Homb  01:12:00 
54 41936 Kjersti Buraas Snoen Implenia BIL 01:12:19 
55 41755 Ida Arntsen  01:12:24 
56 42244 Anne Linnea Walhovd  01:12:32 
57 41678 Marte Johannessen Dugandes 01:12:37 
58 42677 Karolina Spurna  01:12:47 
59 41429 Karoline Bjørvik  01:12:51 
60 41469 Jenny Bjørkelund  01:12:54 
61 41688 Ingvild Killi  01:13:05 



62 41802 Lisa Halvorsen Eika Bil 01:13:07 
63 42337 Rannveig Strøm Mellemsæther  01:13:29 
64 41461 Silje Malene Hornseth  01:14:08 
65 41667 Siw Aas Crémant IL 01:14:41 
66 42657 Kristine Mathisen  01:14:46 
67 42035 Elise Caillé  01:14:54 
68 42180 Kristin Aurora Sydhagen  01:14:59 
69 42437 Catharina Fallet Sundby Team Sprudle 01:15:00 
70 41513 Ylva Bergskaug  01:15:14 
71 41867 Silje Heide  Romsås  01:15:15 
72 41665 Kristin Aalbu Bøe  01:15:22 
73 42079 Marte Helseth Team Hel-Z 01:15:38 
74 41681 Emmi Kristensen Multiconsult 01:15:58 
75 42391 Kaja Ytterstad  01:16:02 
76 41613 Cecilie Nyborg  01:16:17 
77 42669 Sofia Nesse FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 01:16:24 
78 41265 Tina Bryhn Bendixvold  01:16:32 
79 42145 Malin Nybakken Ottersen  01:16:45 
80 41568 Hanne  Holmsveen Taugbøl  01:16:57 
81 42958 Anna Lifen Tennfjord  01:17:05 
82 41821 Catrine Iversen  01:17:46 
83 42454 Mia Foss  01:17:47 
84 41544 Charlotte Finjarn  01:17:56 
85 42345 Marie Pandum  01:17:59 
86 41958 Karoline Linderud  01:18:08 
87 41937 Tina Tømmerholen  01:18:19 
88 42070 Martine Hansen Team Hel-Z 01:18:47 
89 42516 Elise Størvold Damås Buvik il 01:18:48 
90 42358 Agnes Skjevdal Team Lillehammer Bakeri 01:18:49 
91 41615 Stine Smith Nygaard  01:18:53 
92 41540 Sara Engåvoll  01:19:16 
93 42254 Marte Natland Berg Team Lillehammer Bakeri 01:19:24 
94 41686 Kine Helle Frydenlund  01:20:28 
94 41205 Jenny Sørenssen Armaturjonsson 01:20:28 
96 42265 Frida Bø  01:20:43 
96 42371 Siri Marie Bø Sundan  01:20:43 
98 42434 Fride Danielsen  01:20:50 
99 42826 Cathrine Gjerdingen Larsen  01:20:57 

100 42540 Kine Marie Haugen Galematias 01:21:02 
101 42221 Jeanette Bech Braten  01:21:10 
102 42466 Frid Grøtan Hartveit  01:21:38 
103 42823 Lena Krogh  01:21:44 
104 42680 Frida Thoresen  01:22:12 
105 42403 Lea Tornes  01:22:14 
106 42238 Nina Tellefsen  01:22:33 
107 42386 Susanne Floen Westrum  01:22:53 
108 42411 Kristin Engan  01:23:10 
109 42283 Åsta Torp Evenrud  01:23:17 
110 42532 Karoline  Grøttå  01:23:47 
110 42600 Benedichte Svevad  01:23:47 



112 42531 Johanne Grud  01:24:24 
112 41501 Pia Amb  01:24:24 
112 42162 Marlen Bergman Røseth  01:24:24 
115 41850 Tea Nordby Gundersveen  01:25:26 
116 41843 Lene Marie Lunde  01:26:16 
117 41553 Ane Grøstad  01:26:47 
118 42328 Karoline Lie Kule-Joggen 01:27:09 
119 42186 Maria Torgalsbøen  01:27:12 
120 42542 Karen Heggland  01:27:20 
121 42619 Erica Andreassen Kringsjå IL 01:27:31 
122 41598 Emma Kjerstine Martinsen Walle Crémant IL 01:27:38 
123 42351 Ingrid Rolstad Team Lillehammer Bakeri 01:28:16 
124 41547 Tonje Marie Fusdahl Cremant IL 01:28:21 
125 42585 Tina Rønning Rød  01:28:52 
126 41822 Marte Jakobsen  01:29:41 
127 42869 Camilla Røise Løvlibråten  01:30:11 
128 42441 Astrid Bye  01:30:24 
129 42179 Margrethe Svestad Åsroa løpeklubb 01:30:43 
130 42049 Sissel Ervik TOSK 01:30:50 
131 42163 Janine Claire Salvatierra  01:31:03 
132 42388 Ida Williams  01:31:29 
133 42005 Thea Amundøy  01:31:55 
134 42546 Monica Jensen  01:32:06 
135 42314 Lindis Jørgensen  01:32:13 
136 42306 Kristin Hennøen Aurskog Sparebank 01:32:21 
137 42902 Ellen Christine Wright  01:33:02 
138 42231 Karianne Odden  01:34:12 
138 42402 Fam Aas  01:34:12 
140 42138 Kristina Mühler  01:34:15 
141 42943 Stine Tran  01:34:55 
142 42989 Tonje Holen Mesta 01:34:59 
143 42361 Tina Skrindsrud  01:35:19 
144 41038 Serine Engen  01:35:39 
145 42768 Mahsa Dowlat  01:36:59 
145 42360 Vilde Skramstad Eriksen  01:36:59 
147 42867 Kjersti Pedersen Runden  01:41:02 
148 42755 Sigrid Narten Aschim  01:41:58 
149 42055 Maria Fosby Team Fossern 01:42:14 
150 41653 Marit Tunold Teigen  01:42:34 
151 42091 Ragnhild Marie Ulsaker Jacobsen  01:45:01 
152 42334 Silje Løveng  01:46:26 
152 42295 Linn Kristoffersen Grønnvoll  01:46:26 
154 42241 Tonje  Johnsen  01:47:25 
155 42912 Marit Hov Ludvigsen  01:47:39 
156 42950 Camila Belen Poletti Armaturjonsson 01:48:17 

 41511 Maria Bentzen  Brutt 

 42036 Charlotte Marie Dahl  Brutt 
Halvbirk K35-39 år    

1 41172 Ane Sandaker Kvittingen Geilo IL 00:51:19 
2 41209 Mari J. Bø  00:53:44 



3 41381 Maria Sandvik Bekken Runners 00:57:58 
4 41474 June Vodahl  00:58:30 
5 41012 Kristine Oslandsbotten Bilstad Rainbow Unicorn 00:58:41 
6 41977 Therese Doksheim Skaug  00:59:32 
7 41019 Kristine Borthen  00:59:45 
8 41027 Oda Martine Baade Oslomarka Trekkhundklubb 00:59:47 
9 41691 Anna Louise Pettersen  00:59:49 

10 41430 Ida Johnsrud  00:59:56 
11 41483 Maren Flugstad Malmedal Gjøvik Run Club 01:01:29 
12 41311 Katrine Johnsen Havnå  01:01:37 
13 42932 Janita Sæther Heimland Dimna IL 01:01:39 
14 41488 Linn Kristin Dalseg  01:01:46 
15 41069 Tonje Fager Jørgensen Team TVT 01:02:21 
16 41444 Maria Skundberg Strøm  01:03:11 
17 42092 Caroline  Jensen  01:03:21 
18 41075 Marita Klevmoen  01:03:42 
19 41067 Tina Johansen Team TVT 01:04:00 
20 41058 Christina Darre Hirsch Fet skiklubb 01:04:06 
21 41751 Emilie Kristine Kleven Andersen  01:04:27 
22 41519 Lucie Boniface Lillehammer Triatlonklubb 01:04:39 
23 41484 Stine Skjeggestad  01:05:02 
24 42357 Karoline Skei-Schaug  01:05:27 
25 42329 Victoria Dalgleish Lindbak   01:05:39 
26 41807 Marthe Hattestad  01:05:48 
27 41028 Vanessa Collin Team TVT 01:05:51 
28 41481 Caroline Løvmon Skogli helse- og rehabsenter 01:06:18 
29 41345 Hege Lysne Team Lysne 01:06:30 
30 41959 Eliza Marie Nordheim  01:06:42 
31 42292 Henriette Graff Equinor BIL 01:06:47 
32 41608 Anne Nilsen  01:06:48 
33 41750 Ida Albertsen  01:07:33 
34 41866 Tina Rognerud   01:07:38 
35 41343 Sara Baglo Lund  01:07:54 
36 41588 Hilde Laug  01:07:55 
37 41968 Live Hartveit Hansen Team Odal Fritid 01:08:10 
38 41569 Oda Sivesind Holthe  01:08:21 
39 42463 Frida Hjelle Kolbotn Run 01:08:25 
40 41565 Charlotte Hildre  01:08:43 
41 41642 Ane Lunheim Solbakken Nordre Ål Løpeklubb 01:08:55 
42 41826 Ida Karoline Sørskogbygda IL 01:09:01 
43 41579 Guro Karlsen Roland  01:09:23 
44 41982 Guri Solum  01:09:47 
45 42356 Erika Skarbø Brimer 01:09:55 
46 41284 Kristin Evenstuen RunDalen 01:10:00 
46 42609 Anette Wahl NAV i Innlandet BIL 01:10:00 
48 41533 Hilde Dybdal Vingar IL 01:10:03 
49 41685 Anette Østby Velure  01:10:16 
50 42493 Majken Blomli  01:10:19 
51 41596 Ingrid Luke  01:10:29 
52 41872 Janne Røe Sokna IL 01:10:45 



53 41457 Janne Victoria Birkeland  01:10:59 
54 42350 Sandra Krogh Rodum  01:11:05 
55 41697 Therese Gjærviken  01:11:06 
56 41479 Anne Kari Flittie Kleiven  01:11:11 
57 41404 Stine Marie Tønnessen  01:12:00 
58 41224 Linda Torp  01:12:13 
59 42856 Trine Lise Olaussen  01:12:44 
60 41335 Paula Kolås  01:13:16 
61 42435 Lene Danielsen  01:13:25 
62 41472 Ingrid Glorvigen  01:13:26 
63 41455 Trude Frammarsvik Budal IL 01:13:33 
64 42305 Anita Havnes  01:13:45 
65 42405 Guro Fliflet-Jacobsen  01:14:11 
66 41035 Silje Engebretsen Ryttervold  01:14:16 
67 42000 Kathrine Ahlsen  01:14:49 
68 42129 Oda Bentzen Løvås Halden Løpeklubb 01:15:00 
69 42143 Kristin marie Nordmo  01:15:09 
70 42513 Linda Båtberget GE BIL/Sør-Fron IL 01:15:19 
71 42067 Anna Omenås  Gubhage  Skjåk IL 01:15:23 
72 41636 Guro Sellin  01:15:34 
73 41239 Marte Holmestad  01:15:50 
74 42630 Solveig Sigurdsen  Kristiansen  01:15:52 
75 42373 Charlotte Sveen  01:16:24 
76 41704 Oda Dahl  01:16:38 
77 42430 Arna Bergheim Sætherø  01:16:40 
78 41622 Eline Stokstad Oserud Borgen IL 01:16:59 
79 42142 Mari Alexandersen Nordli  01:17:05 
79 42195 Ingri Vignes  01:17:05 
81 42169 Tina Ruud Skår Runningen BLF 01:17:07 
82 42056 Ida Katrine Fossehagen  01:18:08 
83 42505 Kristine Strand  Bjerke Buvik il 01:18:13 
84 42002 Therese Alexandersen  01:18:22 
85 42278 Line Alund Engebretsen   01:18:33 
85 41349 Monika Løkkheim  01:18:33 
87 42514 Silje Cathrine Lahlum  01:18:42 
88 41661 Anne Marthe Vognild  01:18:53 
89 41643 Camilla Solberg  01:18:58 
90 41505 Signe Erdal Askim  01:19:04 
91 42010 Mari Aspnes  01:19:06 
92 41976 Marit Stauri  01:19:11 
93 41537 Linda Berglund Ekstrøm  01:19:20 
94 41854 Marit Silkebækken  Nygaard  01:19:21 
95 41400 Mira Thømt  01:19:24 
96 42605 Ruth Vagle  01:19:44 
96 42562 Rikke Engel Krömeke  01:19:44 
98 42551 Ida Johansson Vpil 01:19:45 
99 41649 Anne Kjersti Suvdal  01:19:46 
99 41618 Stine Olssen  01:19:46 

101 42081 Monica Henriksen Varde 01:19:50 
102 42520 Marthe Enoksen  01:19:52 



102 42509 Tine Nygård Bratteng  Galematias 01:19:52 
104 41975 Elisabeth Stauri  01:20:08 
105 42190 Anna Tømmervold  01:20:29 
106 42635 Hege Enger Flobergseter  01:20:46 
107 41534 Astrid Ekern Dyb-Sandnes  01:20:49 
108 42227 Nina Tøndevold KKI 01:20:50 
109 42439 Tine Hustad  01:20:51 
110 42197 Ane-Idun Voll  01:21:12 
111 42043 Silje kristin Dokken  01:21:37 
112 42039 Anette Dalbakk  01:21:38 
113 42229 Marte Rodum  01:21:42 
114 42392 Elisabeth Ziegler  01:21:51 
115 42898 Silje Wang  01:22:22 
116 41844 Linn Mari Lyngvær  01:22:24 
117 42773 Nina Endresen  01:22:36 
118 42453 Karin Enlid Bjørkan Budal IL 01:22:54 
119 42788 Marthe Hageengen  Gjøvik 01:23:17 
119 41687 Liv Helen Hage Laugen Flygeklubb 01:23:17 
121 42419 Frida Erlandsen  01:23:40 
122 42464 Guro Cecilie Lobe Vethe Lørenskog Løpeklubb 01:23:52 
123 41944 Hanne Ulfsnes Sandaker løpeklubb 01:23:55 
124 42068 Caroline Gustavson  01:23:56 
125 42599 Marianne Haugland  Sundby   01:24:15 
126 42331 Michaela Astridottir Ludvigsen Worst Pace Scenario 01:24:26 
127 42903 Iryna Zolotarova  01:24:32 
128 41682 Silje Dahlen  01:24:52 
129 42767 Stine Dehli Olafsen  01:24:58 
130 42027 Kine Bratteng  01:25:07 
131 41771 Marte Bjørnseth Johansen  01:25:26 
132 42258 Malin Onstad Boman  01:26:27 
133 42603 Monica Temmen  01:26:48 
134 42539 Ida Haug  01:26:51 
135 42417 Anna Reibo Jentoft  01:26:59 
136 42547 Karoline Johannessen Team NSF 01:27:05 
137 42003 Line Almsbakken  01:27:31 
138 42139 Karoline Møskeland  01:27:34 
139 42184 Ida Marie Thoen  01:27:43 
140 41548 Eli Garnes Alfen 01:28:34 
141 42303 Mari Kristine Hansen  01:28:36 
142 42257 Kristin Bjørshoel  01:29:06 
143 42108 Idun Klausen  01:29:13 
144 42024 Kristin Borgedal  01:29:22 
145 42629 Sarah Johnston Åslia skilag 01:29:32 
146 42631 Ann-Kristin Moe  01:29:36 
147 42100 Eva-Lill Karenstuen  01:29:43 
148 42340 Trine Myren  01:31:57 
149 42376 Karin Sæther  01:32:00 
150 42073 Gina Haugen  01:32:18 
151 42333 Marianne Løkkheim-Cirkic  01:32:55 
152 42147 Charlotte Willumsen Pedersen  01:34:43 



153 42009 Lene Antonsen  01:36:22 
154 42301 Cristina Halvorsen  01:37:16 
155 41251 Veronica Aune  01:37:28 
156 42522 Trude  Floberghagen   01:38:03 
156 41353 Lill Benedicte Moen Os IL 01:38:03 
158 42792 Synne Hasle  01:40:06 
159 42154 Marthe Larsen Ruud  01:40:50 
160 42385 Silje Voldengen  01:41:23 
161 42914 Helle Flesjå  01:43:48 
162 42192 Guro Sofie Ulsaker Nordahl  01:45:01 
163 42577 Berglind Olafsdottir  01:45:22 
164 42895 Ingrid viken Hemstad  01:46:43 
165 42648 Kristine Drivdal Idretten Skaper Sjanser 01:46:47 
166 42904 Akansha Ødegaard  01:48:00 
166 42936 Anne Merethe Johnsen  01:48:00 
168 42776 Victoria Formo  01:48:03 
169 42512 Kirsten Bue Mathisen  01:48:57 
170 42886 Eline Svedjan Fokus Trening 01:49:15 
171 42754 Sara Asbjørnsen   02:15:50 
172 41085 Tonette Løkkebø  04:17:55 

Halvbirk K40-44 år    
1 41240 Trine Kroken Karlsen Eid IL 00:50:28 
2 41124 Merethe Braathen Sinnes Lillehammer IF 00:51:20 
3 41358 Jeanette Eriksen Nordahl  01:01:15 
4 41102 Stine Terese Nymoen  01:01:52 
5 41981 Tyra Lindström  01:02:52 
6 41421 Hanne Maartmann  01:03:17 
7 41647 Heidi Strøm-Martinsen  01:03:42 
8 41895 Sigrid Gjørwad Ulsaker Runningen BLF 01:04:36 
9 41165 Thale Ingvild Øfsteng  01:05:33 

10 41590 Randi Karin  Lied  01:05:52 
11 41135 Rikke Sollie  01:06:08 
12 41431 Line Sellin  01:06:21 
13 41420 Live Gran Kielland Brøttum Idrettslag 01:06:41 
14 42372 Mariann Sunnset Sokna IL 01:06:45 
15 41520 Linda Dihlle Borgen  01:07:26 
16 42647 Vibeke Andersen Idretten Skaper Sjanser 01:07:38 
17 41580 Nicola Isabelle Kols  01:07:45 
18 41960 Iselin Noreng Team Hammer og Sag 01:08:01 
19 41868 Agnetha Rud  01:08:15 
20 41677 Linda Dalbak  01:08:18 
21 41425 Inger Kari Berget  01:08:31 
22 41910 Mari Svensson Aaen Runningen BLF 01:08:51 
23 41560 Sigrid Hauge  01:09:14 
24 41329 Lena Aa. Johannessen Bekken Runners 01:09:45 
25 41490 Silje Gjerde  01:10:52 
26 41753 Anniken Andresen-Mulenga  01:11:09 
27 42431 Ane Grøthe  01:11:40 
28 41253 Guro Bekken Stange Sportsklubb 01:11:41 
29 41494 Kine Røst  01:12:20 



30 41625 Jeanette Felix Papadaki  01:12:37 
31 42177 Janneke Støeng  01:13:08 
32 41271 Cathrine Drivdal  01:13:26 
33 42285 Silje Finstuen Torpa IL 01:13:44 
34 41406 Cathrine Viken  01:14:09 
35 42167 Anne-Marie Sjonbotten  01:14:24 
36 41852 Inez Veronika Nordseth-Antonsen  01:14:27 
37 42592 Stine Slemdal  01:15:01 
38 42947 Hege Sundt Johnrud  01:15:05 
39 42181 Caroline Sydhagen Barmoen  01:15:10 
40 42967 Mona Sletten Anlegg Øst Entreprenør 01:15:19 
41 42760 Lillian Bjerkelien Baktroppen løpegruppe 01:15:21 
42 41694 Nina Schjelderupsen  01:15:33 
43 41946 Hildegunn Håkonsdatter  01:15:38 
44 41978 Marianne Holen Stubrud Nordre Ål Løpeklubb 01:15:50 
45 42611 Vibeke Wang  01:15:54 
46 42136 Jenni Anette  Morales Hånsnar Skjåk IL 01:16:02 
47 42113 Maria Midtfjell Langeid  01:16:31 
48 41051 Eline Guldvik Bernhardsen  01:16:38 
49 41408 Nina Wichstrøm  01:16:43 
50 42239 Ann Kristin Silihagen Silihagen 01:17:27 
51 42270 Marianne Rybakken Dahl  01:17:31 
52 42017 Therese Berg-Storøy  01:18:26 
53 42120 Dina  Lindberg  01:18:28 
54 42313 Lisa   Johansen   01:18:33 
55 42573 Iselin Munkelien Wangsmo Vpil 01:19:45 
56 42575 Maud Nyhuus  01:19:49 
57 42963 Maria Rieve Kristiansen  01:20:10 
58 42787 Mari Hageengen Raufoss IL 01:20:13 
59 41834 Marianne Langedal Flora Ck 01:20:21 
60 41819 Eline Ilag  01:20:25 
61 41508 Ellen Bekkevold  01:20:54 
62 42667 Mirjete Demaku  01:20:57 
63 42095 Rachel  Johansen   01:21:11 
63 42219 May Størset Equinor BIL 01:21:11 
65 42276 Therese Ekstrøm  01:21:58 
66 42602 Kristiane Søreng  01:22:00 
67 42115 Silje Røssel Larsen  01:22:53 
68 42785 Hanne Gundersen  01:23:00 
69 42126 Iryna Lymar Fønix 01:23:38 
70 42370 Karina Stakvik  01:24:30 
71 42911 Marita Helen Hansen  01:24:37 
72 42525 Toril Amalie Furnes  01:25:13 
73 41711 Torinn Lønne Prumpenisser 01:25:21 
74 41293 Ida Furulund  01:25:28 
75 42937 Siri Moy Lerke IL 01:25:44 
76 42256 Sina Kristin  Bjørnli  KKI 01:26:02 
77 41321 Kristine Hovin Hermansen  01:27:29 
78 41587 Marianne Larsen  01:27:58 
79 42436 Karete Ellingbø  01:28:11 



80 42047 Silje Enholm  01:28:51 
80 42207 Solfrid Ørebech  01:28:51 
82 42271 Marianne Dahl Karlsen  01:30:42 
83 42013 Saranda Bekteshi  01:30:48 
84 42289 Ranveig Gjerdalen Taraldstad Torpa IL 01:32:44 
85 42127 Britt Lyngmo  01:33:07 
86 41316 Ida Holmberget  01:34:00 
87 42365 Mari Therese Solberg Biri 01:34:51 
88 41313 Eirin Heggvold Drivdalen IL 01:34:54 
89 42893 Stine Tørhaug  01:37:00 
90 41820 Hanne Jeanette Ingeborgøien  01:37:01 
91 42969 Marianne Fjeldstad Fokus Trening 01:40:36 
92 42859 Gry Ottesen  01:43:22 
93 42443 Elisabeth Flasnes  01:43:28 
94 42234 Stine Tveit  01:45:42 
95 41384 Ingrid Skrøvseth  01:48:41 
96 42888 Linda Tangnes  02:05:22 

 41245 Audhild Hansen  Brutt 
Halvbirk K45-49 år    

1 41171 Hanne Bjørnvolden  00:54:25 
2 41005 Hilde Bakken  00:58:42 
3 41291 Ingunn Fristad Nexans 01:00:39 
4 42170 Kjersti Schee Skaarud  01:01:17 
5 41176 Bergljot Dahl-Hofseth  01:01:37 
6 41181 Marte Løvås Rist Halden Løpeklubb 01:01:40 
7 41354 Martha Molvær  01:02:17 
8 41463 Kaja Nyquist  01:03:50 
9 41098 Berit Njarga Finstad Sportsklubb 01:03:58 

10 41297 Ida Granskogen  01:05:15 
11 41094 Anette Musdalslien  01:05:38 
12 41706 Kari Kittelsen Søre Ål IL 01:05:46 
13 41154 Ane Aunøien Moen Nordmoen bedriftsidrettslag 01:05:48 
14 41713 Marianne  Resset   01:06:30 
15 41521 Anja Bosdal  01:06:36 
16 41723 Marit  Wågsæther  Molde og omegn Idrettsforening 01:06:49 
17 41900 Marianne Vasaasen Strikkeklubben 01:06:50 
18 42118 Annikken Lerstad  01:06:58 
19 41784 Romina Espinola Strikkeklubben 01:07:01 
20 41439 Carina Fjærli Vestby kommune 01:07:51 
21 41538 Eline Enderlé Strikkeklubben 01:08:07 
22 42322 Ella Krzok  01:08:56 
23 41428 Anette Hartviksen Lillehammer Triatlonklubb 01:09:01 
24 41759 Linea Bakkejord  01:09:05 
25 41865 Åshild Reime Treungen IL 01:09:11 

26 41922 
Charlotte Maria Elena Stensbøl  
Waksvik Strikkeklubben 01:09:22 

27 41336 Marianna Kristiansen Kondis Nes 01:09:41 
28 41657 Guro Velta  01:09:44 
29 41356 Lene Nesmoen  01:09:57 
30 41445 Kine Solberger-Bjørkerot Kjelsås 01:11:23 



31 41151 Hanne Vestøl Wiborg  01:11:41 
32 41594 Kristine Lloyd  01:12:35 
33 42970 Kristin Telle HHF 01:13:24 
34 42451 Hege Synnøve Arneberg  01:13:45 
35 42233 Maria Asplund Ingebrigtsen  01:14:28 
36 42132 Monica Melbø Gausdal skiklubb 01:15:21 
37 42759 Trine Bingen Mesta 01:15:36 
38 41630 Ingrid Mæhlum Prestrud  01:15:51 
39 41851 Kine Nordgård Hurdal IL 01:16:11 
40 41658 Karoline Vikan  01:16:13 
41 41756 Stine Askautrud  01:16:27 
42 42565 Renate Lappen  01:16:30 
43 41054 Siv Therese Hauge  01:19:07 
44 41906 Annika Österbye Isfjorden 01:19:14 
45 42640 Anne Karin Røken Toten-Kranken CK 01:21:01 
46 2849 Ingrid Aas  01:21:07 
47 42425 Tora Tollefsen Team Sprudle/uten sans og samling 01:21:25 
48 42472 Kristin Rønning  01:22:12 
49 42955 Ranveig Platou Ophus Bane NOR 01:23:07 
50 41705 Kristin Høiberg  01:23:22 
51 42347 Solveig Pedersen  01:24:17 
52 41146 Renée Testad  01:24:42 
53 42858 Inger Unn Olsen  01:24:46 
53 42901 Stine Liudalen Wold  01:24:46 
55 42772 Lise-Agnethe Emilsen  01:25:43 
56 42836 Barbara Marcinkiewicz-Kondrat  01:25:49 
57 42527 Thordis Gisladottir  01:26:44 
58 42041 Heidi Dinga  01:26:50 
59 41602 Lene Morset  01:26:51 
60 42200 Renate Waldow  01:27:06 
61 42107 Ida Kjærnåsen  01:27:07 
62 42297 Kristin Kvasnes Gulbrandsen  01:27:50 
63 42845 Monica Løvås Narten  01:28:01 
64 42053 Kjersti Fløtten  01:29:50 
65 42526 Helga Gisladottir  01:29:56 
66 42851 Maceane Nygård  01:30:44 
67 42909 Anne Aarbakke  01:32:59 
68 42654 Susanne Åmodt Idretten Skaper Sjanser 01:35:41 
69 42606 Ellen Møllerløkken Van Deurs  01:36:40 
70 42774 Gry Beate Engelstad  01:37:30 
71 42849 Bente Nyborg  01:38:19 
72 42255 Ann-Katrin Berget  01:41:23 
73 41191 Kine Lunden Tyrilisenteret Skien 01:42:51 
74 42536 Ulrica Hammerseng  01:43:13 
75 41549 Lene Gjerdingen Lårhønene 01:44:45 
75 41700 Lillian Engen Nygård Bamford 1869 - Nærsnes løpeklubb 01:44:45 
77 42655 Marianne Hyllmark FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 01:48:07 
78 42582 Lene Petterøe Tjøme IL 01:48:40 
79 42550 Eva-Lena Johansson  01:48:41 

Halvbirk K50-54 år    



1 41033 Pernilla Christine Egedius Vind IL 00:54:02 
2 41186 Lin Iren Sætre Nybergsund IL 00:56:08 
3 41143 Merethe Teksum BDO 01:02:15 
4 41437 Hilde Bolstad Vang Skiløperforening 01:04:09 
5 41214 Hanne Monica Storhagen Lillehammer Triatlonklubb 01:05:05 
6 41855 Hilde  Nystuen Rendalen il 01:06:58 
7 41724 Elin Lynne  01:07:15 
8 41564 Åse Randi Bakklund Hermanrud Team Hermanrud 01:08:32 
9 42412 Kristin Hartz Foseid Midtlivsmila 01:08:51 

10 41340 Cecilie Lie  01:09:10 
11 41518 Randi Bolstad  01:09:34 
12 41476 Hilde Leine Friskis&Svettis 01:09:35 
13 41886 Beate Strøm  01:10:35 
14 41394 Ragnhild Sørmo  01:11:15 
15 41668 Hilde Steinbakken  01:11:26 
16 41411 Laila Ødegaard  01:12:58 
17 41347 Eivor Løkken  01:13:16 
18 41436 Trude Børresen Bollingmo Raufoss Il langrenn 01:13:19 
19 42530 Gro Grimnes  01:13:37 
20 42263 Linda Eklund Bræin The Bræingirls 01:13:54 
21 41046 Helle Frodahl  01:13:56 
22 41362 Ingunn Nyhus otta 01:14:18 
23 41721 Anne Gundersen  01:14:23 
24 41115 Bente Rudquist Hernes Institutt 01:14:28 
25 41893 Cecilie Iversen Tufte Sopra Steria 01:14:32 
26 41250 Anita Andreasen  01:14:50 
27 41504 Jannicke Arntzen  01:16:13 
28 42416 Nina Granskogen Jutul Il 01:16:16 
29 41414 Anita Åstrøm Ingen 01:16:30 
30 42616 Unni Iren Kristiansen  01:16:37 
31 42908 Anne Ånsløkken  01:16:58 
32 41832 Gunvor Krognes Gimse 01:17:08 
33 42044 Tove Engan  01:17:55 
34 41646 Maritza Stensrud  01:18:11 
35 41546 Ingunn Foseid Sportsklubben Rye 01:18:35 
36 42975 Bodil Nessemo  01:19:35 
37 42521 CAMILLA FALETEG  01:19:45 
38 42210 Elin Aanstad  01:20:07 
39 42757 Elin Bechmann-Pedersen Biri IL 01:20:12 
40 41264 Camilla Botness Halmsås og Omegn 01:20:30 
41 41535 Maree Early Røa 01:20:31 
42 41255 Merethe Bekkvang THT Trysil Helse & Trening 01:20:42 
43 42429 Jeanette Solberg  01:20:44 
44 42682 Marianne Holmen  01:21:23 
45 42594 Liv sissel lund Sperstad  01:22:21 
46 41575 Vibeke Jenssveen  01:22:39 
47 42363 Linda Slorbak Aurskog Sparebank 01:22:46 
48 42048 Janne Eriksen  01:23:07 
49 42878 Astrid Låhne Smedsrud  01:23:35 
50 41272 Heidi Ødegaard Dølbakken Udir BIL 01:23:38 



51 42608 Ann Kristin  Vedal  01:23:53 
52 42226 Heidi Myrbo Hoff Bamford 1869 01:24:09 
53 42366 Trine Solem  01:25:40 
54 42018 Elisabeth Arfeldt Bergås  01:26:47 
55 42395 Tove Øistad Ørje IL 01:27:03 
56 41786 Cecilie Evju  01:28:55 
57 42798 Astrid Hodneland Team Korkene 01:29:01 
58 42084 Irene Holte Karlsen Reinsvoll 01:31:39 
59 42124 Anita Lunde  01:32:13 
60 42284 Kari Falk  01:34:14 
61 42651 Nina Lillemark FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 01:34:15 
62 42918 Karen  Sindre  01:34:42 
63 42086 Monica Oline Hovland  01:35:34 
64 42873 Nina  Skavhaug   01:37:03 
65 42078 Trine E. Hofseth Helgå  01:38:29 
66 42780 Jorunn Garnes  01:39:30 
67 42808 Synnøve Husby  01:39:36 
68 42275 Siv  Eggen  01:42:16 
69 42274 Gry Eggen  01:45:21 
70 42587 Sølvi Sandbakken Dørstokkmila 01:47:22 
71 42662 Heidi Rønstad FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 01:47:31 
72 42791 Heidi Hansen-Dahl  01:48:57 
73 42795 Henriette Haukeland  01:52:12 
74 42842 Ingvild Moløkken  01:53:04 
75 42561 Subhalakshmi Kropi  02:04:48 

Halvbirk K55-59 år    
1 41168 Dorte Foss Raufoss IL 00:58:21 
2 41475 Marit Helen Syversen  01:01:24 
3 41446 Monika Østlie  01:04:30 
4 41161 Lena Nymo Helli Team Helli 01:05:25 
5 41506 Ann-Louise Barbosa  01:05:27 
6 41415 Rakel Gran Baarstad  01:06:44 
7 41047 Tora Fæste Nittedaljoggen 01:07:45 
8 41070 Merete Jørstad  01:07:50 
9 41882 Janne Stanger  01:09:39 

10 41712 Inger Heggland  01:10:08 
11 41087 Britt Unni Lønstad-Halvorsen elverum o-klubb 01:11:28 
12 42461 May Irene Bye Avinor Oslo Lufthavn 01:13:55 
13 41584 Anne-Katrine Kroken De sørgelige restene 01:14:15 
14 41261 Lise Almquist Bjørge Tjøme Løpeklubb 01:15:15 
15 41663 Torunn Østtun  01:15:30 
16 41573 Kjersti Jensen  01:15:33 
17 42106 Berit Eggen Kjeverud  01:16:09 
18 42660 Irene Karin Nystuen  01:17:14 
19 41600 Nina Melandsø Solseter runners 01:18:37 
20 42317 Maud Kristiansen  01:18:48 
21 41708 Guri Owren Vingrom IL 01:19:05 
22 41927 Anita Tønder Holmestrand sykkelklubb 01:19:16 
23 42213 Leiken Dahl Aasbø Optimistene 01:19:32 
24 42459 Irene Stegane  01:19:50 



25 42933 Inger Tollefsrud  01:20:47 
26 41572 Tone Jacobsen  01:21:26 
27 42011 Edel H Bakken  01:22:37 
28 42874 Nina Skjetne  01:23:52 
29 42931 Stine Rigmor  Grimstad   01:23:58 
30 41842 Synne Lugg  01:24:26 
31 42771 Gro Elverum  01:25:04 
32 42059 Turid Gillebo Team Dalseter 01:25:13 
33 42022 Ina Kristin Blågestad Indre Østfold Orientering 01:25:23 
34 41285 Laila Fjeldvang Gjerdrum IL 01:25:35 
35 42117 Anne Marit Nordland Lerstad  01:26:14 
36 42291 Anne Katrine Gjøs HIT Nesøya 01:27:01 
37 42875 Siv-Trude Skredderhaug  01:27:13 
37 42071 Trine Hansen  01:27:13 
39 42586 Åse Rød  01:27:35 
40 42066 Yvonne Grønhella  01:28:51 
41 42236 Henriette Hagen Krekke  01:29:51 
42 41780 Åsta Eide Bunker Oil AS 01:30:09 
43 41581 Heidi Marie Kragerud  01:30:24 
44 42894 Ann Helen Vik Faxistua løpeklubb 01:31:26 
45 42165 Torild Schulstok  01:32:02 
46 42080 Mona Helseth Team Hel-Z 01:32:07 
47 42556 Kristel Kjøraas  01:32:09 
48 42806 Caroline Howarth  01:34:06 
49 42857 Bente Kristin Langvik Olsen Hamar 01:35:00 
50 42934 Wenche Gussiås ØPIL 01:37:31 
51 42939 Ingjerd Olimb Andersson  01:38:30 
52 42977 Merethe Knutsen BSF 01:38:43 
53 42008 Hege Marie Andresen Indre Østfold Orientering 01:39:08 
54 41926 Rita Tangen  01:41:58 
55 42944 Åse Østengen  01:56:33 
56 42960 Ine Øverbye  02:00:44 
57 42155 Monica Ruud  02:02:15 

 41862 Anette Pettersen  Brutt 
Halvbirk K60-64 år    

1 41199 Bodil Sem Kolsgaard Gjøvik skiklubb 00:56:11 
2 41290 Kari-Anne Fredriksen Lillehammer Skiklub 01:05:21 
3 41380 Hege Saltnes Lillehammer triatlon klubb 01:06:37 
4 41328 Inger-Lise Sæterbakken Jevne  01:07:55 
5 41983 Anne Randi Bjørvik  01:08:38 
6 41334 Kirsti Vikan Kjøsnes Villa Tilsammans 01:09:25 
7 41315 Marte Herdlevær Team Herdlevær Engelien 01:09:40 
8 41401 Elin Tronstad Sparebanken Møre 01:11:09 
9 41785 Kristine Brabæk Evensen Romerike Runners løpeklubb 01:12:20 

10 41659 Elin Bismo Vinger  01:12:22 
11 41375 Inger Anne Reinkind Innset IL 01:12:49 
12 41605 Sigrid Müller HIT Nesøya 01:13:55 
13 41957 Åse Mai Leirdal Kolbu/kk 01:15:32 
14 41379 Aina Rolstad Tormod Skilag 01:16:55 
15 41603 Anne Cathrine Morseth  01:17:35 



16 42462 Thrine Måbø  01:17:57 
17 41942 Hilde Halkjelsvik  01:18:48 
18 41831 Eli Skaug Kristiansen Skiptvet 01:18:57 
19 41690 Liv Mari Dahlen Lium  01:19:58 
20 42389 Wenche Irene Wister  XENZ Active 01:21:13 
21 41811 Marianne Hedemark  01:21:33 
22 42503 Anne Grete Bakkland Ausland  01:22:18 
23 41631 Annemarie Ranvik Tirsdagsintervallen 01:22:34 
24 41833 Helene Kvamme Romerike Runners løpeklubb 01:23:24 
25 42102 Helen Kristin Kildehaug  01:24:08 
26 41873 Hanne Røer  01:24:42 
27 42058 Grethe Gillebo Team Dalseter 01:25:41 
28 42807 Synnøve Hulleberg  01:28:35 
29 41327 Ingrid Jacobsen  01:29:06 
30 42203 Marianne Wottestad Fam Wottestad 01:30:14 
31 42645 Marit Engeset  01:31:59 
32 41640 Irene Gerotti Slåttelid Team Gerotti 01:32:38 
33 41716 Elisabeth Skjæret  01:33:48 
34 42506 Liss-Ann Bjørkelund  01:35:27 
35 42750 Hanne Rita Ahlsen  01:37:56 
36 42533 Mari Anne Gulseth  01:39:07 
37 42973 Ingrid Lehn  01:39:52 
38 42183 Mette Marit Telenius Team Dalseter 01:46:04 
39 42753 Else Andersen  02:08:58 
40 42763 Marianne Bråten  02:37:38 

Halvbirk K65-69 år    
1 41559 Kristin Hasseleid Kragerø I.F. 01:10:06 
2 41532 Gunhild Dovland Fornebu Fysioterapi og Manuellterapi 01:17:36 
3 41331 Marit Jordet Oil 01:18:42 
4 41952 Grete Nordengen Romerike Runners løpeklubb 01:19:48 
5 41301 Åse Gullsmedmoen otra il 01:20:22 
6 41372 Mari-Anne Egge Ranheim Romerike Runners løpeklubb 01:20:48 
7 42217 Erna Margrethe Furuheim Tormod Skilag 01:25:03 
8 42222 May Kristin Olsen  01:25:56 
9 42281 Nilsson Eva Aurskog Sparebank 01:26:34 

10 42156 Åse  Ryager Øti 01:27:56 
11 42038 Siv Dahl Optimistene 01:30:15 
12 42765 Jeannette Dahl  01:32:01 
13 42801 Nina Holmen  01:38:02 
14 42870 Kjersti Olimb Salte  01:38:35 
15 42827 Lillebeth Larun  01:40:19 
16 42315 Anne Westad Kolsrud  01:43:18 

Halvbirk K70-74 år    
1 41402 Anna Magrethe Tråve Team Tråve/Lærdal IL 01:06:25 
2 41597 Ingjerd Buer Løvås Halden Løpeklubb 01:19:48 
3 42779 Dise Gardsjord  01:31:12 

Halvbirk K75-79 år    
1 42015 Margrethe Bergaust Veldre Friidrett 01:55:06 

Halvbirk M16-17 år    
1 41116 Magnus Rusten  00:49:10 



2 41234 Sander Weinholdt Rælingen 00:52:37 
3 42310 Mathias Hertaas Nittedal Wolves 00:54:12 
4 41200 Simen Lindberg  00:54:52 
5 41260 Benjamin Bjerge TTIF Håndball 00:55:07 
6 42458 Hilal Shinwari Holsjordet bofellesskap 00:55:48 
7 42964 Oliver Nørstebø Walker  00:56:44 
8 41324 Henrik Ingebrigtsen TTIF Håndball 00:56:52 
9 41277 Magnus Elverum  01:00:42 

10 41289 Martin Freden TTIF Håndball 01:00:58 
11 41909 Oscar Øverby  01:07:30 
12 41972 Anders Østbye Nordre Eidsvoll IL 01:08:35 
13 41806 Tarjei  Hartmark-Skedsmo  01:09:51 

Halvbirk M18-19 år    
1 42450 Mursal Abdulrazig Holsjordet bofellesskap 00:58:35 
2 41132 Dennis Sollie  00:59:54 
3 41617 Martin Nøst-Hegge  01:00:19 
4 41180 Bjørn-Thomas Løvås Rist  01:00:56 
5 41763 Frantz Berggren Treungen IL 01:01:13 
6 42158 Jørgen Røhjell Folldal IF 01:02:15 
7 41133 Kevin Sollie  01:02:45 
8 42959 Noah Torp-Nango ELNO 01:13:21 
9 41458 David Denstad Fremtidshåpet 01:17:19 

10 42090 Bastian Jacobsen  01:33:43 
Halvbirk M20-24 år    

1 41032 Daniel Egedius Vind IL/Team Swenor-Splitkon 00:41:23 
2 41141 Eivind Sølvik  00:54:13 
3 41031 Benjamin Dypflod THT Trysil Helse & Trening 00:55:19 
4 41042 Jesper Flokenes  01:01:03 
5 41487 Noah Lars Linden  01:03:10 
6 41772 Mathias K Blomstedt  01:04:24 
7 41025 Mads Børke  01:05:45 
8 41593 Ørjan Mikael Liverød  01:06:51 
9 41387 Troy  Staveli TTIF Håndball 01:10:19 

10 42159 Vebjørn Røhjell Folldal IF 01:10:41 
11 41818 William Høyer  01:11:06 
12 41858 Mathias Paulsen  01:12:19 
13 41950 Jonas Isagani Team Bjørkumfam 01:19:56 
14 42449 Mats Wøien Skattum  01:26:25 
15 42549 Sander Johansen  01:31:14 

Halvbirk M25-29 år    
1 41227 Lauri Hievanen Muonion Kiri 00:48:39 
2 41452 Marius Kolstad Søndre Høland IUL 00:49:29 
3 42423 Thomas Stokke  00:51:57 
4 41090 Tobias Magnus Bruløkkja IL 00:52:13 
5 41114 Christoffer Robøle ØSIL 00:53:43 
6 41449 Håkon Døsrønningen  00:55:32 
7 41536 Kristoffer Eidissen  00:56:03 
8 41030 Aleksander Dypflod THT Trysil Helse & Trening 00:57:30 
9 41219 Niklas Paulsen  00:57:52 

10 41470 Kristian Brudeli  01:01:10 



11 41473 Mats Henriksen Forsvaret 01:02:50 
12 41139 Sondre Strømsheim   01:03:04 
13 41156 Henrik Roland Granseth  01:03:10 
14 42469 Trym Skadell  01:03:21 
15 42420 Vetle Tobias Høgsaas  01:03:29 
16 41885 Jørgen Steen Oppdal IL 01:04:19 
17 42061 Sondre Gjerde  01:05:20 
18 41870 Herman Øistad Ruud Ørje IL 01:05:45 
19 42935 Tobias Hagelund  01:06:36 
20 42555 Kaspar Kelder  01:08:39 
21 42324 Bjørn Andreas Laugerud  01:09:17 
22 42253 Marius Hølen Bakken Team Hølen 01:12:25 
23 41971 Jacob Emil Moe  01:16:15 
24 42612 Eugen Amandus Øiongen  01:17:54 
25 41073 Cornelius  Kase  01:18:04 
26 41317 Even Holthe  01:20:20 
27 41639 August Gerotti Jensen Skjørestad Team Gerotti 01:23:21 
28 41675 Even Osgjelten  01:31:40 
29 42837 Joakim Lillehov Martinsen  01:38:07 
30 42534 Davíð Hafþórsson   01:41:28 
31 42794 Kristian Haugen Swix Sport 01:47:25 

Halvbirk M30-34 år    
1 41126 Elmer M. Skalle Lillehammer IF 00:40:59 
2 41211 Anders Kampenhøy Spenst Ottestad 00:42:27 
3 41144 Lars Anders Tenold Nordre Eidsvoll 00:45:29 
4 41193 Martin Skogset Haraball FK 00:51:24 
5 41241 Jim André Fredly Gjerde  00:51:41 
6 41385 Helge Johan Harbo Slåtterø Gimle IF 00:54:01 
7 41491 Dennis Skoglund  00:54:54 
7 41254 Jonas Dahl Bekkevold  00:54:54 
9 41432 Lars Andreas Bang-Ellingsen Sommerbutikken.no 00:56:52 

10 41208 Gustav Philip M. Bang-Ellingsen Lavvokameratene 00:56:56 
11 41109 Jonas Rasmussen  00:57:05 
12 41147 Olaf Tranås  00:57:20 
13 42428 Hans Tobias Slette DILL 00:57:52 
14 41492 Magnus Røberg MADE 00:58:03 
15 41953 Atle Bekkelund  00:58:33 
16 41053 Brede Eggen Hansen  00:59:17 
17 41768 Haakon Bjørkum Team Bjørkumfam 00:59:36 
18 41433 Fredrik Krag Brun Lavvokameratene 01:01:14 
19 41478 Daniel Karlsen Stensrud Nybu Fart&Fjøl 01:01:15 
20 41703 Arne Bjørkelund  01:01:19 
21 41614 Lars Nyborg  01:01:23 
22 41391 Eirik Svendsen  01:01:31 
23 41792 Mikael Fuglevig Halden IL 01:02:01 
24 41718 Håkon Håndstad Norwegian Air Shuttle BIL 01:02:18 
25 42644 Håkon Bakkejord R3kt M8s 01:03:02 
26 42444 Eivind Grimstad  01:05:13 
27 41964 Martin Graedler  01:05:35 
28 41523 Ole Fredrik Brekke  01:06:33 



29 42228 Kristian Karlsen  01:06:34 
30 42572 Alexander Moen MG Motors 01:06:38 
31 42235 Erlend Fjeld  01:06:56 
32 41303 André Gyrud Gunhildberget  01:07:34 
33 42570 Andreas  Løvhaug   01:08:23 
34 41841 Kristian Log Team Hølen 01:09:09 
35 42971 Stian Knai  01:10:16 
36 41974 Mathias Hagadokken  01:10:43 
37 41576 Jarand Johnsen  01:11:03 
38 41405 Jens-Didrik Unes  01:12:26 
39 42632 Christoffer  Olastuen  01:14:37 
40 41917 Dag Andreas Kristiansen  01:15:31 
41 41083 Lars Erik Opaker Lundby  01:15:32 
42 41654 Rolf Martin Tunold Teigen  01:16:11 
43 42560 Espen sergej Kronborg Kofoed  01:16:21 
44 41409 Martin Wåler  01:17:33 
45 42953 Jakob Fonstad  01:18:00 
46 41294 Magnus Gabrielsen  01:19:27 
47 42400 Mikkel Aamold Brakka Backyard 01:20:50 
48 42374 Anders Syversen  01:22:18 
49 41305 Albert Hanslin  01:27:39 
50 41914 Ozaki Hiroaki  01:31:35 
51 42502 Martin Riise Antonsen  01:47:03 
52 42174 Simon  Steinsvik  01:48:15 
53 42658 Jørgen Melseter FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 02:24:04 

 42665 Ulleland Sondre FIRE- Stiftelsen ett skritt videre Brutt 
Halvbirk M35-39 år    

1 41089 Even Bentzen Løvås Halden Løpeklubb 00:43:09 
2 41243 Hallvard Moian Nydal  00:44:29 
3 41213 Fredrik Klokk Sandberg Lillehammer Klatreklubb 00:44:59 
4 41228 Rune Brattbakk Bilit  00:46:12 
5 41464 Stig Sørensen Rud  00:47:19 
6 41134 Marius Sollie  00:52:47 
7 41378 Kenneth Krogh Rodum  00:53:03 
8 41203 Johan Pettersson  00:54:25 
9 41423 Stian Trøhaugen Grue IL 00:55:09 

10 42208 Andreas Østhagen  00:55:12 
11 41173 Torstein Brandstad Lien Anlegg Øst Entreprenør/Sør-Fron IL 00:55:51 
12 41060 Jostein Horn  00:55:58 
13 41539 Anders  Engen  00:57:06 
14 42978 Asbjørn Svensli  00:57:36 
15 41210 Pål Nesdal Fossum  00:58:04 
16 41350 Morten Løkkheim  01:00:06 
17 41471 Knut andre Dahl  01:00:09 
18 41192 Kim Nesset Eidsvåg il 01:00:20 
19 41150 Christian Walstad  01:00:29 
20 42349 Hans Jørgen Pettersson  01:02:15 
21 41554 Håvard Hafredal Moelv ambulansestasjon 01:02:30 
22 42089 Mads Iversen  01:02:41 
23 41951 Lars Petter Johnsen Storebrand Sport 01:02:51 



24 41434 Magnus Dolmen  01:03:13 
25 41456 Aleksander Rindal  01:03:34 
26 41835 Knut Langehaug Runningen BLF 01:03:36 
27 41283 Jørgen Evensen Halden Pharma 01:03:58 
28 41715 Tor Henning Skaug Team Høypuls 01:04:26 
29 41864 Ole-Petter Quist  01:04:27 
30 41466 Lars Solvang-Bjerkeseth   01:05:57 
31 41485 Eirik Thomassen  01:06:13 
32 42818 Johan Kirkelund  01:07:00 
33 42817 Fredrik Kirkelund Hernes IL 01:07:13 
33 41571 Sindre Iversen  01:07:13 
35 41725 Håvard Solstad  01:07:38 
36 41684 Fredrik Ravlo  01:08:02 
37 41024 Kevin Bækkelund  01:09:29 
38 41268 Hjalmar Burås  01:09:52 
39 41761 Matej Bastak  01:09:54 
40 41393 Nicklas Svensson Nexans 01:10:15 
41 41754 Endre Arntsen  01:10:29 
42 42494 Martin Lyckander Team Pizza Gutta 01:10:41 
43 41286 Magnus Flå Drivdalen 01:10:59 
44 41355 Christoffer Torget Moseng  01:12:00 
45 42460 Thomas Martinsen  01:12:42 
46 41361 Audun Nygaard  01:13:26 
47 41023 Pål Bakke Braaten Lalm IL 01:14:00 
48 41702 Andreas Amb  01:15:57 
49 42077 Alexander Heiskel  01:16:09 
50 42659 Tor Vegar Moldestad FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 01:16:25 
51 42557 Mathias Knudsen  01:19:46 
52 42789 Daniel Hangård  01:20:14 
53 42414 Håkon Søndergaard Free agent 01:20:20 
54 42590 Adrian Skjøstad  01:21:20 
55 42393 Torkild Ziegler  01:21:26 
56 42623 Ole Martin Sjetne Birkenpodden 01:21:40 
57 41489 Torgeir Thomassen  01:23:11 
58 42558 Sindri Kristinsson  01:28:33 
59 42604 Daniel Thoresen  01:31:04 
60 41558 Vegard Sæterøy Hansen Team Sæterøy 01:31:17 
61 42915 Rasmus Flesjå  01:43:48 
62 42175 Mathies Stephensen  01:45:00 
63 42671 Henning S Røset FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 01:48:14 

 41217 Torstein Bakkene Løksa Øystre Slidre Brutt 
Halvbirk M40-44 år    

1 41235 Ove Stian Ovrum Roterud IL 00:51:35 

2 41233 
Ole-Sverre Aaserud Midling-
Hansen Løken Nordre 00:55:39 

3 41955 Frederik Løland Dolva FC Kroppsholdning 00:58:06 
4 41399 Thomas Thoresen  00:58:25 
5 41052 Vidar Guldvik Bernhardsen  00:58:45 
6 41815 Jon Magnus Hushovd  00:59:05 
7 41773 Bjørn Espen  Bratteli Team Bjørkumfam 00:59:33 



8 41769 Meinandro Bjørkum Team Bjørkumfam 00:59:49 
9 41231 Magnus Rostad AKTIV eiendomsmegling 01:00:50 

10 41346 Øystein Lysne Team Lysne 01:01:38 
11 41495 Rune Endalsvoll Budal IL 01:03:16 
12 41036 Sander Engeland  01:03:25 
13 41309 Ronny Haugen  01:05:50 
14 41709 Lars-Ole Tveter  01:08:36 
15 41969 Lars Østbye Nordre Eidsvoll IL 01:08:38 
16 42001 Morten Alexandersen  01:08:52 
17 41507 Christoffer Bekkevold Bekketroll 01:09:25 
18 42678 Ludovic Michon  01:10:00 
19 41928 Johan Berg Leonhardsen  01:10:02 
20 41948 Heine Disserud Eidsvold Turn Fotball 01:10:27 
21 41589 Anders Lian  01:11:03 
22 41710 Josef Mayrhofer Prumpenisser 01:11:33 
22 42352 Audun Røren Brimer 01:11:33 
24 42863 Frode Remme  01:13:49 
25 41894 Tommy Tømmerholen  01:14:30 
26 42666 Marius  Wroldsen  01:15:08 
27 42954 Marius Nango BILIA 01:15:50 
28 42216 Stian Tveit  01:16:26 
29 42178 Lars Kristian Sverstad  01:16:31 
30 41034 Tom Erik Emilsen  01:17:05 
31 42121 Reidar Lindberg  01:18:28 
32 41351 Joakim Mangen  01:19:05 
33 42962 Terje Haugland  01:20:10 
34 42752 Lars Ole Alstad  01:20:14 
35 41829 Bjørn-Tore Korsbakken  01:20:40 
36 42440 Finn Irgens Myking Sjusjøen24 01:21:40 
37 42916 Kim Leivdal  01:22:52 
38 41929 Tor Erling Lundberg NORTURA 01:23:21 
39 42919 Øystein Sørdal  01:32:54 
40 42770 Stian Eik  01:34:46 
41 42831 Andre Bårdseng Lund  01:37:04 
42 42892 Marius Ekkeren Tøftum  01:41:57 
43 42375 Bjørn Sæther  01:42:37 

Halvbirk M45-49 år    
1 41101 Bjørn Egil Nordseth Snertingdal IF Ski 00:46:04 
2 41179 Andreas Kristian Moen  00:51:29 
3 41099 Håvard Nordahl  00:53:28 
4 41127 Rune Wolden Skattum  00:56:11 
5 41093 Arnstein Moen Nordmoen bedriftsidrettslag 00:56:48 
6 41178 Thomas Grønnern Trømborg IL 00:59:57 
7 41189 Atle Haugelien Tyrilisenteret Skien 01:01:21 
8 41142 Ole Sølvik Larvik ski 01:02:03 
9 41013 Stian Bjerke  01:04:15 

10 41288 Brede Fosshaug Badboys 01:04:58 
11 41911 Stian Mørch Aaen Runningen Bankettløpeforening 01:06:09 
12 41836 Hans-Petter Leine Gausdal skilag 01:06:31 
13 41962 Sigmund Andre Punnerud  01:07:04 



14 41908 Fredrik Øverby  01:07:32 
15 41979 Geir Karlsen Aktiv Diabetes 01:08:12 
16 41916 Kjell Arild Korbøl Grue IL 01:08:30 
17 42148 Kay Pettersen Nord-Odal IL 01:09:02 
18 42326 Espen Leonhardsen Team Leonhardsen 01:10:03 
19 41443 Andreas Hellesø IL Polarstjernen 01:10:12 
20 41095 Marius Chr. Müller Kolbu KK 01:10:53 
21 41635 Thomas Rønning Moelv ambulansestasjon 01:11:36 
22 42899 Joakim Wiik Dal 01:14:19 
22 42387 Haakon Wibe  01:14:19 
24 42583 Leif Arne Romsås GE BIL 01:15:20 
25 42548 Morten Johansen  01:16:26 
26 42300 Kristian  Gythfeldt  01:16:37 
27 41813 Karl Holen  01:16:56 
27 42957 Kim Stensåsen  01:16:56 
29 42877 Jan Erik Smedhaugen  01:16:57 
30 42063 Frode Gran  01:17:14 
31 42096 Viggo Thorup Johansen  01:20:28 
32 42471 Kjell Ivar Simensen  01:22:12 
33 42974 Bjørn Terje Guttersrud Talentenes Bakgård 01:29:52 
34 42607 Thomas Walter Van Deurs  01:36:38 
35 42650 Helge Martin Libakken Idretten Skaper Sjanser 01:46:25 

Halvbirk M50-54 år    
1 41187 Ole-Petter Sætre Nybergsund IL Trysil 00:49:32 
2 42309 Kenneth Hertaas NBR 00:56:05 
3 41039 Fredrik Ensrud  00:57:11 
4 41074 Nils Kjøsnes Villa Tilsammans 00:58:05 
5 41467 Rune Trøen Støa  00:58:49 
6 41931 Mathias Nordvi Barkuddens BK 00:59:05 
7 41112 Bjørn Morten Rist  01:01:00 
8 42670 Reidar Pettersen FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 01:01:24 
9 41923 Lars Helge Andersen Raufoss IL Langrenn/Nammo BIL 01:02:23 

10 41828 Roy Helge Kjøll Norbyen sportsklubb 01:03:28 
11 41160 Stian Dypflod THT Trysil Helse & Trening 01:04:16 
12 41407 Thomas N. Weisser-Svendsen SK Rye 01:05:33 
13 41100 Bent Nordgård Toten-Kranken CK 01:05:34 
14 41765 Kai-Rune Bjella-Fosshaug Team Ankelslark 01:05:46 
15 41448 Maths Austeng Team Aktiv Logistikk 01:05:53 
16 41447 Ivar Austeng Team Aktiv Logistikk 01:06:01 
17 41984 Patrick Bakke  01:06:10 
18 41918 Frode Skar  01:06:41 
19 41887 Ole Fredrik Strøm  01:06:52 
20 41043 Vidar Flokenes Hpil 01:06:59 
20 41333 Cato Karlsen  01:06:59 
22 42445 Marius Johannesen  01:07:33 
23 42457 Bjørn Roth-Andenæs Pig Beach Running 01:09:03 
24 41878 Stian Skedsmo  01:10:09 
25 42409 Torgeir Olsen Mjøsanker 01:10:13 
26 41876 Rune Røraas Kongsberg 01:10:53 
27 41853 Terje Nygård  01:12:49 



28 42023 Pål Einar Bolås  01:12:50 
29 41809 Carl Henrik Haugen  01:13:41 
30 42569 Kenneth Løkken Nes SK 01:14:28 
31 42844 Espen Narten  01:14:55 
32 42504 Asbjørn Bartnes  01:15:28 
33 41817 Ole Jonny Høyer  01:16:25 
34 41871 Erlend Røe Sokna IL 01:18:00 
35 41701 Per kristian Strøm Lensbygda 01:20:52 
36 41088 Brede Løvlien  01:21:06 
37 42407 Morten Holt  01:21:43 
38 42661 Espen Rognerud  01:22:39 
39 42879 Espen Låhne Smedsrud  01:23:49 
40 42615 Per Arne Bjeglerud  01:26:09 
41 42847 Ragnar Longva Nesset  01:27:29 
42 41881 Morten Sormerud  01:27:40 
43 42468 Finn Egon Pedersen  01:29:57 
44 42559 Inge Edvard Krohn  01:31:36 
45 42843 Knut Vidar Moløkken  01:53:03 
46 42927 Christian Dahl  01:59:25 
47 42589 Saro Saroyan  03:03:10 

Halvbirk M55-59 år    
1 41247 Patrick Åserud  00:49:51 
2 41049 Ola Solheim Grøndahl  00:50:01 
3 41001 Arild Andresen  00:57:45 
4 41312 Kjell Heggelund Frol IL 01:01:16 
5 41183 Lasse Brynsrud  01:01:57 
6 41225 Geir Heimdahl  01:03:29 
7 41717 Terje Skjæret Svettis og friskus Elverum 01:04:08 
8 41222 Bjørnar Engh Søre Osen IL 01:04:46 
9 41276 Lars Elverum StokkeIL 01:05:06 

10 41110 Arthur Krohn Ringdal Bunker Oil AS 01:05:25 
11 42267 Tommy Børrud John Deere Forestry 01:05:57 
12 41314 Bjørnar Henden Kvam IL 01:06:14 
13 41097 Geir Helge Nes Auto 8-8 Ålesund 01:08:11 
14 41417 Rein Denstad Nor Selection 01:09:07 
15 41072 Lennart Karlsen Moelven IL Gubbetrim 01:09:44 
16 41530 Lars Dehlimarken  01:13:43 
17 42421 Bjørn Tore Mathisen  01:14:55 
18 42980 Henning Owren  01:15:38 
19 41426 Tor Johnny Flaa Lørenskog SK 01:16:29 
20 42653 Ernst Magne Vindal Idretten Skaper Sjanser 01:16:31 
21 41541 Leif Arne Eriksen Mjøsbil 01:16:53 
22 42242 Atle Ivar Kristiansen Mesta 01:17:01 
23 42852 Hans Roger Nymo  01:19:49 
24 41889 Birger Stuve  01:20:26 
25 41846 Børre Mathisen Consto BIL 01:20:56 
26 41509 Are Bentzen Team bentzen 01:21:44 
27 42976 Tarjei Blåsås spk ceres 01:24:38 
28 42335 Morten Madsstuen  01:24:39 
29 42809 Frank Hølen Team Hølen 01:26:38 



30 42105 Runar Kildehaug Nordahl Grieg aktiv 01:29:34 
31 41863 Lars Fredrik Pettersen  01:30:14 
32 41656 Bjørn Vangsøy Team Vangsøy 01:30:26 
33 42656 Dirk Lørken  01:31:47 
34 41258 Stefano Bertolotti Lodi 01:32:21 
35 42940 Per Johan Gussiås Molde Olymp 01:37:02 
36 42628 Ole-Petter Strandseter Eidsvoll Skiklubb 01:45:09 

Halvbirk M60-64 år    
1 41162 Trond Killingrød  00:54:08 
2 41237 Terje Bjerkrheim Høland IUL 00:54:25 
3 41037 Tore Engelien Team Herdlevær Engelien 00:59:28 
4 41138 Terje Storbakken  01:00:12 
5 41714 Jørn Børkesveen  01:01:57 
6 41152 Leif Rune Willumsen Liiverpool fc 01:03:27 
7 41441 Erling Haugli Hansen Skagerrak Sparebank BIL 01:03:45 
8 42045 Lars Engen Byneset il 01:07:29 
9 42103 Ketil Kildehaug  01:08:34 

10 41985 Per Bjørvik Sandvik Coromant BIL 01:08:37 
11 42166 Aage Schaanning  01:08:57 
12 41270 Cato Dovland Statkraft / Fossum IF 01:09:50 
13 41435 Tore Eriksen  01:09:53 
14 41845 Frank Løvli  01:10:37 
15 42260 Arnt Frode Brevik Brimer 01:18:53 
16 42465 Kai Henning Måbø Langesund TRI 01:19:21 
17 42251 Lars Andersson  01:19:40 
18 42673 Arve Martin Øverlien  01:20:50 
19 41883 Morten Stanger Xenz 01:21:17 
20 41980 Truls Villanger  01:21:22 
21 42104 Odd Håkon Kildehaug  01:21:53 
22 42146 Jens Petter Overå Liabygda 01:21:55 
23 41782 Morten Roar Engeli Rudsbygd IL 01:21:58 
24 41383 Kåre Einar Skogsrud Lrbv bil 01:22:16 
25 42172 Thomas Stangebye  01:23:07 
26 42021 Nils Bjørseth Lensbygda Sportsklubb 01:23:42 
27 41967 Espen Lindholm-Larsen  01:24:05 
28 42380 Erland Tolvstad  01:27:30 
29 41965 Nils Henrik Westberg  01:36:39 
30 42574 Knut Nordby  01:37:23 
31 41574 Vidar Jensen Team Gerotti 01:40:46 

Halvbirk M65-69 år    
1 41232 Trond Olav Berg Bøler IF Friidrett 00:51:17 
2 41720 Henning Grøndalen Raufoss friidrett 00:54:49 
3 41212 Johannes Leirdal Kolbu-KK 00:58:58 
4 41096 Kjetil Nergård USK 01:00:43 
5 41063 Per Jacobsen Gjøvik skiklubb 01:01:31 
6 41453 Pål Simonsen  01:02:07 
7 41641 Bjørn Slåtterø Gimle IF 01:03:10 
8 41966 Roy Arne Gjerde Holmestrand SK 01:06:31 
9 41943 Terje Nyøygard  01:10:18 

10 41153 Kai Øby Varteig 01:12:45 



11 41373 Modolv Ranheim Romerike Runners løpeklubb 01:15:06 
12 42151 Einar Kjell Rogne Brattvåg IL 01:15:43 
13 42212 Trond Aarstadberg XENZ Active 01:18:54 
14 42338 Annstein Moen Øyer/Tretten IF 01:30:09 
15 41673 Per Madsen Egen IL 01:30:28 

 41388 Kjetil Stoltz  Brutt 
Halvbirk M70-74 år    

1 41679 Frode Finne  01:06:21 
2 41267 Morten Brænd Magnor UL 01:13:06 
3 41766 Atle Bjørkelund  01:16:43 
4 42568 Magne Lindviksmoen Vinstra IL 01:21:52 
5 42921 Karl Røine Damli Skiforeningen 01:25:22 
6 42240 Dag Arne Skar  01:30:41 

Halvbirk M75-79 år    
1 42448 Arnfinn Stubrud Lillehammer Skiklub 01:11:06 
2 42424 Rolf Ingar Tennebø Team Tennebø 01:17:22 
3 42131 Arne Alfei Martinsen  01:25:46 
4 42524 Sverre Fossen Lillehammer Skiklub 01:29:33 
5 42641 Odd Lennart Solum Kondistrenings Gran 01:32:50 
6 42972 Per Arne Espeland  01:53:34 

Halvbirk M80-84 år    
1 42761 Steinar Brekke Lillehammer Skiklub 01:19:36 

Trim uten tid    

 42097 Agnete Johansen-Røysheim  _Fin 

 41010 Alfred Andresen Bering Rustad _Fin 

 42928 Andreas Ertzaas  _Fin 

 42871 Anny Lindem Sandvik  _Fin 

 42922 Astrid Larsen Rygh  _Fin 

 42819 Benedikte Kolbeinshavn Team Korkene _Fin 

 42913 Caroline With Bjørnstad  _Fin 

 42182 Elise Tagge  _Fin 

 42456 Emese Müller  _Fin 

 42396 Eva Irene Waagan Øksnes Telenor BIL _Fin 

 42007 Frida Alexandra Andersson  _Fin 

 42511 Guro Brennhaugen  _Fin 

 42638 Hedda  Risvik Ness  _Fin 

 42544 Hedda Høye Krohn  _Fin 

 41847 Håkon Marius Mellembakken  _Fin 

 42832 Ingrid Marie Lunde Strandbygda il _Fin 

 42543 Ingrid Olsen Høye  _Fin 

 42896 Ingrid Vindorum  _Fin 

 41275 Ingunn Ekern  _Fin 

 42397 Iris Waagan Øksnes Hommelvik IL _Fin 

 41764 Isak Berggren Treungen IL _Fin 

 42815 Ismael Khoshnoau Mesta _Fin 

 42580 Jarl Martin Pedersen  _Fin 

 42920 Jenny With Fosshaug  _Fin 

 41924 Julia Helene Gimse-Røste Ringsaker Orienteringsklubb _Fin 

 42812 Kent Karlsen  _Fin 

 42019 Kristina  Birkeland   _Fin 



 41550 Kristoffer Glestad  _Fin 

 41119 Line Strømsås Rønningen  _Fin 

 42778 Lykke Gabrielsen  _Fin 

 41295 Mads Vincent Andenæs Galtung  _Fin 

 42006 Mai-Britt Andersen  _Fin 

 42020 Malene  Birkeland   _Fin 

 42116 Maria Alexandra Lein  _Fin 

 42681 Marius Holmen Banken Nesodden IF _Fin 

 42672 Martin Aas Ødegård Røa IL _Fin 

 42864 May Lene Reuterdal Martinsen  _Fin 

 42597 May Synnøve Storvold  _Fin 

 42571 Melina Steffenrud Melby  _Fin 

 42312 Melissa Johannessen  _Fin 

 42501 Mille Andreassen Sydhagen  _Fin 

 42598 Nora Stranda  _Fin 

 42639 Oda Risvik Ness  _Fin 

 42833 Ole Arthur Lunde Strandbygda il _Fin 

 41719 Rahman Momand Roterud _Fin 

 42838 Robin Ihle Martinsen   _Fin 

 41696 Romans Bilinecs  _Fin 

 42872 Roy Sandvik  _Fin 

 42093 Sandra Jerstad  _Fin 

 42889 Selma Tversland  _Fin 

 42890 Sigrunn Tversland  _Fin 

 42762 Siri Strømmen Briskemyr  _Fin 

 42369 Sissel Sommerseth SØA _Fin 

 41848 Snorre Mellembakken  _Fin 

 41079 Steinar Lassen  _Fin 

 42601 Stine Andreassen Sydhagen  _Fin 

 41698 Sunniva Hage Fron SK _Fin 

 42545 Tilde Høye Krohn  _Fin 

 42339 Tone Marie Monsøy SØA _Fin 

 42929 Tone Stenseng  _Fin 

 42204 Victoria  Øien   _Fin 

 42900 Victoria Wilhelmsen  _Fin 

 42830 Viel Schultz Lindem  _Fin 

 42323 Vilde Kvarberg Viddal  _Fin 

 42341 William Tennebø  Myrhol Team Tennebø _Fin 

 41949 William Aalborg Disserud Eidsvold Turn Fotball _Fin 

 41838 Yvonne Lillehagen  _Fin 

 42455 Zsófia Miklós  _Fin 

 42452 Jalal Shinwari Holsjordet bofellesskap DNF 
 

 

 

 

 



BIRKEN AKTIV MOT KREFT-LØPET 7,5 KM 

Plass 
Start 
nr. 

Navn Klubb Tid 

Kvinner7,5km    
1 70193 Elisabeth Sveum Gjøvik skiklubb 00:32:48 
2 70288 Natascha Silber Elverum Svømming 00:33:02 
3 70314 Linnea Wolden Alme Snåsa Skiskytterlag 00:34:30 
4 70312 Maren  Wolden Alme  00:36:12 
5 70001 Liv Felicitas Alberts MTV Heide 00:36:43 
6 70069 Maren Dagmar Halvorsen Blaker 00:37:16 
7 70410 Andrea Arentz  00:37:42 
8 70122 Cindy Lund  00:37:58 
9 70368 Hanne Vorkinn Nielsen Lillehammer FK 00:38:22 

10 70328 Kristin Smittil  00:38:37 
11 70065 Kristin Halla  00:39:22 
12 70228 Helle Aanesen  00:39:33 
13 70341 Hege-Anette Ødegård  00:39:34 
14 70292 Ida Malvik Sokna IL 00:39:48 
15 70322 Liva Oltmanns  00:39:53 
16 70317 Tiril Hodt Eiken  00:39:54 
17 70120 Sofie Lugg  00:40:37 
18 70074 Frida Berg Hansen  00:41:13 
19 70134 Emilie Martinsen  00:41:36 
20 70062 Linda Hagelund  00:41:51 
21 70086 Vilde Hovind Heggedal  00:42:00 
21 70350 Maren Christine Pedersen Lierhagen  00:42:00 
23 70204 Otilie Gjellestad Teigen  00:42:10 
24 70338 Aase Teigen Jonassen  00:42:37 
25 70344 Synne Brørby Munkerud Nordre Ål Løpeklubb 00:42:43 
26 70274 Trude Rønning  Okkenhaug  00:42:48 
27 70308 Jenny Veidahl Martinsen Vang Skiløperforening 00:42:51 
28 70247 Kirsten Pegg Røa 00:42:54 
29 70295 Pia Møystad Hernes IL 00:43:24 
30 70033 Linda Dalviken  00:43:37 
31 70277 Siv Anett Stenberg  00:44:02 
32 70192 Rikke Svenstad  00:44:13 
33 70131 Amanda Malnes  00:44:14 
34 70094 Synne Jacobsen  00:44:27 
35 70008 Grete Berild  00:44:35 
36 70238 Maren Kruge Kolbotn Run 00:44:38 
37 70357 Trine Kolstad  00:44:59 
38 70225 Vivian Woldheim  00:45:03 
39 70297 Nora Bilineca  00:45:18 
40 70147 Marit Omland Nordbotten  00:45:39 
41 70024 Jenny Alvilde Brynildsen   00:45:47 
42 70203 Jorun Gjellestad Teigen Hurdal IL 00:46:02 
42 70269 Lene Christina Norhagen Kleiven  00:46:02 
44 70103 Ingeborg Huseby Jøsang  Nanset IF 00:46:09 
45 70366 Stine Elvevoll  00:46:11 



46 70367 Nina Eriksen  00:46:12 
47 70280 Caroline Iversen  00:46:17 
48 70089 Audhild Engen Husteli SI Aktiv 00:46:28 
49 70246 Martine Lefdal  00:46:29 
50 70275 Maren Skei  00:46:40 
51 70127 Anna Løvdahl  00:46:48 
52 70300 Anine Meadows Elieson  00:47:17 
53 70311 Maria Veiby  00:47:18 
54 70093 Sofie Sende Iversen  00:47:22 
55 70249 Emilie Bostad Borg  00:47:26 
56 70353 Maren Slaatsveen  00:47:28 
57 70355 Charlene Boyle  00:47:43 
58 70409 Marta Johnsen  00:47:46 
59 70160 Laila-Irene Egner Heltorp Reierstad Sørum IL 00:47:48 
60 70214 Ann Kristin Tørud  00:47:49 
61 70195 Ane Svindland  00:48:01 
62 70167 Therese Midthaugen Rønningen VTUL 00:48:03 
63 70152 Mona Paulsboe  00:48:04 
64 70073 Noor Astrid Hindklev Hamouni  00:48:06 
65 70139 Janne Nesland  Fredriksen   00:48:26 
66 70003 Silje Aaen Anderson  00:48:29 
67 70307 NINA LIERHAGEN  00:48:34 
68 70283 Elin Nilsen  00:48:36 
69 70042 Sigrid Engelsvold  00:48:37 
70 70055 Lene Gangnes Team TVT 00:48:38 
71 70159 Inger Synnøve Rasmussen Sagen  00:49:09 
71 70158 Anna Rasmussen sagen  00:49:09 
73 70043 Mona Engen  00:49:11 
74 70201 Maja Taugbøl  00:49:21 
75 70123 Gro Lauvås Løkken  00:49:35 
76 70343 Tone Sorken  00:50:18 
77 70052 Camilla Fossmo  00:50:23 
78 70022 Benedicte Brustuen  00:50:24 
79 70240 Hilde Næss HOLM 00:50:29 
80 70271 Martine Løvaas  00:51:25 
81 70313 Kari Mette Øen  00:51:27 
82 70078 Siv Anita Haugnes   00:51:29 
83 70162 Malin Elisabeth  Rognlien   00:51:31 
83 70064 Ida Eikemo Hagen  00:51:31 
85 70025 Heidi Bråten  00:51:32 
86 70235 Aud Dahlen  00:51:33 
87 70095 Kari Melhuus Jenssen  00:52:00 
88 70323 Eivor Slåtten Vallset Il 00:52:10 
89 70200 Hanna Taugbøl  00:52:11 
90 70057 Nina Gausdal  00:52:16 
91 70242 Ellinor Skeide Bakke Eid IL 00:52:21 
92 70006 Marie Bakkevik Johansson  00:52:27 
93 70339 Ina Søhus  00:52:39 
94 70079 Camilla Haugsand  00:52:47 
95 70041 Aashild Eikrem  00:52:56 



96 70116 Anita Lervåg  00:52:57 
97 70153 Stine Plassen  00:53:01 
98 70029 Nina Bækkevold  00:53:02 
99 70221 Tonje Vassgård Kolbotnrun25 00:53:13 

100 70037 Karianne Dæmroen  00:53:20 
101 70267 Thale Heintz  00:53:36 
102 70335 Wenche Svarthol  00:53:39 
103 70174 Margit Køhn Silnes  00:53:42 
104 70173 Aina Silnes  00:53:43 
105 70265 Eirin Feiring  00:53:44 
106 70082 Tonje Hellingsrud Nanset IF 00:53:48 
107 70048 Hanne Fisketjønn Subaru Norge 00:53:55 
107 70035 Anette Dræge Ristesund  00:53:55 
109 70137 Mailen Møllegaard  00:53:56 
110 70278 Siv Helen Thingnes  00:53:59 
111 70342 May-Lillian Berntsen  00:54:01 
111 70336 Anne-Lise Mangen  00:54:01 
113 70304 Ingunn Halvari Sirma il 00:54:14 
114 70316 Line Børresen Alm Kolbu KK 00:54:35 
115 70106 Monica Lauvik Karlsen  00:54:38 
116 70305 Unn Marit Hovde  00:54:56 
117 70168 Tonje Rønaas  00:55:00 
118 70068 Lena Halvorsen  00:55:01 
119 70021 Trine-Lise Brenni  00:55:04 
120 70143 Amandine NOLLET NOLL Corp 00:55:13 
121 70099 Elsa Johansson  00:55:47 
121 70031 Disa Christensen  00:55:47 
123 70347 Pernille Linnom Pedersen  00:55:49 
124 70125 Mona Løkken  00:55:51 
125 70045 Anne Bergljot Falck-Ytter  00:56:25 
126 70198 Benedicte Sørensen  00:56:40 
127 70348 Marte Judin  00:56:57 
128 70017 Eva Borg  00:57:01 
129 70340 Maj-Chaneth Sollien  00:57:09 
130 70083 Kristin Hellum  00:57:22 
130 70216 Ingunn Hjell Ulsrud  00:57:22 
132 70155 Svanhild  Pålhaugen  Lungekreft foreningen 00:58:32 
133 70028 Anna Byberg  00:58:52 
134 70333 Julie-Sofie Bryn  00:59:16 
135 70359 Malene Hjelle  00:59:23 
136 70321 Vilde Marie Nordby Elvia 00:59:54 
137 70325 Ida Svendby Elvia 00:59:55 
138 70164 Kine Rosendal  01:00:02 
139 70294 Inger Lise Møystad Hernes IL 01:00:04 
140 70256 Sandra Jonassen Hamre  01:00:38 
141 70087 Guro Hulleberg  01:00:42 
142 70194 Mona Sviggum  01:02:23 
143 70239 Jeanett Myrseth  01:02:28 
144 70261 Marte Røkke Ludvig og Viktor 01:02:32 
145 70260 Anette Røkke Ludvig & Viktor 01:02:33 



146 70365 Thea Roverud Rusten  01:02:35 
146 70282 Ida Løften  01:02:35 
148 70100 Kjersti Cecilie Johnsrud  01:03:05 
149 70268 Malene Johansen  01:04:19 
149 70273 Julia Nordlie  01:04:19 
151 70209 Cecilie Trebler  01:04:46 
152 70166 Siv Rødland  01:05:04 
153 70026 Trine Buer  01:05:08 
154 70138 Hanne-Therese Nereng   01:05:09 
155 70133 Kristine Kvaal Marthinsen  01:05:10 
156 70243 Kari Bekk  01:05:13 
157 70301 Kristin Eskerud Nielsen  01:05:17 
158 70014 Svanhild Bjåland Barstad  01:05:34 
159 70299 Solveig Bruhaug  01:05:36 
159 70232 Åse Margit Gjersund  Aasheim  01:05:36 
161 70007 Marie Bendiksen Lind  01:05:50 
162 70205 Mona Texnes  01:06:23 
163 70302 Gunhild Dahl  Fosby Team Fossern 01:06:41 
164 70210 Hildegunn  Tronsli  01:06:43 
165 70154 Cathrine Platou  01:07:22 
166 70115 Merete  Kvaal  Aktiv Mot Kreft 01:08:09 
167 70051 Ellen Fossli Armaturjonsson 01:08:19 
168 70118 Monica Lislien Armaturjonsson 01:08:20 
169 70218 Vilma Vaitilaviciute Brimer 01:08:25 
170 70284 Heidi Kristine Hornseth  01:09:10 
171 70250 Jeanette Dahlen  01:09:14 
171 70285 Ida Martine Hornseth  01:09:14 
173 70117 Karin Lien  01:09:28 
174 70182 Trude Steinsvik Holeværingen 01:09:51 
175 70287 Jessica Rønning  01:09:54 
176 70114 Annette Kvien  01:09:57 
177 70061 Karoline Graarud  01:10:44 
178 70290 Charlotte Bach Idretten Skaper Sjanser 01:11:49 
179 70207 Gry Tolvstad  01:12:07 
180 70279 Parshang Aminian  01:13:24 
181 70190 Siv-Anette Terjesen Svee  01:14:21 
182 70036 Gunn Irene Dæmroen  01:15:09 
183 70199 eli søyseth  01:15:38 
184 70058 Ingrid Ishol Giskeødegård Oppdal 01:15:41 
185 70102 Fredrikke Juvodden  01:18:18 
186 70108 Monica Knapkøien  01:19:43 
186 70178 Hanne Skullerud  01:19:43 
188 70303 Emilie Guldbjørnsen  01:20:25 
189 70310 Hanne Bø Stenberg  01:22:27 
189 70276 Målfrid Stenberg  01:22:27 
191 70183 Hanne Marie Clausen Stoltz  01:22:50 
191 70309 Monica Olsen  01:22:50 
193 70000 Tone Elise Agerup  01:22:52 

 70113 Amanda Kurt  Brutt 
Menn7,5km    



1 70326 Simen Underhaug  00:30:27 
2 70324 Nejc  Stern SD Oktan 00:33:16 
3 70241 Mads Rafel Tørklep Sankthanshaugen løpeklubb 00:36:02 
4 70255 Leif Christian Tallaksen Lillehammer Idrettsforening 00:37:17 
5 70233 Espen Bartnes Budal Smørforening 00:37:20 
6 70234 Jo Kristian Bartnes Kolflata 00:37:43 
7 70296 Kjell Pettersen  00:38:43 
8 70011 Iver Bjørgum  00:39:29 
9 70281 Vidar Lundstein   00:40:01 

10 70075 Rune Hansen Snertingdal IF Ski 00:40:13 
11 70329 Edvald Smittil  00:40:33 
12 70306 Rasmus Jensen  00:40:36 
13 70012 Vidar Sæther Bjørgum  00:40:40 
14 70263 Adrian Falkum Jensen  00:40:56 
14 70264 Erik Falkum Jensen  00:40:56 
16 70130 Pawel Maciejewski  00:42:20 
17 70188 Sebastian  Sundberg Risberg Holeværingen IL 00:42:40 
18 70187 Knut Sundberg Byggmester Sundberg AS 00:43:55 
19 70072 Mimon Hindklev Hamouni  00:44:09 
20 70197 Olav R. Søbakk Nes Ski 00:44:34 
21 70337 Jørn Tveten Trømborg IL 00:45:03 
22 70253 Olav Lutro  00:46:04 
23 70369 Ole Arne Vaaer  00:46:41 
24 70016 Cato Borg  00:47:25 
25 70146 Kjetil Heltorp Næss  00:47:49 
26 70270 Oddmund Lierhagen Birkeballene 00:48:17 
27 70054 Johnny Gangeskar Kyrkjebø IL 00:48:48 
28 70206 Jørgen  Thorsen  00:48:54 
29 70266 Redvald Olaf Heggelien  00:49:21 
30 70212 Aleksander  Tunheim  00:49:56 
31 70315 Magnus Skeide Bakke Eid IL 00:52:25 
32 70101 Bjarke Justesen Runningen BLF 00:52:57 
33 70175 Vetle Silnes  00:53:42 
34 70039 Øyvind Edvardsen Ringsaker orientering 00:53:57 
35 70161 Gunnar Ristesund Brimer 00:54:45 
36 70005 Thomas Bakker-Olsen  00:55:03 
37 70142 Ville Niskala   00:58:52 
38 70092 Håvard Haanes Brimer 00:58:53 
39 70351 Arvid Sollien  00:59:06 
40 70358 Kjell Tangen  00:59:21 
41 70015 Ole Petter Blaadammen  01:01:18 
42 70023 Stig Brusveen  Team RITALINe 01:01:56 
43 70257 Ketil Lie Hansen  01:03:50 
43 70327 Emil Østerberg Øverli  01:03:50 
45 70111 Bjørn Ole Kolstad  01:05:48 
46 70202 Trygve Taugbøl  01:06:29 
47 70219 Knut Valberg  01:06:47 
48 70286 Erik Rønning  01:09:53 
49 70018 Lars Borger Hansen  01:12:32 
50 70004 Dag Asbjørnsen  01:12:33 



51 70293 Thomas Martinsen Vang Skiløperforening 01:14:24 
52 70224 Ian Willoughby  01:14:59 
53 70251 Andrew Duncan  01:21:55 
54 70136 Henning Moltumyr Brimer 01:27:59 

Trim uten tid    

 70356 Amalie Myrhaug Jensen  _Fin 

 70179 Andrea Schee Skaarud  _Fin 

 70088 Anita Husteli  _Fin 

 70346 Anna Tveten Trømborg IL _Fin 

 70141 Benedicte Nilsen  _Fin 

 70189 Bjørnar Sunde  _Fin 

 70272 Bruno Maciejewski  _Fin 

 70345 Cathrine Findal  _Fin 

 70070 Egil Ingvar Halås Mesta _Fin 

 70060 Elisabeth Grindahl  _Fin 

 70362 Elise  Beitdokken Hurdal IL _Fin 

 70047 Hanne Finsrud  _Fin 

 70330 Henny Smittil  _Fin 

 70244 Hermann Iver Hansen  _Fin 

 70107 Inga  Kartnes Mesta _Fin 

 70370 Ingebjørg Hognes  _Fin 

 70185 Ingeborg Støle Pettersen  _Fin 

 70096 Ingunn Jevnesveen  _Fin 

 70363 Ingvild Olsen  _Fin 

 70084 Inken Hoffmann  _Fin 

 70009 Josefine Bjerkelund-Karlsen  _Fin 

 70144 Karianne Nordvold  _Fin 

 70236 Karoline Hagen Sammen mot kreft/BDO Advokater _Fin 

 70184 Karoline Sunde Storflor IL Dalebrand _Fin 

 70332 Lars Ishol Giskeødegård Kautokeino IL _Fin 

 70252 Linda Anett Grande Grandis _Fin 

 70245 Linde Helene Svartveit Hansen Harding il _Fin 

 70298 Lydia Engen Bjørkum Team Bjørkumfam _Fin 

 70124 Mads Løkken  _Fin 

 70044 Maja Enlid Budal IL _Fin 

 70319 Malin Lindberg  _Fin 

 70364 Marit Sæterbø Roterud _Fin 

 70361 Marta R.  Ishol Lønset il _Fin 

 70081 Mathilde Heintz  _Fin 

 70320 Mats Lindberg  _Fin 

 70038 Nicoline Angelica Dæmroen-Lier  _Fin 

 70291 Ragnhild Berge  _Fin 

 70237 Rikke Haugen Sammen mot kreft _Fin 

 70289 Sandra  Woldheim   _Fin 

 70217 Simen  Vagnild Budal IL _Fin 

 70360 Skirmantas Ramanauskas  _Fin 

 70180 Sofie Solbakken Team Fellor _Fin 

 70059 Solveig Giskeødegård  _Fin 

 70046 Stine Fallet Mesta _Fin 



 70254 Sølvi Strand-Bjørtomt Hurdal IL _Fin 

 70149 Yasmina Oskarsen  _Fin 

 70331 Åsta Lade  _Fin 
 

 

 

BIRKEN FJELLMARATON 

Plass Start nr. Navn Klubb Tid 

Kvinner 20-29 år    
1 30331 Tina Sigdestad  03:49:18 
2 30457 Pernille Gullikstad Anlegg Øst Entreprenør 03:50:21 
3 30313 Anne Lund Rønningen  04:03:21 
4 30435 Ida Løken Aamodt  04:10:35 
5 30144 Stina Hillestad Hafslo IL 04:12:17 
6 30411 Sanne Staven Wermskog Norconsult Norge AS 04:16:40 
7 30354 Lise Molden Stensrud Sk Vidar 04:17:40 
8 30473 Mathea Berg Edbo  04:21:54 
9 30399 Kamilla Vedal  04:26:19 

10 30368 Nora Sønsteby CF Gjøvik 04:32:17 
11 30237 Cornelia Lynne Asker Skiklubb 04:33:36 
12 30185 Katrine Winnem Jørgensen  04:34:28 
13 30426 Maren Waagaard  04:34:30 
14 30183 Sofie Berg Johansson  04:36:37 
15 30326 Sarah Andersen Sayed  04:39:05 
15 30441 Marie Gotaas  04:39:05 
17 30221 Marcelina Lekawska  04:39:43 
18 30201 Anine Kristiansen  04:41:06 
19 30432 Emma Østli  04:41:10 
20 30094 Marthe Sofie Linnerud Foss Team Mango 04:47:57 
21 30324 Amalie Eidem Sandvik  04:49:56 
21 30352 Tuva Amdam Standal  04:49:56 
23 30408 Mats Wahlquist  04:58:20 
24 30375 Henriette  Tomassen TOMASSEN 05:02:34 
25 30325 Ingvild Haugstad Sandvik  05:02:41 
26 30475 Celine Lovise Løvik Karlsen  05:02:44 
27 30136 Mathea Lugg Heggøy  05:05:47 
28 30219 Nora Leistad  05:09:44 
29 30363 Hennie Sveen  05:10:09 
29 30212 Guro Stai Langeland  05:10:09 
31 30227 Pia Øynes Lorentzen NTNUI 05:11:12 
32 30145 Maren Margrethe Hjelsvold Team Norrøna 05:20:05 
33 30271 Synne-Elise H. Nybakken Steinkjer Håndballklubb 05:21:09 
34 30405 Linnea Gran Wagner  05:26:28 
35 30275 Mari Lomsdalen Næss  05:26:39 
36 30143 Nadine Hessen  05:30:21 
37 30372 Frida Tingstad  05:34:23 
38 30376 Vilde  Tomassen  05:35:19 



39 30279 Camilla Olsen Bye  05:49:30 
40 30093 Fredrikke Foss  05:59:35 
41 30030 Annicken Brandt Henriksen  05:59:39 
42 30160 Oda Hysing-Olsen  06:02:20 
43 30220 Sunniva Alfine Leivdal Hornindal IL 06:08:18 
44 30191 Mari Slåtsveen Karlsen  06:19:21 
45 30039 Dina Bråthen  06:27:57 
46 30004 Ane Helland Arntsen  06:31:07 
47 30269 Maria Nord-varhaug  06:47:39 
48 30245 Marte Kristine Brustad Melhus  06:56:20 
49 30020 Benedicte Bjerkåsholmen  07:07:46 

 30070 Astri Olea Strand Ellefsen Strandbanden Brutt 

 30190 Mari  Kanstad  DNF 

 30124 Elisabeth Koren Halvorsen  DNF 
Kvinner 30-39 år    

1 30479 Helga Løset Skodjereite Stordal IL 03:45:56 
2 30370 Lucia Thomassen  04:05:45 
3 30048 Wenche Christenssen Øl og kondis 04:11:37 
4 30270 Linn Xi Norheim  04:19:07 
5 30255 Pia Møller Sportsklubben Vidar 04:22:41 
6 30028 Bodil Borchgrevink  Hafslund 04:26:55 
7 30053 Tina Dale Brumunddal 04:36:14 

8 30398 Emely Vangsnes 
Havørn løpeklubb/dale 
fjelløpere 04:42:49 

9 30102 Hanne Garberg  04:43:46 
10 30383 Maren Transet Skanska Aktiv/ IL ROS 04:48:57 
11 30489 Guro Thengs  04:50:52 
12 30229 Sara  Lundal Tokheim  Odda O-lag 04:59:50 
13 30232 Ingeborg Lundby  05:01:28 
14 30025 Pia Bodin  05:02:40 
15 30283 Sandra Ovesen  05:04:02 
16 30116 Ira-Linn Hansen Grøntvedt  05:04:42 
17 30065 Elisabeth Eide  05:08:03 
18 30452 Monica Eidhammer Ferieklubben IL 05:17:48 
19 30034 Beate Brendlien  05:18:09 
20 30068 Ingrid Eide-Opskar  05:19:10 
21 30253 Randi Morstøl #DårligSteinkast 05:26:49 
22 30459 Sofie Isacsson Skanska AS 05:27:16 
23 30467 Hanne Lien  05:37:58 
24 30486 Carine Stene Hansen  05:40:40 
25 30338 Henriette Skarderud  05:41:54 
26 30193 Kine Kleveland  05:42:23 
27 30434 Karin Svennevig Aaby  05:53:42 
28 30118 Kerstin Gustafsson Vaaler IF 05:54:36 
29 30125 Cathrin Hamre  06:08:45 
30 30069 Andrea Katherine Ellefsen  06:17:50 
31 30040 Hilde Bull-Engelstad  06:55:51 
31 30041 Marie Bull-Engelstad  06:55:51 
31 30357 Tine Brown Storskogen  06:55:51 
31 30259 Martine Uv Nagell  06:55:51 



35 30318 Melisa Saldic Hareid IL 07:09:36 
36 30047 Maret Christensen  07:18:36 
36 30087 Ine Fjær  07:18:36 
38 30060 Elise Bjerke Dilling Moss tennisklubb 07:49:16 

 30076 Marte Sofie Eriksen  DNF 
Kvinner 40-49 år    

1 30037 Ane Bronstad KKI 03:45:56 

2 30168 
Esther Beate Flemmen 
Innselset Hamarløperne 03:54:28 

3 30246 Rikke Melstrøm Odal Skiklubb 04:15:26 
4 30101 Rakel Gabrielsen CH trening 04:20:28 
5 30111 Mari Grinde  04:38:45 
6 30438 Siw-Randi Junge Aarebrot  04:41:32 
7 30089 Gunvor Folde Smøla Trening og Trivsel 04:50:27 
8 30330 Randi Sexe Koll IL 04:50:35 
9 30422 Margrethe Furuvald Woie NIL 04:50:52 

10 30127 Stine M Hansen Roterud IL 04:51:28 
11 30003 Heidi Angelo  04:52:15 
12 30181 Ingrid Rustad Johansen  04:53:16 
13 30010 Hege Larssen Bakken Smågnagerne/Kolbotn Run 04:54:19 
14 30300 Kristin Rendalen Kokosklubben 05:02:28 
15 30463 Kathrine Lunde  05:03:11 
16 30428 Ragnhild Øksdahl  05:06:16 
17 30134 Solveig Haugstad  05:12:27 
18 30198 Maria Hasseleid Kragnes Kragerø løpegruppe for jenter 05:12:55 
19 30296 Trine Rasmussen  05:17:56 
20 30056 Elin Del Mauro  05:19:08 
21 30109 Anne Marte Wahl Gran Tjøme Løpeklubb 05:27:10 
22 30395 Maris Valts Kopli Sörk 05:27:44 
23 30236 Ida Lyngstad Tfs sk 05:28:10 
24 30052 Rikke Sivertsen Dahl Norsk Kylling BIL 05:28:50 
25 30285 Danielle Parvin  05:29:03 

26 30151 Linda Hovde 
HH100/Steinkjer 
friidrettsklubb 05:32:40 

27 30016 Caroline Bigou  05:35:16 
28 30057 Ghislaine Dellisse  05:37:32 
29 30382 Linda L. Totland Sørli IL 05:44:10 
30 30307 Ida Therese Rytter   06:08:24 
30 30170 Miriam  Isbrekken   06:08:24 
32 30062 Tone Dullerud  06:14:21 
33 30165 Nina Haavi  06:14:22 
34 30121 Sylvia Halmøy  06:14:59 
35 30359 Therese Strømø  06:39:43 
36 30482 Anita Hatterud Gausdal Landhandleri 06:57:57 
37 30374 Unn-Elisabeth Tofthagen Gausdal Landhandleri 06:57:58 
38 30223 Ragnhild Liaskar  07:07:26 
39 30085 Rannveig Finsådal  07:27:35 
40 30312 Anne Kjersti Rønningen Herbalife24 07:32:03 
41 30409 Camilla Wang  07:32:38 

 30418 Pia Helene Willanger Fjonge mødre Brutt 



Kvinner 50-59 år    
1 30343 Rønnaug Tveito Skille Team Skille 04:18:56 
2 30082 Anette Farmen  04:55:22 
3 30213 Bente Langøigjelten Hamarløperne 05:00:19 
4 30214 May-Lisa Lanto  05:32:15 
5 30162 Elisabeth Høystad  05:36:35 
6 30284 Beata Kovacs Pappne SpareBank 1 Gudbrandsdal 05:38:19 
7 30073 Barbro Erichsen  05:54:32 
8 30328 Olga Serezhnikova  06:58:02 
9 30179 Anne-Grethe Johansen  07:40:11 

Kvinner 60-69 år    
1 30238 Liv Berit Jegteberg Lystad Sportsklubben Vidar 05:43:40 
2 30362 Anita Svanberg  06:03:02 
3 30194 Trude Kleveland Buvik il 06:28:07 

Kvinner 70-79 år    
1 30169 Kristin Isachsen Asker Skiklubb Friidrett 06:05:33 

Menn 18-19 år    
1 30386 Ola Aaberg Tveitereid  03:54:40 
2 30377 Sander Torkildsen-Husvik Lyn Ski 04:30:16 
3 30153 Benjamin Lake Clausen Hovik  05:54:13 
4 30084 Dennis Finsådal  06:40:45 

Menn 20-29 år    
1 30446 Henrik Einangshaug Lillehammer Triatlonklubb 03:14:52 
2 30155 Erik Husby Skaun IL 03:28:36 
3 30012 Tobias Beite  03:39:57 
4 30274 Kristian Næss  03:43:41 
5 30471 Olav Engen Rossignol Norway 03:45:39 
6 30092 Magnus Forseth  03:47:59 
7 30172 Tobias Jakobsen  03:49:25 
8 30460 Leon Thujord Sør-Vekkom Lauparlag 03:51:43 
9 30226 Ivar Ljøkjel  03:52:16 

10 30336 Jan Martin Skagseth Valkyrien 03:53:42 
11 30476 Marius Ringstad  03:56:24 
12 30442 Eirik Magnus Holter Eidsvoll Verk skiklubb 04:01:14 
13 30406 Ludvig Wagner  04:10:07 
14 30001 Karl Rambøl Alme  04:10:31 
15 30380 Aksel Torp Nygård  04:10:35 
16 30390 Herman Byfuglien Ulsrud Team Mango 04:10:50 
17 30286 Emil Pedersen  04:16:27 
18 30208 Lars Kvamme Haslum IL 04:17:03 
19 30465 Baard Hagelund Sport1, Husumgruppem 04:21:02 
20 30150 Mathias Hordvei  04:24:51 
21 30005 Kasper Aslaksrud  04:25:47 
21 30391 Mikael Unnerud V/S IL 04:25:47 
23 30104 Luke Gemmell  04:26:24 
24 30440 Sindre Valen Aasland  04:26:28 
25 30345 Dennis Skogås  04:27:12 
26 30481 Heine Sandvold  04:28:22 
27 30009 Michael Musa Awazi  04:29:57 
28 30008 Bjørn Austerå Gjesdal IL 04:31:56 



29 30379 Brage Tornås Team Hagbø 04:33:26 
30 30252 Anders Monstad  04:33:36 
31 30419 Michael Lennon Winton  04:34:16 
32 30254 Ole Øyvind Myhrsveen  04:34:32 
33 30282 Peder Ormar  04:35:58 
34 30346 Casper Skovholt  04:36:16 
35 30091 Rasmus Formo  04:39:00 
36 30351 Rasmus  Stampe  24 04:39:57 
37 30267 Victor  Nordhagen  04:41:06 
38 30112 Noam Gruson  04:43:47 
39 30199 Vemund Melby  Kramprud   04:45:43 
40 30364 Rasmus Svendsen  04:49:19 
41 30205 Vebjørn Ventrikkel Krogsæter Fastlandet Løpeklubb 04:51:24 
42 30210 Jan Erik Kørra Grævlingjakt 04:51:35 
43 30021 Luka Bjerring  04:57:12 
44 30431 Herman Østengen  04:59:27 
45 30017 Mads Bilit Biri IL 05:04:04 
46 30424 Simen Wuttudal  05:05:14 
47 30413 Thomas Westheim  05:09:29 
48 30148 Mathias Hollen  05:09:44 
49 30388 Kristoffer Tømte  05:10:25 
50 30090 Lars Formo  05:11:55 
51 30310 Joakim Røkkum  05:19:59 
52 30353 August Staum  05:20:40 
53 30131 Kåre Martin Haugen Team Hugen 05:24:06 
54 30096 Alf Fosseid Grævlingjakt 05:25:40 
55 30147 Henrik Ekera Hoff Moen Sportsklubb 05:26:39 
56 30186 Mathias  Jørgensen  05:27:37 
57 30339 Gaute Skar-Hovde  05:32:39 
58 30228 John Lund  05:42:23 
59 30215 Benjamin Larsen  05:47:49 
60 30461 Brede Dahlslett  05:48:52 

61 30464 Mads Bildøy 
FIRE - Stiftelsen Ett Skritt 
Videre 06:01:23 

62 30327 Jonas  Sellereite  06:08:17 
63 30064 Ryan Earwaker  06:19:07 
64 30023 Matthew Blake  06:19:08 
65 30123 Aleksander Koren Halvorsen  06:22:40 
66 30488 Zai Yan  06:42:04 
67 30000 Morgan Ahlgren  07:07:47 

 30105 Lars Georgiev  DNF 
Menn 30-39 år    

1 30415 Magnus Wiig Støren Sportsklubb 03:02:37 
2 30480 Lars Peter Raknes Lørenskog Løpeklubb / Sport 1 03:03:11 
3 30389 Martin Uglem Bratsberg IL 03:03:12 
4 30106 Jan Olav Bjørn Gjermundshaug Lillehammer 03:06:32 
5 30058 Are Denstad Stjørdals Blink Ski 03:07:50 
6 30013 Erlend Berger Sk Vidar 03:10:13 
7 30484 Mats Bergum Nordre Land IL 03:16:59 
8 30277 Anders Felde Olaussen Halden SK 03:19:50 



9 30097 Børge Fossum Winje Frol IL 03:35:41 
10 30211 Christer Kårfald-Elvland  03:39:53 
11 30306 Edvin Rylandsholm  03:43:18 
12 30038 Ola Bråten  03:44:49 
13 30110 Johannes C.Wahl Gran Vingar IL 03:53:01 
14 30462 Jarle Eikehaug IF Ørn 03:56:20 
15 30260 Ola Narverud IL Skrim / Jondalen IL 03:58:01 
16 30157 Henrik Huus  04:01:06 
17 30396 Jeroen Van Houtte  04:02:03 
18 30146 Christian Hoen Nittedal IL 04:02:35 
19 30350 Jon Åge  Stakvik-Løvås  Salmon Evolution AS 04:04:46 
20 30416 Maciej Wilk  04:09:24 
21 30049 Mats Christophersen KPIL 04:11:05 
22 30043 Håvard Børø  04:11:37 
23 30273 Eivind Bøhn Nyløkken  04:14:52 
24 30027 Raymond Bommen Futa Drill 04:16:33 
25 30042 William Byholt  04:29:15 
26 30248 Reza Mirzai  04:35:51 
27 30356 Mathias Christen Stern Brekke  04:37:10 
28 30133 Simen Haugsjordet  04:37:56 
29 30024 William Blofeld  04:46:50 
30 30164 Morten Hårstad Laugen Flygeklubb 04:47:16 
31 30050 Rune Dagsgard Lågen Bygdekvinnelag 04:47:59 
32 30450 Bereket Meseret  04:49:34 
33 30218 Viggo Leirnes Espås  04:50:08 
34 30360 Lars Stubberud  04:50:24 
35 30175 Simon R W Jensen  04:54:38 
36 30323 Sebastian Sandtorv  04:55:41 
37 30433 Simen Aaberg  04:58:00 
38 30044 Joar Børø Brødrene Børø as?? 05:00:07 
39 30141 Willem Henninger  05:03:49 
40 30410 Kristoffer Wareberg  05:04:42 
41 30099 Sebastian Fredriksen  05:06:40 
42 30445 Anders Skaarud Ferieklubben IL 05:06:46 
43 30385 Rune Andre Tveit  05:07:31 
44 30251 Simen Moheim  05:07:44 
45 30216 Martin Syver Larsen Gimle IF 05:07:52 
46 30448 Andreas José Heide Laugen Flygeklubb 05:08:38 
47 30443 Stian Kroken  05:10:24 
48 30453 Rolf Martin F Engebretsen  05:17:10 
49 30289 Bjørn Erik  Pettersen   05:17:18 
50 30154 Lars-Henrik Hovik  05:20:44 
51 30095 Edvind Fossberget  05:24:01 
52 30392 Jørgen Vagle  05:24:36 
53 30066 Lasse Eide #DårligSteinkast 05:26:49 
54 30387 Klas Tømmer Ufs  05:27:17 
55 30317 Marius Råd  05:28:13 
56 30195 Kaarel Koitne LSS 05:29:25 
57 30139 Magnus Helle  05:29:41 
58 30347 Kasper Skullerud Værnes  05:31:42 



59 30280 Aleksander Løvsletten Opheim  05:33:44 
60 30456 Eskil Adolfsen  05:58:24 
61 30470 Jonas Waksvik Idrettens Skaper Sjanser 06:11:17 
62 30468 Marcos Papanicolas Idretten Skaper Sjanser 06:12:02 
63 30077 Ulf Adrian Eriksen  06:24:56 
64 30067 Ole Simon Eide  06:27:57 
65 30036 Oskar Brogeby  06:28:18 
66 30138 Erlend Helgerud Optime Subsea 06:34:43 
67 30035 Olav Guntvedt Brevik  06:47:54 
67 30149 Sebastian Marcel Holth  06:47:54 
69 30046 Joachim Christensen  06:54:21 
70 30402 Lars Zimmermann Vonen  07:37:40 

 30427 Jostein Øby Varteig IL DNF 

 30266 Aleksander Nordengen Tfs sk DNF 
Menn 40-49 år    

1 30367 Morten Sætha Swix 03:05:41 
2 30478 Kristian Aarem Sport 1 / Lørenskog Løpeklubb 03:10:57 

3 30474 Vegard Fredheim 
Eidsiva Digital / Nordre Ål 
løpeklubb 03:12:12 

4 30447 Kim Are Bull Hansen Harding il 03:12:52 
5 30454 Øyvind Hasli Lillehammer IF 03:15:29 
6 30026 Sondre Bolstad Nordre Ål Løpeklubb 03:22:34 
7 30414 Sindre Weydahl TVT/Båstad IL Ski 03:31:12 
8 30487 Kjetil Hagtvedt Dammen  03:32:27 
9 30299 Per Refseth Fritt Palestina 03:38:43 

10 30298 Jo Steineide Refseth  03:40:03 
11 30294 Espen Randen Laugen Flygeklubb 03:41:10 
12 30483 Tor Audun Sandnes Nittedal 03:46:15 
13 30132 Trygve Haugnæss Raumnes & Årnes IL 03:47:31 
14 30404 Terje André Wad-Gylterud Nordre Ål Løpeklubb 03:48:08 
15 30314 Kjetil Røstad Søre Ål IL 03:52:47 
16 30485 Kenneth Hansen  03:56:00 
17 30278 Bjørnar Foss Olsen  04:02:19 
18 30192 Espen Kjellberg Odal Skiklubb 04:02:30 
19 30458 Tor Holmgren Raumnes & årnes 04:03:52 
20 30098 Magnus Rønsen Frank  04:04:35 
21 30369 Håvard Taraldsen Leinstarnd IL 04:14:32 
22 30403 Torleif  Vaa IL Dyre Vaa 04:18:00 
23 30120 Morten Hage Safran STN 04:23:24 
24 30161 Lars Høilund  04:26:02 
25 30207 Sverre Nyhus Kvalvik FFI BIL 04:29:24 
26 30472 Sverre Kjerpeset FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 04:33:43 
27 30051 Kent Dahl Kolbotn Run 04:34:05 
28 30342 Thomas Rasmus Skaug  04:34:56 
29 30217 Tommy Røssel Larsen REMA Distribusjon 04:35:57 
30 30152 Marius Tobias Hoven Sankthanshaugen løpeklubb 04:44:07 
31 30173 Tom-Erik Jakobsen Midgard Hinderløpsklubb 04:47:24 
32 30054 Roger Dammen  04:47:26 
33 30188 Rein Jørgensen Oslo bedriftsidrettslaget 04:47:33 
34 30249 John Rasmus Moen  04:50:16 



35 30291 Alf Raknes  04:53:10 
36 30288 Carl Tobias Peterson  04:54:15 
37 30417 Magnus Willanger Spreke Fedre 04:55:21 
38 30178 Tomm Johannessen  05:02:11 
39 30304 Lars Rom Nordre Eidsvoll IL 05:04:02 
40 30163 Eirik Haagensen Lillehammer cykleklubb 05:09:54 
41 30202 Martin Kristiansen  05:11:31 
42 30176 Jo Jevne  05:14:53 
43 30365 Rune Svorkmo  06:04:47 
44 30290 Torsten Pieplow Moelven Østerdalsbruket AS 06:07:44 
45 30184 Jeffrey Johns  06:14:34 
45 30258 Kyle Nagel  06:14:34 
45 30276 Blain O Sullivan  06:14:34 
48 30272 Dan Nygård  06:34:32 
48 30287 Patrick Pedersen Begby Idrettslag 06:34:32 
50 30083 André Finsådal  07:27:35 

 30337 Steinar Skansbo  DNF 
Menn 50-59 år    

1 30378 Sigve Torland IL Norodd 03:46:04 
2 30293 Espen Rande Veidekke BIL/Team TVT 03:52:39 
3 30071 Kjetil Elstad Lillehammer ck 03:57:35 
4 30031 Ivar Bratberg Sankthanshaugen løpeklubb 03:58:09 
5 30200 Anders Kristiansen  04:03:13 
6 30187 Morten Jørgensen Hobøl IL/Knapstad Runners 04:08:47 
7 30072 Kjetil Enstad Krigsskolen 04:19:40 
8 30055 Harald Aube Damsleth  04:29:17 
9 30250 Jostein Moene Rumm Club 04:30:01 

10 30371 Morten Tindslett  04:35:05 
11 30451 Trond Henning Sveen  04:40:15 
12 30022 Håvard Bjønness Østmarka Orienteringsklubb 04:41:30 
13 30156 Tommy Husdal Sweco BIL 04:44:54 
14 30407 Robert Wagner  04:49:04 
15 30182 Rolf Göran Johansson Sotra Sportklubb 04:49:50 
16 30268 Trond Arne Nordstrand  04:49:58 
17 30137 Tor Erik Heggøy  04:51:21 
18 30264 Robert Haugen Nilsen IL Norodd 04:52:56 
19 30309 Lars Andre Røkke L&V 05:08:01 
20 30119 Kjell Gustumhaugen  05:17:15 
21 30292 Alf Terje Ramsfjell  05:17:56 
22 30167 Lasse Ingebrigtsen  05:21:22 
23 30015 Arjan Besemer Trebukken Motorsagkunst 05:30:06 
24 30466 Stian Lid Idretten Skaper Sjanser 05:30:18 
25 30117 Johann Gudjonsson  05:32:15 
26 30381 Jørn Ove Totland Sørli IL 05:52:17 
27 30209 Even Kvernmo NOV BIL 05:54:10 
28 30196 Glenn Kolberg Haugaland Golfklubb 06:39:43 
29 30159 Bjarte Hysing-Olsen  06:45:20 
30 30394 Espen Valsgård Fuglekvitter % Mårrasvette 07:16:40 

Menn 60-69 år    
1 30128 Jan Hasseleid Kragerø I.F. 04:09:01 



2 30033 Morten Breili  04:20:56 

3 30204 Hans Jørgen Krogstie 
Nærsnes Løpeklubb 
Bamford1869 04:37:22 

4 30007 Steinar Austefjord Justagjerdskameratane 05:06:59 
5 30174 Jarl Helmer Svanberg Kjøkkelvik IL 06:03:02 
6 30333 Frode Sigve Simonsen  06:15:02 
7 30366 Hans Endre Sæterøy Team Sæterøy 06:30:19 
8 30197 Hendrik Kool Optime Subsea 06:36:38 

Menn 70-79 år    
1 30477 Nils Erik Hulbak Hemsedal IL 05:07:09 
2 30302 Roberto Robbemond Rockdoctors 06:12:05 
3 30075 Hans Henry Eriksen  07:32:38 

     
 
 
 
   

 
  

     
ULTRABIRKEN LØP 

Plass Start nr. Navn Klubb Tid 

Kvinner 18-19 
år    

1 50350 Ragnhild Tonning  07:54:36 
Kvinner 20-29 
år    

1 50410 Elise Antonsen Dynafit Squad 05:42:30 
2 50125 Ingeborg Kristensen Hoftun Anlegg Øst Entreprenør 06:01:10 
3 50392 Sofie Granskogen Bjerregård Raufoss idrettslag 06:17:44 
4 50135 Johanne Moe Høgberg  06:25:06 
5 50365 Ane Hjørungdal Vika Hjelmeland il 06:29:08 
6 50248 Katarina Linnea Nistad  06:43:08 
7 50405 Marie  Sollie Husby  06:53:44 
8 50310 Hedda Skjold  06:55:12 
9 50426 Synne Hage  07:10:29 

10 50189 Ingrid Marie Larsen Sport1 Tomra Løpeklubb 07:11:51 
11 50270 Hanne Pettersen Øvringmo  07:16:14 
12 50384 Anna Aanstad  07:16:15 
13 50429 Victoria Kveli Sylten  07:19:05 
14 50017 June Rogstad Bekkevold Løten orienteringslag 07:22:29 
15 50325 Mathilde Aam Strand  07:25:16 
16 50042 Sofie Bredesen SØMNA IL 07:26:40 
17 50305 Sanna Skancke Krauss  07:38:11 
18 50312 Ina Utne Skogdalen Cyberingeniørskolen 07:56:00 
19 50138 Marie Haagensen  07:57:44 
20 50087 Mia Gemmell  08:15:22 
21 50376 Julianne Willassen  08:30:35 
22 50199 Synne Kristin Lindset Cyberingeniørskolen 08:31:11 
23 50380 Ingeborg Waagan Øksnes Hommelvik IL 08:32:17 
24 50218 Ane Wiik Melve  08:33:29 
25 50176 Mathilde Korsmo  08:41:13 



25 50226 Sina Haugland Myhrsveen  08:41:13 
27 50079 Vilde Borgund Fjeldly  08:52:00 
28 50278 Elisabeth Hoffstad Reutz  08:52:51 
29 50316 Ingrid Solbakken  09:08:55 
30 50163 Andrea Karlsen  09:14:07 
31 50432 Oda Lohne Aarstad  09:26:43 
31 50424 Tuva Axelsen RISØR IL 09:26:43 
33 50420 Emma Rottem Riiber RunnersHei 09:27:08 
34 50179 Anne Sofie Krog Krog skiklubb 09:30:17 
35 50330 Petrine Svendsen Sparta 09:47:15 
36 50140 Sina Håland Grødem Runners 09:52:08 

 50331 Anneli Svenkerud NTNUI DNF 

 50151 Kristin Prestmo Jensen  DNF 
Kvinner 30-39 
år    

27 50251 Katarina Nordeng  10:05:32 
1 50295 Friederike Røper  05:28:09 
2 50276 Amalie Reitan Steinkjer Friidrettsklubb 06:25:08 
3 50050 Camilla Bønøgård Gimle IF / Team Dæhlie 07:14:26 
4 50089 Franziska Gläser  07:19:59 
5 50418 Ragnhild Rosten  07:32:47 
6 50311 Beate Skodje Ado Aquatics 07:47:59 
7 50005 Linda Marie Brenden Andersen  07:50:10 
8 50092 Elisabeth Gran  07:55:22 
9 50401 Anniken Husøy  08:05:17 

10 50192 Ida Lea GTI Friidrettsklubb 08:18:27 
11 50043 Pernille Breili  08:19:43 
12 50262 Agnese Ozolina  08:20:19 
13 50191 Veronica Lauvås Nilsen GTI friidrettsklubb/SOKO bil 08:22:50 
14 50382 Malin Nyhus Ådahl  08:30:47 
15 50433 Stine Svoen  08:40:49 
16 50288 Ida Kristine Røgler  08:53:06 
17 50300 Ina Louise Sevaldsen Team Silva Bolig 09:10:01 
18 50127 Helene Sofie Holst LKBIL 09:16:16 
19 50304 Amanda Singleton  09:19:25 
19 50333 Marita Syltern  09:19:25 
21 50216 Sofie Meissner Mesnali Skilag 09:21:20 
22 50095 Helene Louise Grundt-Ileby Fredrikstad IF 09:30:31 
23 50091 Monika Kolnes Goa Grødem Runners 09:31:51 
24 50299 Lea Schmidtke MRC Oslo 09:38:35 
25 50049 Kristin Burdal  09:41:29 
26 50337 Nanda Kristin Sæterøy-Hansen Team Sæterøy 09:54:06 

 50263 Valentina Pauna Fredrikstad IF Brutt 

 50237 Elaha Nazari Norespect4distance DNF 
Kvinner 40-49 
år    

11 50139 Marita Håland Grødem Runners 10:10:00 
1 50368 Mari Arnøygard Wedum  06:42:20 
2 50407 Hedda Von Der Lippe Gythfeldt  06:44:28 
3 50340 Katrine Sæves Romerike Ultraløperklubb 06:52:18 



4 50254 Joanna Nowak Telia BIL 07:31:54 
5 50386 Camilla Aarsland Gunnarstemning 08:05:47 
6 50360 Marion Jørpeland Vatland Grødem Runners 08:38:11 
7 50003 Desiree Mari Andersen  08:55:45 
8 50082 Anna Forr  09:12:13 
9 50020 Elise Bergsagel Grødem Runners 09:31:50 

10 50261 Magdalena Owczarek-Koscielniak  09:38:44 

 50028 Jeanett Bjerke Horten Løpeklubb Brutt 

 50341 Anna Beate Sødal  DNF 
Kvinner 50-59 
år    

4 50414 Ana Teresa Gonzalez Holsether  10:50:09 
1 50220 Marianne Moe Romerike Ultraløperklubb 07:29:40 
2 50428 Inger Røste  08:01:35 
3 50281 Lene Rodvang Hell Ultraløperklubb 08:35:19 

 50062 Miriam Delphin RULK DNF 
Kvinner 60-69 
år    

1 50373 Nina Westgaard Biri pjall og pedal 08:47:05 
Menn 20-29 år    

1 50303 Sander Simpson-Larsen  05:04:40 
2 50387 Stein Aas Stræte Ringerike O-lag 05:26:38 
3 50430 Anders Haflan Mova 05:31:49 
4 50343 Jørgen Sørgård Ringkollen Skiklubb 05:39:08 
5 50225 Håvard Myhra Gulset IF / Team Grenland Ski 05:41:43 
6 50213 Johannes Løken Askim IF 05:56:48 
7 50222 Kristoffer Mogen Ask  05:56:52 
8 50435 Sondre Løvberg  06:03:52 
9 50035 John Anders Bonvik Røstadhaugan Idrettsforening 06:14:17 

10 50105 Bjørn André Hansen  06:22:52 
11 50258 Anders Olberg  06:26:54 
12 50351 Atle Torsvik NTNUI 06:30:28 
13 50275 Oscar Ravik Thales BIL 06:44:08 
14 50402 Marius Aasen Haarberg  06:48:32 
15 50158 Chris Jørgensen  06:50:56 
16 50098 Mats Guddingsmo Kraft og Krampe LK 06:52:28 
17 50327 Lasse Styrvoll  06:54:33 
18 50029 Jostein Bjerkvoll Fet IL 06:55:11 
19 50230 Tobias Myrbo Hoff  06:55:27 
19 50148 Oscar Jacobsen  06:55:27 
21 50054 Timothée Chauvois  06:58:51 
22 50169 Kasper Killingberg  07:03:02 
23 50378 Oliver Reitan Zinow  07:09:12 
24 50394 Markus Sønderland Hurlen  07:18:08 
25 50417 Lars Sigve Nordrum  07:21:06 
26 50168 Erik Kildehaug  07:21:39 
27 50322 Eirik Stiklestad  07:33:55 
28 50081 Jens Flytlie-Førsund TeamBravo 07:36:28 
29 50425 Mathias Strand Fredriksen Hvaler Vennegruppe 07:43:06 
30 50193 Bjørn Lee Ramsden  07:43:20 



31 50329 Markus Svanberg NTNUI 07:43:21 
32 50198 Peter Lind-Fossen  07:44:58 
33 50400 Tomas Førsund  07:47:08 
34 50143 Max Igland  07:47:39 
35 50412 Dennis Thoresen  07:50:31 
36 50044 Mats Breisteinslien Otterdal  07:54:46 
37 50056 Benjamin Sætra Daland  08:02:26 
38 50404 Jakob Riise  08:16:17 
39 50103 Marcus Halvorsen  08:17:11 
39 50250 Fredrik Nordby  08:17:11 
41 50200 Jakob Lindstrøm Deloitte BIL 08:24:04 
42 50334 Håvard Synnevåg  08:27:54 
43 50106 Håvard Ingemann Hansen  08:28:54 
44 50009 Isak Anvedsen LogBN 08:30:35 
45 50210 Sigurd Lyftingsmo   08:32:58 
46 50045 Ole Magnus Brekk  08:34:06 
47 50203 Steven Losoa Dum & dummere 08:34:46 
48 50073 Andreas Fadum  08:34:48 
49 50001 Christian Hagen Alvsaker  08:34:49 
50 50034 Jesper Bonnerud  08:41:43 
51 50398 Kristian Solberg  08:44:47 
52 50048 Tobias Bueie Svelgen TIF 08:45:18 
53 50209 Jon-Henrik Lusæter  08:49:37 
54 50147 Martin Jacobsen  08:52:51 
55 50173 Simen Raastad Kjørven  08:56:47 
56 50074 Mats Fallet Kløfta  08:58:11 
57 50037 Johan Døsen Borgen  09:07:01 
58 50371 Elias Westergren  09:07:37 
59 50083 Sebastian Foss TØFF 09:19:11 
60 50370 Nikolai Wergeland  09:21:01 
61 50007 Thomas Paul Andersen Team Løype 09:21:28 
61 50180 Bjørn Krog Team Løype 09:21:28 
63 50154 John Henrik Johansen Topptrente tjukkaser 09:22:34 
64 50094 Jakob Gresstad Topptrente tjukkaser 09:22:35 
65 50111 Ilari Hauhia Skyandearthgear.com 09:28:43 
66 50076 lewand farouk Dum & dummere 09:28:58 
67 50077 Christoffer Tofte Feed  09:32:50 
68 50010 Rune Asphaug  09:35:31 
69 50399 Sander Werket-Haug  09:38:35 
69 50297 Leif Sebastian Sandbakken  09:38:35 
71 50339 John-Rasmus Sætre Torheim No Bad Days Running Club 09:43:49 
72 50264 Christian Pedersen  09:51:00 
73 50324 Jonathan Stoltze  09:51:01 

 50317 Julian  Solbakken Austlid  Brutt 

 50002 Sebastian Skurdal Amundsen  Brutt 

 50126 Thomas Holmen  DNF 

 50356 Johannes Valen  DNF 

 50234 Magnus Myrvold  DNF 

 50131 Martin Hubred  DNF 

 50016 Mathias Bakken Trysil Sykkelklubb DNF 



 50308 Johannes Skillingstad Skynet DNF 

 50247 Oliver Nikolaisen NTNUI DNF 

 50228 Vegard Myklemyr Bromma il / TeamMyklemyr DNF 
Menn 30-39 år    

1 50413 Magnus Bleken Rudsbygd IL 05:19:39 
2 50004 Harald Kaasa Andersen Bjørgvin løpeklubb 05:29:11 
3 50321 Anders Nicolai Stenersen  05:33:31 
4 50149 Audun Krogstad Jakobsen  05:43:50 
5 50110 Magnus Sandem Hasseleid PacePilot 05:44:56 
6 50338 Inge Dovre Sætherø  05:46:56 
7 50388 Jakob Ekre  05:54:53 
8 50409 Torje Syslak  05:55:24 
9 50328 Mattias Svanander  05:56:11 

10 50025 Kyrre Berland MRC Oslo 05:59:46 
11 50157 Hans-Håkon  Jæger-Wigdel  FIK Lyskestrekken 06:07:12 
12 50068 Øystein Tallhaug Engelstad  06:08:45 
13 50132 Kaelan Husjord  06:13:21 
14 50422 Daniel Skjelhaugen Asics FrontRunner 06:24:13 
15 50395 Martin Askheim Haabeth  06:31:59 
16 50282 Simon Lied Rogn Sprekekarer 06:33:26 
17 50383 Østen Ånsløkken Sør-Vekkom Lauparlag 06:38:31 
18 50284 Willem Rood  06:40:07 
19 50397 Alexandre Remizov  06:41:29 
20 50012 Håvard Aune Kraft og Krampe LK 06:44:56 
21 50041 Ole Brastad  06:45:28 
22 50036 Vebjørn Borge  06:46:45 
23 50013 Jomar Austefjord  06:49:48 
24 50067 Kim Eidhammer Ferieklubben IL 06:50:12 
25 50184 Anders Kyrkjebø Landheim Team Gringos / Lillehammer Skiklub 06:51:51 
26 50355 Henrik Tønnessen Equinor / Kleivane IL 06:58:28 
27 50109 Fredrik Hasseleid PacePilot 06:58:54 
28 50136 Jonas Høibakk  06:59:49 
29 50181 Espen Kvernhaug  07:07:23 
30 50156 Sindre Overå Johnsen   07:07:39 
31 50032 Henrik Bolgen Romerike Ultraløperklubb 07:07:44 
32 50211 Magnus Lysakerrud  07:08:25 
33 50040 Magnus Brandtsegg IL Yrjar 07:08:29 
34 50396 Ole Martin  Johansen   07:12:47 
35 50411 Jan Helge Foss  07:13:16 
36 50224 Bendik Mordal Dretvik Potten Eiendom AS 07:13:59 
37 50061 Bjørnar Degnes Gimle IF 07:14:27 
38 50205 Trond Lund  07:22:46 
39 50231 Simen Sundal Myrum  07:25:35 
40 50201 Mats Lomsdal Laktatkameratene 07:25:47 
41 50359 Henrik Vassjø  07:26:34 
42 50088 Hans Emil Glestad MjøsSki 07:26:49 
42 50287 Marius Rødsand Generelt regiment 07:26:49 
44 50227 Aleksander Myklebust  Valldal IL 07:31:42 
45 50027 Erik Bjerke  07:38:49 
46 50165 Marius Karlsen  07:40:40 



46 50403 Truls Nordseth Furnes ultraløperforening 07:40:40 
48 50232 Håkon Myrvik  07:42:05 
48 50153 John Annar  Johansen   07:42:05 
50 50352 Håkon Toth  07:44:32 
51 50104 Eirik Hamnvik  07:47:39 
52 50086 Marc Garcia Romerike Ultraløperklubb 07:47:53 
53 50202 Marius Lorvik Sturla IF 07:49:32 
54 50006 Magnus Holm Andersen Engerdal Sportsklubb 07:50:36 
55 50307 Andreas Skattum Nordby  07:51:08 
56 50133 Max Preben Husøy MOPIL 08:05:17 
57 50385 Aleksander Aarsland  08:05:47 
58 50318 Stian Solberg Røvik Kraft og Krampe LK 08:06:52 
59 50019 Brynjar Bergesen  08:09:53 
60 50274 John Anders S Raustein Grødem Runners 08:11:02 
61 50159 Emil Kristoffer Jørgensen MOPIL 08:14:50 
62 50080 Peder Flatlien Laktatkameratene 08:15:23 
63 50289 Kristian Herud Røhnebæk Oslo Høylaktat og karboklubb 08:19:01 
64 50335 Sondre Synnevåg Brødrene Ulveseth 08:27:53 
65 50146 Espen Iversen SUSi 08:33:17 
66 50279 Jonas Kornkveen Riise  08:35:42 
67 50123 Ali Hessen  08:45:46 
68 50372 Espen Westergren-Andresen  08:51:58 
69 50419 Øystein Eikenes Begbyjoggen 08:55:42 
70 50272 Morten Portaas  08:56:14 
71 50381 Eirik Øversveen Pakkrammens venner 08:56:15 
72 50389 Viktor  Vincent   08:56:19 
73 50145 Truls Irgens  08:56:43 
73 50075 Kim Andre Farbu-Løvholm  08:56:43 
75 50245 Simon Pettersen Nguyen  08:59:18 
76 50265 Knut Blørstad Pedersen  09:16:18 
77 50172 Mats-Andre Kjendahl  09:20:02 
78 50141 Nils Ove Håland Riise Kilkaya 09:26:20 
79 50185 Stian Langdalen REMA Distribusjon 09:54:50 
80 50204 Markus Ludvigsen   10:01:55 

 50393 Anders  Gundersen Vadset   Brutt 

 50052 Roland Camphuis  Brutt 

 50298 Simon Alexander Saxegård Fredrikstad idretsforening Brutt 

 50285 Magnus Ruud  DNF 

 50024 Jonas André Bergsland  DNF 

 50108 Lars Petter Hassel  DNF 

 50188 David Larsen Norespect4distance DNF 

 50155 Magnus Sandberg Johansen Peter Pan Pacers DNF 
Menn 40-49 år    

1 50379 Geir Ødegård Røa IL 05:27:38 
2 50375 Skule Wigenstad Oslo kommune BIL 05:48:17 
3 50014 Burim Baftiri  06:03:22 
4 50267 Stian Pedersen Lillehammer Spartans 06:42:54 
5 50134 Øystein Huuse-Røneid Hamar Skiklubb 06:46:40 
6 50421 Kenneth Skansberg MjøsSki 06:50:10 
7 50093 Frode Grenaker Grenaker runners 06:51:20 



8 50221 Aleksander Moen Halden IL 06:52:18 
9 50000 Vegard Aksnes Gimse IL 06:54:42 

10 50427 Henning Hanssen Lørenskog Løpeklubb 07:05:31 
11 50116 John-Kenneth Helland  07:07:39 
12 50174 Ole Knai  07:08:00 
13 50302 Torbjørn Simonsen  07:10:18 
14 50063 Jonas Mordal Dretvik Potten Eiendom AS 07:13:58 
15 50326 Per Rune Strandabø  07:14:15 
16 50306 Kay Rune Skarseth  07:15:49 
17 50144 Bjørn Ingvaldsen  07:26:49 
18 50055 Nicholas Currie  07:31:39 
19 50268 Hans Christian Støle Pettersen  07:35:24 
20 50142 Tor Sten Haave  07:41:33 
21 50332 Svein Tore Sviggum Sogndal IL 07:43:32 
22 50390 Kjetil Aamodt Hirmasti Varanger Løpeklubb 07:48:27 
23 50120 John Inge Henden  07:51:08 
24 50058 Stian Dalen Eidanger IL 07:58:46 
25 50348 Andreas Thue  08:08:38 
26 50416 Anders Karlsen Idretten Skaper Sjanser 08:22:41 
27 50344 Taavi Tamkivi  08:29:56 
28 50162 Øyvind Jøsok  08:34:10 
29 50294 Cato Rønningen Herbalife24 08:48:42 
30 50315 Frederik  Soares  08:53:58 
31 50150 Carl Jaller IF Örnen 09:06:15 
32 50255 Jesper Nylund IF Örnen 09:06:17 
33 50369 Eskild Wedvik Team Silva Bolig 09:10:01 
34 50170 Tim Kindseth  09:24:01 
35 50128 Espen Holterman  09:28:12 
36 50336 Andreas Vabø Sætermo  09:31:21 
37 50319 Jørgen Sollund Forsvaret 09:31:22 
38 50223 Sturle Monstad Grødem Runners 09:31:50 
38 50096 Erik Grødem-Haugum Grødem Runners 09:31:50 
40 50021 Frank Bergsagel Grødem Runners 09:31:51 
40 50090 Idar Kolnes Goa Grødem Runners 09:31:51 
42 50366 Kenneth Kristensen Vilberg Handelsbanken BIL 09:36:00 
42 50301 David Simonsen   09:36:00 
44 50271 Michael Plikk MRC Oslo 09:38:35 
45 50361 Ole Steinar Vatland Grødem Runners 10:15:41 

 50190 Øyvind Sverd Lauritzen Soon løp Brutt 

 50177 Sascha Kowalski Willpower Running DNF 

 50046 Gregory Brillant  DNF 
Menn 50-59 år    

1 50323 Svein Stolsmo Halsa IL 06:03:52 
2 50099 Espen Gudevang  06:06:57 
3 50415 Svein Tore Holsether Yara BIL 06:08:24 
4 50391 Cato Berger Team Promedic 06:40:11 
5 50363 Geir Vestby Espern 07:33:40 
6 50406 Jon Asphjell Romerike Ultrakøperklubb 07:38:38 
7 50026 Eivind Hessen Bjerke Nesbyen Flesk og Duppe 07:53:37 
8 50085 Erik Fostervoll  08:11:35 



9 50129 Eldar Hosteland  08:45:57 
10 50070 Faedi Eric  08:59:19 
11 50238 Stig Morten Negård Hell ultraløper klubb 10:21:03 

Menn 60-69 år    
1 50244 Tore Nesset Romerike Ultraløperklubb 08:05:59 
2 50269 Rune Pettersen OneSubsea 08:43:10 
3 50071 Lars Eriksrud Nesodden IF 09:43:06 

 50280 Svein Ringli  DNF 
Menn 70-79 år    

 50342 Thor Sødal Kyrksæterøra il. DNF 
 

 

 

UNGDOMSBIRKEN LØP 

Plass 
Start 
nr. 

Navn Klubb Tid 

Jenter 12 år    
1 69021 Maja  Stræth Kjelsås IL 0:21:15 
2 69008 Mollie  Indal-Rolf  Fjellhammer 0:21:20 
3 69026 Marie Teigen-Dugstad Lillehammer Idrettsforening 0:22:06 
4 69023 Esther Sørlien Stenberg Vang o-lag 0:22:33 
5 69017 Pernille Røsand Rustad IL 0:22:43 
6 69010 Silje Kjelshaug Lien Øyer-Tretten IF 0:22:46 
7 69006 Ane Hjelmstad Try 0:22:46 
8 69013 Ingrid Nordby Furuholt HEMING IL 0:23:09 
9 69019 Ella Solgård-Øverlier Heming 0:23:20 

10 69028 Norun Fossum Offigstad Øyer-Tretten IF 0:23:26 
11 69016 Linnéa Celine Risåsen Nes Ski 0:23:40 
12 69029 Astrid Stake If Sturla 0:23:41 
13 69009 Maiken Liavaag Konnerud 0:24:37 
14 69002 Tiril Bjella Gulliksrud  0:24:40 
15 69032 Eira Opsahl Huuse Bøverbru il 0:24:48 
16 69031 Gina Strand Stor-Elvdal Skiklubb 0:24:55 
17 69015 Nora Feiring Phillips Kjelsås IL 0:25:06 
18 69003 Petra Bjørnenak  0:25:16 
19 69012 Mia Moen  Budal IL 0:25:37 
20 69011 Elise Midgaard Rustad 0:27:52 
21 69037 Mathilde Hagen Lier  Ringerike friidrett 0:28:05 
22 69036 Adelin Simensen  0:28:49 
23 69033 Ellinor  Bjørnli Børø Hovin il 0:29:06 
24 69020 Mari Furuvald  Sollid NIL 0:29:24 
25 69030 Mari Rye Sveen Fagernes IL 0:29:27 
26 69024 Eline Skjørvold Alexandersen Haugsbygd Idrettsforening 0:29:48 
27 69035 Mali Johanne Vinsnesbakk Singsås Il 0:29:48 
28 69027 Hedvig Norberg-Schulz Bø Strandbygda il 0:29:49 
29 69034 Sara Olsrud Trandem   0:30:14 
30 69018 Arya Skjellaug Raufoss og Gjøvik sykkelklubb 0:33:31 
31 69022 Siril Ulberg Skrautvål Il 0:34:12 



32 69005 Vilde Frey Dammen  0:34:13 

 69004 Helene Dybvad Denstad Stjørdal Friidrettsklubb Brutt 
Jenter 13 år    

1 68007 Astrid Finstad Larsen Kjelsås IL langrenn 0:20:46 
2 68008 Anna Sofie Reistadbakk Molde og omegn IF 0:21:08 
3 68006 Ida Cecilie Holm Asker Skiklubb 0:22:25 
4 68020 Helene Enderlé Dahll Lyn Ski 0:22:34 
5 68021 Linnea Følling Røa IL 0:22:43 
6 68012 Ingrid Gamst Strandberg Nittedal IL 0:24:06 
7 68004 Karita Framnes Bagn IL 0:24:49 
8 68014 Selma Svisdal Østre Toten Skilag 0:24:54 
9 68023 Ellinor Thurmann-Nielsen HIL Friidrett 0:25:05 

10 68010 Lucy Elaine Skoglund Lillehammer Idrettsforening 0:26:21 
11 68026 Julianne Feldt GUI SK 0:26:49 
12 68001 Inger Botten  0:27:00 
13 68011 Selma Storsæter Skrautvål Il 0:27:06 
14 68015 Idun Taraldsrud Skjåk IL 0:27:24 
15 68016 Erle Tveter Brumunddal Fotball 0:27:31 
16 68024 Marie Kvikne Langseth  Røros il 0:27:32 
17 68019 Tuva Helene Wöllfert  0:28:03 
18 68025 Ingvild Colbjørnsen Rælingen skiklubb 0:28:19 
19 68018 Lisa  Vik  Lensbygda Spk 0:28:31 
20 68002 Augusta Enger Buflaten Lensbygda Spk 0:28:48 

21 68017 
Isabelle Marie Møllerløkken  van 
Deurs  0:29:27 

22 68022 Nea Synnøve Cepeda-Rambek Måsa IL 0:31:23 
23 68009 Ellen Røe Sokna IL 0:32:19 
24 68005 Nelly Marie  Hellum  Lensbygda Sportsklubb 0:32:20 
25 68013 Ada Cornelia Stylo Skjeberg CK 0:32:22 
26 68003 Marte Evenrud  Lensbygda Sportsklubb 0:37:10 
27 68027 Elvira Olavsdatter Rognerud Lensbygda Sportsklubb 0:37:10 
28 68028 Ava Ytreeide Carlsen  0:39:36 

Jenter 14 år    
1 65007 Anna Fjøsne Vang Skiløperforening 0:20:13 
2 65003 Lisa Bergman  0:20:25 
3 65035 Eva Riddervold Kahrs Fredrikstad Skiklubb 0:20:34 
4 65032 Mathea Dalen Øyer-Tretten IF 0:20:37 
5 65008 Marie Hjelmstad Try 0:20:58 
6 65026 Tomine Weibell Nordset Nittedal IL 0:21:27 
7 65028 Ingvild Lunde Gjelleråsen IF Ski 0:22:02 
8 65030 Sigrid Sørheim Vingrom IL 0:22:14 
9 65017 Ingrid Johanne Ringstad Fredrikstad Skiklubb 0:22:32 

10 65027 Matilde Nylund Vang Skiløperforening 0:22:43 
11 65009 Tiril Johnsen  0:22:51 
12 65002 Ragna Grønnevet Benserud Il Heming 0:22:52 
13 65023 Maria Rendall Tørres Røros il 0:23:04 
14 65001 Agnes Bakkestuen Brenna Vang Skiløperforening 0:23:06 
15 65019 Anna Tjøme Sagranden Sør-Fron Idrettslag 0:23:13 
16 65013 Astrid Midling-Hansen Nes Ski 0:23:34 
17 65022 Hanna Louise Sulheim Søreide Røa IL 0:23:35 



18 65031 Sigrid Opsahl Huuse Bøverbru il 0:24:15 
19 65006 Jenny Faksvåg Konnerud IL 0:24:33 
20 65018 Lotta Ringstad Holt Fredrikstad Skiklubb 0:24:39 
21 65014 Elise Nordbotten Kjelsås IL 0:24:40 
22 65020 Tora Staberg Drammens Ballklubb 0:24:42 
23 65021 Magnhild  H. Søbakk Nes Ski 0:25:03 
24 65015 Annalie Pegg Røa IL 0:26:21 
25 65012 Sanna Giskeødegård Lien  0:27:05 
26 65011 Åse Johanne Krokann  0:27:21 
27 65033 Vilde Brandstad Haug Sør-Vekkom Lauparlag 0:27:48 
28 65029 Ronja Puijk Nicolaysen  0:28:40 
29 65016 Ellinor Prytz Gjøvik Friidrettsklubb 0:29:10 
30 65034 Synne Engen Eriksfallet  0:29:58 
31 65025 Sanna-Linnea Alakorpi  0:30:47 
32 65024 Petra Waaktaar-Kahrs Sande løparlag 0:38:33 

Jenter 15 år    
1 63021 Anna Bakke Madsen Molde og omegn Idrettsforening 0:20:10 
2 63008 Eira Jacobsen-Sjue Nittedal IL/Team Nittedal 0:20:30 
3 63004 Nikoline Bjørnenak  0:21:22 
4 63016 Ingebjørg Ellefsrud Sørumshagen Moen Sportsklubb 0:21:35 
5 63022 Mathea Landsverk-Helgestad MIF Ski 0:21:36 
6 63018 Vilde Øwre-Johnsen LØRENSKOG SKIKLUBB 0:22:09 
7 63014 Pernille Gamst Strandberg Nittedal IL 0:22:41 
8 63011 Nora Alette Hagelsteen Møkkelgjerd Nittedal IL 0:23:32 
9 63013 Julie Preus Næss  0:23:36 

10 63015 Silje Sørsdal-Myrlid Oppegård IL 0:23:42 
11 63007 Therese Dæhli Hansen IL Holeværingen/Team SkiXtreme 0:24:12 
12 63002 Madelen Skjørvold Alexandersen Ringkollen Skiklubb 0:24:21 
13 63006 Selma Gigstad Bergene Skrautvål Il 0:24:33 
14 63012 Sigrid Kihle Nymoen Ådal il 0:24:50 
15 63010 Ingrid Koller-Sato Røa IL 0:25:53 
16 63009 Celine Jeistad Lismarka IL 0:26:05 
17 63003 Henriette Iversen Bergh Mjøndalen IF 0:26:24 
18 63001 Synne Grødal Aksnes Melhus IL 0:28:29 
19 63019 Martine Herberg Moelv Idrettslag 0:28:46 
20 63020 Anna Lirhus Øyer-Tretten IF 0:32:47 

Jenter 16 år    
1 62008 Emma Solberg Lillehammer Skiklub 0:21:23 
2 62009 Nora Dahlsrud Jutul Il 0:21:42 
3 62013 Ane Hjelmeset Kirkeeide Markane 0:22:12 
4 62010 Saga Finnstø Gjølga Stadsbygd il 0:22:27 
5 62003 Anna Phillips Asker Skiklubb 0:22:43 
6 62002 Hedda Nestegård-Bolstad Konnerud IL 0:24:00 
7 62005 Emilie  Amundsen  Furnes fotball 0:24:00 
8 62004 Karoline Røkeberg Stranden Idrettsforeningen Birkebeineren 0:24:37 
9 62007 Ingrid Ruud Granli Øyer-Tretten IF 0:25:56 

Gutter 12 år    
1 67003 Sigurd Christiansen Il Heming 0:19:16 
2 67012 Eivind Nordbotten Kjelsås IL 0:19:18 
3 67016 Filip Johannes Sulheim Søreide Røa IL 0:19:29 



4 67025 Mikkel  Korsmo Ull/Kisa 0:20:36 
5 67042 Lars Bartnes Kjelsås IL 0:21:23 
6 67037 Olav Hjelleset Melbø Lillehammer skiklubb 0:21:33 
7 67028 Kristian Ruud Granli Øyer-Tretten IF 0:21:34 
8 67033 Oliver Lønning Rakli Team Rakli 0:21:36 
9 67014 Even Solgård-Øverlier Heming 0:21:39 

10 67009 Sigur Haugland LØRENSKOG SKIKLUBB 0:21:51 
11 67022 Sondre Gresseth Fossum  0:21:57 
12 67045 Felix Hønningstad   0:22:14 
13 67036 Martin  Lillemoen  Sjåstad Vestre Lier 0:22:15 
14 67005 Jakob Faksvåg  0:22:16 
15 67021 Sigurd Riise Bergheim Gjerdrum IL 0:22:29 
16 67047 Henrik Salbu Wåler Nes Ski 0:22:50 
17 67017 Victor Tiltnes Rustad IL / IF Frøy 0:23:12 
18 67041 Iver Overrein Bakke Rudsbygd IL 0:23:21 
19 67026 Markus Bonkerud Veldre Håndball 0:23:29 
20 67002 Sander Børresen GUI SK 0:23:33 
21 67032 Johan  Enlid  0:23:37 
22 67023 Aksel Bakke Klemoen Torpa IL 0:23:43 
23 67054 Olai Gjermundshaug-Mørkve  0:23:49 
24 67030 Adrian Christoffersen  0:24:01 
25 67040 Hermann Brusveen Øverstad Gjøvik skiklubb 0:24:27 
26 67039 Sebastian Ophus Brumunddal Fotball/Nybygda IL 0:24:54 
27 67008 Sigurd Fredrik Grøntvedt Kjelsås IL 0:24:56 
28 67038 Øyvind  Næsgaard Theodorsen Brumunddal Fotball 0:25:01 
29 67013 Marius Nøst-Hegge GUI sportsklubb 0:25:06 
30 67031 Anders Bye Marker Orienteringslag 0:25:22 
31 67010 Finn Høeg  Liland  Koll 0:25:35 
32 67018 Jonah Tveten Team TVT 0:26:31 
33 67046 Trym Nilsson Eng Team TVT 0:26:33 
34 67020 Tarjei Østvoll Vinje 0:27:03 
35 67007 Kristoffer  Glåmen-Sæther  Sande Sportsklubb 0:27:41 
36 67034 Ask Elias Schie  Bøhle   0:27:42 
37 67015 Magnus Tolaas Stokmo Skåla IL 0:28:02 
38 67035 Magnus Huuse-Røneid Hamar Skiklubb 0:28:12 
39 67027 Vetle Ekrem-Hansen  0:28:13 
40 67044 Birk Smittil Hasselgård  0:29:22 
41 67029 Edvard Thorbjørnsen Wien Nordstrand If 0:29:56 
42 67024 Jonas Heidenstrøm Aasrum  0:30:11 
43 67043 Iver Sjue  0:30:14 
44 67001 Helmer Berndtsson Nordstrand Idrettsforening 0:30:39 
45 67019 Yonas Tymer-Awda  0:42:12 

Gutter 13 år    
1 66026 Christian Nitteberg Nesodden 0:19:00 
2 66042 Sebastian Skinnes If Sturla 0:19:03 
3 66025 Markus Undseth Arvesen Eresfjord IL 0:19:07 
4 66034 Hauk Finnstø Gjølga Stadsbygd il 0:19:32 
5 66016 Amund Kyllerud Gjerdrum IL Fotball 0:19:36 
6 66039 Truls Svare Lorentzen Kjelsås IL 0:19:41 
7 66007 Fredrik Hellerud HEMING IL 0:19:54 



8 66002 Mattis Fyksen Bakken Faaberg IL 0:19:58 
9 66035 Sebastian Skogestad Røa IL 0:20:08 

10 66006 Lauritz Hagen Lyn Ski 0:20:18 
11 66037 William Rømuld Bruksås Røa Allianseidrettslag 0:21:09 
12 66008 Ola Holestøl Haugen Konnerud IL 0:21:15 
13 66041 Henrik B. Andersen Heming 0:21:26 
14 66038 Brede Holund Nyseth Nittedal IL 0:21:33 
15 66028 Bjørnar Storli Tynset IF 0:21:34 
16 66040 Ola Losgård Stræte Tynset IF 0:21:35 
17 66057 Erik  Skau  Sørum IL 0:21:44 
18 66017 Lauritz Maartmann Tønsager Strandbygda il 0:21:52 
19 66021 Fredrik Strand Stølen Nesodden IF 0:21:57 
20 66023 Elias Thorsby-Bjerknes Nesodden IF 0:22:24 
21 66029 Vetle Hagehaugen Faaberg IL 0:22:53 
22 66012 Filip Jensen Heming 0:23:02 
23 66031 Simen Trøan Nittedal IL 0:23:28 
24 66013 Kevin Joramo-Forsberg Strandbygda Ski 0:23:29 
25 66027 Imre Berger Skovheim Gjerdrum IL 0:23:33 
26 66015 Rolf Krohg Lyn Ski 0:23:53 
27 66044 Ulrik Hansen Tangen Vind IL Langrenn 0:23:56 
28 66001 Sondre Ness Andreassen Haugsbygd Ski 0:23:58 
29 66036 Erlend Strand Stor-Elvdal Skiklubb 0:24:27 
30 66014 Wilhelm Kjennvold Saracco Nittedal IL 0:24:37 
31 66009 Herman Hov DFI Langrenn 0:24:51 
32 66033 Ulrik Herstad Elvenes Asker Skiklubb 0:26:44 
33 66046 Hjalmar  Snoen  Lena IF 0:26:58 
34 66018 Marceau NOLLET NOLL Corp 0:26:59 
35 66024 Arjen Gangeskar  Vaag   0:27:01 
36 66019 Matheo Rabstad-Holm  0:27:10 
37 66047 Tallak Solberg  Furulund Svarstad il 0:27:11 
38 66043 Aksel Håvimb Sperstad Fåberg musikkforening 0:27:14 
39 66010 Amund Hylland Vinje 0:27:17 
40 66022 Markus Gamst Strandberg Nittedal IL 0:27:25 
41 66011 Helmer Jakobsen Konnerud IL 0:27:50 
42 66004 Kristian Eggestad Fiskvik Hasle-Løren 0:28:40 
43 66032 Marius Stenmark Ass Try 0:29:18 
44 66030 Sjur Lirhus Øyer-Tretten IF 0:29:32 
45 66045 Casper Orset Toft  0:33:36 

Gutter 14 år    
1 64038 Oskar Røynås Sk Vidar 0:17:11 
2 64047 Peder Røhjell Roterud IL 0:18:04 
3 64010 Askil Haugland Lørenskog Fridrettslag 0:18:11 
4 64045 Johan Melbø Vingrom IL 0:18:16 
5 64039 Jacob  Korsmo Ull/Kisa 0:18:36 
6 64032 Magnus Thomsen Glasø Røa IL 0:18:44 
7 64029 Sander Øverby Sund Strandbygda il 0:18:48 
8 64001 Mathias Adolfsson Benno  0:18:53 
9 64002 Philip Strøm Bergan Ringkollen ski 0:19:17 

10 64048 Vetle Bjerkeli Molde og omegn IF 0:19:29 
11 64031 Eirik Ellefsrud Sørumshagen Moen Sportsklubb 0:19:51 



12 64014 Thor Leithe Moen sk 0:19:54 
13 64028 Olai Stangeland-Tholfsen  0:19:55 
14 64005 Aksel Stenersen Fagerhus Gran IL 0:20:00 
15 64040 Sondre Brobakk Sokna IL 0:20:11 
16 64037 Eldar  Kielland Kjønnås  Lillehammer skiklubb 0:20:25 
17 64004 Adrian Corneliussen-Ramm Rusdad IL 0:20:27 
18 64015 Maxander Liavaag Konnerud 0:20:28 
19 64027 Birk Sæther Småkasin Rustad IL 0:20:37 
20 64012 Anton Emil Kirkeby Husebø Lyn Ski 0:20:52 
21 64011 Nume Hoff Rask Roterud 0:20:56 
22 64049 Sondre Huuse-Røneid Hamar Skiklubb 0:21:00 
23 64013 Kevin By Karlsen HamKam Yngres 0:21:00 
24 64050 Iver Risheim Kvam  0:21:01 
25 64025 Milian Mellemstuen Skjold Strandbygda il 0:21:07 
26 64006 Oscar Johannes Flynn  0:21:08 
27 64007 Jakob Gullikstad Røros il 0:21:24 
28 64009 Magnus Moe Hansford Gjelleråsen IF 0:21:31 
29 64036 Rasmus Svarstad Andresen Lillehammer Skiklub Freeski 0:21:36 
30 64024 Magnus Bækkevar Semb Øvrevoll Hosle IL 0:21:40 
31 64030 Kasper Sørlie Sørum Moen Sportsklubb 0:21:58 
32 64044 Ingvald Smedsund  Dons Roterud IL 0:22:01 
33 64017 Sivert Gjermundshaug Lunde  0:22:03 
34 64052 Sondre Bråten Sønsteli Roterud IL 0:22:18 
35 64051 Mika Bjørnbekk Kvam Roterud IL 0:22:30 
36 64026 Olav Andrin Skjåk  0:22:39 
37 64016 Halvor Lindbakken Strandbygda il 0:22:48 
38 64022 Sondre Feiring Phillips Kjelsås IL 0:22:52 
39 64046 Sebastian Thorbjørnsen Wien Nordstrand If 0:23:11 
40 64043 Håkon Dahl-Hofseth  0:23:43 
41 64035 Even Stendahl  0:23:45 
42 64041 Victor Ekrem-Hansen  0:24:59 
43 64008 Jakob Torske Hansen  0:27:45 
44 64023 Martinius Vad Sannan Konnerud IL 0:27:51 
45 64021 Fredrick Pegg Røa IL 0:28:00 
46 64053 Oliver  F Jensen  0:28:57 
47 64020 Szabolcs Papp  0:29:19 
48 64034 Haakon Solheim Johnsen Asker Aliens 0:31:34 
49 64042 Matheo Emilian Dagfinrud Hansen Ørsta 0:32:19 

Gutter 15 år    
1 61028 Simen Aas Krogsæter Strandbygda Ski 0:17:36 
2 61030 Adrian Tjensvold Asker Skiklubb 0:18:00 
3 61037 Sondre Smogeli Opsann Lillehammer skiklubb 0:18:41 
3 61011 Gustav Lier-Hansen Nes Ski 0:18:41 
5 61009 Trygve Kittelsbye Bjerke IL Ski 0:18:57 
6 61002 Storm Windju Christiansen Asker Skiklubb 0:18:59 
7 61029 Oliver Solberg Kårstad Ull/Kisa 0:19:20 
8 61001 Eirik Ness Andreassen Ringkollen Skiklubb 0:19:25 
9 61013 Oscar Befring Mathisen Asker Skiklubb 0:19:29 

10 61038 Lukas Jåvoll Hagen Brandbu IF 0:19:36 
11 61016 Edvard Ourom Øyer-Tretten IF 0:20:04 



12 61035 Haldor Elken Brandbu IF 0:20:10 
13 61024 Oliver Spillum Konnerud IL 0:20:12 
14 61026 Ola Jakobsen Tønderum Nordre Land IL friidrett 0:20:15 
14 61032 Falk Finnstø Gjølga Stadsbygd il 0:20:15 
16 61017 Joen Røe Sokna IL 0:20:26 
17 61033 Oliver Sinnes Lillehammer Skiklub 0:20:29 
18 61004 Henrik Figenbaum-Hansen HEMING IL 0:20:40 
19 61015 Sixten Nordvi  0:20:49 
20 61034 Fredrik Pellerud Brustad Åsen IL 0:20:58 
21 61025 Oscar Spillum Konnerud IL 0:21:02 
22 61018 Brage Rudi Sagbakken Lillehammer Skiklub 0:21:13 
23 61021 Edvin Skjellaug Raufoss og Gjøvik sykkelklubb 0:21:20 
24 61007 Knut-Eirik Holm Asker Skiklubb 0:21:54 
25 61022 Alex John Skoglund Lillehammerboiz 0:22:31 
26 61008 Evald Hovde Nybygda IL 0:22:41 
27 61003 Ludvik Elvestrand Gausdal Friidrettsklubb 0:23:00 
28 61005 William Støa Fredriksen Skjeberg CK 0:23:15 
29 61036 Nathaniel Løwø Nordmark Asker Skiklubb 0:23:32 
30 61019 Christian Schanche Nittedal IL 0:23:32 
31 61031 Wilmer Fjeldstad Spydeberg IL 0:24:11 
32 61014 Nicolai Havnegjerde Moli  0:28:53 

Gutter 16 år    
1 60004 Halvor Stedje Lier Asker Skiklubb 0:17:06 
2 60017 Jacob Følling Røa IL 0:17:07 
3 60005 Jens Midling-Hansen Nes Ski 0:17:08 
4 60021 Oliver  Ness Lierne IL 0:18:11 
5 60019 Ole Jakob Trøan Nittedal IL 0:18:23 
6 60007 Henrik Nordby Skedsmo Skiklubb 0:18:27 
7 60022 Elias Løken-Wiklund Raufoss IL 0:18:30 
8 60006 Andreas Hugubakken Moen  0:18:38 
9 60023 Fredrik Ophus Nybygda IL 0:19:39 

10 60025 Arian S Skartlien 
Lillehammer skiklub / NTG Lillehammer 
langrenn 0:19:49 

11 60020 Emil Hesselius Asker Skiklubb 0:20:19 
12 60008 Emil Nikolai Preus Næss Ringkollen ski 0:20:20 
13 60002 Henrik Brudheim-Oll GUI 0:20:46 
14 60018 Emilian Nordby Nes Sykkelklubb 0:22:00 
15 60009 Mathias Nøst-Hegge GUI sportsklubb 0:22:07 
16 60015 Phillip Valstuen-Martinussen Skedsmo Skiklubb 0:22:32 
17 60016 Aksel Anke Koppang GUI SK 0:22:44 
18 60024 Leopold Kollerud Vingrom IL skiskyting 0:22:46 
19 60012 Olai Strømsholm GUI 0:22:57 
20 60001 Edvard H Adolfsen Ådal IL / Team SkiXtreme 0:24:18 

 60013 Leif Martin Syversrud Nes Ski Brutt 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


