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Birkebeinerrittet Påmeldt Startet % Fullført % Merker % SMK GMK 10MK 20MK 30MK 

Tandem 8 8 100  8 100  8 100  4 1 0 0 0 

Tandem Para FH 2 2 100 2 100  2 100  1 0 0 0 0 
EL-sykkel åpen 
klasse 29 16 55 16 100  0 0  0 0 0 0 0 

Trim med tid 145 104 72 103 99  0 0  0 0 0 0 0 

Trim Uten tid 8 5 63 5 100  0 0  0 0 0 0 0 

Para FH kvinner 
åpen klasse 2 1 50 0 0  0  0 0 0 0 0 

Kvinner 17 år 3 2 67 2 100  2 100  2 0 0 0 0 
Kvinner Elite 
Junior 4 4 100 4 100  4 100  3 0 0 0 0 

Kvinner 18-19 år 7 7 100  7 100  5 71  2 0 0 0 0 

Kvinner Elite 14 13 93  13 100  10 77  2 1 0 0 0 

Kvinner 20-24 år 40 37 93  37 100  11 30  6 0 0 0 0 

Kvinner 25-29 år 62 48 77  48 100  19 40  9 2 0 0 0 

Kvinner 30-34 år 48 42 88  42 100  20 48  10 0 0 0 0 

Kvinner 35-39 år 33 32 97  32 100  18 56  7 1 0 0 0 

Kvinner 40-44 år 39 31 79  31 100  17 55  4 1 0 0 0 

Kvinner 45-49 år 55 51 93  49 96  18 37  1 5 0 0 0 

Kvinner 50-54 år 68 56 82  55 98  26 47  6 4 1 0 0 

Kvinner 55-59 år 58 43 74  42 98  20 48  0 1 0 0 1 

Kvinner 60-64 år 36 33 92  32 97  17 53  0 2 1 0 0 

Kvinner 65-69 år 11 10 91  10 100  7 70  0 1 0 0 0 

Kvinner 70-74 år 8 5 63  5 100  5 100  0 1 0 0 0 

Kvinner 75-79 år 3 2 67  2 100  2 100  0 0 0 0 0 

Kvinner 80 år -> 2 1 50  1 100  1 100  0 0 0 0 0 

Menn 17 år 13 10 77  10 100  7 70  7 0 0 0 0 

Menn Elite Junior 21 17 81  17 100  17 100  15 0 0 0 0 

Menn 18-19 år 28 27 96  26 96  14 54  5 0 0 0 0 

Menn Elite 67 62 93  60 97  51 85  10 3 1 0 0 

Menn 20-24 år 134 115 86  109 95  40 37  20 1 0 0 0 

Menn 25-29 år 211 181 86  175 97  58 33  20 3 1 0 0 

Menn 30-34 år 279 225 81  221 98  76 34  25 2 0 0 0 

Menn 35-39 år 252 210 83  209 100  70 33  14 7 1 0 0 

Menn 40-44 år 263 226 86  221 98  76 34  11 8 3 0 0 

Menn 45-49 år 362 295 81  286 97  111 39  13 8 6 1 0 

Menn 50-54 år 475 403 85  401 100  126 31  5 7 6 4 0 

Menn 55-59 år 594 492 83  486 99  181 37  4 9 7 2 1 

Menn 60-64 år 457 358 78  352 98  134 38  4 5 13 2 2 

Menn 65-69 år 223 172 77  168 98  61 36  0 3 1 1 1 

Menn 70-74 år 105 90 86  90 100 52 58  1 1 2 1 0 

Menn 75-79 år 27 23 85  23 100  12 52  0 1 1 0 1 

Menn 80-84 år 6 5 83  5 100  4 80  0 1 0 0 0 

Menn 85 år -> 2 1 50  1 100  1 100 0 0 0 0 0 

SUM 4204 3465 82  3406 98  1303 38 % 211 79 44 11 6 



             
GravelBirken 
200 Påmeldt Startet % Fullført %        

Gravel Kvinner 8 8 100  8 100         

Gravel Menn 150 124 83  117 94         

SUM 158 132 84  125 95         

             
GravelBirken 
100 Påmeldt Startet % Fullført %        

Gravel Kvinner 48 44 92  41 93         

Gravel Menn 208 174 84  168 97         

SUM 256 218 85  209 96         

             
UltraBirken 
sykkel Påmeldt Startet % Fullført %        

Kvinner 20-29 år 1 1 100  1 100         

Kvinner 30-39 år 2 2 100  2 100         

Kvinner 40-49 år 2 1 50  1 100         

Kvinner 50-59 år 1 1 100  1 100         

Menn 17-19 år 4 4 100  4 100         

Menn 20-29 år 16 15 94  13 87         

Menn 30-39 år 28 26 93  24 92         

Menn 40-49 år 42 37 88  35 95         

Menn 50-59 år 51 43 84  37 86         

Menn 60-69 år 25 21 84  18 86         
EL-sykkel åpen 
klasse 1 1 100  1 100         

SUM 173 152 88  137 90         

             
HalvBirken 
sykkel Påmeldt Startet % Fullført %        

Halvbirk K17-19  3 2 67  2 100         

Halvbirk K20-29  10 8 80  8 100         

Halvbirk K30-39  11 7 64  7 100         

Halvbirk K40-49  14 11 79  11 100         

Halvbirk K50-59  22 17 77  17 100         

Halvbirk K60-69  8 6 75  6 100         

Halvbirk M20-29  9 7 78  7 100         

Halvbirk M30-39  7 7 100  7 100         

Halvbirk M40-49  21 20 95  20 100         

Halvbirk M50-59  33 22 67  22 100         

Halvbirk M60-69  34 25 74  25 100         
Halvbirk M70 år 
og eldre 7 7 100  7 100         
EL-sykkel åpen 
klasse 9 7 78  7 100         

All-Road Kvinner 1 1 100  1 100         

All-Road Menn 2 2 100  2 100         



Trim Uten tid 24 18 75  18 100         

SUM 215 167 78  167 100         

             
UngdomsBirken 
sykkel Påmeldt Startet % Fullført %        

Jenter 12 år 10 10 100 9 90        

Kvinner 13 år 18 17 94 17 100        

Kvinner 14 år 20 20 100 20 100        

Kvinner 15 år 12 10 83 10 100        

Kvinner 16 år 11 11 100 10 91        

Gutter 12 år 31 30 97 30 100        

Menn 13 år 47 44 94 44 100        

Menn 14 år 33 29 88 29 100        

Menn 15 år 37 35 95 35 100        

Menn 16 år 22 18 82 18 100        

SUM 241 224 93 222 99        
 

 

 

Birkebeinerrittet       

Plass St.nr Navn Klubb Tid Mrk 

EL-sykkel åpen klasse       

 5313 Arne Hartvig Beddari  05:18:08 0 

 5312 Cindy Andersen  03:54:55 0 

 5369 Fred Johannessen  03:51:19 0 

 5448 Janne Bronndal  05:19:23 0 

 5443 Kjetil Hvål   04:43:43 0 

 5494 Kristian Heggedal Sørumsand 03:41:49 0 

 5433 Martin Waltering Bike Team Baumberge 05:11:04 0 

 5386 Peter Einar Lie  04:04:57 0 

 5370 Petter Johannessen  DNF 0 

 5339 Roar Fineidet Fet Skiklubb sykkel 03:42:48 4 

 5366 Roy Håverstad  05:15:48 0 

 5365 Sissel Hårstad Trollheimen Sk 04:27:45 0 

 5449 Terje Kaksrud tofte 04:31:52 0 

 5314 Thomas Bergstrøm Kjelsås IL 03:13:38 0 

 5356 Tore Henriksen  DNF 10 

 5326 Trond Bråten RAM 03:35:58 4 

 5529 Trygve Kristoffersen  03:47:59 0 

 5425 Vetle Tollefsen Grenland Sykleklubb 04:12:52 0 

Para FH kvinner åpen klasse       

 2804 Monica Ruud  DNF 2 

Kvinner 17 år     
Makstid: 
05:25:46 



1 4017 Viktoria Johannessen Eiker Ski 04:03:43 SMK 

2 2393 Ida Ulvmoen Brænd Stor-Elvdal Skiklubb 04:37:30 SMK 
Kvinner 18-19 
å     

Makstid: 
06:01:54 

1 2634 Siril Øwre-Johnsen LØRENSKOG SKIKLUBB 03:56:14 2 

2 2627 Lotte Brakestad Skedsmo Skiklubb/ Team Romerike Ski 04:10:19 2 

3 3767 Hannah Midtlien Langlie Asker Trekkhundklubb 04:45:35 2 

4 3979 Else Linberg Schreiner  05:31:45 SMK 

5 2374 Hermine Rolfes Skøien SKØIENs SERVICE 05:43:39 SMK 

6 3978 Ella Orre  06:46:15 0 

7 2438 Sigrid Gabestad Nørsett  06:53:37 0 
Kvinner 20-24 
år     

Makstid: 
04:19:48 

1 1147 Ingvild Olea Sollid Vanberg Fossum IF 03:17:32 4 

2 1549 Carina Sveen Strandbygda il 03:22:08 3 

3 1675 Julie Meinicke NTNUI 03:28:30 SMK 

4 2427 Maja Marie O. Andresen Team 171 03:33:24 SMK 

5 1614 Nora Edelsdatter Galåen  03:37:37 3 

6 2221 
Johanne Brovold 
Midtsundstad Solør CK 03:46:55 4 

7 2855 Oda Lohne Aarstad Odal SK 03:59:16 4 

8 2337 Ida Molde Lappegard Fjellet IL 04:02:35 SMK 

9 2632 Ragnhild  Søberg NTNUI 04:11:35 SMK 

10 2263 Julia Dyrset Andebarkji TSK 04:17:07 SMK 

11 3176 Maja Helgevold  04:18:52 SMK 

12 3768 Cornelia Lynne Asker Skiklubb 04:23:10 0 

13 2326 Lilian Anabel Kammel Bike Team Baumberge 04:25:48 0 

14 5005 Lotte Storaker  04:36:59 0 

15 3308 Julie Birkeland Justitia Roklubb 04:41:27 0 

16 2276 Venil Fluge Fornes IL Schnelle Füsse 04:41:40 0 

16 3765 Nora Hammer  04:41:40 0 

18 2357 Shauna Perry Rustad IL 04:43:10 0 

19 2301 Martine Linea Haugen  04:47:58 0 

20 3763 Tuva Berge  04:49:35 0 

21 3553 Lena Sæther Driv IL 04:53:25 0 

22 3764 Emily Haga Driv IL 04:53:26 0 

23 2311 Mia Christine Isdahl  04:54:21 0 

24 2398 Maren Skreen Vognild Team 171 04:55:13 0 

25 3974 Hedda Bjerkestrand Mjøen  04:57:43 0 

26 2282 Andrea Gabrielsen  05:09:23 0 

27 2400 Johanna Waltering Bike Team Baumberge 05:18:59 0 

28 2412 Mari Fjerdingstad  05:22:42 0 

29 2338 Mari Brevad Lien  05:28:16 0 

30 2441 Hanne Skarabråten  05:30:53 0 

31 2298 Emilie Hansen  05:40:32 0 

32 2439 Christine Olsen  06:00:00 0 



33 3973 Fanny Brøvig  Marksten  06:11:08 0 

34 2355 Belva Olsen  06:48:08 0 

35 3981 Heidi Vikenes  06:50:49 0 

36 3968 Tina Hauger Brufladt  06:54:08 0 

37 2257 Mathilde Busch Næsvold Terråk il 07:00:17 0 
Kvinner 25-29 
år     

Makstid: 
04:19:11 

1 1169 Sigrid Bye Team Andiamo 03:20:36 GMK 

2 1280 Oda Krågebakk Nea CK 03:23:06 GMK 

3 1390 Ingvil Ahlsand Kjelsås IL 03:23:28 SMK 

4 1860 Nora Thelma Jevne ØTI / Team Blodbussen 03:29:11 SMK 

5 1847 Mari Nymo Helli Nittedal IL 03:40:22 4 

6 4681 Emilie Gleditsch Maxim 03:43:41 3 

7 2957 Kristine Haugsvær  03:51:14 SMK 

8 2362 Helene Riise Ronglan Sk Vidar 03:51:19 SMK 

9 2589 Marit Sveen Hamar Skiklubb 03:52:33 3 

10 2993 Thea Aanonli Kvåle Alfa 03:56:13 2 

11 4333 Elise Adriane Telje  04:01:52 2 

12 2650 Helene Onstad  04:05:55 SMK 

13 1181 Frida Vik Kaale  04:06:12 SMK 

14 2049 Line Fosheim CK Valdres / OSI Sykkel 04:06:22 6 

15 2952 Andrine Hammer  04:11:01 SMK 

16 3283 Heidi Baumann Rønning Grenland SK 04:13:38 SMK 

17 4246 Cecilie Bergebakken CK Elverum / KPMG Puls 04:15:31 SMK 

18 3004 Inger Marit Linvollen  04:16:54 4 

19 2744 Louise Johansen  04:18:31 3 

20 3543 Viktoria Baastad Team Kjell Olav 04:21:40 1 

21 4427 Johanne Hustuft Hvarnes sykkelklubb 04:21:58 0 

22 4438 Eline Bjørmark  04:24:03 0 

23 3231 Kristin Moengen BearingPoint 04:25:24 1 

24 3913 Karine Ramsberg  04:36:50 0 

25 3515 Anna Selli Vik Justitia Roklubb 04:41:11 0 

26 4664 Emma Davidsen Maxim 04:41:45 0 

27 3229 Amalie Mathisen  04:43:29 0 

28 4927 Camilla Larsen  04:48:18 0 

29 3602 Martine Garli  04:53:54 0 

30 3666 Kristin Løwø IL Pioner Friidrett 04:54:09 0 

31 3697 Martine Ringen  05:05:43 0 

32 4382 Eirin Flid Valton  05:16:33 0 

33 3782 Gangeya Balarajah  05:17:05 0 

34 4783 Kristine Østberg  05:17:14 0 

35 2342 Julie Løes  05:21:05 0 

36 3860 Vibeke Larsen  05:25:34 0 

37 4911 Marthe Wahl Hansen HG7 05:29:36 0 

38 3564 Karoline Bjørnholt  05:29:51 0 



39 5477 Emilie Langås   05:40:13 0 

40 3785 Marita Bergsvik Skåla IL 05:47:01 0 

41 3153 Kristine Erdal  05:52:17 0 

42 3626 Ingunn Hofgaard Lyn Ski 05:53:03 0 

43 5096 Ada-Emilie Bekk Berggren  06:04:16 0 

44 3814 Monja Elena Fløttre  06:10:22 0 

45 4599 Serine Nergård  06:11:16 0 

46 3582 Johanne Diesen  06:14:18 0 

47 3961 Anne Østby Anlegg Øst Entreprenør AS 06:53:10 0 

48 5111 Sofie Rydland  Enget   07:18:08 0 
Kvinner 30-34 
år     

Makstid: 
04:29:27 

1 3994 Anniken Ringen Mosjøen og Omegn Cykkelklubb 03:30:31 SMK 

2 1919 Aina Fossbakken Røsten Savalen SK 03:33:03 3 

3 1200 Lene Berg Ådlandsvik Sørskogbygda IL 03:36:08 2 

4 1611 Silje Flaa Skiforeningen / Oslofjord triatlon 03:36:55 SMK 

5 1702 Fredrikke Pettersen Hustadvika sportsklubb 03:41:10 7 

6 2002 Karoline Røste Omdahl Raufoss og Gjøvik SK 03:46:30 12 

7 2025 Lene Engedal Bostad  03:48:55 4 

8 1973 Ida Aakvik Trollheimen Sk 03:56:49 7 

9 2265 Heidi Tallhaug Engelstad  04:00:09 13 

10 2733 Mari Helsvig Moen Sportsklubb 04:05:31 SMK 

11 3349 Pernille Breili  04:07:50 4 

12 2969 Marielle Høystad Nes sportsklubb 04:09:57 2 

13 2507 Ragnhild Ongstad Birk sport 04:10:12 SMK 

14 2857 Thea Engseth Real Trening 04:11:13 4 

15 3002 Ingunn Lervik  04:14:13 SMK 

16 5118 Victoria Gerisch  04:15:36 SMK 

17 3705 Karoline Sandaker  04:21:00 SMK 

18 2192 Amalie Brennlien  04:26:00 SMK 

19 4891 Marthe Dingen   04:26:07 SMK 

20 2868 Inga Wicklund Halden CK 04:26:29 SMK 

21 5228 Emilie Olsson Engh Team EHH 04:32:41 0 

22 3620 Hege Strøm Haukeland  04:40:35 1 

23 3455 Kamilla Plaszko  04:42:33 0 

24 3406 Rebecca Karlsson  04:47:19 0 

25 3948 Mia Marlene Tønnesen Kvernhuset GirlPower 04:48:56 0 

26 3511 Sandra Vasset Uno-X Mobility 04:52:13 0 

27 3408 
Lene Christina Norhagen 
Kleiven  04:57:22 0 

28 4904 Julie Gander Grebstad  04:59:36 0 

29 4257 Ida Helene Haugstulen  05:03:43 0 

30 4258 Katrine Haugstulen  05:03:45 0 

31 2802 Maria Riise Ronglan  05:11:06 0 

32 3427 Frida Ose Marthinussen  05:20:29 0 

33 5310 Serine A. Fromreide  05:26:29 0 



34 4339 Cecilie Etterlid Nondal  05:38:20 0 

35 4740 Marte Sjøholt Sagen  06:01:50 0 

36 3908 Arielle Osmundsen  06:04:48 0 

37 3871 Marita Martinsen  06:14:57 0 

38 5468 Marthe Nohr  06:28:25 0 

39 4369 Therese Wik  07:10:59 0 

40 4239 Aurora Eriksen  07:15:07 0 

41 4402 Jannike Sandvik FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 07:19:17 0 

42 3850 Marit Kleppen Skåla IL 07:35:08 0 
Kvinner 35-39 
år     

Makstid: 
04:28:53 

1 1809 Anita Dalen Vegårshei Il 03:29:28 4 

2 1148 Frøydis Varberg Lillehammer Svømmeklubb Triatlon 03:32:07 6 

3 1572 Cathrine Andersen Odal SK 03:34:18 13 

4 4887 Randi Damgaard IL Ivrig 03:37:52 SMK 

5 1890 Charlotte Lie Merida 03:41:43 2 

6 5123 Kathrine Rolsted Harsem IL Varden Meråker 03:44:31 SMK 

7 2297 Idun Hakvåg  03:44:59 SMK 

8 5225 Cecilie Bøckmann Olsen Follo Sykkelklubb 03:49:39 4 

9 2171 Astrid Ustad Orkla ck 03:49:49 GMK 

10 3166 Ida Marie Gjulem  03:51:05 SMK 

11 2097 Vilde Granne Kvale  03:51:12 2 

12 2531 Linda Landbø Kamp/Vestheim 03:52:53 SMK 

13 2520 Anne Marte Lehne Just  03:52:59 3 

14 2536 Mina Lundborg KolbuKk 03:57:20 4 

15 4399 Karina Lie Forsvaret 04:01:27 SMK 

16 2966 Karen Hovind  04:10:00 2 

17 2483 Trine Goa  04:10:08 6 

18 3777 
Linda Marie Brenden 
Andersen  04:20:01 SMK 

19 5146 Ingrid Hjorth Kollevold  04:31:48 0 

20 4960 Camilla Døving Røstøen Ihle Idrettslag 04:50:37 0 

21 3780 Mildrid Nerland  04:52:21 0 

22 4668 Silje Engseth  04:55:06 0 

23 5141 Maj Sjøblom Kampesæter  04:58:35 0 

24 5245 
Ingrid Karin Fjørtoft 
Johansen Fjell og sykkelservice 04:59:40 2 

25 3789 Karolina Maria Bobrowska  05:07:37 0 

26 4962 Heidi Schmidt  05:12:27 0 

27 4273 Silje Kampesæter FritidsNansenkaffe 05:25:29 0 

28 3907 Marie Os  05:45:49 0 

29 3950 Ann Silje Vad Konnerud IL 05:50:28 0 

30 3811 Erica Argento Zagari  06:11:34 0 

31 4249 Nina Gillebo Reitan Eiendom 06:14:10 0 

32 3807 Emma Rødsjø Evenstad Strandbygda il 06:22:59 0 
Kvinner 40-44 
år     

Makstid: 
04:34:32 



1 1053 Ida Bøthun Nordlysbyen sykkel 03:19:13 SMK 

2 2213 Astrid Sæther  03:39:04 2 

3 1900 Ragnhild Myhre Skituppene 03:39:53 4 

4 1914 Ingrid Annita Rosvold Orkla ck 03:49:48 11 

5 2610 Mari Arnøygard Wedum  03:50:09 GMK 

6 1979 Lene Marie Løchen Oppegård IL 03:51:50 4 

7 2648 Iselin Gundersen Stiftstaden SK Trondheim 03:57:46 2 

8 2142 Mari Sjøberg Røa Allianseidrettslag 04:00:38 6 

9 2149 Marthe Sollien Torpa IL 04:05:26 6 

10 2493 Turid Midtskogen Haga Isfjorden IL 04:07:53 SMK 

11 2806 Merethe Therkelsen Joggegruppe Blommenholm 04:09:28 7 

12 3305 Lillian Auflem Øye Ørsta Sykkelklubb 04:17:33 3 

13 3250 Anne Karin Røken Toten-Kranken CK 04:17:39 6 

14 2933 Britt Elin Farstad ÅOC 04:25:24 2 

15 3221 Line Monsås Espeland Molde CK 04:26:56 11 

16 4226 Siv-Johanne Berg Mosjøen og Omegn Cycleklubb 04:27:20 SMK 

17 4534 May-Sylvi Skinnerlien  04:33:00 SMK 

18 4350 Randi  Østerås Reitan Eiendom 04:41:17 0 

19 3920 Anne Marie Senstad Senstad 04:41:54 0 

20 4794 Maren Stjernvang Lillehammer SK Triathlon 04:50:00 0 

21 3519 Anette Wester Kyrre Gritera 04:50:50 0 

22 3885 Silje Narud Herr & Fru 05:20:40 0 

23 3574 Bodil Børte Carstens Fresenius Kabi 05:20:52 0 

24 3855 Maria Rieve Kristiansen  05:28:55 0 

25 4477 Ane-Berit Hurlen Follo Sykkelklubb/NMBU-BIL 05:29:42 0 

26 4518 Marte Korsen Nyhus Alvdal IL 05:52:31 0 

27 5129 Kristin Igelkjøn  06:07:07 0 

28 5105 Henriette Bøckman  06:21:50 1 

29 3859 Mari Lanto Mock 06:37:17 0 

30 4222 Joanna Antas Fårbo 06:42:24 0 

31 5191 Marit Skårsmoen Lindeberg SK 07:12:01 0 
Kvinner 45-49 
år     

Makstid: 
04:18:53 

1 1406 Gunhild Berntsen Bærumsvømmerne Triatlon 03:21:42 3 

2 1999 Kristin Aamodt Sagene Sykkel 03:23:46 3 

3 1851 Camilla Horneman CK Victoria 03:28:06 GMK 

4 1767 Ellen Østbye Fremgaard Aaby 03:28:09 GMK 

5 1598 Heidi Tamminen Egge Heming sykkel 03:33:45 4 

6 1726 Iris Marie Stølan Nordhordland sykkelklubb 03:33:53 3 

7 1728 Kristine Svendsen  03:38:42 11 

8 1878 Randi Kortegaard Warland EIKER CK 03:44:16 8 

9 1948 Tine Trømborg Sande SpKl Sykkel 03:47:09 GMK 

10 1582 Elin Bergan MOVA Hønefoss 03:48:13 6 

11 2475 Lisbet Engemoen  03:56:33 SMK 

12 2356 Cathrine Victoria Felix  03:59:32 GMK 



13 2096 Therese Kristiansen Moss CK 04:00:43 9 

14 2469 Guro Christiansen Team Gåping 04:01:33 12 

15 2271 Vibeke Felix LLL 04:02:50 7 

16 2529 Marianne Krogstad  04:05:23 8 

17 2464 Johanna Brandsegg CK Elverum 04:11:16 8 

18 2582 Silje Karin Steinmo Mosjøen og Omegn Cycleklubb 04:18:13 GMK 

19 3102 Stine Syvertsen Sarpsborg sykleklubb 04:20:11 1 

20 3099 Hilde Victoria Knudsen Flora Ck 04:23:47 0 

21 1838 Gro Hansen Søgne Cykleklubb 04:24:08 4 

22 3142 Marit Dyrendahl  04:25:44 9 

23 3302 Guro Øsebak Festesonen 04:28:01 3 

24 3506 Siri Koller Tufte Røa 04:31:14 0 

25 3304 
Ingebjørg Fisketjønn 
Øverland  04:33:48 4 

26 4530 Anne Grethe Sandvik FloraCK 04:33:54 0 

27 3243 Fay Mona Rasmussen  04:36:09 0 

28 2137 Birgitte Rønningen Re sk 04:38:51 11 

29 3487 Carina Stokke Batnfjord IL 04:39:06 7 

30 3518 Elisabeth Westby CK Elverum 04:40:26 11 

31 4381 Renate Syltern Rely AS 04:41:02 0 

32 2832 Solveig Torkildsen  04:46:38 7 

33 5106 Anja Bøhm  04:47:14 0 

34 3354 Lesia Samarska Bøkestad  05:07:56 0 

35 3668 Tone Jeanett Meisingset Tønsberg Roklub 05:08:18 0 

36 3530 Heidi Gundersen SOCK 05:09:07 1 

37 4272 Stine Møller Jørgensen Jeg har startnummer på ?? 05:11:03 0 

38 4451 
Line Elisabeth Schultz 
Feldt Follo SK / PwC BIL 05:13:49 0 

39 4284 Elisabeth Giske Lorgen Plassenvel 05:16:07 0 

40 4380 Hege Sundseth  05:16:19 0 

41 3873 Anette Merlo  05:20:07 0 

42 4662 Camilla Carstens  05:20:55 0 

42 3575 Mari Carstens  05:20:55 0 

44 3732 Marianne Berg Tollefsen Åslia skilag 05:24:52 0 

45 5162 Eva Marie Mathisen Rinna il 06:19:38 0 

46 4552 Marianne Sophie Tyrén  06:41:06 0 

47 4603 
Pernille Myhre 
Christiansen  06:41:07 0 

48 3951 Lise Brobakken Vatne Gjøvik 07:00:07 0 

49 4294 Lena Susann Moltu FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 07:19:46 0 

 3079 Anne Kari Vikingstad Equinor Kårstø BIL DNF 4 

 3882 Anita Mohn Nes Sportsklubb Sykkel DNF 0 
Kvinner 50-54 
år     

Makstid: 
04:25:29 

1 987 Cathrine Årstad Olsen Fjellfoten SK 03:17:32 15 

2 1106 Klara Lyngnes Sagene IF Sykkel 03:27:04 17 

3 1480 Sidsel Nordhagen Lørenskog CK 03:38:44 13 



4 1612 Line Flaat Namdal SK 03:39:15 GMK 

5 5009 Celine Monrad-Haslum CkNittedal 03:39:16 GMK 

6 2572 Bjørg Skogli Harestua 03:49:43 4 

7 1737 Merethe Vedal Toten-Kranken CK 03:51:04 9 

8 2620 Laila Øvermo Rana Sykkelklubb 03:53:54 8 

9 3053 Anette Skurdal  03:54:44 2 

10 2508 Linda Irene Huseby Rye 03:55:08 12 

11 2082 Johanna Øygard Sandviken CK 03:56:46 9 

12 2839 Lise Lotte Westli  03:59:50 SMK 

13 2473 Heidi Kulsrud Elton Gruvelia SK 03:59:55 16 

14 2472 Kari Vik Eines Tollernes IL 04:00:12 SMK 

15 2063 Cecilie Wærp Hauge Kjelsås IL 04:00:35 GMK 

16 2859 Monica Godtfredsen Driv IL 04:01:12 GMK 

17 2290 Frøydis Gullbrå  04:04:31 9 

18 2496 Elisabeth Hansen CK Elverum 04:04:37 SMK 

19 2847 Lisbeth Austad Ullensaker CK 04:06:08 
10M
K 

20 2114 Monica Nyheim Nitelva CK 04:07:16 14 

21 3030 Heidi Nyland Gurijordet Sandefjord Sykleklubb 04:14:12 3 

22 3419 Siv Skansen Lien  04:17:46 SMK 

23 2386 Jannicke Ryun Sæther  04:19:53 6 

24 5378 Anne Sofie Klavestad  04:22:16 SMK 

25 2591 Irene Sætermoen HIUL 04:24:36 11 

26 3272 Myrth Elise Storleer-Tolo Akropolis Sykkel 04:24:44 SMK 

27 5236 Hanne Lønsetteig DnB 04:26:11 1 

28 3071 Hanne Tuft EIKER CK 04:27:19 11 

29 3060 Iren Syversen  04:27:36 1 

30 3461 Ricarda Rossbach Ørskog sykkelklubb 04:31:27 0 

31 4543 Elisabet Sætern  04:33:29 0 

32 4299 Camilla Nygaard  04:47:04 0 

33 3739 Gunhild Ulvund IL ULVUNGEN 04:50:24 0 

34 3724 Rita Hangaard SpareBank 1 Østlandet 04:50:43 0 

35 3709 
Astrid Helena Medhus 
Schaug  04:51:07 0 

36 3514 Trine Grastveit Viggen Dalane SK 05:00:18 0 

37 4014 Eli Kristine Saastad Lillehammer Næringsforening 05:02:42 0 

38 4337 Melanie Tylvad Vi har startnummer på 05:04:00 0 

39 3587 Hilde Elton Krokskogen CK 05:06:08 0 

40 3747 Lise Wennevik Namdal SK 05:06:52 0 

40 3748 Trine Wennevik-Wright Namdal Sykkelklubb 05:06:52 0 

42 3752 Gunn Irene Ødegårdstuen CK TOTEN 05:08:43 0 

43 3695 Kajsa Rennerfelt  05:12:04 0 

44 3928 Tonje Skårsmoen Vålerenga 05:14:20 0 

45 5156 Vibeke Ljungmann  05:31:33 0 

46 3656 Wibeke Langaard Team Foss 05:32:24 3 

47 3846 Siri Jacobsen  05:37:53 0 



48 5209 Hilde Bredegg Verket  05:49:30 0 

49 2679 Linda Aune Stiftstaden Sykkelklubb 05:50:14 0 

50 3876 Kari Mikalsen ElopakBIL 05:54:48 0 

51 3936 Bodil Sundbye Fredrikstad Skiklubb 05:57:31 0 

52 3921 Eva Karin Sjömäling  05:59:21 0 

53 3929 Astrid Solhaug Totens Sparebank BIL 06:30:52 0 

54 3938 Stine-Lill Svenningsen Åslia skilag 07:00:19 0 

55 4309 Heidi Rønstad FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 07:19:38 0 

 2397 Kjersti Vatne Bryne CK DNF 0 
Kvinner 55-59 
år     

Makstid: 
04:28:42 

1 1415 Britt Brekke Ørsta SK 03:27:24 9 

2 1466 Tone Kristin Larsen SK Rye 03:32:15 16 

3 1552 Marit Fenstad SK Rye 03:37:14 GMK 

4 1657 Lene Katrin Klemetsen Haram CK/Team Bjerke 03:37:47 13 

5 4422 Eva Lill Kvisle Asker Skiklubb 03:40:04 4 

6 1749 Sissel Kulseth Østvold Elverum CK 03:41:18 17 

7 914 Camilla Hott Ullensaker CK 03:42:04 
30M
K 

8 1885 Tove Irene Larsen CK Nittedal 03:44:41 23 

9 2056 Nina Malme Gulbrandsen IF Frøy/Rustad IL 03:48:14 11 

10 2576 Guri Sogn-Larssen IL TRY 03:55:53 6 

11 2225 Kari Mette Vika  03:56:18 7 

12 2614 Hege Zahl Mjølkerampa 04:04:24 2 

13 2514 Sille Merete Jagtøyen Stiftstaden SK 04:04:37 4 

14 3096 Kim Cecilie Braaen Drøbak sykkelklubb 04:04:55 2 

15 2146 Gunvor Syversen Skjerven Nes sportsklubb 04:07:44 17 

16 2938 Hilde Fjellheim Fana IL 04:10:23 2 

17 2584 Gøril Viskjer Stoltenberg Soon CK 04:12:45 6 

18 2990 
Karen Sophie Dedekam 
Kryvi Fana IL 04:13:00 2 

19 2550 Gunn Marit Nybrenna Trysil SK 04:16:41 13 

20 3523 Heidi Henriksen Øverheim Fjellfoten sykkelklubb 04:19:36 4 

21 3188 Christina Holtan  04:33:00 4 

22 3225 Ane Lunde  04:36:52 3 

22 2846 Trude Helland Aalerud IF Frøy/Tollernes IL 04:36:52 9 

24 3498 Nina Hoff Sørensen  04:37:38 0 

25 3174 Hilde Grønning Rostad Fosen SK 04:39:58 3 

26 3350 Tone  Brennhovd Skiptvet IL 04:44:00 0 

27 4802 Nina Engen  04:46:13 0 

28 4797 Grethe Smith Grenland SK 04:52:40 3 

29 3251 Randi Røsbak Stiftstaden SK 04:57:04 5 

30 4282 Helga M Loholt Reitan Eiendom 05:04:31 0 

31 3612 Inger Lise Halvorsen Eidsvoll Sykkelklubb 05:05:54 0 

32 3806 Hilde Eriksen Sports Club Sarpsborg 05:11:14 0 

33 5192 Irene Stegane  05:35:30 0 



34 3794 Lilliann Sildnes Bråten  05:37:54 2 

35 3194 Mariama Jammeh IF Frøy 05:50:53 0 

36 3849 Anna-Kari Kindmark Eskilstuna 05:57:55 0 

37 3808 Maria Fabjan-Snickars  05:59:21 0 

38 4408 Cristina Borges  06:07:30 0 

39 3886 Grete Nesheim Arna SK 06:15:26 0 

40 3898 Aud Oddveig Nygård  06:36:55 0 

41 4920 Jorun Slåen Johansen Eidskog 07:12:07 0 

42 3862 Berit Næsje Lereng Ørsta Sykkelklubb 07:22:23 0 

 3733 Bente Hofstad Bergby  DNF 0 
Kvinner 60-64 
år     

Makstid: 
04:54:56 

1 2001 Anette Bjerve IF Frøy 03:41:46 17 

2 1226 Ragnhild Bolstad Forsvaret/Åslia skilag 03:50:14 27 

3 2833 Anita Torp Drøbaksk 03:55:34 7 

4 2353 Gro Næss-Tønder Trim for eldre med N-T 04:04:09 GMK 

5 2852 Ann-Merete Norderhaug Eidsvoll Sykkelklubb 04:07:56 9 

6 2973 Karin Kristin Johansen Follosk 04:08:41 17 

7 2748 Jorun S. Kildahl Andebarkji TSK 04:09:20 28 

8 3270 Sissel Steensland Festesonen 04:18:31 6 

9 3253 Hege Saltnes SI Aktiv 04:21:24 6 

10 2652 Mette Kampenhaug Glitre offroad 04:26:19 
10M
K 

11 3386 Anita Heyerdahl  04:26:24 8 

12 3424 Tove Lund Nes sportsklubb 04:36:00 7 

13 4280 Ingrid Bergebakken CK Elverum 04:38:51 GMK 

14 3117 Kari Elisabeth Balstad Stiftstaden SK 04:39:33 4 

15 3525 Jorun Øyaas Gauldal SK 04:41:52 3 

16 3416 Ann-Kristin Land  04:43:23 16 

17 3280 Sylvi Tallhaug Blaker IL 04:45:15 4 

18 3687 Trine Oma Otra 04:57:52 0 

19 3707 Ingunn Sandø Sjusjøen 04:58:06 12 

20 3684 Anne Gine Olrud Sykkeldamer på langs 04:59:06 3 

20 3563 Hanne Bjørnå Berntsen Handelsbanken BIL 04:59:06 4 

22 3712 Bente Skifjeld  05:01:13 0 

23 3145 Barbro Eikaas  05:05:55 6 

24 5226 Beate Stock Fjell- og sykkelservice 05:06:34 0 

25 5357 Hilde Hoel  05:11:27 0 

26 3985 Hanne Henstein Arendal cykleclub ACC 05:23:42 0 

27 3843 Irene Håbrekke  05:34:16 0 

28 3750 Turid Williksen Handelsbanken BIL/ Aktiv mot kreft 05:46:46 1 

29 3801 Anne Dean  05:54:34 0 

30 4600 Gry Brenne  06:11:16 0 

31 4229 Marit Beversmark Reitan Eiendom 06:14:04 0 

32 4563 Guri Hanssen Wik Il Vega 06:51:37 0 

 2354 Sissel Naas Hustadvika sykkelklubb/Eide IL DNF 8 



Kvinner 65-69 
år     

Makstid: 
05:34:23 

1 2420 Helen Bjørklund Ottadalen SK 03:55:47 13 

2 2950 Åse Gullsmedmoen otra il 04:22:25 12 

3 2723 Turid Johnsrud Guttormsen Ringkollen Skiklubb 04:23:24 26 

4 2897 Anita Bakken Fannefjord sykkelklubb 04:48:54 GMK 

5 2919 Tove Damgaard IL Ivrig 04:51:56 13 

6 3485 Grethe May Opsahl Steen EIKER CK 05:02:44 12 

7 3392 Åse Sandberg Hovden Mova Raufoss 05:27:24 23 

8 3960 Trine Øiseth  05:48:54 0 

9 5008 Vigdis Holte  05:53:48 0 

10 3864 Ina Loennechen Rustad IL 06:20:02 1 
Kvinner 70-74 
år     

Makstid: 
06:10:20 

1 2837 Heidi Vien Team Foss/Romeriksåsen SK 04:28:47 14 

2 2834 Vigdis Trøen Ås 04:39:41 18 

3 2773 Marit Landsverk Dale Sarpsborg sykleklubb 04:50:16 3 

4 2758 Kristina Landsverk Rye sportsklubb 04:56:58 18 

5 2778 Randi Møller Lørenskog CK 05:45:34 GMK 
Kvinner 75-79 
år     

Makstid: 
07:28:08 

1 2691 Merete Blakstad Bækkelaget SK 05:40:47 27 

2 3996 Aud S. Verven Ingen 06:16:11 15 
Kvinner 80 år 
->     

Makstid: 
08:52:51 

1 2686 Astrid Svanes Bertelsen Rustad IL 07:06:17 19 

Kvinner Elite     
Makstid: 
04:02:17 

1 209 Tiril Jørgensen Team Coop Repsol / Harstad CK 
3:03:54.
8 2 

2 204 Aneta Grabmüller Soldati Rouvy MTB Team 
3:14:31.
2 SMK 

3 213 Anne Helene Reiten Sagene IF Sykkel 
3:15:26.
2 11 

4 208 Sunniva Dring Sagene IF Sykkel 
3:15:31.
6 3 

5 206 Borghild Løvset Orkla ck 
3:19:42.
9 12 

6 236 Thea Siggerud Soon CK 
3:20:41.
2 3 

7 210 Aurora Storlien Ulen Lillehammer ck 
3:24:42.
1 3 

8 238 Hannah Judithe Eriksen Eina Sportsklubb 
3:29:45.
5 SMK 

9 205 Tone-Mette Tømte Eidsvoll Sykkelklubb 
3:31:55.
8 GMK 

10 212 Mina Mobråthen Lillehammer ck 
3:40:55.
4 2 

11 201 Frida Andrea Garnvik Asker Ck 
4:05:04.
3 0 

12 207 Dina Løvlie Midtgaard Tønsberg CK 
4:36:25.
4 0 

13 237 Ronja Bjørnstad Soon CK 
4:47:45.
2 0 

Kvinner Elite Junior       



1 304 Ida Østbye Støvern Aaby ck / NTG 
3:14:30.
5 2 

2 303 Maja Tangen Risheim IF Frøy / NTG 
3:30:38.
3 SMK 

3 301 Maia Holm-Lombnæs Lillehammer ck 
3:42:46.
4 SMK 

4 302 Marie Aune Lørenskog CK / NTG 
3:48:58.
3 SMK 

Menn 17 år     
Makstid: 
04:02:29 

1 498 Tobias Øwre-Johnsen LØRENSKOG SKIKLUBB 02:50:12 SMK 

2 4042 Andreas Ljåstad Hakadal IL 03:04:35 SMK 

3 1458 Olav Adelsten Kildal Rustad IL 03:17:19 SMK 

4 1805 Oskar Jørgensen Brenna Nes Ski 03:27:45 SMK 

5 2442 Halvor Mortensønn Aasand Fiskum IL 03:30:14 SMK 

6 2409 Peder Hagen Strandbygda 03:35:36 SMK 

7 2234 Philip Augustson  03:40:53 SMK 

8 2915 Olve Berntsen Engtrø Onkel Carbon Ræcing 04:32:48 0 

9 2350 Hans Kristian Nondal Førde il 04:56:04 0 

10 3972 Sigurd Koller-Sato Røa IL 05:06:38 0 

Menn 18-19 år     
Makstid: 
04:17:32 

1 1460 Jakob Kjerstadmo Ringkollen Skiklubb 03:21:13 2 

2 1931 Frederik Redigh Stickler Lyn Ski 03:24:12 2 

3 1640 Sander Hermansen Team Gåping 03:25:58 2 

4 2324 Mikkel Røtnes Nordli  03:28:13 SMK 

5 2028 Emil Hvesser Brein Engelsrud Slowbikers 03:34:43 2 

6 1347 Sondre Berntzen Ullensaker CK 03:35:32 3 

7 2243 Tobias Berg Ottestad IL 03:40:04 SMK 

8 2377 
Mathias Kristoffersen 
Bassøe Asker Cykleklubb 03:46:39 SMK 

9 2173 Sigurd Utseth-Hauge Brumunddal Sykleklubb 03:50:57 2 

10 2889 Sigmund Ølstad Fet skiklubb 03:52:07 2 

11 2849 Sigurd Lied Børke Nes Sportsklubb Sykkel 03:58:18 2 

12 2444 Jonathan Opsahl Gjertsen  03:59:18 SMK 

13 2289 Brede Andersen Forsvaret 04:03:51 SMK 

14 2882 Sander Jeistad Lismarka IL 04:09:39 2 

15 5230 Magnus Låhne  04:20:32 0 

16 3537 Johan Schjerpen Nes Sportsklubb Sykkel 04:23:20 0 

17 2281 Henrik Førsund-Njøten  04:31:06 0 

18 2365 Rasmus Røstad Lommedalen IL 04:34:05 0 

19 2236 Marcus Fjærli Aune Timon og Pumbaa 04:39:29 0 

20 3092 Nicklas Jørgensen  04:43:08 0 

21 3556 Marius Walfjord  04:45:46 0 

22 2286 Isak Nystøyl Gjerde  04:56:42 0 

23 2448 Nino Vignes  05:38:42 0 

24 2333 Henrik Staalesen  05:47:28 0 

25 2251 Aron Bottolfshus  06:04:22 0 



26 2258 Nils Emil Bye  06:53:36 0 

 2434 Julian Vesterhus Jacobsen  DSQ 0 

Menn 20-24 år     
Makstid: 
03:39:25 

1 527 Henrik Fjermedal Hamar CK 02:48:09 2 

2 400 Gustav Amundsen Nes SK 02:55:05 3 

3 513 
Magnus Frankmoen 
Austdal Nes SPKL Sykkel 02:55:09 4 

4 497 Mons Slevigen  02:55:22 SMK 

5 417 Marcus Brovold Lillehammer ck 03:04:38 GMK 

6 778 
Noah Rosenlund 
Samuelsen Team Nygård Sport 03:06:11 SMK 

7 810 Oliver Bjørndalen Berg Solør CK 03:06:13 3 

8 2381 Vegard Strandberg  03:08:33 SMK 

9 805 
Bernhard Williamsen 
Gundersen Kloppa Off Road Klubb 03:09:09 2 

10 990 Wyn Anderson Skiptvet IL 03:09:31 SMK 

11 782 Tobias Slaatto Andebarkji TSK 03:10:12 3 

12 2252 Hans Lorange Brandt Asker Sk 03:10:16 SMK 

13 811 Eirik Korsvollien  03:10:22 3 

14 1321 Dennis Steensen  03:11:13 2 

15 992 Birk Olsen  03:11:22 SMK 

16 815 Adrian Aasgaard Follo SK 03:11:54 SMK 

17 1051 Erik Johan Brun Eidsvold verk skiklub 03:12:40 SMK 

18 1006 Elias Kvalevaag-Holm Brumunddal sykkleklubb 03:13:45 2 

19 1198 Lukas Kalland eidskog sykkel 03:15:15 4 

20 2446 Håvard Bergmann  03:16:02 SMK 

21 1166 Julian Melbye Dompen  03:17:10 2 

22 2069 Jonas Helgevold  03:17:36 SMK 

23 1250 Magnus Sande Graff Anton Sport 03:18:31 2 

24 2428 Jonas Galåen Solør CK 03:18:43 SMK 

25 1371 Torbjørn Lundeby Leantech 03:19:46 2 

26 905 August Marendor Hauger Gruvelia SK 03:21:51 2 

27 2408 Sander Buen-Bjørsnøs  03:22:49 SMK 

28 2445 Robin Sælen Imås Ski 03:23:28 SMK 

29 2275 Peder Flaa  03:24:41 SMK 

30 2206 Magnus Holland-Olssen Hamar Skiklubb 03:26:13 2 

31 1171 Erling August Eriksen  03:26:30 SMK 

32 2327 Nicolai Karlsen Scott 03:27:29 SMK 

33 2414 Ruben Van Kerkvoorde  03:27:32 SMK 

34 1445 Henrik Ekera Hoff Moen Sportsklubb 03:29:06 SMK 

35 3093 Emil Malmberg Fredrikstad Triathlon Klubb 03:30:18 SMK 

36 1215 Runar Dalsbø Ask TAFJORD BIL 03:30:30 3 

37 2447 Markus Skreen Vognild Team 171 03:33:25 3 

38 1035 Frode Aune  03:36:18 6 

39 2872 Sigurd Bratberg  03:37:04 2 

40 1348 Iver Blom-Hagen Vang Skiløperforening 03:38:32 SMK 



41 1721 Erland Solum Team Solumgruppen/ Team Nygård sport 03:40:21 0 

42 2431 Mattis Helstad  03:40:43 0 

43 2630 Markus Løken Vallset Il 03:42:01 0 

44 2405 Sigurd Øye Raufoss og Gjøvik sykkelklubb 03:42:53 0 

45 2080 Sondre Håverstad Kick Crossfit 03:43:14 0 

46 1891 Tore Lindefjeld KRIK 03:45:44 0 

47 2426 Ruben Thingbø  03:47:20 0 

48 2287 Victor Gram-Hvidsten Årum TK 03:47:37 0 

49 2274 Martin Flenmoren Eidsvoll Verks Skiklubb 03:49:29 0 

50 3310 Eirik Gudbrandstuen Voss sk 03:50:17 0 

51 2378 Isak Solhaug Ranheim sykkelklubb 03:51:11 0 

52 3766 Birk Rudrud Herdlevær  03:52:45 0 

53 2410 Syver H. Øfsti Brumunddal SK 03:55:37 0 

54 2285 Sondre Gjelsås Johansen  03:59:50 0 

55 2230 Abdelrahman S R Alhayek Tofte Fremad IF 04:00:21 0 

56 1050 Bård Brun  04:00:29 0 

57 2309 Andreas Haagenrud Sport 1 Skien 04:00:42 0 

58 2399 Jonas Vollsund  04:01:20 0 

59 3091 Jørgen Holsetstuen Trollheimen Sykkelklubb 04:01:30 0 

60 2655 Gustav Waage  04:03:10 0 

61 2170 Herman Byfuglien Ulsrud Gjøvik 04:03:16 1 

62 2280 Iver Furuseth  04:05:16 0 

63 2851 Edvard Finstad  04:06:33 0 

64 516 Jonas Dyrli Thoresen Røa IL 04:06:54 4 

65 2387 Feliks Sønsteby  04:07:48 0 

66 4020 Simon Resch  04:08:24 0 

67 2629 Simen Andre Grøtterud Sport1 Superstore Hamar 04:09:34 0 

68 2363 Erik Andreas Rosenberg AHO Cycling Club 04:11:02 0 

69 2402 Anders Are Øritsland  04:11:24 0 

70 2332 Kenneth Kluften Forsvaret 04:11:29 0 

71 3532 Vetle Holum  04:11:56 0 

72 2633 Jonas Wilsberg Kjelsås IL 04:11:58 2 

73 2430 Henrik Bru Trongaard  04:16:11 0 

74 2278 Halvor Skårestuen Fossum  04:17:25 0 

75 3319 Håkon Verket Solør CK 04:17:26 0 

76 3977 Sander Sandstå Nielsen IL Skade 04:20:21 0 

77 3769 Oliver Lindberg Olsen Team Clas 04:21:48 0 

78 2345 Oscar Malkjærn  04:23:46 0 

79 507 Tobias Skretting  04:26:20 1 

80 3743 Sigurd Utheim Team Clas 04:28:16 0 

81 2392 Andreas Øyen Tøraasen Folldal IF 04:31:08 0 

82 2380 Jon Strand Snertingdal 04:31:37 0 

83 2433 Lukas Besseberg Davidsen Forsvaret 04:33:22 0 

84 2347 Hans Kristian Nes  04:33:25 0 

85 2305 Even Honningdal Nilsen Forsvaret 04:39:13 0 



86 2319 Håkon Johansen  04:40:26 0 

87 2383 Kevin Nikolai Sundtjønn  04:46:32 0 

88 2406 Håvard Aalien  04:46:33 0 

89 2232 Benjamin Andersen  04:46:55 0 

90 2987 Kristoffer Østrem  04:48:39 0 

91 2972 Mats Ramstad Foss 04:48:41 0 

92 3538 Filip Spanthus  04:50:36 0 

93 2443 Isak Lillehol Gadderud Setskog IF 04:51:09 0 

94 3980 Kristian Skarning  04:51:25 0 

95 4358 Elias Jensen  04:54:49 0 

96 3390 Jonathan Steen-Olsen Team Merida Nordic 05:04:17 0 

97 2304 Kasper Holme Førde il 05:10:30 0 

98 4036 Alex Ahlbäck Fårbo 05:19:23 0 

99 3967 Stian Andre Lie Austrheim  05:22:08 0 

100 2339 Jesper Lillehol Gadderud Setskog 05:26:49 0 

101 3539 Andreas Thoresen  05:28:53 0 

102 3536 Sebastian Nyberg Rivenes Solør CK 05:36:16 0 

103 3088 Martin Ruud Berntsen Kløfta IL 05:42:30 0 

104 2300 Henrik Haug Reco bygg og skadeteknikk 05:42:41 0 

105 2336 Toreus Langmyr Forsvaret 05:47:33 0 

106 3531 Morten Holt  05:54:37 0 

107 2331 Knut-Erik Kjos  06:01:21 0 

108 2330 Jonas Kjellberg  06:19:34 0 

109 3561 Petter Hynden Wangen  06:54:06 0 

 1540 Hermod  Lundstuen Nordre Land DNF 0 

 4016 Magnus Næssvold  DNF 0 

 3317 Vegard Gullbrå Tollefsen  DNF 0 

 4018 Emil Stavø  DNF 0 

 1532 Ole-Henrik Karlstad Skjeberg Cykleklubb DNF 0 

 4386 Ole Martin Nymoen Ringerike Sykkeklubb DNF 0 

Menn 25-29 år     
Makstid: 
03:35:12 

1 446 Jørgen Korstad Nes SK 02:49:44 8 

2 454 Sigurd Mellemsæter Oppdal SK 02:51:36 4 

3 480 
Sander Johansen 
Strandheim Fosen SK 02:51:55 3 

4 584 Ivar Kaaresen Hoel DOCG 02:53:57 GMK 

5 475 Fredrik Munch Starheim Kjekkas IF 02:54:09 3 

6 401 Jens Andersen Sport 1 Kløfta 02:54:53 GMK 

7 489 Sondre Midtsveen Aa Ringerike SK 02:55:03 2 

8 476 Svein Stavdahl  02:55:11 2 

9 605 Emil Bye Martinsen Team Nygård Sport 03:02:44 2 

10 636 Håkon Uthus CK Elverum 03:02:50 3 

11 421 Henning Driveklepp Nittedal CK / Team GT 03:03:41 2 

12 932 Magnus Fjerdingen Moan Røros il 03:04:14 SMK 

13 814 Emil Løland Andersen IF Frøy 03:04:31 3 



14 555 Andreas Bossum Søre Ål IL 03:04:35 3 

15 741 Daniel Jaerson Svarstad Sykkel 03:04:41 8 

15 1243 Marek Feith  03:04:41 SMK 

17 628 Erik Syversen Vang Skiløperforening 03:06:55 3 

18 506 Mats Limi IF Frøy 03:08:02 GMK 

19 988 Øivind Wøien Stø Team Andiamo / Team Maxim 03:09:46 SMK 

20 1619 Einar Grilstad  03:09:52 SMK 

21 751 Sebastian Kollerud Sunnan Ck 03:11:12 SMK 

22 739 Daniel Instanes Varegg Fleridrett 03:11:17 11 

23 1121 Dennis Næss Kvelde/Hvarnes IL Sykkel 03:11:38 SMK 

24 889 Einar Ingmar Frøhaug IL Holeværingen/ NOBIL 03:11:48 2 

25 562 Mats Disenbroen Moss CK 03:11:52 
10M
K 

26 764 Sander Nyvoll sk rye 03:12:51 4 

27 710 
Anders Teodor 
Christensen ACC 03:13:39 3 

28 1289 Erlend Løvstakken Ringkollen Skiklubb 03:15:55 3 

29 1155 Fredrik Wilkens Kartverket 03:16:00 4 

30 1516 Vetle Årsvoll Undheim Dæhlin Sand Advokatfirma 03:17:58 SMK 

31 5414 
Sindre Johansen 
Strandheim   03:19:24 SMK 

32 1826 Magnus Gran DOCG 03:21:04 3 

33 1746 Magnus Wølneberg Sopra Steria 03:22:02 2 

34 1003 Adrian Lund Fredrikstad SK 03:22:08 4 

35 5451 Sebastian Kiese IF Frøy 03:22:14 3 

36 5323 Tom Erik Brendemoen Veidekke BIL 03:22:23 SMK 

37 1168 Erik Bråten Odal Skiklubb 03:22:29 SMK 

38 4004 Estil Krågebakk NTNUI 03:23:09 7 

39 1739 Oskar Vik Syvde IL 03:23:16 2 

40 668 
Iver Andreas Svarstad 
Hanslien  03:23:51 8 

41 733 Halvor Herlyng Solør CK 03:24:16 3 

42 955 Ola Nygård Snellingen Svea skilag 03:24:29 8 

43 1626 Indre Halseth Rennebu IL 03:24:46 SMK 

44 3995 Mathias Zachariassen Axo Finans 03:25:05 SMK 

45 1940 Alexander Sønstegård Team XO 03:27:06 SMK 

46 1136 Eskild Solum TeamSolumGruppen 03:27:41 SMK 

47 1533 Håkon Kornmo Porsgrunn o-lag 03:28:11 SMK 

48 1734 Martin Torstensen Tjuvholmen IL 03:29:31 SMK 

49 4426 Magnus Osberg OSI Triatlon 03:30:03 2 

50 2174 Christopher Van Doorn Reco bygg og skadeteknikk 03:30:21 SMK 

51 903 Andreas Haglund Agens BIL 03:30:54 3 

52 994 Lars Bjørnsgaard Multiconsult BIL 03:31:06 2 

53 2474 Emil Enberget Lillehammer ck 03:31:09 SMK 

54 2064 Håvard Haugen Tonstad il/ Oslo Sportslager 03:31:10 SMK 

55 1637 Sjur Herheim Bergen Engines BIL 03:32:26 2 

56 1481 Trygve Nyborg Gjerpen IF 03:33:04 3 



57 4654 Andreas Berge Team Treningskameratene 03:33:07 SMK 

58 1708 Lars Rivenes Solør CK 03:34:59 2 

59 1922 Marius Andvik Skara Hakadal IL 03:36:01 1 

60 2435 Christoffer Ruth Deloitte BIL 03:36:42 1 

61 1770 Martin Bjerkås Rennebu IL 03:36:48 0 

62 1066 Håkon Grini Brumunddal Sykleklubb 03:37:18 11 

63 1966 Simen Øyen Mediocre Athletics Club 03:37:26 1 

64 4932 Lars Kvarstad Liven  03:40:43 0 

65 1814 Ole-Einar Eliassen Tofte Fremad IF 03:41:05 0 

66 1362 Bjørn Georg Riksaasen  03:41:14 0 

67 4788 Tim Wijgaart Hei Gut il 03:41:47 0 

68 2543 Ole Markus Moen UÅE 03:42:23 0 

69 5322 Edvard Kjelstadli Braute Ørskog sykkelklubb 03:42:54 0 

70 2843 Sander G. Øium  03:43:37 0 

71 4708 Carl-Fredrik Kristoffersen  03:43:44 0 

72 2544 Anders Mysen NOBIL Sandvika 03:44:23 0 

73 3303 Johan August Østbye  03:44:40 0 

74 1446 Alf Kristian Rickertsen Hole Bækkelagets Sportsklub 03:44:43 0 

75 3341 Endre Bergseng Brøttum IL 03:44:44 0 

76 3255 Ola Sandviken Team Sandviken 03:45:17 0 

77 4569 Markus  Fuglem Nea CK 03:45:18 0 

78 4265 Tom Inge Grønlien DTC 03:46:07 0 

79 4250 Kristoffer Gunnarshaug Equinor BIL 03:46:46 0 

80 2615 Emil Ødegaard  03:47:01 0 

81 4347 Markus Wethal Uno-X Mobility 03:47:08 0 

82 5348 Mats Wige Grinaker Wiges gym 03:47:39 0 

83 2255 Ulrik Brøndbo Skiklubben Laban 03:47:45 0 

84 1745 Ola Wottestad Vingnes astmaforbund 03:47:57 0 

85 1876 Martin Tobias Kleven Follo SK 03:48:14 5 

86 2211 Christoffer Saga Myhre Svarstad il sykkel 03:48:43 0 

87 2595 
Alexander Kallevåg 
Tenden Martin IL 03:51:18 0 

88 2996 Kristian Langørgen GauldalSK 03:51:32 0 

89 1985 Christoffer Nerhagen Kjekkas IF 03:51:52 1 

90 3226 Erik Rø Lurås Team XO 03:52:26 0 

91 2698 Trym Bugten  03:52:34 0 

92 3595 Jo Falck-Ytter SopraSteria 03:54:14 0 

93 2485 Henrik Roland Granseth  03:55:18 1 

94 2218 Jon Arne Dahl Hamnehagen SK 03:55:42 0 

95 2407 Even Årekol  03:55:46 0 

96 2895 Jon Ole Bagstad Sørbygdsmafian 03:56:53 0 

97 4992 Victor José Veiga  03:57:00 0 

98 5218 Jonas Kjellsås Aas Harestua IL 03:57:15 0 

99 3735 Bendik Lekman Idretten Skaper Sjanser 03:57:58 0 

100 2552 Hans Petter Odden  03:58:04 0 



101 4881 Lars Anders Braa Jøssund IUL 03:58:08 0 

102 3456 
Thomas August Thoresen  
Plaszko Syretoppen SV 03:59:11 0 

103 2108 Glenn Inge Moe  03:59:54 0 

104 4425 Caspar Kerr  04:00:02 0 

105 3369 Colin Georgsen  04:00:13 0 

106 2060 Markus Harley Møller IL 04:00:19 0 

107 4684 Martin Grøtterud  04:01:04 0 

108 2638 Vebjørn Ekeli  04:01:08 0 

109 3435 Martin Myrvold Isachsen Anlegg AS 04:01:34 0 

110 5420 Sivert Søreide Team Mogreina 04:02:06 0 

111 4595 Lars Blichfeldt Holmsbu IF 04:02:29 0 

112 3674 Erik Mæhlum Vingrom IL / KPMG Puls 04:03:28 0 

113 4476 Kristian Hovind Nerds of Norway 04:03:38 0 

114 4749 Christian Steen  04:05:18 0 

115 4436 Petter Bergmann Team SSC 04:05:19 0 

116 3297 Marcus Wiig Team Wiig 04:05:54 0 

117 2147 Martin Smedhaugen  04:06:45 0 

118 3046 Espen Sandness Jøssund IUL 04:06:47 0 

119 3746 Markus M. Unneberg Tønsberg Cykkelklubb 04:07:22 0 

120 5013 Sander  Vatnedal ØMF Evensen & Evensen Young Boys 04:08:05 0 

121 3429 Erik Moen  04:11:21 0 

122 3377 Kevin Hagen  04:12:20 0 

123 5160 Fredrik S. Madsen Ingenia BIL 04:12:46 1 

124 5528 Jakob Tislevold  04:17:24 0 

125 3367 Erik Friis Røkholt Team Gorilla 04:23:52 0 

126 3744 Thomas Vogelaar  04:24:11 0 

127 5410 Knut Skjevrak Bygland IL 04:29:10 0 

128 5151 Martin Larsson Jernbanens Idrettslag Trondheim 04:31:02 0 

129 3216 Lars Jørgen Landskaug  04:32:05 0 

130 4874 Kjetil Baklid  04:33:35 0 

131 5406 Simen Rønningen  04:36:09 0 

132 3757 Alexander Aasheim  04:36:19 0 

133 3663 Kristoffer Spangberg Åskollen Sykkelklubb 04:38:20 0 

134 5187 Pirmin Sigron  04:39:05 0 

135 4955 Martin Rosenlund MBH Bike club 04:39:42 0 

136 4580 Ole Kristian Kruse Blommenholm Paddle Club 04:40:04 0 

137 4362 Thomas Aune Betasprayers 04:40:18 0 

138 2921 Markus Dokken  04:41:17 0 

139 4890 Fredrik Dingen  04:41:22 0 

140 4290 Bjørn-Erik Midthaug Fannefjord sykkelklubb 04:41:40 0 

141 5109 Stian Edvardsen Mulitconsult 04:42:10 0 

142 3403 Emil Hæreid Karlsen  04:45:54 0 

143 3457 Simon Rathke  04:46:57 0 

144 5140 Ole Markus H. Jørgen  04:48:31 0 



145 2981 Marcus Hansen Kilstad  04:49:40 0 

146 3635 Johan Martin Emberland Johnsen 04:50:46 0 

147 4361 Torbjørn Sætren   04:54:54 0 

148 4952 Anders Raen  04:55:34 0 

149 3734 Petter Torgersen Moum elektro 04:56:40 0 

150 3343 Ole-Henrik Bjerke  04:57:55 0 

151 4310 John Eirik Duley Sande  05:02:40 0 

152 4344 Sondre Åsberg Viken Eidskog 05:03:31 0 

153 4365 Erik Talgø Skogheim  05:04:36 0 

154 4710 Jonas Klyve Kvarud Nore Vvs 05:06:17 0 

155 4291 Ole Erik Midthaug Fannefjord Sykkeklubb 05:06:30 0 

156 3654 Lars Askheim  05:09:36 0 

157 4578 Tor Øyel Kaldestad Blommenholm Padelclub 05:09:58 0 

158 4547 Markus Sørlie  05:10:35 0 

159 4969 Ole-Morten Sollund Botne Skiklubb 05:11:09 0 

160 4279 
Chrisander Eufranio 
Larsen Lillehammer ck 05:12:01 0 

161 5352 Jan Kristian Hagen  05:15:57 0 

162 3589 Mattis Engelund Andersen  05:19:33 0 

163 5163 Eirik Melbø  05:33:09 0 

164 4723 Stian Mathisen  05:35:30 0 

165 3917 Henrik Sagdalen Oschlo Tiempo 05:37:45 0 

166 4393 Håvard Andre Eriksen FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 05:43:31 0 

167 4440 Jan Steinar Bokalrud  05:50:32 0 

168 5380 Anders Kristiansen Mjøndalen mur og puss 05:55:09 0 

169 3727 Lars Standal Sørnes  05:56:26 0 

170 3818 Marcus  Fremstad  06:11:08 0 

171 3837 Tomas Holth-Ekeberg  06:17:50 0 

172 4390 Johannes Bye FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 06:19:30 0 

173 5019 Svein-Erik Brubakk  06:27:23 0 

174 4328 Vegard Svarte  07:12:27 0 

175 4024 Adrian Berg FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 07:13:17 0 

 3809 Fredrik Frich  DNF 0 

 5172 Steffen Olsen Reco bygg og skadeteknikk DNF 0 

 4460 Fabian Glenne  DNF 0 

 3759 Kim-Andre Kolloen Nybygda IL DNF 0 

 781 Harald Skurdal  DSQ 2 

 1108 Anders Mandal NTNUI DSQ 2 

Menn 30-34 år     
Makstid: 
03:34:27 

1 469 Lars Sandviken Veidekke BIL / Sagene Sykkel IF 02:47:13 4 

2 411 Anders Bjørgeengen Kvam IL 02:47:15 4 

3 453 Håkon Lodding Team Tøff i Trynet / Storebrand Sport 02:54:31 7 

4 441 Tor Einar Hulløen Konnerud IL 02:54:32 8 

5 473 Martin Skånøy Fosen SK 02:54:57 4 

6 419 Kristian Dahl Eidsfos Skiklub / Betonmast BV 02:54:59 7 



7 493 Sigurd Aal Sellæg Dirty Oppland 02:55:02 9 

8 495 Syver Gåsbakk Team Tøff i Trynet / Storebrand Sport 02:57:03 7 

9 599 Emil Krogen Kongsberg Brann og redning idrettsgruppe 02:58:42 2 

10 671 Eivind Andreas Røed Asker Ck 02:59:03 2 

11 452 Sindre Henden Lien Austrått SK 02:59:40 4 

12 563 Sondre Holst Enger Horten & Omegn Cykleklubb 03:00:53 2 

12 1096 Vetle Kollerud Nortura.BIL 03:00:53 2 

14 703 Martin Birkedal Sagene IF Sykkel 03:05:06 2 

15 806 Ola Hagen Ottadalen SK 03:06:22 2 

16 890 Petter Furan  03:07:19 4 

17 927 Ådne Kristenstuen Mysil CK 03:09:01 GMK 

18 4370 
Vemund Ravnsborg 
Gurigard Lillehammer Tekkers 03:09:14 SMK 

19 816 Oleksandr Fediuk Eidsvoll Sykkelklubb 03:09:38 2 

20 978 Johann Bleivik Wist TAM 03:10:23 2 

21 1232 Nicolas Chambert  03:10:27 2 

22 1223 Adrian Bergmann  03:10:35 SMK 

23 1276 Martin Klevjer Re Sykkelklubb 03:11:10 SMK 

24 556 Mats Engedal Bostad Team Tøff i Trynet 03:11:14 6 

25 464 Ole Andreas Ramsdal  03:11:25 4 

26 807 Karl Ivar Helsvig  03:11:43 SMK 

27 1676 Bjørn Michaelsen Stiftstaden Sykkelklubb 03:11:53 SMK 

28 730 Kristoffer Hegg Omberg Racing 03:12:01 3 

29 1074 Kim Daniel Haugen  03:12:20 2 

30 1135 Christian Solberg Moss CK 03:12:25 3 

31 1094 Eivind Kjøsnes Aker Solutions 03:13:24 SMK 

32 855 Simen Austdal  03:13:32 2 

33 622 Sindre Solberg Solør CK / Beverly Hills 03:13:44 7 

34 860 Ola Tobias Berge  03:14:21 2 

35 1153 John Emil Westby Hamar Cykleklubb 03:15:20 SMK 

36 596 Sindre Kjærnli Grüner Ishockey 03:15:25 8 

37 1683 Even Moholt Ålen IL 03:15:32 2 

38 1175 Hans-Christopher Ramstad Team Tøff i Trynet 03:16:00 2 

39 1117 Aksel S Nilsen  03:16:09 2 

40 1251 Thomas Graham  03:17:25 2 

41 866 Raymond Bommen Futa Drill 03:17:28 SMK 

42 1772 Jens Evjen Sodd IL 03:18:37 2 

43 1314 Martin Sagen  03:19:24 8 

44 2113 Kim Norgård Birk Sport Racing 03:20:24 4 

45 1642 Magnus Rosenvinge Hjelle SFK Ajaks 03:20:49 SMK 

46 1790 Helge Albjerk  03:21:00 SMK 

47 1526 Leif Marius Ovli  03:21:14 SMK 

48 1725 
Kristian Arnesen 
Strømshoved Lillehammer Tekkers 03:22:13 SMK 

49 1766 Sivert Fandrem Lillehammer Tekkers 03:22:14 9 

50 770 Håkon Norberg Pedersen Asker Ck 03:22:26 3 



51 2272 Ken Horghagen Fasadelaget IL 03:22:48 SMK 

52 1290 Ivar Maseng If BIL / Øvre St.Hanshaugen IF 03:23:00 SMK 

53 1925 Lars Henrik Skulstad Solør CK 03:23:49 SMK 

54 1242 Kjetil Erlandsen Consto 03:24:40 3 

55 1509 Fred Martin Strandbråten Reitan Eiendom 03:25:27 SMK 

56 1394 Christer Andreassen Gauldal SK 03:25:34 2 

57 714 Simen Eriksen Kloppa Offroad Klubb 03:26:02 7 

58 5150 Halvor Larsen Team Fitjar 03:26:27 4 

59 1504 Aleksander Spiten  03:27:21 4 

60 713 Christian Eriksen  03:27:37 3 

61 1596 Sondre Drangevåg  03:28:01 SMK 

62 2294 Kjetil Hagen  03:28:13 SMK 

63 1717 Einar Skogby Vegårshei Il 03:28:17 3 

63 1322 André Stensby Ottestad IL Sykkel / Atea 03:28:17 4 

65 1433 
Kristian Stokkli 
Fredriksberg Hamar Cykleklubb / Eidsiva BIL 03:29:59 SMK 

66 1427 Eirik Engen Uno-X Mobility 03:31:32 7 

67 1439 Per Kristian Haraldsen Andebarkji TSK 03:32:01 GMK 

68 1652 Thomas Johansen Equinor BIL Trondheim 03:32:13 2 

69 3290 Kjetil  Ulsrud Isachsen Anlegg AS 03:32:16 SMK 

70 4356 Andreas Busterud Hamar Cykleklubb 03:32:30 SMK 

71 2067 Daniel Haukåsen FC Grævling 03:32:50 SMK 

72 817 Frederik Moschner  03:33:01 SMK 

73 1227 Henrik Borge  03:33:18 SMK 

74 1927 Sindre Smith  03:33:42 SMK 

75 2196 Lars Marius Skaug RGSK Triatlon / Norconsult BIL 03:33:52 2 

76 1070 Sindre Juul Hamberg Juul & Partners AS 03:34:12 4 

77 5328 Trym Christensen  03:34:57 0 

78 2042 Remi Rundsveen Eriksen  03:34:59 0 

79 1557 Petter Kroken Solør CK 03:35:41 1 

80 2689 Einar Bjørgan Gauldal SK 03:36:13 0 

81 1820 Håvard Fredheim Eiker CK / Isachsen Anlegg 03:36:19 0 

82 1903 Hans Høisveen Nannestad Ringsaker IF 03:36:20 8 

83 2198 Håvard Strand Ødegård Brøttum IL 03:37:59 2 

84 2930 Jon Martin Engdal FC Grvling 03:39:00 0 

85 1213 Erlend Andreassen  03:39:19 3 

86 2561 Martin Ramsberg Brumunddal 03:40:05 0 

87 2089 Christian Jørgensen  03:40:50 0 

88 4519 Marius Nystøl Team Berocca 03:41:07 0 

89 1264 Gudmund Høglund Fiskebeinern SK 03:43:38 3 

90 2598 Jørgen Tveit Møller B.I.L 03:43:52 0 

91 2154 Eirik Tegle Stenstad Riksrevisjonen BIL 03:45:31 0 

92 1513 Ola Titterud Ottestad Il Sykkel 03:46:14 1 

93 4372 Håvard Wanderås Hamar Cykleklubb 03:46:16 0 

94 1978 Gaute H. Johansson Origon 03:46:22 0 



95 1632 Simen Haugsjordet  03:46:36 0 

96 2671 Fredrik Aks  03:47:08 0 

97 5100 Gunnar Brekke Amundsen IL Skarphedin 03:47:11 0 

97 4418 Andreas Apeland Stople Helgevold 03:47:11 0 

99 2879 Eivind Lenschow Bane NOR BIL 03:48:48 0 

100 1339 Fredric Østeby  03:49:34 1 

101 3068 Jørgen Tonning  03:50:07 0 

102 2506 Kim Horghagen Fasadelaget 03:50:58 0 

103 1856 Jørgen Indsetviken  03:51:30 0 

104 2821 Sondre Snekkerhaugen Glåmdal SK 03:51:42 0 

105 2609 Christopher Vårdal  03:52:50 0 

106 4936 Jørgen Løkholm 1TRI44/Deloitte BIL 03:53:01 0 

107 3112 Pål Fredrik Andresen IF Frøy 03:53:56 0 

108 5010 Hans Jørgen B. Asplin VBIL 03:54:44 0 

109 2111 Eirik Mølmshaug  03:54:53 0 

110 2244 Nikolai Esse Berge PWC Bil 03:55:00 0 

111 2720 
Andreas Hovde 
Gulbrandsen Team Gulbrandsen 03:57:04 0 

112 4376 Per-Stian Gravdahl Moe  03:57:13 0 

113 2962 Morten Hinsverk  03:57:40 0 

114 2259 Henrik Gran Børrud Odd Hagerud AS/Elkonor 03:57:59 0 

115 4727 Bjørnar Kjenaas Mælum EY Bil 03:58:41 0 

116 2703 Helge Dahl  03:58:43 0 

117 2920 Fredrik Dehli Oslo Business Forum 03:58:49 0 

118 4709 Sindre Krogsæther Storebrand Sport 03:59:05 0 

119 4473 Espen Hinsch  03:59:19 0 

120 1488 Inge Fjeldstad Ravnås Elvegruppen AS/Bjørn Myhre Sport 04:00:04 3 

121 1229 Anders Brenni Gruvelia SK 04:00:40 4 

122 4306 Nino Krnic  04:00:57 0 

123 4385 Kevin Mulcaire  04:03:01 0 

124 2299 Rasmus Harboe Team Harboe Racing 04:03:04 0 

125 4560 Kristian Johnsen  04:04:13 0 

125 4671 Martin Erthe  04:04:13 0 

127 2153 Jørgen Stenhammer  04:04:36 0 

128 5364 Bendik Høgetveit Brumunddal 04:04:44 0 

129 1742 Thomas Wiik  04:05:36 0 

130 2248 Mads Tomasgård Bjørgan  04:05:56 0 

131 5355 Lars Haugnes Flora Ck 04:06:03 0 

132 2180 Andreas Wiig Team Wiig 04:07:21 0 

133 4730 Lars Petter Nora Salmon Evolution bir 04:08:03 0 

134 2070 Andreas Myhre Hellerud  04:09:01 0 

135 5243 Robert Ulvenes Bergstrøm Merida Nordic AS 04:09:03 0 

136 2366 Håkon Røsten  04:09:29 0 

137 4910 Sondre Hagen  04:10:07 0 

138 5476 Sihao Wang Team Supreme 04:10:11 0 



139 3160 Bendik Fon  04:10:34 0 

140 4968 Anders Skaarud Ferieklubben IL 04:11:00 0 

141 4921 Kristoffer Johansen  04:11:07 0 

142 3000 Eirik Leknes Hafslund Eidsiva BIL 04:11:20 0 

142 3069 Johannes  Torp Vedal Velo 04:11:20 0 

144 3103 Patryk Krawczyk  04:11:25 0 

145 2371 Even Sjøflot Team knallhard 04:11:39 0 

146 4278 Tormod Skeie Lambine Reitan Eiendom 04:11:48 0 

147 4351 Rune Aleksander Østgård Hedarn trekkspillklubb 04:13:22 0 

148 5387 Sindre Lien  04:14:23 0 

149 5238 Sebastian Pierre Team Supreme 04:14:32 0 

150 4300 Ole Andreas Nygaard Skiptvet IL Sykkel / Dynatec AS 04:14:33 0 

150 4254 Simen Hansen  04:14:33 0 

152 5205 Rasmus Ulven Merida Nordic 04:14:42 0 

153 4303 Jarle Midthjell Gjørven  04:15:02 0 

154 4892 Fredrik Duenger Ifor Williams 04:16:04 0 

155 5483 Henrik Tislevold  04:17:24 0 

155 5424 Ruben Tislevold  04:17:24 0 

157 3154 Kjetil Eriksen  04:17:25 0 

158 3086 Remy Olsen Øverland Kristiansand Roklubb 04:17:41 0 

159 3131 Vegard Brusveen Etnedal Skilag 04:18:13 0 

160 5182 Eirik Røang Reinli pukkogporno 04:18:45 0 

161 4558 Alexander Øverlier  04:19:11 0 

162 3129 Dag Fredrik Bruflot  04:22:21 0 

163 5045 Mats Kristiansen Movar BIL 04:22:33 0 

164 4220 Kaspars Ansbergs Vivify 04:22:44 0 

165 3729 Roger André Tangen  04:23:43 0 

166 3269 Eskil Sotberg  04:26:09 0 

167 923 Kristoffer Kirkeby Lillehammer ck 04:26:22 9 

168 4792 Ruben Isaksen Cheung Rudskjii sykkel og løping 04:26:55 0 

169 5092 Alexander Holm Andersen  04:27:10 0 

170 4672 Stian Ertzgaard JSS CK 04:27:28 0 

170 4660 Sebastian Bøgh JSS CK 04:27:28 0 

172 4720 Joar Lybeck JSS CK 04:27:35 0 

173 4888 Martin Damm  04:28:43 0 

174 2450 Robert Abrahamsen  04:29:07 0 

175 2997 Sverre Hågensen Østlandske Rør 04:29:29 0 

176 4298 Sindre  Nordby   04:29:54 0 

177 3965 Christoffer Skamo Aamodt  04:30:55 0 

178 5207 Mats Vabø  04:32:38 0 

179 3268 Stanislav Solnushko  04:33:15 0 

180 3163 Matthias Helgi Gardarsson Icenor 04:34:52 0 

181 5411 Daniel Slaatten  04:36:08 0 

182 3208 Vidar Kjølseth  04:37:08 0 

183 4871 Armin Alaei  04:37:11 0 



184 3172 aleksander grønnås  04:37:45 0 

185 3239 Herrmann Stenerud Ullensaker CK 04:38:04 0 

186 4452 Bastian Fjeld  04:38:16 0 

187 4312 Tom Sandquist Fårbo 04:38:35 0 

188 3717 Lavrans Tveito Spiteri  04:38:50 0 

189 3549 Hans Marius Hagen PowerOn 04:38:53 0 

190 5202 Niclas Thoresen  04:39:43 0 

191 3989 Sondre Jansen  04:41:17 0 

192 3267 Geir-Tony Sogn Åsen IL 04:42:28 0 

193 3616 Stian Engnæs Hansen  04:45:20 0 

194 3382 Torbjørn Tønsager  04:45:29 0 

195 4035 Alex Segerström Fårbo 04:47:33 0 

196 5215 Silvestrs Zvaigzne Vivify 04:53:28 0 

197 3521 Sindre Wingerei  04:53:38 0 

198 3494 Jonatan Svantesson  04:55:48 0 

199 2893 Bernhard Arnevik  05:01:05 0 

200 4046 Morten Fjærestrand Energima 05:01:14 0 

201 4277 Olai Knausen  05:02:10 0 

202 5389 Magnus Madssveen  05:08:11 0 

203 4761 Christian Sørlundsengen Stofix Norway 05:10:26 0 

204 4241 Elyas Bjørnsveen Farhat  05:14:42 0 

205 3904 Tom Erik Ophus Nybygda IL 05:24:11 3 

206 3878 Jonas Waksvik Idretten Skaper Sjanser 05:24:46 0 

207 4940 Kristoffer Mikalsen  05:27:44 0 

208 5405 Pål Martin Rønning  05:51:05 0 

209 5324 Thomas Brennesvik Mjøndalen mur og puss 05:55:06 0 

210 4906 Jonas Graabræk Team Urge 05:55:15 0 

211 2553 Martin Oppegård Team Urge 05:55:17 0 

212 4897 Vebjørn  Evensen  06:06:51 0 

213 3566 
Andreas Stenseng 
Bjørnrud  06:08:43 0 

214 4496 Loyd Kaaland  06:22:03 0 

215 4468 Tor Harald Hansen  06:26:20 0 

216 5343 Henrik Frey  06:35:35 0 

217 5382 Joakim Kristiansen  06:39:17 0 

218 4796 Sindre  Holtop  06:54:46 0 

219 5190 Sindre Skui Lier Skiløberforening 06:58:00 0 

220 5116 Anders Frandsen  06:58:06 0 

221 3932 Joakim Solum Veien Tilbake 07:01:58 0 

 3787 Jalen Betsinger  DNF 0 

 3580 Paolos Debesay Uno-X Mobility DNF 0 

 3009 Magnus Lunde Orkla sykkelklubb DNF 0 

 1527 Simen Sollie Andersen  DNF 0 

Menn 35-39 år     
Makstid: 
03:33:03 

1 413 Eivind Botten Andebarkji TSK 02:47:24 7 



2 418 Cato Baardseth Nes Sp. Kl Sykkel 02:47:36 8 

3 404 Niclas S. Andersen Drøbak-Frogn IL 02:47:42 2 

4 481 Ola Tuko Kongsberg IF 02:54:10 12 

5 520 Emil Svendsen TVK / Team Phonereparatøren 02:56:03 11 

6 444 Kristian Johansen Follo SK 02:58:33 7 

7 503 Morten Land Nilsen Ullensaker CK 02:59:51 8 

8 456 Tomas Moen Lillehammer ck 03:00:28 6 

9 479 Stig Carlson Strandhagen Asker Ck 03:00:54 16 

10 583 Petter Joakim Heistad NTE BIL / Henning Skilag 03:02:46 3 

11 652 Magnus Bergan Team Nygård Sport 03:02:47 8 

12 437 Anders Helgerud Høland Sykkel 03:04:11 3 

13 1048 Per Olav Bodahl Team Mosetertoppen Skiline 03:04:33 3 

14 443 Fredrik Borg Johannessen Sandefjord Sykleklubb 03:04:51 8 

15 726 Jonas Hammerstad  03:06:04 GMK 

16 785 Torgeir Strandberg  03:06:05 SMK 

17 1007 Eirik Ottinsen Ottestad Il Sykkel 03:06:08 GMK 

18 717 Kristian Finstuen Land Byggservice AS 03:06:38 8 

19 610 Ola Hougsnæs Naalsund Olabola 03:06:52 6 

20 560 Magnus Møller Bæren Andebarkji TSK 03:06:56 6 

21 606 Christian Melsom Myhre Il Heming 03:07:03 11 

22 496 Jonas Nermoen IF Frøy 03:08:13 6 

23 925 Lasse Kjeve Ellingard AS 03:08:29 4 

24 898 Espen Gundersen  03:09:11 4 

25 879 Kim Drevland Mock 03:09:23 2 

26 959 Nicolay Spiten Kvadratera 03:09:41 2 

27 719 Håvard Garberg Skogn IL Sykkel 03:10:46 6 

28 705 Ove Andre Bjørnstad Nitelva 03:11:59 8 

29 922 Nils Helge Kirkbakk Tylldal IL / Team Bare Rør 03:12:00 GMK 

30 3993 Erlend Rostad Vang Skiløperforening 03:12:14 9 

31 643 Kristian Lied Wollen  03:12:53 9 

32 666 Olav Lie Sveen Solør CK 03:14:08 13 

33 1062 Jomar Fugløy Orkla ck 03:14:14 SMK 

34 1740 Christopher Wannebo CK NOR 03:14:56 GMK 

35 591 Stian Iversen Mosjøen og Omegn CK 03:15:06 6 

36 578 Ole Andre Hagen Re sk 03:15:48 3 

37 1164 Roger Åsly  03:16:49 7 

38 580 Kim Andre Hansen  03:16:57 12 

39 1043 Kim Tore Bjerkrheim Team Tunge Føt 03:17:04 9 

40 1551 Øyvind Walle Storebrand Sport / Sagene IF 03:17:28 2 

41 939 Lasse Berg Nordmo Høland Sykkel 03:17:34 4 

42 1312 Åsmund Lindvik Råbøl  03:18:34 SMK 

43 1032 Daniel Ask Soon Triathlonklubb 03:19:17 3 

44 1584 Joakim Bjerke  03:19:23 SMK 

44 1787 Fridtjof Linge Team Tob 03:19:23 2 

46 1473 Jonas Berntsen Markeng  03:19:24 SMK 



47 1517 Morten Urnes-Nilsen EIKER CK 03:19:31 14 

47 1756 Karsten Alexander Kopland Sæterbu IL 03:19:31 SMK 

49 1158 Christian Young  03:19:53 
10M
K 

50 1159 Przemyslaw Zawadzinski Byggmontering Møre 03:20:37 GMK 

51 1701 Morten Odsæter Roterud IL 03:21:18 SMK 

52 709 Eivind Bækkedal Veritas BIL 03:21:21 3 

53 1531 Stian Gabrielsen  03:21:49 SMK 

54 571 Erik Gevelt Nes spkl. sykkel 03:22:45 7 

55 1753 Ole Anders Brøndbo Skogli / Otra Il 03:23:52 3 

56 1662 Thomas Kvernevik  03:24:11 2 

57 1277 Harald Knudtzon  03:24:53 8 

58 966 Vegard Svendsby  03:25:35 GMK 

59 1542 Kjetil Gundersen Obil 03:27:09 SMK 

60 1831 Einar Grøtlien  03:27:47 SMK 

61 1752 Bendik Aasbakken Team K.A. Rasmussen AS 03:28:02 2 

62 850 Lars Andersen  03:28:23 2 

63 1984 Torstein Brandstad Lien Sør-Fron il 03:28:53 SMK 

64 4384 Rene Halle Jensen Bikeshop AS 03:29:50 SMK 

65 1589 Vegard Bonkerud  03:30:14 7 

66 1235 Jørgen Dahler Eiker CK / Ahlsell Norge AS 03:30:16 GMK 

67 2481 Simen Fjeld Lommedalen IL 03:30:29 SMK 

68 1715 Andreas Seger Flyg og lyg 03:30:49 2 

69 1059 Anders Evensen TVK 03:31:24 2 

70 1758 Lars Landmark  03:32:05 SMK 

71 1479 Kristian Nilsen Brumunddal SK 03:35:25 16 

72 1163 Bård Aasgaard  03:36:18 7 

73 4041 Ole Martin Piil Equinor BIL 03:37:00 0 

74 1666 Oddbjørn Larsen Haugsbygd IF 03:37:15 1 

75 1779 Einar Bjørnstad Energima 03:37:40 0 

76 1499 Thomas Skarpås Andebarkji TSK 03:37:45 2 

77 2128 Morten Rastad Moavegen Elite 03:37:51 0 

78 3728 Robert Sørum-Stavdal  03:38:53 0 

79 5015 Odin  Kirkeby Right To Play 03:40:40 0 

80 1850 Sindre Leivestad Holtet Stortangen elite 03:41:12 0 

81 2088 Jarle Johnsrud  03:41:17 0 

82 4716 Vytautas Lukminas  03:41:44 0 

83 1514 Thomas Solum Trosten Veidekke BIL 03:42:16 4 

84 2494 Morten Hage Safran STN 03:42:40 0 

85 1616 Kristen Gjeterud Solør CK 03:42:53 0 

86 1358 Torkjell Hagen Voll Lillehammmer CK 03:44:22 0 

87 4456 Stian Fløttum Sokna IL 03:45:17 2 

88 2092 Truls Stousland Kirkevold Re sk 03:45:29 0 

89 2750 Vytautas Zidanavicius  03:45:39 0 

90 1913 Frode Pålsrud Kjellern IL 03:45:56 0 



91 2429 Daniel Person  03:47:07 0 

92 2457 Daniel Aubert  03:47:15 0 

93 2775 Arne Mork Sunnhordland Sykkelklubb 03:47:22 0 

94 4394 Christian Feragen  03:47:26 0 

95 4673 
Ole Andreas Rødsjø 
Evenstad Forsvaret 03:47:48 0 

96 1863 Aleksander Moen Skiptvet 03:48:07 2 

97 1486 Øyvind Pedersen Lillehammer ck 03:48:13 0 

98 3016 Lasse Midtskogen Team Nygård Sport 03:48:18 0 

99 2205 Andre Halvorsrud Fet skiklubb 03:48:22 2 

100 4627 Runar  Ettestøl Vegårshei Il 03:49:18 0 

101 2245 Øyvind Esse Berge Vialto Partners 03:49:30 1 

102 5137 Øyvind Joramo  03:49:59 0 

103 1762 Vegard Bjørdal BMM 03:50:19 1 

104 3618 Tomohiro Harada  03:50:35 0 

105 2125 Stian Morten Pettersen Eidsvold Værks Skiklub 03:50:37 0 

106 2788 Knut Søia Odden  03:50:40 0 

107 4926 Saulius Kvalkauskas Løfte Gruppen 03:50:44 0 

108 4304 Lars Ringstad Glåmdal SK 03:50:48 0 

109 4389 Andreas Årstad  03:51:02 0 

110 2027 Henrik Bratland Nes Ski 03:51:23 0 

111 4993 MAGNUS WEDENBORG CK Falken 03:51:51 0 

112 2861 Morten Leirmo Baneservice 03:52:02 0 

113 3997 Benjamin Berthelsen  03:52:23 0 

114 1932 Henrik Stokkebek ØMF Evensen & Evensen Young Boyz 03:52:41 2 

115 2816 Tor Henning Skaug Follo SK 03:55:01 1 

116 1454 Thomas Opsahl Johansen Bærums Verk CK 03:55:18 5 

117 934 Morten Motrøen Tynset IF 03:55:44 1 

118 1060 Lars-Erik Figved Olabola 03:56:32 5 

119 2944 Ole Jakob Giske Team Giske-Elektro 03:57:50 0 

120 4653 Martin Bakkan Skogn IL 03:58:24 0 

121 3677 Geir Ove Nilsen Team Raske Gutter 03:59:35 0 

122 1693 Thomas Nordbotten Tck 04:00:05 1 

123 2693 Henrik Bredin  04:01:10 0 

124 4319 Sverre Petter Solum Reitan Eiendom 04:01:58 0 

125 2643 Fredrik Kjølstad  04:03:35 0 

126 4930 Olav Adrian Larsen  04:04:06 0 

127 3338 Anders Bau  04:05:24 2 

128 3051 Petter Skjåk Petter 2.0 04:05:35 1 

129 2790 Stian Olafsen  04:05:58 0 

130 2709 Jørgen Ettestøl Vegårshei Il 04:06:36 0 

131 3565 Arnt Ove Bjørnland  04:06:53 0 

132 2840 Aleksander Wiggen  04:07:08 0 

133 4950 Jostein  Pettersen  04:08:13 0 

134 2640 Kenneth Dahl Horne  04:08:50 0 



135 4307 Arvis Rozenfelds Vivify 04:09:11 0 

136 3202 Stig Jørgensen Moavegen Elite 04:10:09 0 

137 4354 Ole Einar Åsberg  04:10:38 0 

138 2898 Kristoffer Barhaug Savalen SK 04:10:48 0 

139 2713 Filipe flesland Asker Ck 04:10:54 0 

140 2631 Tor Eirik Riis Team Øverskauen 04:11:45 0 

140 2578 Mats Harald Solhaug Valnesfjord IL 04:11:45 0 

142 2102 Magnus Larsen Svelvik 04:11:51 0 

143 2782 Tor Gaute Nesset Ta Ti Gausdal 04:11:57 0 

144 3186 Carl Fredrik Holm  04:12:02 0 

145 3158 Mads Engdal Fjellheim  04:12:51 0 

146 3470 Fredrik Sandness Jøssund I&UL 04:13:22 0 

147 2909 Emil Breen Maura terrengsykkelklubb 04:14:03 0 

148 3178 Mats Hansen  04:14:22 0 

149 4326 Magnus Strømme ØMF Evensen & Evensen Youngboyz 04:15:02 0 

150 3400 Christian Matzen Kristiansand Roklubb 04:15:05 0 

151 3228 Jon Masdal  04:16:07 0 

152 3064 Glenn Sørensen NOV BIL 04:16:23 0 

153 4925 Marius  Kilstad   04:17:11 0 

154 3364 Torstein Eriksen  04:18:02 0 

155 3136 Lasse Båtstad  04:18:52 0 

156 5154 Tobias Lindholm Lyse Aktiv 04:19:18 0 

157 2863 Kim Nilsen Follo SK 04:19:41 0 

158 3165 Tommy Gjerstad Oppegård 04:19:42 0 

159 3945 Martin Tegnander  04:19:52 0 

160 2699 Daniel Bokerød Halden CK 04:20:02 0 

161 4561 Jonathan Kærn  04:20:58 0 

162 5239 Ole Roger  Tinglum Namsos Brann Og Redning 04:21:12 0 

163 3414 John Kraabøl Ta Ti Gausdal 04:22:25 0 

164 2892 Øyvind Andreassen  04:22:46 0 

165 3611 Stian Mo Hagen  04:22:47 0 

166 4905 Christian Grytdal Støren Sportsklubb 04:23:40 0 

167 2924 Christoffer Ege Dalane SK 04:24:08 0 

168 3101 Christian Paulsen Atlas Copco / Follo SK 04:24:48 0 

169 2021 Magnus Bleikvassfors  04:25:28 0 

170 3644 Andreas Korsnes Forsvaret 04:25:35 0 

171 3550 Elling Odd Opsett  04:27:45 0 

172 3111 Henrik Andersen  04:27:49 0 

173 4315 Pål Finneid Høsbjør SK 04:29:25 0 

174 5188 Simon Simonsen Mandal CK 04:31:04 0 

175 3428 Ole Christian Melbye  04:33:13 0 

176 3245 Truls Reppe Frøya og Hitra sykkelklubb 04:33:43 0 

177 3168 Øystein Granslo Bøleråsen tråkkelag 04:36:56 0 

178 3334 Martin Anthonisen  04:38:34 0 

179 4787 Joakim Pedersen  04:39:54 0 



180 3959 Atle Øien-Sveum  04:40:40 0 

181 3224 Roar Lund  04:42:12 0 

182 4805 Olav Veiteberg Skyisthelimit 04:45:29 0 

183 3740 Jørgen Veiby Fetsund Smokers 04:45:42 0 

184 3374 Edvard Gunnerud  04:48:35 0 

185 4938 Sondre Løvås  04:52:31 0 

186 4214 Bjørn Håkon Andersen ØMF Evensen & Evensen Youngboyz 04:56:56 0 

187 5347 Kim Gran  04:59:47 0 

188 5119 Pål Henrik Grefslie Lads and dads 05:00:24 0 

189 5201 Stian Thorbjørnsen  05:04:44 0 

190 4583 Christer Lillestrøm Kleivkroken 05:09:23 0 

191 5481 Marius Narmo  05:09:31 0 

192 4779 Kristian Kirknes Wenger Nore Vvs 05:12:02 0 

193 3634 Hannes Gustafsson VVS Profilen 05:13:24 0 

194 3966 Aleksander Aas Reco bygg og skadeteknikk 05:13:36 0 

209 4043 Jonas Andersen  05:19:46 0 

195 3884 Caspar Narud Herr&Fru 05:20:35 0 

196 4581 Tung Le Rustne kjeder 05:33:53 0 

197 4596 Simon Aggesen   05:38:06 0 

198 3819 Egidijus Gerdvilis Reco bygg og skadeteknikk 05:40:23 0 

199 4401 Henning S Røset FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 05:43:46 0 

200 5419 Patrick Søderstrøm  05:50:59 0 

201 4784 Marius Willoch  06:01:50 0 

202 3640 Mats-Andre Kjendahl  06:02:23 0 

203 3788 Ola Bjørnrud Bøler Cykleklubb 06:06:31 0 

204 4395 Per Victor Fuglår FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 06:16:08 0 

205 4705 Lasse Koppang Svendsen Veien Tilbake 06:17:30 0 

206 3892 Lars Brock Nilsen Bøler Cykleklubb 06:18:35 0 

207 4023 Morten Yttervik FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 06:36:06 0 

208 5388 Marius Linnerud  06:39:16 0 

 3426 Glenn Olsen Idretten Skaper Sjanser DNF 0 

Menn 40-44 år     
Makstid: 
03:33:32 

1 549 Bersvenn Støen CK Elverum 02:47:26 16 

2 461 
Henning Halvorsen 
Offigstad CK Victoria 02:47:39 12 

3 505 Knut Erik Håberget CK Elverum 02:52:36 4 

4 457 Øystein Møkkelgård Trollheimen Sk 02:52:39 GMK 

5 486 Olav Vikmoen Sagene IF Sykkel 02:54:18 11 

6 442 Vegard Jevnesveen Sport 1 Strandtorget / Vingrom IL 02:54:53 18 

7 514 Dag Andreas Langli  02:56:10 SMK 

8 494 Kenneth Friberg Holmestrand SK 02:59:32 4 

9 402 Lars Erik Andersen  02:59:44 9 

10 600 Raymond Lishaugen Team Odal Fritid 03:00:15 21 

11 656 Pål Kristian Moen Ottadalen SK 03:02:42 GMK 

12 632 Børge Søvik Lund CC 03:03:00 11 



13 559 Øivind Bystrøm Kolbotn sykkelklub 03:04:11 11 

14 416 Daniel Brodshaug 
Bærums Verk CK / Aas-Jakobsen BIL / Team 
Gåping 03:04:35 9 

15 724 Haakon Halla Multiconsult BIL 03:04:57 8 

16 716 Karl Oskar Farstad Ålesund og Omegn Sykkelklubb 03:05:37 3 

17 792 Christian Trefjord Team Valhalla 03:05:58 3 

18 801 Richard Trefjord Team Valhalla 03:06:05 SMK 

19 604 Esben Løvdahl Mosjøen og Omegn Cycleklubb 03:06:34 7 

20 582 Andreas Haugseth Bodø cykleklubb 03:06:56 SMK 

21 551 Fredrik Krey Berntz Asker CK/Norconsult BIL 03:09:16 6 

22 403 Martin Andersen Lørenskog CK 03:10:20 11 

23 779 Dag Rune Sandal KPIL 03:10:50 GMK 

24 1332 Thomas Karlsen Tjentland Svarstad il 03:11:03 6 

25 1077 Anders Hellevik Stranda Sykkelklubb 03:11:17 8 

26 872 Amund Brudal Vingrom IL 03:11:54 GMK 

27 906 Yngve Bøe Haugom Ottestad Il Sykkel 03:12:00 6 

28 430 Per Thomas Fredriksen Sarpsborg SK 03:12:01 9 

29 641 Svein Arne Vestli Asker Ck 03:12:04 4 

30 3992 Pål Syversen Nes SPKL Sykkel 03:12:44 16 

31 943 Erlend Olsen Søre Osen IL/Team Terrengsykkelpodden 03:14:03 9 

32 803 Kenneth Bye Fredrikstad Sykkelklubb 03:14:07 GMK 

33 500 
Karl-Eirik Refsnes 
Elvsveen Nea CK 03:14:37 GMK 

34 659 Andre Granrud Kjekkas IF 03:15:33 9 

35 968 Trond Are Thrana Eide IL 03:15:52 4 

36 851 Marius Andersen Skogn IL Sykkel 03:15:56 6 

37 1086 Bjørn Tore Jahnsen Ski 03:16:06 2 

38 1079 Roy Hoff Meløy ski og sykkelklubb 03:16:11 2 

39 1522 Nicolas Wærenskjold Team Ragde Charge / HCK 03:16:53 13 

40 952 Inge Skinstad CK TOTEN 03:17:03 12 

41 970 Petter Tiltnes IF Frøy 03:19:06 
10M
K 

42 1969 Hans Andreas Aamodt MjøsSki 03:19:11 6 

43 1041 Harald Marius Berntsen Team Melkesyre 03:19:14 7 

44 1898 Thomas Moen  03:19:42 SMK 

45 1195 Kenneth Zachariassen Tryvann CK 03:20:21 
10M
K 

46 953 Lars Skogheim Odal SK 03:20:36 GMK 

47 1240 Justin Zehani Engan  03:21:39 3 

48 790 Kristian Søviknes Haram CK 03:22:09 4 

49 1188 Asgeir Wærås BOC/Ullerntoppen SK 03:22:22 SMK 

50 662 Vegard Stensæter Harestua IL / Isachsen Anlegg 03:22:51 3 

51 1283 Kristian Larsen Søre Osen IL 03:23:03 3 

52 4025 Jørgen Bjørnson  03:23:31 4 

53 1494 Stian Sandness Jøssund IUL 03:24:32 3 

54 1075 Arve  Haugland  Ørsta il 03:24:50 SMK 

55 1424 Øystein Eide-Fredriksen Høvik IF 03:25:35 2 



56 1710 Paul Andre Ruud Gruvelia SK 03:25:48 
10M
K 

57 1667 Knut Arne Letterud  03:26:19 SMK 

58 1351 Bjørn Th. Kvigne Team Floppidrett 03:26:48 2 

59 570 Robin Gabrielsen TVK 03:26:55 3 

60 947 Jørn Petter Kolås Ryen  03:27:11 6 

61 1191 Christian Brenders Ullensaker Cykle Klub 03:27:15 9 

62 1988 Alf Landstad  03:27:39 8 

63 1183 Henning Mjør Hagen Hadeland CK 03:27:42 7 

64 1949 Stian Tufte Tryvann CK 03:27:44 6 

65 1916 Kristian Brudeseth Ruud Kolbotn SK 03:28:05 3 

66 2143 Ivan Skadsdammen Granli IL 03:28:30 SMK 

67 1419 Jørgen Christensen  03:29:01 2 

67 1760 Simen Berntsen Rudi  03:29:01 SMK 

69 1404 Sigmund Bergan Vegårshei Il 03:29:04 SMK 

70 1827 Knut Steinar Bakke Grini IL Runar 03:29:33 3 

71 1554 Stian Jørgensen Nidaros SK 03:30:45 2 

72 977 Tobias Wilbers  03:31:52 GMK 

73 1535 Daniel Urfjell EIKER CK 03:32:19 SMK 

74 1437 Åsmund Hagen Holmestrand sykkelklubb 03:32:54 2 

75 1644 Marius Holten Fosen SK 03:33:00 2 

76 1523 Idar Auflem Øye Ørsta SK / Linja AS 03:33:20 7 

77 1352 Jan Gunnar Hansen Frogner IL 03:33:50 0 

78 1353 Stig Rune Lund Molde CK 03:34:41 2 

79 1795 Martin Baisgård Team Exit 03:34:43 0 

80 2132 Eirik Faraasen Risnes  03:35:00 0 

81 1107 Casper Madsen Nes ski/Gubbetrim.no 03:35:03 1 

82 2130 Sven-Martin Rendal Meløy Ski- og Sykkelklubb 03:35:23 0 

83 1267 Andris Jaugietis Vårsol Velosipedclub 03:35:27 2 

84 2032 Ståle Bråtebekken Kjellmyra IL 03:36:21 0 

85 1328 Frank Nordby Sveum  03:36:54 6 

86 1678 Stian Mikkelsen Ottestad Il Sykkel 03:36:56 1 

87 2077 Lars-Erik Hovde Skimore 03:37:15 0 

88 1193 Thomas Hagen Sportsmaster 03:38:49 15 

89 1529 Thomas Eikeland  03:39:51 4 

90 5200 Tauno Teras  03:40:04 0 

91 1744 Truls Woldum Asker Ck 03:41:29 0 

92 1261 Joakim Hovde Rudsbygd IL 03:41:38 0 

93 1946 Kjetil Tollnes  03:42:44 0 

94 1448 Nils Olav Hvidsten Holmestrand sykkelklubb 03:43:21 1 

95 2284 Jon Pablo Gjekstad Perez Veien Tilbake 03:44:21 0 

96 4951 Tommy Rabben  03:45:01 0 

97 2523 Christian Kleven  03:45:37 0 

98 2730 Simen Heggedal EHH 03:45:58 0 

99 2203 Hans Robert Feldt  03:46:17 0 



100 1834 Ronny Gurrich Holmestrand SK 03:46:18 0 

101 2179 Christian Walter  03:46:57 0 

102 1977 Jostein Næss Grådahl Kongsberg IF Sykkel 03:47:09 5 

103 2048 Kris Even Angell Forkner Namdal SK 03:47:11 0 

104 4989 Erlend Unhjem Brøttum IL 03:47:16 0 

105 1595 Mats Møller Bæren Andebarkji TSK 03:47:46 1 

106 1455 Sturla Winther Johnsen Team Krank Brumunddal SK 03:48:01 7 

107 2044 Mads Evensen Ravn 03:48:42 0 

108 1400 Rasmus Bay  03:48:50 0 

108 2202 Jose Luis De Rubertis  03:48:50 0 

110 5447 
Tor-Christian Eriksen  
Bolstad  03:49:30 0 

111 5112 Tomas Engvik Stiftstaden Sykkelklubb 03:49:49 0 

112 2046 Vidar Fjerdrumsmoen Stiftstaden Sykkelklubb 03:49:50 0 

113 2375 Espen Skaarer Eidsvoll Sykkelklubb 03:50:30 0 

114 2279 Max Fruth  03:51:35 0 

115 2492 Raymond Haga Isfjorden IL 03:51:36 0 

116 3062 Ole-Christian Sætre  03:53:21 0 

117 1845 Finn Arne Søberg Havnes Hustadvika sportsklubb 03:53:29 0 

118 3155 Thomas Eriksen  03:54:23 0 

119 3623 Christian Dalen IL Skarphedin 03:54:29 0 

120 1585 Øyvind Bjølverud Hadeland CK 03:54:32 2 

121 1800 Lars Bjerkek Narvik 03:54:56 0 

122 2379 Henning C Strandhagen Skanska Aktiv 03:55:09 0 

123 2528 Mads Kristiansen Nordviken CK 03:55:35 0 

124 3573 Lars Børsheim Drammen CK 03:55:36 0 

125 4941 Knut Moe Team Silva Bolig 03:57:24 0 

126 5316 Svein Arild Birkeland Maritim FC 03:59:00 0 

127 3321 Roger Vestli Engen Nordbygda/ Løten Ski 04:01:12 0 

128 2199 Thomas Bjerke  04:02:17 1 

129 2873 Kai Hartman Fjellfoten SK 04:03:44 0 

130 4909 Joakim Kvithyll  Guldseth   04:04:21 0 

131 3381 Mads Bau Hansen  04:05:24 0 

132 2178 Bjørn Walter  04:05:53 0 

133 2929 Eldar Engblom Moavegen Elite 04:06:18 0 

134 3671 Richard Moore  04:07:03 0 

135 4045 Theodor Andersen  04:08:02 0 

136 4378 Mats Ovell  04:08:16 0 

137 3275 Håvard Strømstad  04:09:19 0 

138 2437 Gustav Lindeberg Gauldal SK 04:10:22 0 

139 3378 Lars Ingvart Halvorsen LIH Eiendom 04:10:27 0 

140 4879 Bjørnar Bjerkeli Grøvdal Isfjorden IL 04:10:33 0 

141 3218 Morten Myhre Larsen Ellingard AS 04:10:49 0 

142 3019 Lars Yngve Moen Ottestad 04:12:10 0 

143 3220 Dag Kjetil Leine CK Valdres 04:12:43 0 



144 3711 Arne Skaugen Isachsen Anlegg AS 04:12:44 0 

145 3383 Mikael Harstad  04:13:49 0 

146 3070 Jose Monclus Torralba  04:15:02 0 

147 2945 Espen Gran Ranheim sykkelklubb 04:15:09 2 

148 2463 Håvard Underthun  04:15:49 0 

149 4624 Ole Christian Bækkevold Midtlivskrisa rulleklubb 04:16:14 0 

150 2581 Stian Lysberg Solum  04:16:29 1 

151 3410 Eirik Knive Team Knive 04:16:41 0 

152 3357 Merijn De Bakker  04:16:42 0 

153 5383 Krzystof Krolik  04:16:46 0 

154 2935 Kenth Hårsaker Byneset il 04:16:47 0 

155 3179 Terje Haugland  04:17:57 0 

156 2902 Erik Magnus Berntsen Onkel Carbon Ræcing 04:18:31 0 

157 5235 Torgny Frøysaa  04:19:18 0 

158 3048 Frode Sevaldsen  04:20:25 0 

159 3990 Ola Svensson  04:21:36 0 

160 4565 Eduardas Dorzejevas  04:21:46 0 

161 3144 Thormod André Eidaker  04:22:42 0 

162 3603 Eivind Gjelsås Tønsberg Triathlonklubb 04:23:13 0 

163 3274 Trygve Strand  04:23:52 0 

164 3982 Pål Martin Andersen  04:25:46 0 

165 5440 Runar Aune Trønderlaget 04:26:34 0 

166 3484 Kim Irvung Krutt og hantler IL 04:27:14 0 

167 4225 Erik Berg Mosjøen og Omegn Cycleklubb 04:27:15 0 

168 1858 Jonathan Janhed  04:27:21 0 

169 3507 Håvard Tveitane Bagdad IL 04:27:39 0 

170 2626 Lars Ole Alstad  04:29:14 0 

171 4313 Eskild Wedvik Team Silva Bolig 04:29:30 0 

172 3108 Svein Filtvedt Elgvin  04:30:42 0 

173 3123 Akshat Bhardwaj 145 04:31:54 0 

174 4293 Espen Moe Kløfta 04:32:11 0 

175 2217 Thor Egil Øvrebotten Flora Ck 04:32:33 0 

176 3420 Daniel Lindberg Exit 04:33:50 0 

177 3624 Nils Hesthag Den Norske fjellskolen, Rondeheim 04:35:06 0 

178 3237 Kristian Opaker  04:36:41 0 

179 3177 Trond Are Halldèn Lexit Group Norway AS / Åsen Il 04:38:57 0 

180 2722 Håkon Kristiansen Paragrafrytterne 04:40:54 0 

181 4801 Øyvind Morud  04:41:04 0 

182 4267 Espen Skrede Høidal Sykkylven sykkelklubb 04:41:12 0 

183 3356 Håvard Davidsen  04:41:15 0 

183 4883 Jon Christian Carlsen  04:41:15 0 

183 5006 Jakob Norem Dyrhaug Asker Ck 04:41:15 0 

186 3608 Tom-Vidar Guneriussen Gutta Krutt 04:47:02 0 

187 3774 Lars Magnar Allergodt Veldre 04:48:11 0 

188 3749 Leif Wiig-Røyseng Team Wiig 04:50:58 0 



189 4526 Thomas Ramnæs Nesodden Sykkelklubb 04:52:21 0 

190 3347 Borja  Bonilla Márquez   04:52:55 0 

191 3810 King Paul Faustorilla  04:54:55 0 

192 3306 Espen Marstein Aarnes Romeriksåsen Sykkelklubb 05:01:27 0 

193 3867 Anders Karlsen Idretten Skaper Sjanser 05:02:09 0 

194 4935 Vegard Bergom Lunde  05:07:38 0 

195 3558 Kenneth  Becher Veien Tilbake 05:09:59 0 

196 3472 Kjetil Sannan Baneservice BIL 05:10:04 0 

197 5474 Andreas Käiväräinen Idretten Skaper Sjanser 05:10:13 0 

198 3802 Victor Michael Deloria  05:10:23 0 

199 3899 Ole Jørgen Olsbu Holt IF 05:11:24 0 

200 4963 Oliver Schmidt  05:12:27 0 

201 5014 Henning  Aanstad ØMF Evensen & Evensen Young Boyz 05:12:59 0 

202 3696 Lars Christian Riis Ellingard AS 05:15:48 0 

203 4777 Tor-Arne Wang Skogn IL 05:17:14 0 

204 5349 Ronny Grønje Forsvaret/Team neste år 05:28:39 0 

205 3834 Lars Henriksen Mdg 05:28:45 0 

206 4571 Jesper Kongsvad  05:38:14 0 

207 3930 Stig Robert Solheim Paragrafrytterne 05:42:05 0 

208 4263 Bjørnar Holen Uno-X Mobility 05:42:22 0 

209 5183 John Roger Rød  05:47:31 0 

210 4956 Kjell Arne Rød  05:47:32 0 

210 4882 Kenneth Børresen  05:47:32 0 

212 4568 Dmitrijus Slaiciunas  05:56:02 0 

213 3944 Hans Tangen  06:00:17 0 

214 4345 Joakim Wallén Fårbo 06:11:50 0 

215 4232 Jon Bjørnbet Reitan Eiendom 06:14:08 0 

216 4733 Ben Josef Pettersen Veien Tilbake 06:17:31 0 

217 3866 Tor Erling Lundberg  06:21:39 0 

218 4424 Frans Roelvink Trying dutchmen 06:22:39 0 

219 3844 Jakob Idsø  06:39:26 0 

220 4221 Damian Antas Fårbo 06:42:23 0 

221 3890 Fredrik Nilsen UiT BIL 06:56:30 0 

 460 
Ståle Nicolay Svandal 
Nygaard EIKER CK DNF 5 

 1975 Sigurd Erdal-Aase  DNF 1 

 3209 Tom Jørund Knive Team Knive DNF 0 

 2497 Martin Hansen Tofte Fremad IF DNF 0 

 2654 Emil Egeland Lillehammer Cyckleklubb DNF 1 

Menn 45-49 år   

Makstid: 
03:37:57 

1 409 Lars Berger Ottadalen sykkelklubb 02:52:56 4 

2 502 Knut Arne Siljuberg Forsvaret/ Solør CK 02:54:53 14 

3 433 Alexander Hagen IF Frøy 02:54:56 16 

3 440 Anders Holm Kjekkas IF / Nygård Sport 02:54:56 GMK 

5 509 Pål Gustavsen Kloppa Offroad Klubb - Team Gåping 02:54:58 3 



6 406 Dagfinn Bang-Johansen IF Frøy 02:55:13 17 

7 462 Øistein Olsen Kjekkas IF 02:55:43 26 

8 412 
Tor Halvor Bjørnstad-
Tuveng  02:55:49 

10M
K 

9 435 Arne Inge Hangerhagen TVK 02:56:42 16 

10 434 Rune Halvorsen Lyngdal sykleklubb 02:59:47 3 

11 597 Stig Ronny Kragseth Asplan Viak BIL 03:00:13 
10M
K 

12 588 Frode Hovind Ullensaker Uck 03:00:22 3 

13 1150 Eirik Vollen Team Kjekkas 03:00:54 GMK 

14 405 Ronny Bakke Asker Ck 03:01:30 7 

15 651 Geir Skjolden Nes SK 03:03:02 8 

16 478 Roy Magne Storholm Lck/K1 Hytter 03:03:06 21 

17 574 Håkon Marius Guldhaug Solør CK 03:03:13 16 

18 427 Stig Morten Fakstad Vest-Torpa UL / Team Mosetertoppen SKILINE 03:05:39 13 

19 1000 Øystein Kamperud  03:05:55 SMK 

20 813 Joachim Sommerseth Team Gåping 03:06:48 9 

21 561 Gunnar Dalen Trollheimen Sk 03:06:59 6 

22 663 Atle Hartveit Ullensaker CK 03:07:02 9 

23 619 Hans Røragen Team Gåping / Bærum Vest Racing Team 03:07:08 25 

24 593 Leif Oddvin Jensen Holmenkollen CK / Brødrene Jensen AS 03:07:24 24 

25 989 Trond Viberg  03:07:56 
20M
K 

26 935 Ole-Morten Munz Munz Tigers 03:08:03 13 

27 4363 Lars Kristian Granlund Kjekkas IF 03:08:31 3 

28 1013 Ole Reidar Lindsverk Svarstad Sykkel 03:08:54 17 

29 572 Nicolai Gjertsen Gåping 03:09:19 GMK 

30 470 Kennet Schulz Andebarkji TSK 03:09:58 8 

31 920 Erik Gravermoen Jensen Veien Tilbake 03:10:01 6 

32 624 Lars-Christian  Strålsund Skjeberg CK 03:10:15 8 

33 735 Thomas Hovda Raufoss & Gjøvik SK 03:10:21 7 

34 589 Per Morten Hvattum Gulsjøen SK 03:10:34 28 

34 861 Øyvind Bertelsen-Tangvik Trollheimen Sk 03:10:34 4 

36 755 Knut Magnus Ljåstad Hakadal IL 03:10:39 18 

37 797 Thomas Ygranes Nitelva/ Team Foss 03:10:40 6 

38 633 Erling Thunæs Eidsvoll Sykkelklubb 03:10:55 7 

39 937 Samund Nordang CK Henie 03:10:56 7 

40 880 Sigurd Solbrække Dybing Holmestrand sykkelklubb 03:11:16 7 

41 1133 Lars Simensen Svene Il 03:11:31 8 

42 1157 Magnus Wines Sportsklubben Rye 03:11:34 7 

43 598 Ingar Kristiansen Søre Osen IL - Team terrengsykkelpodden 03:12:14 12 

44 743 Espen Jensen Raufoss & Gjøvik SK 03:12:39 11 

45 854 Lars Ådne Arnesen  03:12:59 SMK 

46 869 Svein E. Bratberg MjøsSki 03:14:16 12 

47 776 Kjell Erik Sagen Krokskogen CK 03:14:23 11 

48 618 Christian Rønning Team Mosetertoppen Skiline 03:14:50 7 



49 1122 Jan Henrik Olsnes  03:15:45 GMK 

50 522 Lars Ivar Nyland CMS Kluge 03:15:52 11 

51 868 Tor Ingar Botten  03:16:17 7 

52 1162 Øyvind Aaen  03:17:05 13 

53 891 Ole-Jacob Følling Røa IL 03:17:22 9 

54 1009 Eivind Fossum  03:17:28 
10M
K 

55 586 Espen Hordvik Deloitte 03:18:41 11 

56 819 Jan Harald Scholz Bærums Verk CK 03:18:49 13 

57 722 Erik Grønningsæter  03:19:19 14 

58 1196 Teis Arne Lundby Hurdal IL 03:19:22 9 

59 629 Tore Syverstad Sarpsborg sykleklubb 03:19:30 11 

60 973 Bjørnar Trondsen Team Foss / IL Skarphedin 03:19:42 8 

61 926 Knut Magne Kolstadbråten IF Frøy Team Rynkeby Oslo 03:20:32 11 

62 1081 Amund Holmsen Team Sjattå 03:20:45 2 

63 1076 Lars Håkon Hegertun Grimstad SK 03:20:46 2 

64 4032 Espen Solbakken EIKER CK 03:20:49 3 

65 1127 Tormod Riple Team Sjattå 03:21:08 2 

66 871 Odd Egil Brobakk Støren Ck 03:21:13 24 

66 727 Frode Hammervold Fosen SK 03:21:13 8 

68 910 Espen Hjortland Mandal CK, Umoe Mandal BIL 03:22:05 GMK 

69 1080 Kjell-Arne Holmen Sport 1 Bjørn Myhre/BK Ski 03:22:59 GMK 

70 1696 Christer Normo Mosjøen og Omegn Cycleklubb 03:23:09 2 

71 1097 
Torgeir Nøkleby 
Kristiansen Skagerrak Sportsklubb 03:24:03 3 

72 712 Lars Erik Ekeberg Team Gåping 03:24:38 
10M
K 

73 1305 Christer Hoel Olsen Lillehammer 03:24:48 SMK 

74 1682 Anders Moen Lørenskog CK 03:25:13 6 

75 1417 Thomas Brenni Nes Sykkelklubb 03:25:40 SMK 

76 1627 Henning Halvorsen  03:26:08 2 

77 1143 Stian Thomassen Kolbotn SK 03:27:19 4 

78 1867 Andreas Johnsen  03:28:18 3 

79 1937 Stig Jarle Svardal Nymark IL 03:28:29 SMK 

80 902 Robert Hagen CK Elverum 03:28:56 8 

81 1118 Stig-Gøran Roska Nilsen Meløy ski og sykkelklubb 03:29:19 SMK 

82 1350 Flemming Kristiansen Smaalenene SK 03:29:34 12 

83 1209 Andre Bjerke Haakonsen  03:29:36 8 

83 1548 Pål Eggen Kjekkas IF 03:29:36 8 

85 1550 Jørn Øveraas Kjekkas IF 03:29:37 12 

86 1431 Lars Erik Flatner  03:29:38 4 

87 783 Frank Småge Aukra Sk 03:30:19 7 

88 1129 Øivind Røste BOC / Bouvet 03:30:22 9 

89 2195 Ola Nybakk Kildegruppen 03:31:13 3 

90 1120 Thom-Arne Norheim Team Norse 03:31:38 
10M
K 

91 1741 Ole Weel  03:32:21 GMK 



92 1084 Espen Iversen Eiker CK/Brødrene Dahl 03:32:24 2 

93 1928 Stein Roar Solberg IF Frøy 03:32:34 SMK 

94 2014 Jørgen Asmyhr Bøleråsen tråkkelag 03:32:42 SMK 

95 2193 Håvard Helling  03:33:11 SMK 

96 1054 Tom Rino Dahl  03:33:16 GMK 

97 1287 Lars Ludvigsen Kompani Karlsen 03:33:25 2 

97 1536 Hans-Petter Wilmo Toten Kranken CK 03:33:25 9 

99 1361 Ole Johnny Karlsen Karlsen Finanz 03:33:53 SMK 

100 1645 Svein Hvalstad TROX Auranor BIL 03:34:02 26 

101 5237 Tim Magnussen Sagene IF 03:34:31 2 

102 1144 Lars Erik Thorkildsen Gulsjøen SK 03:35:07 9 

103 1008 Vegar Lie  03:35:20 7 

104 1343 Tom Christian Aasen Veien Tilbake - Eiker CK 03:35:41 8 

105 1255 Eljar Haugen Brumunddal SK 03:36:15 
10M
K 

106 1951 Erlend Ulstad Strindheim IL 03:36:34 SMK 

107 2152 
Svein-Anders Steen-
Skarsgard Andebarkji TSK 03:36:44 SMK 

108 1475 Kjell Oddvar Melaas Hadeland CK 03:37:19 2 

109 1613 Anders Fossum  03:37:20 6 

110 1615 Jim Henning Gjersdal Dalane SK 03:37:55 3 

111 1030 Ole Helge Andreassen  03:38:18 6 

112 2419 André Østgård Odd Hagerud AS/Elkonor 03:38:31 0 

113 1825 Kjetil Goddokken Team Goddokken 03:39:45 2 

114 1329 Tesfit Tekle  03:40:06 2 

115 2865 Stian Berg Fillipsveen  03:40:12 0 

116 4598 Øystein Skauge  03:40:38 0 

117 1690 Stian Nikolaisen  03:41:30 1 

118 1356 Tor Erik Reinås Strandbygda il 03:41:44 2 

119 2850 Torstein Dompen  03:42:12 0 

120 2190 Eivind Magnus Aarnes  03:42:13 0 

121 2182 Thomas Wright Namdal Sykkelklubb 03:42:26 0 

122 2224 Robert Svesen  03:44:05 0 

123 1639 Magnus Hermansen Re sk 03:44:11 1 

124 5432 
Jens Einar Kielland 
Vaskinn  03:44:58 0 

125 1238 Trond Edvardsen EIKER CK 03:45:06 4 

126 2862 Erik Hedvald Nilsen Sandefjord Sykleklubb 03:45:45 0 

127 2106 Jostein Løkken Stiftstaden / A-laget 03:45:59 1 

128 2103 Jon Rune Lorentzen Nea CK 03:46:28 0 

129 2071 Nils Anders Helset Lillehammer ck 03:47:07 5 

130 3423 Mikael Lund DPONLY Ski Club 03:48:13 0 

131 2916 Joachim Dahle  03:48:18 0 

132 2310 Mikael  Igelström  03:48:20 0 

133 2150 Åsulv Solstad  03:48:26 0 

134 1791 Fredrik Amundsen Chianti Classico 03:48:36 1 



135 5145 Vebjørn Knotten Stiftstaden SK 03:49:10 1 

136 1954 Sigurd Vigrestad  03:49:14 4 

137 2979 Sigurd Karlstad IF Frøy 03:50:11 0 

138 1959 Per Løken Walmsness Forsvaret 03:50:19 4 

139 2807 Morten Rønde Konnerud 03:50:27 0 

140 1802 Christian Bohan Falken Sportsklubb 03:50:49 1 

141 2707 Bjørnar Endresen  03:51:33 0 

142 2036 Trond Juul Christiansen Team Foss 03:51:40 0 

143 1747 Stein Erik Ødegård Raufoss og Gjøvik sykkelklubb 03:51:48 3 

144 1991 Tor Olav Brennhovd EIKER CK 03:52:17 20 

145 2422 Kristian Knutstadengen Gulsjøen 03:52:33 1 

146 2675 Stian Vallestad Alvær Førde CK 03:52:36 0 

147 2662 Svein Arild Myklebust Norsk Gjenvinning Downstream 03:52:39 1 

148 1651 Rollef Johansen Team Fellor 03:52:43 6 

149 5223 Erik Jungeling Brumunddal SK 03:53:09 0 

150 2105 Tommy Lystad Orkla ck 03:53:15 2 

151 2035 Carl Fredrik Bøkestad Webstep BIL 03:53:45 0 

152 3139 Steffan Cotte CK Jarlsberg 03:55:10 3 

153 1685 Magnus Mustonen  03:55:35 2 

153 2031 Jørn Brørs Stiftstaden Sykkelklubb 03:55:35 0 

155 2809 Jørn Larsen Drøbak-Frogn IL sykkel 03:55:36 9 

156 2842 Kai Ytterhaug Førde CK 03:56:05 1 

156 1923 Jan Kjetil Skaug  03:56:05 4 

158 4050 Lars-Erik Fineidet TVK 03:56:17 0 

159 2870 Kim Dalgaard Nielsen  03:56:44 0 

160 4026 Gunnar Standal IL Littundermidtpåtreet 03:57:39 1 

161 5485 Thomas Gundersen  03:57:52 0 

162 2256 Erik Øihaugen Lillehammerck 03:58:30 0 

163 3464 Jan-Olof  Rydin  03:58:50 0 

164 2401 Hans Jørgen Weel DnB 03:59:58 0 

165 1906 Roger Nundal Kvinnherad Sykkelklubb 04:00:54 2 

166 4400 John Ingemar Rødsjø FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 04:01:43 0 

167 3037 Alex Richwood  04:01:47 0 

168 2189 Tom Aamodt Høland IL 04:02:00 0 

169 2976 Christian Johnsen Ellingard AS 04:03:03 0 

170 1520 Christian Weium RÅ CK 04:04:30 7 

171 2961 Terje Hillersøy Flora Ck 04:04:44 0 

172 1871 Stig Jørgensen Team Welhaven 04:05:04 0 

173 2129 Tom Ronny Reitan Nea CK 04:05:21 0 

174 2517 Ketil Johnsen Stiftstaden SK 04:05:51 0 

175 2727 Torbjørn Haugland Askøy 04:05:52 0 

176 2642 Geir Inge Johansen Åskollen 04:05:55 0 

177 1908 Jørund Torset Næss Gauldal SK 04:06:07 0 

178 5216 Dag Rune Ødegård Bingen BK 04:06:10 0 

179 1712 Vegar Saghaug Kvinnherad Sykkelklubb 04:06:21 1 



180 2883 Hans Christian Knevelsrud  04:06:34 0 

181 2644 Ove Andre Taklo Team Rynkeby Oslo 04:07:01 0 

182 2721 Tor Erik Haugen  04:07:42 0 

183 4872 Frank Amundsen Solør CK 04:08:17 0 

184 4331 Dariusz Szustek Vivify 04:09:02 0 

185 4295 Marcin Natorski Vivify 04:09:03 0 

186 3098 Hans Christian Hjort  04:09:14 0 

187 3109 Remi Næs  04:09:24 0 

188 3371 Svein Andre Gjerde Elcante 04:10:28 0 

189 2005 Magnar Brandsdal  04:10:37 0 

190 3175 Geir Gustavsen Råholt Mountainbikers 04:10:53 0 

191 3150 Geir Arne Engebakken Vang skiløperforrening 04:13:29 0 

192 4324 Martin Strand Fårbo 04:13:30 0 

193 3670 Fredrik Gerhard Monsen Handelsbanken BIL 04:13:34 0 

194 3503 Roy Tidemann Ekne IL 04:13:50 0 

195 4554 Stian Veka  04:14:10 0 

196 3597 Christian Finstad Handelsbanken BIL 04:14:47 0 

197 4219 Pål Andreassen Lillehammer ck 04:14:57 0 

198 2673 Frode Aksnes  04:15:49 0 

199 3555 Glenn Arvesen OBOS 04:16:02 0 

200 3257 Even Andre Skarstein  04:17:16 0 

201 3246 Eivind Rivenes Vaaler IF / Team Byggma 04:17:42 0 

202 3315 Ragnar Semundseth Sørbråten IL 04:19:39 0 

203 2200 Lars Bråten Ringerike 04:20:18 1 

204 5159 Håvard Låhne  04:20:33 0 

205 3395 Frode Hynne  04:20:46 0 

206 2728 Thomas Hauglund Eidsvoll Sykkelklubb 04:20:52 0 

207 3546 Steinar Tafjord Team Vivify 04:20:53 1 

208 5155 Tore Westrheim Lium Skarphedin 04:21:16 0 

209 2759 Johnny Larsen Stiftstaden Sykkelklubb 04:21:20 0 

210 3081 Haakon Wibe  04:21:26 0 

211 3105 Steinar Frydenlund  04:21:53 0 

212 5007 Bjorn Gaston  04:22:15 0 

213 5377 Gjermund Kjønigsen Linea As / Mosjøen 04:22:27 0 

214 3026 Christer Myhren  04:23:53 0 

215 2781 Torkel Nesser Namdal SK 04:25:19 0 

216 1769 Øystein Søilen Hadeland CK 04:27:04 0 

217 3097 Robert Enger PostenBring 04:27:09 0 

218 3512 Magnus Vemork Vemork sykkelklubb 04:27:12 0 

219 4877 Damjan Berket Golar 04:27:49 0 

220 4037 Mikael Vetterskog Fårbo 04:28:42 0 

221 2455 Rune Amundsen  04:29:55 0 

222 3516 Terje Vognild  04:30:20 0 

223 4321 Otto Almås  04:30:39 0 

224 5114 Joar Fasseland Mandal CK 04:30:52 0 



225 4247 Jimmy Gallon Fårbo 04:31:15 0 

226 2994 Frank Charles Kåven Haram CK 04:31:25 0 

227 3508 Marius Ulverud  04:31:45 0 

228 3159 Gaute Fjellseth Mock 04:32:00 0 

229 3799 Tom Kristian Dahl Stiftstaden Sykkelklubb 04:32:40 0 

230 2905 Christian Berntsen Onkel Carbon Ræcing 04:32:50 0 

231 2871 Trond Osland Solund CK 04:34:14 0 

232 5020 Per Magne Gjerde Ålesund Cykle Klubb 04:34:30 0 

233 2017 Øyvind Bakken Lette bein 04:35:20 4 

234 4316 Ole Tore Skomsøy FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 04:36:22 0 

234 2753 Bjørnar Orion Klinkenberg Bodø CK 04:36:22 0 

236 2117 Richard Orby  04:36:44 3 

237 3113 Henry Arnesen Solør CK 04:36:57 0 

238 5363 Øyvind Hvidsten-Hansen  04:37:58 0 

239 3442 Kim Richard Olsen  04:38:21 0 

240 3326 Terje Olsen  04:39:18 0 

241 2932 Thomas Ertresvåg Fjell- og sykkelservice 04:41:45 0 

242 3475 Håkon Senstad Senstad 04:41:53 0 

243 4463 Rune Grøsland  04:45:45 0 

244 4572 Tony Tatasciore MaLuMa 04:47:15 0 

245 3701 Pål Arvid Ryen Team Impotent 04:49:01 0 

246 3776 John Baasland Andersen Holt IF 04:51:25 0 

247 3581 Namik Demirovic  04:53:51 0 

248 3629 Magnus Sempler Holte  04:53:52 0 

249 2738 Kenneth Hynne Steinkjer Cykleklubb 04:54:56 0 

250 3933 Lars Inge Songedal Holt IF 04:55:51 0 

250 4404 Tore Smistad FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 04:55:51 0 

252 3667 Hans Kristian  Medalen Eggedal IL 04:55:53 0 

253 3772 Per Ahlgren Oppegård 05:07:57 0 

254 3636 
Jostein Dingstad 
Jørgensen Tønsberg Roklub 05:08:18 0 

255 4732 Stig Åsmund Olsen Hurrahølet krokkert og vinsmakerlaug 05:10:27 0 

256 4976 Jørn Frode Svarstad FTW 05:10:40 0 

257 3465 Stian Rønnekleiv Flora Ck 05:12:09 1 

258 5199 Stian Sørlie  05:13:12 0 

259 4557 Stian Øverli Butt-hurts 05:13:54 0 

260 5176 Grzegorz Pudelek Lyse Aktiv 05:14:42 0 

261 3441 Bjørnar Olsen Veien Tilbake 05:14:50 0 

262 4285 Sindre Lorgen Plassenvel 05:16:08 0 

263 3615 Jan Erik Hamre  05:18:24 0 

264 4738 Kenneth Rolfsen  05:19:14 0 

264 3614 Remi Myrvoll  05:19:14 0 

266 3874 Olivier Merlo  05:20:06 0 

267 3847 Kenneth Jensen Multiconsult BIL 05:20:46 0 

268 4964 Daniel Schütz Løfte Gruppen 05:24:32 0 



269 4790 Øystein Dystland  05:28:17 0 

270 3606 Lars Granerød  05:30:14 0 

271 3962 Arnt Johan Østrem  05:46:16 0 

272 3820 Lars-Erik Gjelsvik Reco bygg og skadeteknikk 05:51:48 0 

273 4772 Halvor  Vinjerui Stofix Norway 06:04:21 0 

274 5130 Raimon Igelkjøn  06:07:08 0 

275 4252 Frank Halvorsen Reitan Eiendom 06:16:00 0 

276 4666 Glenn Edvardsen Veien Tilbake 06:18:11 0 

277 3800 Hans Petter Dalsklev  06:19:56 0 

278 3909 Thomas Paternoster  06:20:12 0 

279 3591 Sven Engström Vreta Skid- och Motionsklubb 06:36:09 0 

280 3781 Leif Gunnar Bakken  06:37:48 0 

281 4349 Joakim Österberg Fårbo 06:37:52 0 

282 5110 Erlend Ellingsen  06:44:34 0 

283 4248 Benedick Garvida  06:59:58 0 

284 3815 Erik Fidgett Lensmann Klevs vei?s Flintstone mc-forening 07:18:37 0 

285 4405 Terje Stølan  07:19:23 0 

286 2740 Stig Rune Brusveen  07:57:55 5 

 1463 Lars Krogdahl Ullensaker DNF 1 

 1450 Hans Christian Hårstad Trollheimen Sk DNF 1 

 463 Truls Paulsen Team Gåping / Bærum OCK DNF 15 

 1964 Thomas Wæraas  DNF 0 

 1853 Eirik Haagensen Lillehammer ck DNF 3 

 995 Torstein Hansen Austrått sykkelklubb DNF 3 

 956 Kristian Solbrå Vang Skiløperforening sykkel DNF 3 

 3914 Morten Greger Ree Lads & dads DNF 0 

 1806 Lars Jespersen Brunborg Tønsberg Cykkelklubb DNF 0 

Menn 50-54 år   

Makstid: 
03:32:37 

1 423 Bjørn Ivar Ekberg Unaas Cyckling 02:47:16 
20M
K 

2 445 Thomas M Knutsen  02:47:29 
20M
K 

3 458 Brynjar Nervik Stiftstaden SK 02:47:36 4 

4 490 Sven Ove Hoel Oslo sykleklubb 02:54:22 16 

5 450 Trond Kvale Team Gåping 02:54:29 22 

6 491 Eivind Myhre Team Gåping 02:54:57 6 

7 487 Ole-Christian Østreng Høland Sykkel 02:55:26 11 

8 517 Sigmund Evje  02:55:51 12 

9 482 Kenneth Ulen Lillehammer cykleklubb 02:55:53 11 

10 4013 Trond Aarstad Blindleia CK 03:00:23 9 

11 410 Østen Bergum Kvam IL 03:01:33 9 

12 601 Rolf Henning Ljosdal Stiftstaden SK/ SafeBase B.i.l 03:02:44 9 

13 655 Roger Lien Lillehammer ck 03:02:58 6 

14 585 Martin Paul Hoff Stabekk Sykkelklubb 03:03:02 13 

15 492 Henrik Rossvoll Team Gåping 03:03:05 11 



16 484 Håkon Veseth TVK 03:03:34 11 

17 796 Rune Andre Wiig Pro Partners 03:05:05 14 

18 422 Kristian Dyrset Andebarkji 03:05:31 SMK 

19 426 Thomas Engebretsen Asker Ck 03:05:38 14 

20 786 Arild Stuldalen Biri pjall og pedal 03:06:02 11 

21 660 Trond Are Rasmussen Mosjøen og omegn sykkelklubb 03:06:35 GMK 

22 472 Odd Skailand Bogafjell Sykleklubb 03:06:39 
10M
K 

23 608 Jon Magne Nielsen Ranheim sykkelklubb 03:06:43 
10M
K 

24 617 Øystein Rognerud Solør CK 03:06:48 13 

25 607 Anders Myrvold Sunnan Ck 03:07:14 4 

26 594 Per Erik Jensen  03:07:16 3 

27 799 Morten Aalborg Halden CK 03:07:31 3 

28 590 Bent Inglingstad Tollernes IL 03:07:42 
20M
K 

29 455 Gaute Jømne Moen Trollheimen Sk 03:08:03 11 

30 897 Eilif Gundersen  03:08:14 8 

31 646 Kristian Øksdahl Odal SK 03:09:44 11 

32 626 Svein Svanem Trollheimen Sykkelklubb 03:09:51 9 

33 630 Jørgen Sørensen Sagene IF Sykkel 03:09:57 7 

34 640 Per Anton Vatten Trollheimen Sk 03:10:05 14 

34 665 Bendik Andreas Sagsveen Ullensaker CK / FFI BIL 03:10:05 19 

36 808 Kjetil Taraldsen Hyllseth Gåping 03:10:23 6 

37 708 Bård Brækken Lyn Ski - TPWB C&C 03:10:35 18 

38 1179 Håvard Pedersen Kvinnherad Sykkelklubb 03:11:04 14 

39 611 Jonny Olaussen Nes Sportsklubb Sykkel 03:11:05 13 

40 702 Vidar Berget Tripletex AS 03:12:08 14 

41 904 Frank Vegar L. Hanssen Brøttum IL 03:12:20 9 

42 759 Bjørn Roar Løkken Raufoss og Gjøvik sykkelklubb 03:13:02 9 

43 1071 Jørn Ove Walstad Hansen WH Sport og Fitness 03:13:58 9 

44 718 Henry Martin Forfod Sunnan Ck 03:14:09 13 

45 768 Ole Jørgen Opphaug Malvik IL Sykkel 03:14:10 9 

46 948 Ketil Røberg Molde CK 03:14:23 14 

47 853 Torbjørn Andresen  03:14:31 9 

48 1161 Anders Øwre-Johnsen Team ØJ / Divako 03:14:40 8 

49 780 Ove Sem Sandefjord SK / Transocean 03:14:58 3 

50 942 Cato Olsen Drøbak-Frogn IL sykkel 03:15:15 8 

51 1176 Vegard Aarflot Team Baker Hansen 03:15:58 2 

52 1065 Alexander Granheim Asko 03:16:06 12 

53 918 Stian Jacobsen LCK/Søre Ål Old Boys 03:16:10 2 

54 1091 Kristoffer Kalland eidskog sykkel 03:16:16 GMK 

55 931 Tommy Mo Aker Solutions 03:16:27 14 

56 756 Jonas Ludvigsson Team TFF 03:16:31 13 

57 1099 Knut Kvaran Stiftstaden Sykkelklubb 03:16:42 2 

58 795 Harald Vinsnesbakk Stiftsstadens Sykkelklubb 03:17:09 9 



59 1190 Ståle Breivoll Stiftstaden SK 03:17:17 SMK 

60 876 Gisle Clementsen Nordhordland SK 03:17:28 15 

61 1170 Andreas Enoksen CK Øst 03:17:34 7 

62 777 Martin Sagen Holmestrand sykkelklubb 03:17:36 18 

63 1182 Frank Arvid Larsen Hadeland CK 03:17:57 3 

64 1052 Tord Busterud Stor-Elvdal Skiklubb 03:18:16 8 

65 809 Audun Markeng Raufoss & Gjøvik SK 03:18:26 12 

66 1109 Thomas Melby IF Frøy 03:18:27 14 

67 1002 Brede Halvorsen Svarstad il 03:19:01 14 

68 775 Geir Johnny Rønningen Sande SpKl Sykkel, ABB BIL 03:19:02 8 

69 1156 Håvard Windelstad Asker Ck 03:19:10 26 

70 1220 Roar Berg Stiftstaden SK, Trondheim 03:19:26 GMK 

71 1341 Svein Anders Aarsbog  03:20:03 4 

72 752 Jan Ove Larsen Brumunddal SK 03:20:05 11 

73 4005 Ronny Østby  03:20:20 GMK 

74 1146 Jens Tjentland Svarstad il 03:20:23 7 

75 1399 Roger Bakkestuen Trofe AS/Brøttum IL 03:20:26 12 

76 915 Kjell Roger Hætta Binges Sihkkelsearvi 03:21:08 3 

77 885 Kjetil Finstad Strandbygda il 03:21:14 8 

78 1621 Morten Grønn Lillehammer cykleklubb 03:21:20 8 

79 625 Børre Sundberg Asker Ck 03:21:35 6 

80 913 Leif Erik Hopsdal Bergen CK 03:22:25 
20M
K 

81 1688 Hung Nguyen  03:22:47 2 

82 1300 Oddbjørn Nordang Ørsta SK 03:22:51 19 

83 940 Jan Kjetil Nyen Solør CK 03:22:58 16 

84 941 Kjell Nystuen Mosjøen og Omegn Cycleklubb 03:23:00 7 

85 738 Jan Frode Håskjold Ørsta SK 03:23:03 6 

86 1336 Marius Bjordal Utsigt Kloppa Off Road Klubb 03:23:09 7 

87 1230 Olav Brun Eidsvoll Sykkelklubb 03:23:34 GMK 

88 1714 Håvard Sandvik Lødingen sykkelklub 03:23:39 7 

89 1197 Thor Hæstad Oslo sykleklubb 03:24:12 13 

90 1262 Bjørn-Kåre Huseby SK Rye 03:24:27 
10M
K 

91 1335 Jarle Ueland  03:24:34 12 

92 1319 Ole Vemund Soug Asker Ck 03:24:36 11 

93 1324 Tormod Strand Forsvaret 03:24:39 
10M
K 

94 1653 Christopher Kahrs Follo SK 03:24:47 12 

95 732 Åsmund Hellesøy Fana IL 03:24:57 9 

96 1011 Stig-Gøran Hagen Smaalenene Sykkelklubb 03:25:07 6 

97 1320 Ulrich Spreng Team Rynkeby Oslo 03:26:28 6 

98 793 Odd Egil Trydal Gyldenløve Cigar Selskab 03:26:41 12 

99 1288 Geir Lundsbakken Spk Fagerfjell 03:26:43 13 

100 1754 Andre Gulholm Follo SK 03:27:05 SMK 

101 1646 Bjarne Hønningstad  03:28:05 2 



102 1491 Ole Einar Rønning eidskog sykkel 03:28:14 11 

103 1425 Frode Ekse GAN BIL 03:28:19 4 

104 1093 Roger Kjeldsberg CK TOTEN 03:28:29 
10M
K 

105 1248 Ola Gausland Eide IL Sykkel 03:28:30 6 

106 2127 Krzysztof Pindel  03:28:54 SMK 

107 1500 Sture Krey Skjæret Åsta IL 03:29:18 3 

108 1471 Stener Løkke Eik sykkel og Syre /Tønsberg C 03:29:20 15 

109 1403 Per Ivar Berg Solør CK 03:29:23 16 

110 1349 Jan Børre Johansen Smaalenene SK 03:29:35 7 

111 1861 Oddbjørn Haugstulen  03:29:37 SMK 

112 962 Vegar Stormo Stiftstaden SK 03:29:48 4 

113 1449 Geir Høsøien  03:29:52 11 

114 1428 Asle Finnesand Forsvaret/ Nordbygda Løten ski 03:30:00 13 

115 1330 Øyvind Terøy  03:30:05 GMK 

116 1184 Morten Nilssen Krokskogen CK 03:30:19 7 

117 1221 Tom Berg Sykkelpendler'n 03:30:26 2 

118 946 Bjørn Risebrobakken Gruvelia SK/Sport 1 Kløfta 03:30:41 17 

119 1605 Jan Tore Fagertun TVK 03:30:44 4 

120 1810 Frode Domaas Stiftstaden SK 03:30:58 2 

121 2172 Espen Uthus CK Elverum 03:31:15 18 

122 1244 Thomas Fløyås  03:31:23 8 

123 1128 Anders Røste IL Runar 03:31:39 
10M
K 

124 1416 Tore L. Brenne Trøndelag PIL 03:32:18 2 

125 1269 John-Erling Johansen EIKER CK 03:32:22 3 

126 1496 Trond Schreiner  03:32:23 GMK 

127 1468 Ole Kristian Lund Rakkestad Sykkelklubb 03:32:43 4 

128 1629 Inge Jakob Hansen Søgne Cykleklubb 03:32:49 4 

129 1765 Bergsvein Træthaug Lillehammer CK / Advokatfirmaet Thallaug 03:32:51 8 

129 1055 Per Magne Degnes  03:32:51 29 

131 1180 Reidar Pedersen Kvinnherad Sykkelklubb 03:32:52 5 

132 1789 Per Steinar Linga Sykkylven SK 03:33:24 14 

133 1346 Tommie Berkani Follo Aktiv 03:33:28 3 

134 1689 Per Kristian Nielsen Skade IL 03:33:43 1 

135 1799 Odd Terje Bjarkøy CK Nittedal 03:33:55 7 

136 2160 Børre Syversen  03:33:58 0 

137 2090 Jan-Roger Karlsen EIKER CK 03:34:00 0 

138 1363 Håvard Boldvik Team Medex 03:34:02 4 

139 1354 Ken-Ove Thomassen  03:34:26 8 

140 1316 
Per-Harald Saure-
Thomassen Equinor Bergen BIL 03:34:28 6 

141 1434 Runar Aarseth Gausdal Imperium summa Elite 03:34:43 4 

142 1225 Kjetil Berntsen  03:35:12 2 

143 1592 Anders Brynildsen Fredrikstad Skiklubb 03:35:21 3 

144 1412 Thomas Bogø Orkla Eiendom AS 03:35:34 4 



145 1259 Knut Erik Hovda Valle Velo 03:35:37 7 

146 1476 Rolf Christian Melaas Vang Skiløperforening 03:35:44 2 

147 1001 Rune Skogstad Stiftstaden 03:35:52 0 

148 1110 Magne Midttun Åskollen sk 03:36:01 1 

149 1670 Thomas Ljungmann 3Dto1 03:36:08 5 

150 1866 Tore Langrusten Johansen Ottadalen SK 03:36:21 11 

151 4010 Jan Erik Malmerengen  03:36:34 3 

152 1503 Håvard Solem Stiftstaden SK 03:36:42 3 

153 2121 Trond Rune Paulsen Lillehammer cykleklubb 03:37:07 0 

154 1775 Rikard Sunde Asko Midt-Norge 03:37:08 6 

155 1650 Jan Erik Johansen Frogner IL 03:38:12 2 

156 1665 Are Langørgen Gauldal SK 03:38:13 3 

157 960 Kjell Aksel Sporild Skogn IL Sykkel 03:38:45 9 

158 85 Anders Karlsson  03:38:51 0 

159 1291 Ian Meikle Team Gåping IL 03:39:02 6 

160 1917 Tore Jørgen Rye Storebrand Sport / Lilleaker CK 03:39:06 0 

161 1879 Eirik Kristiansen IF Frøy / Team Rynkeby Oslo 03:39:36 0 

162 1842 Knut Haslund  03:40:16 0 

163 1507 Per-Tore Storbråten Rauma Sykkelklubb 03:40:28 7 

163 1822 Leo Gervacio Leo frisør 03:40:28 1 

165 1631 Vebjørn Haugen Ottadalen sykkelklubb 03:40:47 1 

166 1218 Vidar Bakken Ringerike Sykkelklubb 03:40:50 15 

167 1114 Andreas Müller TEAM FJELLKJEDEN 03:41:18 2 

168 766 Daniel Løstegård Olsen Mosjøen og Omegn Cycleklubb 03:42:04 1 

168 2155 Svein Åge Stormoen Forsvaret 03:42:04 0 

170 1983 Ronny E. Bekkelid  03:42:16 1 

171 1915 Per Erik Rotmo Team Kjukkas 03:42:20 0 

172 2084 Jørn Jensen Stiftstaden SK 03:42:27 1 

173 2197 Sverre Vinje  03:43:38 0 

174 2539 Alastair MacQuarrie Team Merrick 03:45:18 0 

175 1865 Martin Edv. Johansen Hafslund og Eidsiva BIL 03:45:37 0 

176 2670 Tommy Abrahamsen Mosjøen og Omeng Cycleklubb 03:46:01 0 

177 2003 Frode Strøm Frode Strøm Alt I Glass AS 03:46:17 6 

178 2864 Thormod Aasheim  03:46:37 0 

179 2594 Espen Sørlie Solør CK 03:47:01 2 

179 1776 Geir Andre Sæternes Andebarkji TSK 03:47:01 7 

181 2482 Lars Henri Myrer  03:47:07 4 

182 1237 Lars Erik Dystland IP-plan AS 03:47:09 4 

183 2240 Roy Eskild Banken  03:47:47 0 

184 1941 Tommy Sørlien  03:48:13 13 

185 1803 Geir Morten Brandhaug Roterud IL / Team Mosetertoppen Skiline 03:48:37 7 

186 1953 Stian Vestavik Aukra Sykkelklubb 03:49:35 9 

187 1654 Jonas Sjøkvist Karlsbakk Kirkenes Cykleklubb 03:49:40 2 

188 2424 Roger Bredesen  03:49:41 0 

189 4589 Trond Vegar Hovind Nerds of Norway 03:49:45 0 



190 564 Tom Evensen Jotun BIL 03:49:53 7 

191 2191 Roger Bakheim Nea CK 03:50:06 0 

192 2209 Mads Andre Larsen Soon Triathlon 03:50:07 1 

193 2499 Bjørn Ivar Hasle Moss CK 03:50:54 0 

194 1832 Viggo Haavik Gundersen  03:50:56 1 

195 2012 Lennarth Haga Lie Milton 03:51:14 0 

196 2022 Frank Ove Blomvik Haram CK 03:51:22 2 

197 1733 Tor Ove Torgersen  03:52:35 6 

198 4031 Øyvind Aas  03:53:15 0 

199 3447 Rolf Endre Orten  03:53:35 0 

200 2015 Ronny Aunan Nortura B.I.L 03:53:57 0 

201 2194 Markus Johansson  03:53:59 0 

202 4428 Ole Bjørn Hustuft Kvelde Il 03:54:05 0 

203 4234 Øystein Botten FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 03:54:58 0 

203 3044 Svein Endre Røsok Haram CK 03:54:58 0 

205 2645 Svein Olav Vestavik Aukra Sykkelklubb 03:55:19 0 

206 1926 Frode Sletten  03:55:27 3 

207 2120 John O'sullivan  03:55:29 2 

208 2841 Einar Chr Van Doorn SpareBank 1 Østlandet BIL 03:55:45 0 

209 2416 Baard Kjenner EIKER CK 03:55:48 0 

210 3451 Ronny Pedersen  03:55:51 5 

211 2575 Håvard Sletten IF Frøy 03:55:57 0 

212 1100 Magnus Langlien Eiker CK / Entreprenørservice 03:56:30 14 

212 2641 Marius Johannesen Vestlandslefsa 03:56:30 0 

214 2460 Tom Roar Berntsen Ullensaker CK 03:56:36 1 

215 2076 Rune Holmen Halmsås & Omegn Skilag 03:56:47 8 

216 2519 Geir Andreas Joner Follo Sykkelklubb 03:57:53 0 

217 2587 Espen Sveen Ranheim sykkelklubb 03:58:09 0 

218 5327 Roger Bäck Kråkbergs MTB 03:58:15 0 

219 1606 Ronny Feet Bjønndal Sporting Team 03:58:29 1 

220 2736 Andre Hope Stiftstaden Sykkelklubb 03:58:45 0 

221 2458 Steinar Østli Ausland Norconsult BIL 03:58:54 0 

222 2055 Jostein Grytten Ranheim SK/ Habil Equinor 03:59:39 0 

223 5169 Vidar Offigstad Eidsiva Digital 03:59:54 0 

224 2696 Inge Brodshaug Sulland B.I.L. 04:00:39 0 

225 2009 Tore Herjuaune Ranheim Pon 04:00:40 1 

226 2705 Leon den Ouden  04:00:44 0 

227 2006 Øyvind Merli Høland Sykkel 04:02:53 1 

228 4040 Cato Algrøy ASTRIK - Askøy sykkel og triatlonklubb 04:02:57 0 

229 2361 Jørn Rokke  04:02:58 6 

230 2601 Maïkel Valckx Geilo IL 04:03:52 0 

231 2346 Pavel Mikhailov  04:03:57 0 

232 2334 Geir Kronborg Lillehammer cykleklubb 04:04:20 0 

233 2462 Grim Bleka  04:04:24 0 

234 4359 Alexander Schybergson Fossum IF 04:04:39 0 



235 1326 Morten Sundal Åslia skilag 04:04:47 1 

236 3329 Roy Ørjan Johannessen  04:04:53 0 

237 2072 Bjørnar Henden Kvam IL 04:05:07 0 

238 857 Paul Aksel Authen Mjølkerampa Sykkelklubb 04:05:12 16 

239 3437 Daniel Nguyen  04:05:51 0 

240 2382 Roar Støen Stiftstaden sykkelklubb / K-BI 04:06:10 0 

241 1658 Anders Kolloen Nybygda IL 04:06:15 0 

242 2133 Lars-Jørgen Sælø Team ht-cub 04:06:28 0 

243 2985 Thor Kristian Korsvold Uno-X Mobility 04:07:03 0 

244 4033 Tore Petterson Kvinnherad Sykkelklubb 04:07:41 1 

245 2500 André Heie Ck Øst 04:07:42 0 

246 2914 Espen Arneberg Børset Ekté CK 04:07:43 0 

247 1823 Espen Gillesvik  04:07:52 0 

248 3085 Tor Anders Østrem  04:08:07 0 

249 2411 Halvor Smestad Solør CK 04:08:13 0 

249 2053 Kyrre Gromstad Horten CK 04:08:13 0 

251 1729 Tony Svendsen Sande SpKl Sykkel 04:09:09 1 

252 2490 Audun Gudbrandstuen Voss sk 04:09:11 0 

253 3745 Brage Sundbye  04:09:31 0 

254 3325 Kjetil Molnes Råna SK 04:09:38 0 

255 2913 Ole Albert Bøhn Nes Ski 04:10:04 1 

256 2899 Jørn Olav Bekkelund Lillehammer ck 04:10:29 0 

257 1854 Bård Haavardsholm Ekté CK 04:12:07 0 

258 2867 Svein Helge Syvertsen  04:12:21 0 

259 3128 Sigbjørn Brennhovd Holmestrand SK 04:12:28 0 

260 4479 Michael Hvidsten Team Haugen & Hvidsten 04:12:39 0 

261 3358 Trond Due-Tønnessen Holmestrand sykkelklubb 04:12:44 1 

262 4001 Helge Johannessen Eiker Ski 04:13:03 3 

263 3311 Knut Hanken Os Turn 04:13:04 0 

264 2239 Vidar Bakken Profilteam 04:13:08 3 

265 2608 Ståle Værland Vegårshei 04:13:10 0 

266 2115 Jon Nyvoll Re sk 04:13:11 0 

267 3496 Kjetil Sønsteby  04:14:13 0 

268 2860 Tor Ketil  Granholt  04:14:27 0 

269 5193 Odd Strandli Skimore 04:14:30 0 

270 2471 Paul Dromnes Stiftstaden Sykkelklubb 04:15:25 0 

271 2328 Trond Karlson Bryne CK 04:15:38 7 

272 3073 Thomas Tvedt  04:16:23 0 

273 2732 Rune Heide Team Galskap 04:17:21 0 

274 3090 Kristian Voie Danielsen Varder 04:17:26 0 

275 3214 Dan Kronborg  04:18:30 1 

276 3342 Jan Tore Lierhagen  04:18:50 0 

277 2391 Jens Kristian Tveter Moss CK 04:18:52 10 

278 2956 Øyvind Haugland PHARMAQ BIL 04:19:16 0 

279 2503 Kjell Petter Hoel  04:19:46 0 



280 2766 Jan Egil Martinsen DAL IL 04:20:06 0 

281 3318 Jason Turflinger  04:20:13 0 

282 3322 Brede Hemma Brøttum IL 04:20:16 0 

283 2820 Øystein Skaare  04:20:32 0 

284 2751 Pål Kjustad Team Tørdal/Bingsfoss sykkelklubb 04:21:19 0 

285 2188 Christer Rinnan Aafloen Bærum OCK 04:21:50 14 

286 4268 Rune Høyem  04:21:57 0 

287 3599 Anders Fossum  04:22:17 0 

288 2940 Ståle Forbregd Hemit BIL 04:22:34 0 

289 3478 Eirik Skavhellen Holmestrand SK 04:23:15 0 

289 2941 Arild Frisli Fremtind 04:23:15 0 

291 3115 Runar Austgarden VESTRINGEN IL 04:23:31 0 

292 4388 Yngve Thoresen Ringerike Sykkelklubb 04:24:33 16 

293 2461 Sondre Bjørgan Tønsberg CK 04:24:53 0 

294 1846 Tor Arne Heiberg Odal SK 04:25:12 3 

295 4696 Knut Magnus Hvidsten  04:25:20 0 

296 5478 Lúðvík Örn Arnason Sandefjord sykleklubb / Ægir3 04:26:07 0 

297 3384 Jan Åge B Haugen Stiftstaden SK 04:26:44 0 

298 5095 Pål Berg  04:27:17 0 

299 3147 Andreas Ekker Gen2 Energy 04:27:37 0 

300 3157 Øyvind Ygre Fjeld EIKER CK 04:27:53 1 

301 2590 Krister Sveinhaug Bålkaffelaget 04:28:17 0 

302 4591 Helge Mood  04:28:29 0 

303 4590 Dag Istad Kolseth Rom 112 04:28:39 0 

304 3328 Helge Skotheim DNB/ Grav-Jar Sykkel 04:29:15 0 

305 3661 Jo Haavardsønn Lunde  04:30:16 0 

306 3483 Henry Solheim  04:30:36 0 

307 4243 Kristian Fossum Tangen Tanks 04:31:03 0 

308 3680 Pål Nilssen Kråkerøy IL 04:31:18 0 

309 4593 Thomas F. Pedersen  04:31:26 0 

310 3373 Svein Ole Grøsland  04:31:34 0 

311 3452 Sven Åge Pedersen Heggedal Trim 04:31:54 4 

312 4693 Arnfinn Hoås  04:32:03 0 

313 4218 Jørn Egil Andreassen Reitan Eiendom 04:32:24 0 

314 3467 Jørund Fluge Samuelsen IL Schnelle Füsse 04:32:42 0 

315 3137 Magne Christensen Mandal Cykleklubb 04:33:00 0 

316 2911 Tommy Dybvik IF Frøy / Team Rynkeby Oslo 04:33:13 0 

317 3362 Richard Enebakk  04:34:31 0 

318 4409 Ragnvald Holst-Larsen  04:35:07 0 

319 2765 Brede Løvlien Eidsvoll Sykkelklubb 04:35:33 0 

320 3372 Sven Gjøstein  04:36:47 0 

321 5016 Patrik Lindholm  04:36:59 0 

321 4972 Erlend Storaker  04:36:59 0 

323 3345 Terje Bjørnstad IL RØK 04:37:14 0 

324 3706 Bjørn Harald Sandvik FRID IKS 04:37:47 0 



325 3719 Jarle Stenhaug Herkules sykkelklubb 04:38:13 0 

326 3637 Filip Kagnes Rustne kjeder 04:38:50 0 

327 2549 Truyen Ngoc Nguyen  04:39:59 0 

328 3657 Martin Morsing Larsen  04:40:29 0 

329 3631 Roger Husby Rustne kjeder 04:41:16 1 

330 5361 Gunnar Humblen  04:41:20 0 

331 3409 John Ivar Klever Fet 04:42:37 1 

332 4367 Remco Van Kerkvoorde  04:42:51 0 

333 3439 Rune Norhall  04:42:57 0 

334 4256 Terje Haugen Reitan Eiendom 04:46:19 0 

335 3910 Erik Persson  04:46:49 0 

336 3211 Tor Ewerin Knudsen Sætre innebandy 04:46:50 0 

337 3360 Jan Kato Edvardsen Solør CK 04:48:04 0 

338 3559 Ola Beitdokken Hafslund Eidsiva BIL 04:48:29 0 

339 3421 Jan Roger Lismoen  04:49:08 0 

340 3363 Vidar Kjærstad  04:50:06 0 

341 3031 Kenneth Olsen  04:50:12 0 

342 4793 Ben Morison  04:50:16 0 

343 5435 Jack Wilder Stamford 04:50:18 0 

344 3798 Alasdair Campbell  04:50:20 0 

345 4406 Erlend Volløyhaug FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 04:50:50 3 

346 3361 Johan Eklund Hvittingfoss Luftsportklubb 04:54:28 0 

347 3134 Jørgen Bøhn  04:55:18 0 

348 4442 Hans Jørgen Brusevold  04:55:55 1 

349 3100 Patrik Olsson  04:56:52 0 

350 3976 Tom Nicolaysen  04:56:56 0 

351 2512 Terje Høyem Eidsvoll Sykkelklubb 04:57:57 0 

352 4396 Rune Gimseng FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 04:58:56 0 

353 4292 Kasper Mikkelsen Vi har startnummer på 04:59:10 0 

354 2798 Kai Olav Pinslund Totenkranken CK 05:00:47 2 

354 3276 Glenn Støen  05:00:47 0 

356 3771 Per Abrahamsen  05:01:48 0 

357 3486 Stian Steen-Olsen Merida Nordic AS 05:04:17 0 

358 4430 Michael Andersen  05:06:04 0 

359 3896 Tore Nondal  05:06:16 0 

360 4592 Geir Scott  Nilsen  05:06:38 0 

361 3648 
Lasse Wicklund 
Kristiansen  05:10:48 0 

362 4253 Jon Palle Hansen Jeg har startnummer på ?? 05:11:04 0 

363 3822 Bjørn Ivar Gjestrumbakken  05:12:17 0 

364 3340 Espen Evensen Idretten Skaper Sjanser 05:12:45 0 

365 4601 Tomas Kavaliauskas  05:13:20 0 

366 4469 Stein Helland Butt-hurts 05:13:55 0 

367 3509 Bent-Håkon Lauritzen  05:14:35 0 

368 4223 Sondre Arnesen  05:14:50 0 



369 4264 Ragnar Holthe LLL 05:14:52 0 

370 3399 Trond Jakobsen Tuscan Rider 05:15:40 0 

371 4274 Keyvan Keshtkar  05:22:19 0 

372 3605 Atle Gran  05:22:28 0 

373 2708 Tor Engen  05:22:48 0 

374 3263 Ole Herman Skøien SKØIENs SERVICE 05:23:48 0 

375 5210 hans vikse  05:24:32 0 

376 3669 Morten Moen XLENT 05:27:30 0 

377 4771 Thomas Verket  05:28:17 0 

378 4314 Nils Thorvald Sinnes FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 05:28:48 0 

379 3716 Morten Sormerud  05:28:56 0 

380 4912 Marthin Storm Hansen HG7 05:29:38 0 

381 4546 Tor Egil Sørby  05:32:26 0 

382 4391 Frank Magne Celius FIRE- Stiftelsen ett skritt videre 05:37:10 0 

383 3693 Olav Lindseth  05:37:18 0 

384 4781 Peter Worsoe  05:39:59 0 

385 3664 Mikal Løken Heggedal Trim 05:40:55 0 

386 5458 Robert Andreassen  05:42:23 0 

387 3918 Roy Cato Sangolt  05:45:21 0 

388 5127 Espen Hoen Fredrikstad Skiklubb 05:45:25 0 

389 3560 Johnni Berg happy reiders 05:48:36 0 

390 4786 Magne Roger Nilsen Transocean 06:01:36 0 

391 4574 Stig Edvartsen  06:14:52 0 

392 4003 Jarle Bøckman  06:21:51 0 

393 4566 Per Stian Vikan Rustne kjeder 06:31:54 0 

394 4577 Ole Kristian Bareksten Rustne kjeder 06:31:58 0 

395 4419 Pink Aalberg FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 06:37:04 0 

396 3234 Frode Næsvold  06:40:23 0 

397 3682 Per Morten Næssvold  06:44:28 0 

398 3953 Geir Vikenes  06:48:40 0 

399 4579 Jan-Roar Kristiansen Rustne kjeder 06:56:55 0 

400 4260 Emmanuel  Hilario   07:44:53 0 

401 2799 Per Morten Brusveen  07:57:55 0 

 802 Tom Bergene EIKER CK DNF 10 

 1992 Thor Øivind Ødegaard JIL Grorud DNF 0 

Menn 55-59 år     
Makstid: 
03:39:40 

1 465 Steffan Hartz Repshus Hartz Eiendom 02:52:37 31 

2 429 Jon Arne Fossen Glitre offroad klubb 02:54:56 19 

3 414 Lars Bredvold Solør CK 02:55:03 
10M
K 

4 474 Ole Petter Skårås Oslo sykleklubb 02:57:27 28 

5 439 Ronny Holen Vesterålen SK 02:59:31 9 

6 471 Ben Erik Sira Ørsta SK 02:59:32 16 

7 515 Roar Skalstad  02:59:37 14 

8 436 Espen Hansen Sand IL Terrengsykkel 02:59:42 22 



9 642 Johan Vikhals Gauldal SK 03:00:05 11 

10 573 Rolf Kjetil Gulbrandsen Øystre Slidre il 03:01:41 31 

11 654 Eivind Gundersen Green Machines 03:02:40 22 

12 488 Morten Øvermo Rana Sykkelklubb 03:03:10 12 

13 425 Kåre Enerhaugen Holmestrand SK 03:04:18 15 

14 734 Lars Atle Holm Driv IL / Green Machines 03:04:52 26 

15 638 Morten Vangen Fiskum IL 03:05:19 21 

16 466 Birger Rye Fana IL/Equinor 03:05:28 9 

17 621 Frank Slevikmoen Norefjell CK 03:06:28 18 

18 661 Tord Bern Hansen SK Rye / Skatteetaten BIL 03:06:58 
20M
K 

19 558 Jon Brandt Asplan Viak BIL 03:06:59 8 

20 634 Svein-Olav Torø BK-Ski 03:07:01 16 

21 603 Wegar Løkken Raufoss og Gjøvik sykkelklubb 03:07:09 
30M
K 

22 499 Geir Nysveen Brumunddal Sykleklubb 03:07:25 18 

23 508 Per Bergsjø Team Olympia Sport 03:07:26 9 

24 975 Christer Watz Nes SK 03:08:58 15 

25 579 Rolf-Arne Halvorsen Tryvann CK / Nordea 03:09:00 8 

26 930 Tom Rune Lian IK Hero 03:09:03 11 

27 592 Pål Jahr Driv IL 03:09:16 29 

28 762 Thomas Møskeland Boc 03:09:32 19 

29 627 Christian Svarstad TeamMosetertoppen Skiline 03:09:40 21 

30 550 Bjørn Berge Holmestrand sykkelklubb 03:09:58 9 

31 657 Lars Nypan SK Rye 03:10:01 28 

32 887 Kjetil Flenvold TrysilSK 03:10:04 24 

33 649 Frode Aasberg Asker Ck 03:10:15 6 

34 754 Sjur Arne Lindby Ottadalen SK 03:10:16 15 

35 740 Knut Jarle Jaersen Svarstad Sykkel 03:10:24 17 

36 647 Geir Øvergård trysil sk 03:11:22 29 

37 667 Geir Thoresen Røa IL 03:11:26 17 

38 878 Kjetil Digre Team Skullerud 03:11:39 9 

39 771 Lars Pederstad CK Øst 03:11:48 13 

40 4753 Claus Strand TVK 03:11:51 GMK 

41 485 Bjarte Vethe Vossevangen CK 03:12:09 24 

42 883 Gøran Elvestad Bodø Terrengsykkel klubb 03:12:24 
10M
K 

43 731 Rune Helgesen Eidsvoll Sykkelklubb 03:12:33 11 

44 870 Eirik Bredesen Nittedal Banquet Racers  /  Betonmast 03:12:42 8 

45 750 Lars Bjarne Klævold Bergen CK 03:13:13 7 

46 769 Hans Aleksander Ovli  03:13:33 2 

47 909 Fridtjof Heyerdahl Lyn Ski 03:13:34 
10M
K 

48 954 Joar Sneen CK Victoria 03:13:37 4 

49 974 Rune Vollan  03:14:09 11 

49 728 Asbjørn R. Hansen Gyldenløve Cigar Selskab 03:14:09 14 

51 821 Trond Askautrud Nesodden SK 03:14:14 15 



52 1040 Jon Bergundhaugen Sagene IF Sykkel 03:14:16 14 

53 1192 Kjetil Ekren Gauldal SK 03:14:19 2 

54 595 Inge Jenssen  03:14:22 12 

54 612 Kjell Vegard Opheim Brumunddal Sykkelklubb 03:14:22 12 

56 613 Geir Ottesen Steinkjer CK 03:14:27 11 

57 742 Asle Jektvik Frøya og Hitra sykkelklubb 03:14:40 GMK 

58 432 Rory Gundersen Stovnerkameratene 03:14:58 22 

59 575 Lasse Gundersen Moss CK 03:15:08 18 

60 424 Kjetil Elstad Lillehammer ck 03:15:17 11 

61 911 Bjarte Holm MjøsSki 03:15:35 7 

62 760 Håvard Midtsundstad Solør CK 03:15:37 
10M
K 

63 965 Jan Arve Svendgård Skogn 03:16:04 7 

64 1177 Rune Haugland Kvinnherad Sykkelklubb 03:16:09 15 

65 895 Norvald Grønning Fosen SK 03:16:15 13 

66 794 Roger Vangsnes Equinor BIL 03:16:31 18 

67 963 Paal Strand Skogn IL 03:16:35 13 

68 4011 Vidar Amdam Ørskog sykkelklubb 03:16:38 9 

69 888 Eirik Flaa Team Gåping 03:16:39 11 

70 852 Tor Arne Andreassen IF Frøy 03:16:51 9 

71 1105 Erik Lundgård  03:16:58 28 

72 985 Svein Are Aasrum Sandefjord SK/  Runar IL 03:18:00 8 

73 980 Tom Zachariassen HamKam Fotball / Gammel Nok 03:18:08 7 

74 820 Harald Harsson Asker CK / Celtic SCN 03:18:56 9 

75 635 Tor-Arne Tømte Kloppa Offroad Klubb 03:19:11 
20M
K 

76 1101 Roger Anton Langaard EIKER CK 03:19:18 7 

77 774 Carl Fredrik Rønningen Re sk 03:19:22 17 

78 1111 Eivind Mikalsen  03:19:31 12 

78 512 Frank-Roe Vasseng Subaru Racing Team 03:19:31 27 

80 928 Jarle Langbråten Sparebank1 Utvikling 03:19:37 24 

80 1438 Tore Halvorsen  03:19:37 11 

82 609 Henning Nilsen Ullensaker CK 03:20:07 13 

83 706 Jørgen Botilsrud Konnerud IL 03:20:47 17 

84 669 Tormod Lund EIKER CK 03:21:37 3 

85 1357 Kjetil Myhre Team Gåping 03:22:11 7 

86 1138 Jan Strand Stiftstaden SK 03:22:12 16 

87 787 Geir-Uno Stålnacke Aker Solutions 03:22:15 
10M
K 

88 1260 Jan Hovde Brumunddal SK 03:22:25 26 

89 1083 Tor Håbrekke Jardar 03:22:43 3 

90 1625 Aage Hagen Asker Skiklubb 03:23:05 9 

91 951 Gjermund Skaug Hvittingfoss Il 03:24:15 15 

92 863 Jan Olav Bjørdal Ørsta SK 03:24:32 6 

93 1224 Espen Bergsland Stiftstaden 03:24:33 6 

94 1342 Trond Aarstad Glåmdal SK 03:24:46 17 



95 1344 Bjørn Olav Aaslund Fet skiklubb 03:24:59 2 

96 1995 Runar Skuggevik Blindleia Cykleklubb 03:25:08 14 

97 865 Geir Henry Bodahl Konnerud Sykkel 03:25:25 14 

98 1185 Jan Tore Stø  03:26:12 3 

99 1137 Per Magne Stenseng Brumunddal Sykleklubb 03:26:15 11 

100 1722 Ingvar Sperstad  03:26:26 12 

101 1537 Roy Victor Brunstrøm Driv IL Sykkel 03:26:42 19 

102 4287 Nicholas Martin Hydro Aktiv 03:26:52 GMK 

103 1265 Øystein Høisveen Brumunddal SK 03:26:58 23 

104 1154 Geir Wilhelmsen Bærums Verk CK/Team Gåping 03:27:15 8 

105 1072 Arne Hatlen Frøy IL / Rustad langrenn 03:27:18 11 

106 1668 John-Are Lindstad  03:27:33 6 

107 1603 Espen Engh Moss CK 03:27:42 GMK 

108 1490 Morten Rønning Stiftelsen SSK/Ranheim 03:27:43 6 

109 631 Tore Vegard Sørum Nes Sportsklubb Sykkel / Eidsiva 03:27:49 13 

110 950 Harald Sjulstad Sport 1 03:27:52 27 

111 1323 Henry Stokke  03:27:53 13 

112 1470 Tore Lydvo Telenor 03:28:01 3 

113 1233 Ståle Cock Boc 03:28:22 
10M
K 

114 1410 Anders Bjørnsgaard Skiforeningen 03:28:32 18 

115 1360 Morten Løken CK Nittedal 03:28:37 3 

116 1757 Bård Kvernsmyr Tønsberg CK 03:28:43 6 

117 1308 Håvard Ramstad CVK 03:28:46 18 

118 1273 Hans Georg Kalager Re sk 03:28:51 13 

119 867 Geir Ola Botnan Byåsengubb, TVK, Siemens 03:28:53 27 

120 1210 Øyvind Akselsen Sarpsborg sykleklubb 03:28:57 
10M
K 

121 1252 Øystein Grøstad Nesodden IF 03:29:01 4 

122 1539 Åke Larsson Granskogspatrullen 03:29:27 8 

123 873 Kjell Ivar Brun Ottadalen SK 03:29:40 31 

124 917 Bjørn Ole Inglingstad Skullerud Team Aktiv Bygg 03:29:45 23 

125 969 Knut Tidemann CK TOTEN 03:29:46 7 

126 1306 Jan Erik Ovli Kloppa Offroad Klubb 03:29:47 13 

127 964 Helge Sveen Forsvaret/CK Elverum 03:29:54 29 

128 1545 Arne Magnussen Nittedal 03:29:58 13 

129 1216 Vidar Bakke Color Line 03:30:01 6 

129 1331 Terje Thorstensen Konnerud IL 03:30:01 6 

131 1058 Tony Eriksson Tonyz PR Look 03:30:10 SMK 

132 1293 Torgeir Moen Støren Ck 03:30:32 29 

133 1620 Jon Arne Grini KLP 03:30:39 8 

134 553 Ole Christian Bjørnerud Fjellfoten SK 03:30:56 19 

135 1249 Jarle Gjerde Caverion 03:31:06 11 

136 1304 Jon Odenrud Lillehammer ck 03:31:09 8 

137 1694 Jan Otto Nordeng LAND CK 03:31:31 13 

137 1524 Lars Aas Asker Ck 03:31:31 15 



139 577 Ketil Hagen Trondheim 03:31:43 21 

140 1497 Nils Harald Schrøen Stiftstaden 03:31:56 12 

141 1467 Magne Lund Baktroppen IL 03:32:37 3 

142 1655 Olaf Andre Klavenæs RunarExpressen 03:32:39 9 

143 1272 Anders Juell Dragonene 03:32:42 28 

144 1697 John Erlend Nygård Hadeland CK / Nortura BIL 03:32:43 GMK 

145 1124 Jørn-Arve Pedersen Eidsvoll Sykkelklubb 03:33:02 11 

146 1731 Erik Syvertsen Sandefjord SK / RunarExpressen 03:33:06 3 

147 4053 Ernst Vidar Jagedal Flora Ck 03:33:21 GMK 

147 1440 Karl Olav Haram Heming 03:33:21 9 

149 4054 Geir Kristiansen  03:33:22 7 

150 1274 Magne Kjøniksen Hafslund og Eidsiva BIL / Omberg Racing 03:33:25 4 

151 1556 Harald Sundby  03:33:39 8 

152 1047 Oddmund Viskjer Bleie Soon Triathkonklubb 03:33:46 6 

153 1152 Frode Espen Wannebo Oslo kommune BIL 03:34:44 12 

154 983 Dagfinn Aas Fet skiklubb/sykkel 03:34:55 26 

155 1506 Erik Stensrud Hobøl IL Sykkel 03:35:02 4 

156 1735 Jan Åge Tømte Eidsvoll sk/Reflex Racing 03:35:15 2 

157 1298 Vegard Myrvang  03:35:34 14 

157 1501 Geir Skogen Kongsberg IF 03:35:34 8 

159 1530 Geir Finholdt Team Gåping 03:35:36 GMK 

160 1423 Vidar Dyvesether Team Gåping 03:35:41 11 

161 1338 Per Ståle Vågene  03:35:48 GMK 

162 1518 Bent Erik Vangberg sk rye 03:35:55 8 

163 2030 Geir Brynhildsen Holt IF 03:36:08 2 

164 1661 Arve Kristiansen Orkla ck 03:36:12 6 

165 1929 Anders Solhaug Ranheim sykkelklubb 03:36:14 2 

166 1813 Kjetil Eik Gruvelia 03:36:19 8 

167 1727 Olve Sveen FOCC 03:36:20 SMK 

168 1610 Jan-Ivar Fløtnes Mosjøen og Omegn Cycleklubb 03:36:40 GMK 

169 1258 Stig Hernholm Skagerrak SK / FOCC 03:36:55 18 

170 1881 Morten Stene Bezuidenhout Racing Club 03:37:24 13 

171 1587 Palmar Bjørnøy Haram CK 03:37:35 SMK 

172 1703 Reidulf Kåre Raudøy Vestsida IL 03:37:45 4 

173 1426 Rune Ellingseter Molde CK 03:38:00 14 

174 2020 Per Halvorsen Nittedal IL/Nittedal BR 03:38:11 17 

175 1630 John Fredrik Hatling Fana Langrenn 03:38:18 2 

176 1559 Morten Øygard Sandviken CK 03:38:32 25 

177 1482 Tor Olsen  03:38:47 4 

178 997 Kjell Magne Sivertsen  03:39:07 21 

178 1604 Robert Fagersand Bærum OCK 03:39:07 SMK 

180 1049 Morten Bogerud  03:39:13 22 

181 1720 Jens Øyvind Solheim Sparebank1 Østlandet 03:39:15 7 

182 1904 Christen Ness Lillehammer skiklubb 03:39:43 4 

183 1982 Leif Øyås Orkla Cykleklubb 03:39:52 5 



184 1743 Lars Wilskog CK Nittedal 03:40:22 26 

185 2369 Sven Schulte-Kammel Bike Team Baumberge 03:40:26 0 

186 1801 Tom Bjerregård Skreia IL 03:40:57 8 

186 2101 Stein De Lange Team VFL 03:40:57 1 

188 1718 Tormod Snekkermoen Glåmdal SK 03:41:12 18 

189 1924 Morten Skillebekk CK Nittedal 03:41:17 1 

190 1895 Morten Martinsen Modum CK/Team Nygård Sport 03:41:19 10 

191 1821 Odd-Egil Fredriksen Skaubygda IL 03:41:55 0 

192 1219 Steinar Benum Mosjøen og Omegn Cycleklubb 03:41:59 4 

193 1902 Steinar Mads Mysen GK BIL 03:42:08 19 

194 1442 Håkon Heieraas Haram CK 03:42:19 1 

195 1686 Arild Myhr Nordhordland SK 03:42:20 1 

195 1271 Christian Jomaas Fossum IF 03:42:20 10 

197 1521 Bjørn Frode Wingerei Paragrafrytterne 03:42:22 3 

198 1833 Kjell Gunnarshaug CK Haugaland / Equinor BIL 03:42:51 4 

199 1848 Knut Hodnebrog Blomsterringen 03:43:08 6 

200 3288 Arne Steinar Tuskin  03:43:10 3 

201 1788 Erik Johansen Lillehammer ck 03:43:35 0 

202 1538 Ståle Høstmark Hustadvika sportsklubb 03:43:58 6 

203 1732 Ola Thjømøe Jardar IL/Asker CK 03:44:04 5 

204 1456 Lars Johan Kalager Holmestrand sykkelklubb 03:44:08 6 

205 1993 Ole Morten Fossen Kragerø SK 03:44:17 4 

206 2167 Tom Roar Thrane Hof 03:44:56 3 

207 721 Terje Gjone Milton Larvik Sportsklubb 03:44:58 3 

208 1981 Mikael Svensson  03:45:31 0 

209 2227 Mikkel Andreas Hauge Idretten Skaper Sjanser 03:45:50 0 

210 2086 Roger Johansen  03:45:51 0 

210 1990 Jarle Rønning  03:45:51 3 

212 1635 Eivind Heggedal  03:45:54 6 

213 1194 Geir Lien Idretten Skaper Sjanser 03:45:56 21 

213 1960 Bjørn Warmdal Ranheim Sykkel 03:45:56 1 

215 1872 Håvard Kalvåg Team VFL 03:46:12 6 

216 2098 Eskild Kvarner Arti Læll 03:46:22 0 

217 1601 Arne Eik Gruvelia SK 03:46:26 7 

218 1939 Hans Sætren  03:47:01 2 

219 2187 Stig Aabel  03:47:15 4 

220 1623 Fred Gundersen Hydro B.I.L. 03:47:26 4 

221 2181 Tony Schwartz Team Foss /Nitelva ck 03:47:37 0 

222 1684 Sindre Murud Binges Sihkkelsearvi 03:47:47 2 

223 1447 Trond Olav Horten Brøttum IL 03:48:05 4 

224 1555 Dag-Erik Larsen Lillehammer Skiklub alpint 03:48:06 4 

225 1792 Per Anchersen E. Kirkeby 03:48:33 10 

226 1942 Odd-Jonny Telseth Ørsta SK 03:48:34 1 

227 1911 Morten Paulsen Ilseng/ Profilteam 03:49:06 14 

228 1622 Lars Grøtterød Milton Larvik Sportsklubb 03:49:07 4 



229 4342 Tore Vestgård Kjelsås IL 03:49:14 0 

230 1997 Lars Baukhol Lillehammer cykleklubb 03:49:20 6 

231 1309 Kjell Rogdaberg SkognIL sykkel 03:49:22 4 

232 2478 Eirik Østreng Evensen Hamar Cykleklubb 03:49:50 0 

233 2465 Erik Brein-Johansen Engelsrud Slowbikers 03:50:40 2 

234 4501 Jørn Leivestad Holmestrand sykkelklubb 03:50:43 3 

235 2135 Terje Ryggvik Team Frank Antonsen 03:50:44 4 

236 2016 Yngve S. Austegard Blodsmak SK 03:51:07 0 

237 1888 Kai Lekman Paragrafrytterne 03:51:13 9 

238 2343 Roger Løkken Odal SK 03:51:18 0 

239 1750 Roger Øyangen Stiftstaden 03:51:19 0 

240 1798 Rolf Berthelsen NOBIL Sandvika 03:51:25 0 

241 3659 Trond Loen Grenland SK 03:51:37 0 

242 1944 Stein-Ivar Tobiassen Sirma il 03:52:06 2 

243 2456 Per Ivar Andreassen ASTRIK - Askøy Sykkel og Triathlonklubb 03:52:17 0 

244 2395 Steinar Unnestad Eiker CK / Team Superselma 03:52:56 0 

245 1547 Espen Bergeli Aron SK 03:53:03 8 

246 2110 Alf-Jøran Myhr Unilabs 03:53:13 2 

247 1773 Svein Fjeld  03:53:27 7 

248 1996 Trond Svindal Ullensaker Cykleklub 03:53:33 2 

249 2358 Øyvind Prytz  03:53:54 1 

250 2124 Arve Kristian Pettersen Oppdal SK 03:55:29 4 

251 2637 Catho Bach Christensen  03:55:33 0 

252 1444 Torgeir Herstad Tambarskjelvar IL 03:55:51 10 

253 3331 Stein Arne Ingelstad Hamar Cykleklubb 03:55:52 0 

254 2563 Bent Roterud Fjellfoten SK 03:56:11 0 

255 1186 Torbjørn Sveen Lillehammer ck 03:56:21 1 

256 2606 Terje Viken Haraldsplass 03:56:32 0 

257 2302 Ingar Heggedal Team Tørdal 03:56:42 2 

257 2293 Hans-Harald Hageberg Team Tørdal 03:56:42 6 

259 2564 Kai Einar Roterud Mjølkerampa Sykkelklubb 03:56:48 0 

260 2140 Lars Seim  03:56:54 0 

261 2955 Rune Haugland Jardar IL 03:56:56 1 

262 2570 Eddie Sjølie  03:56:58 4 

263 2351 Børre Nygård Team Tørdal 03:57:09 1 

264 2219 Per Krister Halck Oslofjord Triathlon 03:57:24 3 

264 1874 Frode Kjos  03:57:24 0 

266 2283 Karl-Erik Giil Florø ck 03:57:47 0 

267 2477 Trond Eriksen Kloppa Offroad Klubb 03:58:00 0 

268 2214 Andrè Sørensen Jutul Il 03:58:06 11 

269 2603 Jostein Ven Ranheim sykkelklubb 03:58:28 2 

270 2636 Dag Arne Bye Ottestad IL 03:58:46 1 

271 3006 Ole Kristian Lona  03:58:56 0 

272 2522 Bahram Kamp Bergen CK 03:58:57 0 

273 2677 Torgeir E. Andersen Eiker O-lag 03:59:16 1 



274 2828 Bård Svendsen Mock 03:59:19 0 

275 2162 Lars Petter Syversrud Odal SK 03:59:36 0 

276 2551 Frank Odden Nordbygda Løten SK 03:59:37 1 

277 1829 Lars Eivind Sæter Nesset CK 03:59:50 12 

278 3084 Jon Arne Østby Profilteam AS 04:00:12 0 

279 2716 Jan Fredriksberg Vang SkiløperForening / aktiv ASKO 04:00:28 2 

280 2684 Arild Bergsland Omberg Racing 04:00:30 0 

281 2091 Jan Rune Amundsen  04:00:39 0 

281 1643 Geir Holmsen Stovnerkameratene 04:00:39 6 

283 2241 John Ivar Benjaminsen Telenor/Ranheim 04:01:02 0 

284 4334 Trym Telje Fysiosport BIL 04:01:54 13 

285 2316 Erik Johannessen Eiker Cykleklubb 04:02:09 5 

286 2384 Jan Inge Sæteren  04:02:30 0 

287 2558 Per Arne Pedersen  04:02:38 1 

288 4594 Stein Erik Skovli Nerds of Norway 04:02:46 0 

289 4364 Edgar Moen Team Rynkeby Innlandet 04:02:48 0 

290 2566 Torbjørn Sandberg Team Baneservice. / Ullensaker 04:03:00 0 

291 2228 Tommy Kristiansen Toten-Kranken CK 04:03:02 0 

292 1067 Jan Gulbrandsen Åskollen Sykkelklubb 04:03:04 4 

293 2568 Carl Petter Simonsen  04:03:27 0 

294 1723 Alf Rune Storleer-Tolo Akropolis Sykkel 04:03:42 1 

294 1588 Roy-Erik Blakarstugun ESK 04:03:42 3 

296 2557 Vidar Paulsen Omberg Racing 04:04:16 0 

297 2306 Rune Horgen Flora Ck 04:04:33 0 

298 1862 Gjermund Johansen Spyttmyra SK 04:04:38 2 

299 1649 Per Eivind Jenssen Odal SK 04:04:47 2 

300 2212 Trond Arne Skillebekk Eidsvoll Sykkelklubb 04:05:11 0 

301 2858 Arne Eriksen FABUS 04:05:21 0 

302 2370 Bjørn-Ivar Sigbjørnsen  04:05:33 0 

303 2417 Alf Erik Resmann  04:05:37 0 

304 4804 Nils H Stenhammer Varden Entreprenør BIL 04:05:45 0 

305 2317 Finn-Arne Johansen Grimstad SK 04:05:59 0 

306 4375 Håkon Lutdal Rely AS 04:06:25 0 

307 2885 Per Ove Marthinsen Eidsvoll Sykkelklubb 04:06:29 9 

308 2937 Sverre Fjeld Spydeberg 04:06:35 0 

309 4039 Olav Stensen Equinor BIL Kårstø 04:07:34 3 

310 1578 Gunnar Bekkevold Høland Sykkel 04:07:41 4 

311 2612 Atle Ytterstad CK Øst/Aktiv mot kreft 04:07:46 3 

312 3047 Helge Sandven Aibel AS 04:07:47 0 

313 2588 Håkon Sveen Ottadalen sykkelklubb 04:08:05 0 

314 2586 Ian Stuart  04:08:14 0 

315 2680 Jan Barosen Mjøndalen mur og puss 04:08:21 1 

316 3106 Knut Inge Astad Molde CK 04:09:12 1 

317 2923 Per Dybvik Enova BIL 04:09:29 0 

318 2526 Kjell Korsgården Ottestad sk 04:09:57 4 



319 2470 Odd-Harald Danielsen SulaSK 04:10:04 4 

320 4048 Knut Strøm  04:10:05 0 

321 1830 Raymond Grønvold Sunnan Ck 04:10:09 4 

322 2844 Lars Gøran Dørum Østmoe  04:10:23 3 

323 2231 Dag Martin Amundsen Søgne CK 04:10:28 0 

324 1432 Jon Erland Fløgstad Moss Cykleklubb/MOPIL 04:10:30 7 

325 3039 Bent Ove Barmoen Rinden Løten o-lag 04:10:49 0 

326 2583 Andrè Stensrud Veien Tilbake 04:11:03 0 

327 2122 Dagfinn Pedersen Bilia Lillehammer/SI Aktiv 04:11:07 2 

328 2724 Jorulv Hagnes Ranheim Sykkel 04:11:15 0 

329 1774 Kjetil Høsøien  04:11:47 5 

330 2931 Morten Harangen  04:11:58 0 

331 5178 Anders Roede Reco bygg og skadeteknikk 04:12:00 0 

332 2498 Tore Nerli Hansen  04:12:04 0 

333 3059 Morten Syvderud Ranheim Sykkel 04:12:11 0 

334 3277 Morten Syljeset Maxim 04:12:21 0 

335 4227 Stein Eirik Bergo  04:12:37 1 

336 2571 Rune Skanke Uno-X Mobility 04:12:52 1 

337 2545 Ingvar Mårstig Solundheimen cyklimg 04:12:55 0 

338 4340 Bjørn Tore Jensen Holmenkollen Cykleklubb 04:13:01 1 

339 2580 Vidar Sollie Stiftstaden 04:13:09 5 

340 2038 Lars Dehlimarken Hadeland CK 04:13:11 0 

341 2453 Håvard Amundgård Tjønnseterkameratene 04:13:34 0 

342 3143 Roger Eggen Veidekke BIL/Gauldal SK 04:13:38 0 

343 3205 Avo Kirsipuu Kirss sports club 04:13:42 0 

344 2057 Arild Haddal Haram CK 04:14:01 0 

345 2880 Trond Dalsheim SAS Norge 04:14:03 0 

346 3524 Odd Magne Øverheim Fjellfoten sykkelklubb 04:14:12 0 

347 2476 Øyvind Erichsen  04:14:23 0 

348 2984 Oskar Andreas Kleven Follo Sykkelklubb 04:15:16 6 

349 5018 Per Kenneth Hovdevik Åheim 04:15:47 0 

350 3690 Marius Pettersen  04:15:52 0 

351 3022 Stig Mork Mork IL 04:15:56 0 

352 3077 Sondre Versto TEAM SPORT OUTLET 04:16:15 0 

353 2051 Kai Granberg Raufoss og Gjøvik SK 04:16:53 2 

354 2910 Tore Breivik  04:17:04 0 

355 3446 Viggo Homble Sand Terrengsykkel 04:17:55 0 

356 2717 Palle Furum Team Furum 04:18:00 0 

357 2968 Håvard Øyvind Hustad  04:18:05 0 

358 2672 Lars-Petter Akselsen WebMed EPJ 04:18:35 0 

359 2533 Magnus Leiknes Gruvelia SK 04:19:13 0 

360 3020 Trond Moengen LØRENSKOG SKIKLUBB 04:19:34 0 

361 2866 Trond Arne Nordstrand  04:19:36 3 

362 2045 Fredrik Bøckman Finstad SK Rye Sykkel 04:19:39 0 

363 2745 Sverre Kåre Jørgensen Sula sk 04:20:12 2 



364 4949 Stephen Perry RAF Nordic 04:20:19 0 

365 3861 Per Tore Lauvstad Vestsida IL 04:20:32 0 

366 2949 Jesus Lazaro Gregori IF Frøy 04:20:54 0 

367 3052 Oddbjørn Skogsrud BRUKARA 04:21:01 0 

368 3038 Stein Helge Riise Lillehammer ck 04:22:07 0 

369 4795 Petter Thorsen Skogn IL 04:23:49 0 

370 3024 Kjell Myhr Baneservice 04:23:58 0 

371 4538 Anstein Solum TeamSolumGruppen 04:24:51 13 

372 2534 Lars Erling Lofthus Equinor Kårstø BIL 04:25:14 0 

373 4392 Frode Erichsen FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 04:25:17 0 

374 4421 Rolf Arne Johansen Kirkens bymisjon 04:25:26 0 

375 3005 Geir Olav Lisle Team VFL 04:25:53 0 

376 3247 Thomas Rolland  04:25:58 0 

377 2296 Sven Arne Wright Hagen  04:26:12 0 

378 1918 Eyvind Røst Team VFL 04:26:27 2 

379 3266 Kjetil Sogge Trollheimen Sk 04:26:28 5 

380 3991 Per-Olof Karlsson  04:26:36 0 

381 4002 Christian Grimsrud Sand IL Terrengsykkel 04:26:57 0 

382 3222 Geir Åge Lie Veidekke BIL 04:27:20 0 

383 3183 Bjørn Gaute Herlyng Solør CK 04:28:38 0 

384 2762 Egil Lybekk Andebarkji TSK 04:30:19 0 

385 3594 Roger Estensen Weber 04:30:41 0 

386 5241 Magne Otervik  04:30:52 0 

387 3206 Tom Ivan Kittelsen Fevik og Omegn Cycle Club 04:30:59 1 

388 3167 Fredrik Wilhelm Goborg APX Systems BIL 04:31:07 0 

389 3122 Christian Bergun Holmestrand SK 04:31:24 0 

390 3164 Torger Gillebo  04:31:30 0 

391 2605 John Arne Vestre Sula sk 04:31:39 0 

392 3316 Fred Øyvind Tangen  04:31:44 0 

393 2794 Kjell Harald Otterlei Sula sk 04:31:48 1 

394 2822 Ole Kristian Sporsheim Ranheim Sykkel 04:32:56 3 

395 3054 Tom-Roar Solhaug Sport Outlet 04:33:09 0 

396 3301 Arne Ødegård  04:33:27 0 

397 2925 Knut Eide Veien Tilbake 04:34:25 0 

398 3242 Rune Prøven Maihaugen B.I.L. 04:34:35 0 

399 4034 Pasi Kapanen Fårbo 04:35:17 0 

400 2980 Per Ivar Karstad Ranheim Sykkel 04:35:43 0 

401 5143 Romualdas Kazimieraitis  04:36:40 0 

402 3061 Per-Arne Sæther Hindrum Skilag 04:36:53 0 

403 5358 Arild Hofseth  04:36:59 0 

404 5434 Nils Christian Weel Konnerud 04:37:33 0 

405 4322 Steinar Stene Reitan Eiendom 04:37:36 0 

406 3723 Stein Arne Sæterbakken Lillehammer fotballklubb 04:37:51 0 

407 1824 Stig Giskegjerde  04:37:57 0 

408 3180 Tor Arne Helgevold Anfinnplass CK 04:38:29 0 



409 2177 Pål Andre Vedde Sula Sykkelklub 04:38:30 0 

410 3320 Mark Wildon Shell 04:40:55 0 

411 2903 Kristian Verstod  04:41:04 0 

412 5194 frank strøm  04:42:18 0 

412 3415 Østen Kvam Øyer-Tretten IF/Bilia Lilleham 04:42:18 0 

414 3438 Vidar Arnesen Team Arnesen 04:42:33 0 

415 4368 William Van Kerkvoorde  04:42:51 0 

416 4429 Walter Fritz  04:43:14 0 

417 5204 Erki Täht  04:44:03 0 

418 3554 Knut Georg Arnø  04:44:30 0 

419 3585 Roger Ege Eidsvoll Sykkelklubb 04:44:55 0 

420 3562 Rino Langlie Asker Trekkhundklubb 04:45:36 0 

421 1815 Bjørn Enerud  04:46:04 1 

422 3412 
Steinar Amundsen 
Kolbergsrud  04:46:22 0 

423 4355 Geir Vidar Aasheim Stiftstaden/Equinor BIL Trondheim 04:46:38 0 

424 2560 Ulf Prestegård SI aktiv Lillehammer 04:46:40 0 

425 4230 Morten Birkelund Glåmdal SK 04:47:05 10 

426 3366 Per Kåre Flem Nordøy I.L. 04:48:23 0 

427 2906 Geir Aamodt Høland Sykkel 04:48:40 0 

428 4238 Ole Eidem Reitan Eiendom 04:49:32 0 

429 4588 Asgaut Eng Rom 112 04:50:28 1 

430 4762 Gjert Theimann  04:51:40 0 

431 3685 Bjørn Tore Ringen  04:51:49 0 

432 3942 Henrik Lund Sørensen  04:51:55 0 

433 5479 Atle Bergum Nitelva 04:52:22 0 

434 3721 Günter Strobel Tustna IL 04:52:23 0 

435 4049 Vebjørn Bråthen  04:54:25 0 

436 3476 
Mohammad Nouri 
Sharikabad  04:54:34 0 

437 3528 Sigurd Aanesen  04:55:19 0 

438 3984 Jan Erik Gledje FABUS 04:55:25 0 

439 3389 Yngve Holth  04:56:11 0 

440 3598 Ottar Ketil Fiskergaard Haram CK 04:56:27 0 

441 3480 Thore Skrøvseth  04:58:48 0 

442 3579 Thomas Dams Kein 05:00:24 0 

443 3877 Michal Mikalsen  05:01:10 0 

444 3627 Joachim Holen  05:02:09 0 

445 4305 Øyvind Rognstad Cramo 05:04:15 0 

446 3823 Allon Groth  05:04:46 0 

447 5168 Robert Nerheim  05:04:52 0 

448 3443 Bjørn-Arild Ullersmo Idretten Skaper Sjanser 05:05:30 4 

449 3895 Roger Nondal  05:06:26 0 

450 4323 Tor Otto Stormo Team Kjukkas 05:06:52 0 

451 4224 Jason Bayne  05:07:55 0 

452 3398 Lasse Ingebrigtsen  05:08:41 0 



453 4562 Ole Sørlie Siggerud 05:10:35 0 

454 3875 Gaute Midtsand Sticos Bil 05:10:47 0 

455 3355 John Andre Codling  05:12:29 0 

456 3949 Helge Ulverud Skedsmokorset flyers 05:13:11 0 

457 3731 Lars Thorvaldsen Kambogutta ck 05:13:44 0 

458 4800 Simon Thomson Nord Pool 05:16:57 0 

459 3868 Leif G Laache  05:17:13 2 

460 3351 Einar Hovden Ihle 05:18:34 0 

461 3584 Ole Vilman Døhlen  05:19:09 0 

462 3713 Frode Skovholt Nerds of Norway 05:20:19 0 

463 3593 Jan Roger Espe Sula sk 05:21:11 0 

464 3375 Trond Magne Gaaserud  05:22:48 0 

465 3683 Øystein Olimb  05:23:39 0 

466 3336 John Kristian Bergum Norconsult BIL 05:24:00 0 

467 3804 Peter Ekberg  05:24:29 0 

468 3870 Espen Mathias Sperre Idretten Skaper Sjanser 05:24:48 0 

469 3583 Gyrd Thane Lange Lørenskog CK 05:25:03 0 

470 3501 Ronny Thoresen Nexans BIL 05:28:52 0 

471 4697 Leif Haarde Utsikten Sport og T 05:35:15 0 

472 3812 Sigurdur Hjartarson  05:35:46 0 

473 3401 Roar Kalrud Veien Tilbake 05:37:31 0 

474 3836 Simon Michael Herbert Netcompany AS 05:41:52 0 

475 3795 Robert Braathen Mjøndalen mur og puss 05:46:01 0 

476 3647 Jon Kristiansen  05:46:25 0 

477 3610 Nils Aasand  05:50:13 0 

478 1600 Harry Eide TVK 05:50:14 5 

479 3753 Jonas Øglænd Yx-Follebu 05:50:16 0 

480 5090 Jan Abrante  05:57:49 0 

481 4767 Tom Trælvik  05:59:21 0 

482 4731 Svein Arne Normann Rasta 05:59:22 0 

483 3853 Håkon Flor Trøndelag politiidrettslag 06:10:16 0 

484 5396 Lars-Olov Orre  06:11:59 0 

485 5467 Jan Arne Molund Axnes 06:18:55 0 

486 3827 Rolf Jøran Halvorsen Uno-X Mobility 06:53:50 0 

 979 Stein Halvard Wollheim  DNF 11 

 1955 Runar Vik Syvde IL DNF 0 

 4047 Bjarne Lervik-Mørck Maxim/ Drøbak Sykkelklubb DNF 0 

 1857 Trond Jacobsen CK Haugaland-Åkra Sykkelgruppe-Equinor Kårstø DNF 2 

 3072 Svein Erik Lund Fana DNF 0 

 2986 Geir Tore Kravdal Solør Cykleklubb DNF 0 

Menn 60-64 år     
Makstid: 
03:49:40 

1 407 Jan Olav Beitmyren Team Merida 02:55:12 32 

2 637 Paul Vanberg Asker Ck 03:02:58 27 

3 602 Magne Loftesnes Team Maxim / Fet skiklubb 03:06:41 22 



4 554 Roger Bjørneseth Solør CK 03:06:47 12 

5 645 Geir Zachariassen Vang Skiløperforening sykkel 03:06:58 19 

6 552 Terje Bjerkrheim Høland Sykkel 03:07:07 19 

7 566 Eivind Fosheim CK Valdres 03:08:28 19 

8 567 Hans-Christian Francke Team Gåping 03:10:02 3 

9 856 Paal Austlid Asker Ck 03:11:13 
10M
K 

10 961 Terje Stenberg Sandefjord Sykleklubb 03:12:50 
10M
K 

11 993 Frank Røstgård Drøbak sk 03:13:42 8 

12 616 Nils Henning Pettersen Molde CK 03:14:19 21 

13 557 Bjørn Botten Andebarkji TSK 03:14:40 7 

14 725 Stein Halvorsen CK Elverum 03:15:07 21 

15 1092 Anders Karlsen Karlsen &Nordseth Ent. AS 03:15:14 13 

16 1064 Øystein Graffer Asker Ck 03:15:57 32 

17 892 Birger Gauslaa Birkenes 03:16:37 6 

18 1558 Vegard B. Kjos Team Rynkeby Polka Dot Norge 03:17:06 25 

19 981 Tor-Arne Østlie Lørenskog CK 03:17:11 
10M
K 

20 1126 Fred Gisle Pettersen Hustadvika sportsklubb 03:17:38 17 

21 862 Tore Bjerkrheim Andebarkji TSK 03:18:25 27 

22 877 Ståle Bertil Deraas Stiftstaden SK 03:18:44 
10M
K 

23 1116 Paal Erik Nielsen Oslo 03:19:28 19 

24 1102 Bjarne Lie Solør CK 03:20:03 13 

25 949 Morten Bakke Røed  03:21:12 
30M
K 

26 944 Hermod Olsen SIV BIL 03:21:23 28 

27 929 Bjørn-Inge Larsen Hod 03:21:33 13 

28 791 Sveinung Talberg Rauma sk 03:22:13 25 

29 1132 Knut Egil Silseth Eide IL 03:22:57 13 

30 1241 Olav Engebråten  03:23:33 
10M
K 

31 1493 Tore Røsvoll Stiftstaden SK / Bygger?n 03:24:21 15 

31 1123 Lars Erik Olstad Stiftstaden 03:24:21 13 

33 1034 Terje Auestad Nittedal Banquet Racers 03:24:38 18 

34 707 Morten Brendlien Vang Skiløperforening 03:24:40 12 

35 1281 Pål Morten Krågebakk Marlink 03:24:50 27 

36 1402 Per Magnus Berdal Valldal IL 03:25:19 12 

37 765 Bård Olsen Kjekkas IF 03:25:31 
20M
K 

38 912 Roar Holter Vang Skiløperforening 03:25:34 4 

39 1459 Lasse Kjenner Eiker Kvikk CK 03:25:47 14 

40 1278 Gisle Kogstad Romerike Runners løpeklubb 03:26:19 14 

41 1038 Per Kristian Berge TVK 03:26:42 17 

42 1429 Trond Martin Flatemo Forsvaret/Strandbygda IL 03:27:00 8 

43 1045 Jens Kristian Bjørnå Equinor BIL Kårstø/CKH 03:27:08 11 

44 1131 Jørn Schrøder Lyn Ski 03:27:11 27 



45 1088 Kolbjørn Jektvik Frøya og Hitra sykkelklubb 03:27:15 9 

46 1095 Carl Kohl-Larsen Ullensaker CK 03:27:18 11 

47 1253 Ivar Halset Njård 03:27:19 15 

48 1089 Frank Johansen CK Elverum 03:28:14 28 

49 1189 Tore Lund Sand IL Terrengsykkel 03:28:16 19 

50 1103 Jan-Ivar Lillebråten Ottadalen sykkelklubb 03:28:33 22 

51 1581 Torgeir Berg Moss CK 03:30:02 GMK 

52 1421 Anders F. Dege  03:30:31 
10M
K 

53 1212 Knut Atle Stene Andersen Støren Ck 03:30:40 26 

54 1681 Tore Olav Moe Frøy 03:31:40 
10M
K 

55 1061 Jens Otto Fredriksen Krokskogen CK 03:32:06 16 

56 1254 Bjørn Egil Hauge Aure IL 03:32:12 16 

57 1465 Ole Henrik Kvåle Orkla 03:32:16 6 

58 1469 Øyvind Lundby Team Gåping 03:32:49 27 

59 1395 Pål Andresen EIKER CK 03:33:24 11 

60 1647 Erik Haagenrud  03:33:39 19 

61 1217 Per Olav Bakken Toten-Kranken CK 03:33:44 7 

62 1165 Steinar Aasnæss Krokskogen CK 03:33:48 21 

63 1869 Vegard Jonsrud Spkl Ceres 03:34:10 13 

64 4051 Sigmund Skar Naprapatene i Skien 03:34:17 27 

65 1307 David Pettersson Mora CK 03:34:22 SMK 

66 1391 Robert Aksnes  03:34:36 GMK 

67 1409 Finn Bjormyr  03:34:51 13 

68 1340 Tore Øygard CK Nittedal 03:35:08 19 

69 1436 Leif Grimsmo SINTEF BIL 03:35:14 17 

70 2131 Rune Rikoll CK Nittedal 03:35:18 8 

71 1553 Fred Magne Henriksen  03:35:41 9 

72 1405 Johan Petter Bergin Namdal 03:35:48 4 

73 1173 Alf Erik Hagebakken Gulsjøen SK 03:35:53 12 

74 1359 Sigurd Helmen Gran IL 03:36:06 12 

75 1511 Frode Hermann Syvertsen  03:36:20 23 

76 1541 Geir Christian Melen Heming 03:36:22 7 

77 1736 Kjetil Uhlen Stiftstaden SK / NTNU BIL 03:36:23 
10M
K 

78 1311 Stein Rønning Stiftstaden Sykkelklubb 03:36:34 
20M
K 

79 1275 Bjørn Kleveland  03:36:41 8 

80 1451 Bjørn Instanes Varegg 03:36:46 
10M
K 

81 1680 Morten Moe Namdal SK 03:36:55 GMK 

82 1998 Rune Vestbø Vivdafjord IL 03:37:19 7 

83 1056 Stein S Eide CK Elverum 03:37:57 21 

84 1628 Trond Hammeren  03:38:12 17 

85 1812 Stig Eidesmo Malvik IL Sykkel 03:38:14 
10M
K 

86 1793 Ronald Arnevik Ranheim Sykkel 03:38:18 3 



87 1599 Geir Eide Maxim 03:38:19 9 

88 1414 Morten Breili DNB BIL 03:38:36 7 

89 1397 Jostein Arnegard Andebarkji TSK/Equinor BIL 03:38:38 
10M
K 

90 4021 Iver Dahl Telenor BIL 03:38:44 14 

91 1958 Jan Istvan Vørøs Stord SK 03:39:35 9 

91 1472 Arne Løkkebø Flora Ck 03:39:35 7 

93 4251 Håkon Gustavsen Oppdal SK 03:39:52 4 

94 1046 Odd Bjørsvik Molde CK 03:39:58 28 

95 1764 Harald Halvorsen Foss Mjølkerampa SK 03:40:27 3 

96 1987 Lars Kjuus Fjellfoten sykkelklubb 03:40:34 2 

97 1515 Brede Tørudstad  03:41:09 22 

98 1247 Øyvind Gallefoss Lillehammer ck 03:41:16 31 

99 1849 Erik Holm EIKER CK 03:41:35 
10M
K 

100 1435 Kjetil Gjesdal Arna SK 03:41:46 13 

101 1894 Jostein Lundberg IL R.O.S. 03:42:01 9 

102 1934 Torgeir Swensson Strøm  03:42:27 GMK 

103 1724 Jan Erik Strøm Raufoss Technology 03:42:42 7 

103 1884 Bjørn Larsen Stiftstaden Sykkelklubb 03:42:42 3 

105 1889 Jan Ivar Lervåg IL Norodd 03:42:48 8 

106 2024 Roar Borge Mjøndalen mur og puss 03:42:58 8 

107 1943 Truls Ingar Temte Eggedal I L 03:44:03 3 

108 1160 Håkon Østberg RGSK 03:44:08 
30M
K 

109 4680 Thomas Gjertsen Hisøy IL 03:44:09 SMK 

110 2079 Per Hvitsten Re sk 03:44:11 8 

111 1502 Jan Arild Slåtta EIKER CK 03:44:14 6 

112 1141 Leif Sørensen Rustad IL / Nortura 03:44:23 15 

113 2095 Jon Thorstein Røsæg Sarpsborg sykleklubb 03:44:36 SMK 

114 2260 Jan Erik Bårdsgjære Sykkylven SK 03:44:47 GMK 

115 1575 Kåre Gunnar Bakke Rauma sykkrlklubb 03:45:17 26 

116 1796 Morten Berg Noil 03:45:20 2 

117 1837 Hans Hanestad RC Boysen 03:45:22 4 

118 1970 Hans Petter Aas  03:45:49 3 

119 1648 Jan Indsetviken Modum CK 03:46:03 
10M
K 

120 1952 Egil Unnerud  03:46:18 13 

121 4336 Fredrik Torsteinsen Julegaven OCK 03:47:04 8 

122 2033 Vidar Buksrud SK Rye/Vialto Partners 03:47:13 3 

123 1836 Ståle Hamnes 
Lillehammer Skiklub - Team Mosetertoppen Skiline 
- Norconsult 03:47:14 26 

124 2530 Ivar Kvalvik Gauldal sykkel 03:47:50 SMK 

125 2087 Stein Bjerkeset Rye 03:47:52 8 

126 2222 Rune Frisvold Nexus Sport 03:48:00 4 

127 1231 Per Einar Bugten DFI sykkelklubb 03:48:12 12 

127 2168 Even Anders Tosterud Feiring IL 03:48:12 17 



129 1892 Carl Fredrik Lindeman  03:48:16 3 

130 1986 Karl Olav Ugland  03:48:43 4 

131 1413 Thorstein Bostad Bærum OCK 03:48:53 9 

132 4030 Geir Nesset Uno-X Mobility 03:48:57 2 

133 1839 Runar Hansen Moss CK 03:48:58 3 

134 2043 Ivar Eriksson NAV BIL Innlandet 03:49:15 3 

135 3003 Preben Liltved  03:49:54 5 

136 1245 Sveinung Flaathen  03:49:59 11 

137 2504 Bjørn Holm Ranheim IL 03:50:02 2 

138 1707 Geir Rismyhr Høland Sykkel 03:50:37 6 

139 1228 Kjell Petter Braute Ørskog Idrettslag 03:50:41 6 

139 804 Torolf Eid Skarphedin sykkel 03:50:41 5 

141 1797 Magne Bergslid Namdal SK 03:50:53 7 

142 1819 Tor Atle Follestad Norodd 03:51:15 9 

143 3609 Bjørn Tore Gurholt Grenland SK 03:51:37 3 

144 1420 Runar Danielsen Røros il 03:51:55 18 

145 2119 Per Jan Osdal Sula sk 03:52:02 0 

146 2166 Lars Tallhaug Bingsfoss sykkelklubb 03:52:19 15 

147 2074 Gunnar Herregården Gausdal IL 03:53:02 0 

148 1713 Rolf Einar Sanderud Odal SK 03:53:20 12 

149 1971 Notto Høiland  03:53:28 11 

150 2052 Espen Juell Drøbak sykkelklubb 03:53:44 3 

151 2238 Steinar Austefjord Justagjerdskameratane 03:54:01 3 

152 2830 Ketil Svorkmo  03:54:08 0 

153 1807 Kenneth Bull Boc 03:54:09 7 

154 2109 Rolf Endre Moen Lillehammer ck/Sport 1 Strandtorget 03:54:11 2 

155 5099 Rune Bjørnes Steinkjer Cykleklubb 03:54:46 0 

156 2874 Kjell Arne Haugen Equinor Stjørdal BIL 03:54:47 0 

157 2169 Tor Olav Trefjord Eidsvoll Sykkelklubb 03:54:55 8 

158 2320 Torbjörn Johnsson Bukten MTB 03:54:57 0 

159 1899 Harald Mong Dalane SK 03:55:10 5 

160 2548 Terje Nansen Den Gylne Eike 03:55:28 2 

161 2488 Jan Arve Hansen Mjølkerampa SK 03:55:30 13 

162 2783 Terje Os Nesthun Brumunddal Sykkelklubb 03:55:47 0 

163 2639 Einar Flenvold Skaaret as 03:55:56 2 

164 1804 Egil Brenden Åsmarka IL 03:56:10 5 

165 1794 Ole Kristian Arntsen Sula sk 03:56:12 6 

166 2008 Per Ole Justad  03:56:24 27 

167 2313 
Gustav Wilhelm  Wedel-
Jarlsberg Gyldne Eike 03:56:38 3 

168 2062 Hans Jørgen Haug Tck 03:56:44 3 

169 2204 Jan Erik Finnerud Skjeberg CK 03:56:59 7 

170 2340 Anstein Ludvigsen Brumunddal SK/Sparebank 1 Østlandet 03:57:09 1 

171 1841 Øyvind Hartveit Møller Eiendom 03:57:20 1 

172 1870 Terje Juliussen Varteig IL 03:57:24 9 



173 2731 Knut Heggernes Horten Cykleklubb 03:57:44 0 

174 2647 Erik Homb Gausdal 03:57:46 8 

175 1965 Paul Østebø Tasta & Omegn Sykkelklubb 03:57:51 6 

176 2066 Bjarte Haugnes Flora Cykleklubb 03:57:58 0 

177 2368 Kjell Sandal Ottestad sk 03:58:04 10 

178 2226 Per Gustavsson IF Hagen SK/FIK 03:58:20 0 

179 2619 Tor Øverby Forsvaret 03:58:38 0 

180 2854 Åge Solheim Friskis&Svettis Lillehammer 03:59:45 1 

181 2144 Pål Fredrik Andersen  03:59:54 23 

182 2216 Stein Ødegaard Å Energi BIL 04:00:08 2 

183 5342 Rolf Arne Flaa  04:00:23 0 

184 4954 Olav Remman Holmestrand Sykkel Klubb 04:00:49 0 

185 2065 Hans Martin Haughem Runar IL 04:01:16 1 

186 3045 Peer Sandborg  04:01:21 0 

187 4317 Bjørn Gunnar Smith Grenland SK 04:01:22 8 

188 2145 Roar Skaug  04:01:24 13 

189 2418 Frode Rissmann  04:01:37 4 

190 4320 Helge Christiansen  04:01:41 0 

191 3011 Fred Ivar Lyngstad Hustadvika sportsklubb 04:01:58 4 

192 4387 Aun Heming Schøyen Bergen CK 04:02:26 7 

193 2991 Hans K Kvammen Ørsta Sykkelklubb 04:02:33 0 

194 2010 Bjørn Aksnes NORTURA 04:02:38 3 

195 4371 Jan Tore Karlsen  04:02:57 5 

196 3140 Halvor Danielsen Nordea 04:05:41 0 

197 2694 Geir Børre Breivik Transocean Spitsbergen 04:05:51 0 

198 3029 Hans Kristen Norderud Ranheim Sykkel 04:06:08 0 

199 1609 Terje Flattum CK TOTEN 04:06:32 4 

200 1633 Ivar Henrik Haukdal Stiftstaden Sykkelklubb 04:06:33 7 

201 2479 Ola Feten Rustad IL  Tools 04:06:53 7 

202 3756 Terje Unneberg Tønsberg Cykkelklubb 04:07:21 17 

203 2565 Ole Kristian Rudland Kvam IL 04:07:24 0 

204 3007 Jan-Arve Lund Kaupanger IL 04:07:47 0 

205 2421 Jan Erling Grav Skjeberg CK 04:07:49 10 

206 2459 Tormod Bergerud  04:07:51 0 

207 1677 Jørn Tore Mikalsen Ottadalen SK 04:08:13 26 

208 2948 Bjørn Gregersen Ranheim Sykkel RASK 04:08:55 0 

209 2702 Bjarne Dahl  04:09:24 0 

210 3204 Johnny Kalberg Holmestrand SK 04:09:49 5 

211 3028 Steinar Arne Nordal Syvde IL 04:09:51 0 

211 2829 Egil Svinsaas Orkla ck 04:09:51 2 

213 2577 Vidar Solberg Leca Norge 04:09:57 0 

214 3021 Lars-Ketil Liane Fredrikstad Skiklubb 04:10:16 5 

215 2156 Håkan Svensson IK Vista 04:10:26 0 

216 5311 Øyvind Alster Team Rynkeby Värmland 04:10:40 0 

217 3080 Brynjulf Vonen  04:10:44 0 



218 1886 Vidar Larsen  04:10:46 3 

219 2739 Thomas Hægland  04:10:48 2 

220 4357 Roger Mikkelborg  04:10:50 0 

221 2651 Kristian Gløersen  04:10:55 2 

222 2599 Morten Tømte Eidsvoll Sykkelklubb 04:11:20 0 

223 3152 Bjørn Engh Rælingen 04:12:09 0 

224 2714 Bengt Forsberg Team Nor-Int as 04:12:24 0 

225 2425 Erik Gravermoen CK Nittedal 04:12:41 0 

226 2288 Einar Grimstad Lillehammer cykleklubb 04:13:29 8 

227 2537 Stig Lyngstad Hustadvika sykkelklubb 04:13:34 16 

228 3018 Jon Arve Moen  04:14:37 14 

229 1583 Per Birkeland Norske Shell 04:14:48 1 

230 2827 Tore Eivind Sveen Jardar IL 04:14:57 0 

231 1672 Jon-Ivar Lund sk rye 04:15:02 14 

232 2201 Odd Johan Dalberg Bike2Work 04:15:06 3 

233 2926 Gunnar Eikrem Syvde IL 04:15:21 0 

234 2229 Geir Arnesen Sarpsborg SK 04:15:48 1 

235 1938 Svein Svendsen HaldenCK 04:16:08 14 

236 3227 Sigurd Løkholm Bærum OCK 04:16:09 7 

237 2711 Arnfinn Rismyhr Rismyhrs 04:16:12 0 

238 3027 Rolf-Anders Mørch Modum CK 04:16:29 0 

239 3040 Espen Rokke KDI BIL 04:16:33 0 

240 2112 Roger Nesbø Stord SK 04:17:03 5 

241 3032 Tore Olav Olsen Privat 04:17:07 0 

242 4420 Rune Farstad Ranheim 04:18:57 0 

243 2761 Jan Helge Lundby Raufoss og Gjøvik SK 04:19:32 0 

244 2742 Gunnar Jacobsen TOSK Tasta og Omegn Sykkelklubb 04:19:54 3 

245 3323 Pål Hoff Boc 04:20:02 0 

246 4297 Svein Erik Nordbotten Reitan Eiendom 04:20:10 0 

247 2013 Tore Molstad Andresen Team VFL 04:20:19 3 

248 4896 Tormod Engelsen  04:20:32 0 

249 4318 Atle Solli Vivify 04:21:17 1 

250 5480 Oddbjørn Høyslo Nessegutten 04:21:33 0 

251 2683 Petter Berggren Veien Tilbake 04:21:51 0 

252 3013 
Christian Nørgaard 
Madsen LPO arkitekter 04:22:05 2 

253 5318 Andreas Blydt Boc 04:22:08 0 

253 2877 Asbjørn Strømberg NORDOX BIL / Vestby sykkelklubb 04:22:08 6 

255 3517 Ole Walseth Stiftstaden SK 04:22:10 0 

256 3307 Lars Årsetøy Ørsta SK 04:22:33 0 

257 3213 Atle Kornberg  04:23:06 0 

258 3492 Rune Strand Svarstad il 04:23:37 0 

259 4242 Morten Foss Reitan Eiendom 04:23:56 0 

260 2487 Tore Grødem CK Jarlsberg 04:24:03 13 

261 2824 Kjetil Stenhammer Spkl Ceres 04:24:25 0 



262 3240 Ole-Johnny Pedersen  04:24:53 0 

263 2989 Wiggo Krogstad CK Øst 04:25:12 0 

264 2466 Tom Frode Bryhn  04:26:31 0 

265 3660 Bent Lohne Andebu IL 04:26:54 0 

266 2907 Åge Kristian Bjørge CK Øst 04:27:15 0 

267 4760 Trond Sæterøy West Elektro AS 04:27:23 0 

268 2616 Lars Kristian Ølstad ISIFLO 04:27:50 5 

269 2678 Kjetil Anshushaug Oppdal SK 04:27:51 6 

270 3285 Erik Torkelsen Team Frankl Antonsen 04:27:52 1 

271 3491 Frank Willy Strand Uno-X Mobility Norge AS 04:27:59 0 

272 3182 Terje Henriksen Flytfokus 04:28:45 0 

273 3298 Terje Wik Il Vega 04:28:55 0 

274 2083 Ditlef M. Jacobsen  04:29:54 5 

275 4413 Ole Martin Almeli Feiring IL 04:30:52 24 

275 4416 Jørn Arne Håkenstad  04:30:52 0 

277 4415 Johannes Haukåssveen  04:30:54 16 

278 3258 Hans-Åge Skjenken Team Skjenken 04:31:24 0 

279 3346 Øyvind Blindheim  04:31:35 0 

280 3199 Vidar Gustavsen Beste Vestkant 04:32:32 0 

281 4379 Ronny Rønnes Ranheim sykkelklubb 04:32:53 0 

282 3151 Truls Enger Hellerudtåppen Våksne Menn 04:35:23 0 

283 3162 Morten Furuseth  04:36:13 0 

284 4006 Thorbjørn Helleberg Lillehammer cykleklubb 04:36:41 0 

285 2674 Knut Øivind Alfarrustad Fet Skiklubb-Sykkel 04:36:54 0 

286 3289 Ole Torgeir Tuskin  04:37:20 4 

287 2718 Amund Garthus Lørenskog CK 04:37:43 1 

288 3568 Arnulf Bredesen  04:38:13 0 

289 3418 Frode Lervik Siemens Mobility 04:38:51 0 

290 3191 Ove Høiseth Vanvik IL 04:39:24 0 

291 2845 Hans-Ivar Aalerud IF Frøy 04:40:44 0 

292 5115 Erik  Fjeld RASK 04:40:56 0 

293 3471 Thor Børre Sangesland  04:41:13 0 

294 3262 Arne Martin Skyrud Solør CK 04:41:24 0 

295 3672 Lars Rikard Morstøl Rauma Sykkelklubb 04:41:48 0 

296 1704 Gulleik Riksaasen Ottadalen sykkelklubb 04:43:53 6 

297 2974 Lars Øyvind Johansen  04:44:31 0 

298 3544 Rune Bredo Johansen Halden Skiklubb 04:44:33 0 

299 3742 Trond Røe Fjellfoten SK 04:44:43 4 

299 3592 Geir Moen Røe Savalen SK 04:44:43 0 

301 3244 Dagfinn Ravnås  04:45:04 0 

302 3463 Eldar Rudolfsen  04:46:12 0 

303 5240 Tom Heggeli Rye 04:47:10 0 

304 2795 Roger Pedersen Bybrua 04:47:12 1 

305 4919 Morten Haaheim CK Haugaland 04:48:19 7 

306 4288 Trond F. Mellingsæter Reitan Eiendom 04:50:37 0 



307 2819 Bernt Skaalvik Cowi 04:51:25 0 

308 5371 Knut Johansen Næroset IL 04:51:29 3 

309 3499 Hans-Petter Trondsen  04:52:29 0 

310 3223 Rolf Longva Nordøy IL 04:53:31 0 

311 3784 Arne Odd Bergdølmo Team Kjukkas & FAUKSTAD IL 04:54:40 0 

312 3171 Geir Grønnesby NORTURA 04:54:44 0 

313 3642 Kjetil Kolstadbråten  04:58:32 0 

314 3261 Bjørn Erling Skramstad  04:59:33 0 

315 3725 Lars Sørby Omberg Racing 04:59:34 0 

316 3477 Jan-Åke Sjömäling  05:01:04 0 

317 3570 Runar Bråten Grenland SK. - ABB BIL 05:01:13 0 

318 3248 Helge Rustad  05:01:33 0 

319 2831 Tormod Sørum Sarpsborg SK 05:03:33 0 

320 5227 Jan Sunde Fjellfoten sykkelklubb 05:04:52 0 

321 3694 Per Erik Reitås Dalådal Idrettslag 05:06:34 0 

322 4768 Geir Tuhus Tuhus service 05:08:44 0 

323 4775 Tore Walstad Sosialpin 05:09:26 0 

324 3569 Knut Brenni  05:10:15 0 

325 3641 Jan Hallvard Kjærstad Haram CK 05:12:33 0 

326 4044 Kristen Andersen  05:12:52 0 

327 3650 Egil Magne Krokstad Krokstadøra il 05:18:26 0 

328 5427 Roald Tveit otra il 05:19:02 0 

329 3576 Benny Christensen  05:19:05 0 

330 3971 Roar Johansen Nes Sportsklubb Sykkel 05:20:32 0 

331 3857 Geir H Knutsen BSF 05:22:22 0 

332 5413 Kristen Stavdahl Soffasliter,n 05:23:24 0 

333 3577 Henning Christensen Ellingard AS 05:31:50 0 

334 3858 John Terje Langmyr Team Rolf 05:38:27 0 

335 3219 Rune Larsen  05:43:15 0 

336 3676 kim neve HR Happy raiders 05:48:33 0 

337 3956 Peter Wasström Team Katastrof 05:49:12 0 

338 4699 Gilles Jarret  05:53:08 0 

339 4789 Knut Bjerke Fjell og sykkelservice 05:55:41 0 

340 4397 Geir Ivar  Langseth FIRE - Stiftelsen Ett Skritt Videre 05:57:53 0 

341 4038 Tore Unnerud Mjølkerampa SK 05:59:09 0 

342 4878 Gunnar Berre  06:00:30 0 

343 3138 Steinar Cook Lørenskog CK 06:00:31 0 

344 3840 Dag Øivind Hvaal Hvaal bikers 06:15:26 0 

345 3469 Vidar Sanderud  06:20:44 1 

345 3601 Rolf Inge Furuly  06:20:44 0 

347 3906 Morten Skjelstad MECA Bedriftsidrettslag 06:30:52 0 

348 3940 Werner Sveum Torpa Ski / Masters Langrenn Norge 06:37:55 0 

349 3880 Ivar Moe Privat 06:39:42 0 

350 4009 Espen Engmann  06:42:29 0 

351 3773 Arild Ahlquist  06:56:08 0 



352 4327 Svein Erik Svarte ntebil 07:12:27 0 

 1709 Bjarne Robberstad Nordhordland SK DNF 2 

 4373 Erik Dissen Monolitten IL DNF 0 

 4008 Styrk Finne  DNF 2 

 3314 Kåre Nygård  DNF 0 

 2158 Njål Svingheim Konnerud IL DNF 1 

 1808 Lars Busterud Vang Skiløperforening DNF 7 

Menn 65-69 år     
Makstid: 
04:03:08 

1 812 Svein Roger Løken  03:07:52 27 

2 720 Roy Arne Gjerde Holmestrand sykkelklubb 03:10:52 21 

3 1005 Erik Trønnes Ottadalen SK 03:16:35 14 

4 736 Erik Høiland Paragrafrytterne 03:20:14 9 

5 998 Arne Jørgen Kildahl Ceres 03:21:51 
30M
K 

6 1315 Geir Asbjørn Sandal  03:22:22 19 

7 748 Geir Kjær  03:23:55 32 

8 1430 Sverre Jomar Flatmo  03:26:16 25 

9 798 Kai Jonny Østvold CK Elverum 03:26:32 12 

10 967 Olav Sveum Raufoss&gjøvik sk 03:27:39 31 

11 1044 Rune Bjørklund Express I.L. 03:28:40 11 

12 1692 Lars Njaastad inlumi / Kjelsås IL 03:30:42 6 

13 1489 Magnor Rypdal Isfjorden IL 03:30:43 6 

14 1303 Bjørn Nøsavik Molde Ck Team Sykkelhuset 03:31:12 17 

15 1125 Roger Pedersen  03:31:57 28 

16 971 Hans Erik Tofte Overtoppen/ Lillehammer Cykleklubb 03:32:26 24 

17 1078 Jan Ove Henriksen Oppdal SK 03:32:40 14 

18 1624 Tom Guttormsen If Bedriftsidrettslag 03:32:43 15 

19 1310 Ketil Rypdal Krokskogen Cykkelklubb. 03:34:44 18 

20 1057 Vidar Ellefsen Asker Cykleklubb 03:35:08 21 

21 1478 Asgeir Moberg Bardu IL sykkel 03:36:08 25 

22 1543 Arne Hjelle Nord Pool Sport 03:37:39 15 

23 1679 Terje Mikkelsen Brumunddal SK 03:38:08 27 

24 1299 Odd Bjørnar Ness Equinor Stjørdal 03:40:35 15 

25 1738 Jakob Vik Skoger IL 03:41:33 8 

26 1462 Bjørn Knudsen Fana IL 03:42:44 24 

27 1852 Henrik Høyvik Grenland Sykleklubb 03:43:43 6 

28 2692 Svein Bolstad Drammen CK 03:46:00 16 

29 1656 Atle Kleivdal Andebarkji 03:46:03 GMK 

30 1920 Bernt Sagård Asker Ck / Storebrand Sport 03:46:07 8 

31 1935 Ivar Stuan Nordbygda/løten Ski 03:46:10 15 

32 1534 Knut Noremsaune Rye 03:46:18 12 

33 1706 Torry Ringkilen Skimt 03:47:21 28 

34 2058 Arild Hamre Jardar 03:48:21 13 

35 1571 Paul Håkon Almås Malvik I. L. 03:48:25 12 

36 1576 Heljar Ballo Equinor Kårstø BIL/CKH 03:48:40 13 



37 2039 Cato Dybdahl Svett&Mett 03:48:59 
20M
K 

38 2163 Øivind Sæbø Kristiansand o-klubb 03:49:10 8 

39 2185 Geir Snekkerhaugen Nittedal IL 03:51:02 28 

40 1618 Yngve Gottfridsson CK Nittedal 03:51:03 17 

41 2233 Vidar Asp Molde CK 03:51:39 2 

42 2186 Rune Østvold Asker Ck 03:52:00 GMK 

43 2176 Steinar Vasaasen  03:52:20 
10M
K 

44 2050 Odd Arve Gjelten Savalen SK 03:52:35 25 

45 2116 Tor Nøstmo Malvik IL 03:53:58 15 

46 2107 Jan Magne Midtsundstad Solør CK 03:54:19 2 

47 1921 Ståle Samuelsen Stovnerkam 03:55:27 25 

48 2250 Jan Inge Blengsli Namdal SK 03:55:38 4 

49 2075 Per Sigvald Hoggen Volda Turn og IL 03:55:53 9 

50 1972 Ole Johan Sæther Rauma Sykkelklubb 03:56:03 7 

51 2359 Jostein Pålsrud Benteler BIL/Toten-kranken ck 03:56:55 GMK 

52 1695 Einar Nordengen Kartverket BIL 03:57:59 8 

53 2491 Erik Gustavsen Konnerud Il Sykkel 03:58:06 16 

54 2123 Kjell Keseler Jardar 03:58:07 2 

55 1887 bjørn leirmo Baneservice bedriftsidrettslag 03:58:36 6 

56 2719 Kay Grøtta Land CK / Entreprenørservice 03:59:11 7 

57 3488 Jonny Storbråten Rustad IL 04:00:44 12 

58 2335 Mindor Langdal  04:01:19 8 

59 2269 Lars Erikssen Asker Ck 04:01:44 4 

60 1909 Ørnulf Omberg Omberg Racing 04:01:55 4 

61 2352 Jan-Åge Nymoen Glåmdal SK 04:02:53 11 

62 2767 Per Roar Martinsen  04:03:11 10 

63 1333 Ole Bjørn Tretterud Andebarkji TSK 04:05:02 26 

64 3058 Geir Sveen Lyefjell 04:05:26 0 

65 2812 Knut Rune Saltnes  04:05:28 6 

66 3196 Jonny Johansen CK Elverum 04:06:21 21 

67 3012 Terje Løkken Ellingard AS 04:07:46 0 

68 2787 Eivind Nåvik Lillehammer Skiklub 04:08:23 3 

69 2951 Øyvind Hagen Bingsfoss sykkelklubb 04:08:54 1 

70 2623 Trond Aarstadberg Holmestrand SK 04:10:42 2 

71 1950 Jan Ove Tvervåg Ranheim Sykkrl 04:11:01 3 

72 2126 Tom Pettersen Tofte Fremad IF 04:13:14 2 

73 2959 Erik Helli Team Helli 04:13:25 0 

74 2210 Rolf Lishaugen Team Odal Fritid 04:14:20 19 

75 3132 Jostein Bø  04:14:34 0 

76 2946 Terje Gran Ranheim sykkelklubb 04:15:07 0 

77 2774 Erling Modell Nessegutten/Skogn IL sykkel 04:15:17 1 

78 2741 Geir Iversby Fredrikstad Sykkelklubb 04:15:28 5 

79 3493 Svein-Erik Sund Delta Electronics sykkelklubb 04:16:26 0 

80 3436 Gyrd Nannestad Ringsaker IF 04:18:09 2 



80 2715 Kurt Magnus Fosse  04:18:09 3 

82 2600 Geir Normann Valaker  04:18:14 18 

83 2585 Alf Even Strand CK Elverum 04:18:22 23 

84 2527 Geir Krane  04:18:27 3 

85 2792 Tormod Olsen Fjellfoten SK 04:18:39 3 

86 2687 Stein Bexrud Jatronic 04:19:37 3 

87 2998 Petter Larsen  04:19:57 0 

88 3126 Erling Svein Bjørdal BMM 04:21:09 0 

89 2836 Per Arne Ustad Orkla ck 04:21:36 2 

90 2894 Anton Bagstad  04:22:41 0 

91 2242 Pål Henning Berg Ferskvann Cyclomax 04:22:43 2 

92 3299 Erik Young  04:23:01 0 

93 2139 Lars A Sangnæs Eina Sportsklubb 04:24:11 20 

94 3146 Jørn Yngvar Eikaas Abel BIL 04:24:49 0 

95 3217 Ole Kristian Langård Bingsfoss SK 04:26:29 0 

96 3396 Jan Oluf Kjeldsrud LAND CK 04:26:33 0 

97 2881 Jon Hoel-Andersen  04:27:18 1 

98 1663 Jan Kvæstad Beerenberg Services AS 04:28:08 16 

99 3422 Kjell G. Lund Ranheim Sykkel 04:28:32 0 

100 2954 Erling Haugen UL Fram 04:28:59 0 

101 2308 Eldar Høidal Sykkylven sykkelklubb 04:29:05 9 

102 2749 Geir Kirkemo  04:29:19 0 

103 3104 Fritz Schjølberg Sandane Sykkelklubb 04:29:48 0 

104 2776 Oddgeir Mælingen  04:29:55 3 

105 3542 Vidar Bolstad Hafjell Veteran 04:30:17 0 

106 2625 Trond Aaslid Fredrikstad Skiklubb 04:30:42 10 

107 3094 Raul Olesk  04:30:59 0 

108 3169 Martin Grefsrud  04:31:21 0 

109 3141 Egil Skjefstad  04:32:47 0 

110 2574 Per Skaare  04:33:12 2 

111 3445 Lars Ove Vestbø Ølen IL 04:34:22 0 

112 3394 Eivind Huseby Ranheim Sykkel 04:35:18 0 

113 2901 Gunnar Bergsvik Skåla IL 04:35:42 1 

114 3161 Claus Fritzner  04:35:52 5 

115 3468 Ove Sandberg Nes sportsklubb 04:35:59 6 

116 2712 Arne Fjerdrumsmoen Stiftstaden Sykkelklubb 04:36:52 0 

117 3170 Jozef Greuter  04:36:53 0 

118 3545 Kjetil Ruud Norconsult Bedriftsidrettslag 04:38:44 0 

119 3397 Karl Ove Ingebrigtsen  04:39:15 0 

120 3407 Rolf Kindmark Eskilstuna 04:39:35 0 

121 3718 Arne Steinstø Entreprenørservice 04:40:18 0 

122 2810 Jan Raastad TEAM FJELLKJEDEN 04:40:38 2 

123 4602 Arne Didrik Kolberg Herkules sykkel 04:40:39 0 

124 4682 Olav Graneggen Posten Trondheim BIL 04:41:27 0 

125 3193 Arnfinn Iversby Fredrikstad Sykkelklubb 04:41:44 5 



126 3376 Henning Hafenbrädl Moss CK 04:41:57 0 

127 3708 Ove Sanna Fredrikstad 04:42:16 0 

128 3281 Arild Teigen Ranheim 04:43:58 0 

129 3156 Knut Orvall Evensen  04:43:59 0 

130 4240 Olav Ettestøl  04:44:22 0 

131 3235 Henning Olsen  04:44:26 7 

132 2988 Bjørn Gunnar Kristiansen Ck Øst 04:45:08 0 

133 3076 Jan Peder Vangen Vang SKLF sykkel 04:46:25 6 

134 3431 Ketil Stølen Sørum IL 04:47:00 0 

135 3215 Roar Oskar Kulseth Schindler/Stjørdal 04:47:37 0 

136 2982 Rune Kilstad  04:49:40 0 

137 3590 Ole Petter Engli  04:51:00 0 

138 4377 Terje Osmundsen  04:51:21 0 

139 3130 Steinar Brun  04:52:50 0 

140 3987 Rolf Horst Søraker Sparebanken Sør 04:55:26 0 

141 3730 Egil Tegnander  04:55:29 0 

142 3633 Kjell Werner Johansen Hellerudtåppen Våksne Menn 04:59:11 0 

143 3703 Hallgeir Olav Rødsjø  05:07:02 0 

144 3679 Åge Nilsen Gumpen gruppen 05:07:27 0 

145 3087 Sverre Sigurd Aarmo Sarpsborg sykleklubb 05:07:31 0 

146 3916 Asbjørn Røsbak  05:07:49 0 

147 3236 Geir Fossheim Glitre offroad 05:09:35 0 

148 3628 Rune Holt Lundersæter il 05:12:19 0 

149 2078 Morten Embrik Hovdegard Halden Skiklubb 05:12:48 1 

150 3803 Øystein Buer  05:16:28 0 

151 4663 Hugh Chambers  05:17:38 0 

152 3964 Sverre Aae Asker Ck 05:20:40 0 

153 3830 Pål Ivar Hansen Volue 05:22:53 0 

154 2688 Aksel Berget  05:25:20 0 

155 3391 Jon Hovden Mova Raufoss 05:26:52 0 

156 3450 Magnar Pedersen Larvik politiidrettslag 05:29:55 0 

157 3600 Tor Guii-Larsen Gubba Sykkel 05:35:43 0 

158 3466 Geir Ivar Rønning Støren Ck 05:45:00 1 

159 3649 Per Kristiansen HR. 05:48:36 0 

160 3779 Trond Bergan Vargene 05:53:22 0 

161 4007 Ole Tormod Amundrød Mjølkerampa SK 06:13:15 0 

162 3958 Ole Wiik Svarstad il 06:15:25 0 

163 3838 Eirik Hope Arna SK 06:15:27 0 

164 3388 Tor-Erling Johansen  06:18:31 1 

165 3831 Hans Inge Hauan Fjellogsykkelservice  Sula sk 06:18:56 0 

166 3893 Terje Nilsen  06:25:59 0 

167 5124 Øyvind Hartvedt  06:51:20 4 

168 3894 Terje Hodne Nilssen  08:00:31 0 

 3839 Jan Inge Hov Malvik IL Sykkel DNF 0 

 2890 Vidar Amundsen Profilteam DNF 0 



 2026 Nils Bratberg SI aktiv/Lillehammer ck DNF 31 

 2541 Rune Midtun CK Elverum DNF 10 

Menn 70-74 år     
Makstid: 
04:28:58 

1 1296 Arne Myklebust Sandane Sykkelklubb 03:33:56 14 

2 4022 Harry Nicolaysen Mosjøen og Omegn Cycleklubb 03:34:00 2 

3 1956 Per Vikan Mosjøen og Omegn Cycleklubb 03:34:01 15 

4 1930 Karsten Solheim Skiforeningen 03:34:28 11 

5 1411 Aasmund Bjørnstad SK Ceres 03:39:21 21 

6 1222 Erik Bergan Ringerike Sykkelklubb 03:39:58 22 

7 1441 Jon Haukeland Skiforeningen 03:40:56 23 

8 1295 Henrik Munthe Boc 03:43:22 22 

9 1880 Stein Kaasa  03:43:56 8 

10 1641 Oddvar Hindseth Oppdal SK 03:45:32 21 

11 1505 Eirik Stangeland sk rye 03:46:10 27 

12 2023 Håvard Bolstad Konnerud IL 03:46:28 18 

13 2505 Bjørn Holmseth TrysilSK 03:48:25 27 

14 1474 Oddmund Mehus CK Haugaland 03:49:10 13 

15 1840 Gunnar Harstad Stryn Sykkelklubb 03:53:03 24 

16 1673 Rune T Lund Vang Skiløperforening 03:53:20 12 

17 1483 Per Orderud Bingsfoss 03:54:29 
10M
K 

18 2034 Hallgeir Bækken Re sk 03:54:30 8 

19 2710 Frode Finne Lillehammer Skiklub / HDO 03:56:22 3 

20 1962 Anders Wethal Herrelaget 03:59:16 
20M
K 

21 1859 Johan Toverud Jensen Nydalens SK 04:01:54 11 

22 1882 Vebjørn Langlete Gauldal 04:02:26 11 

23 2341 Kjell Jomar Lyng Tyholt Ski og Sykkel 04:02:58 23 

24 2559 Terje Pettersen Røa Allianseidrett 04:04:33 14 

25 2596 Freddy Tengberg CK Master 04:04:51 8 

26 2960 Hans Johan Heyerdahl Holmestrand sykkelklubb 04:05:27 14 

27 2770 Øyvind Melvold Glåmdal SK 04:06:01 
10M
K 

28 2856 Frank Andersen  04:07:27 11 

29 3033 Ole Kristoffer Olstad CK Superpusdarling 04:07:39 SMK 

30 2934 Terje Faraasen OPIL 04:07:40 19 

31 2801 Torstein Robstad KCK 04:07:56 3 

32 2253 Kåre Brudal  04:08:12 GMK 

33 2467 Alf Bøen  04:11:15 4 

34 2624 Svein Aasen Orkla ck 04:12:14 4 

35 2763 Trond Løfsgaard Bingsfoss sykkelklubb 04:12:38 8 

36 2532 Magne Langeteig Porsatunet 04:13:46 11 

37 2676 Bengt Andby Skiforeningen 04:14:08 13 

38 2100 Einar Vikingstad Masters Langrenn Norge 04:14:29 4 

39 4539 Aage Strøm Gauldal SK 04:14:52 2 

40 2878 Arnfinn Sørlie Sarpsborg sykleklubb 04:15:35 19 



41 2165 Svein Anders Sørsdal Follo SK/Masters Langrenn Norge 04:16:32 18 

42 3017 Knut Mikkelsen Åslia skilag/Birken 04:17:02 7 

43 2780 Ivar Nerhoel Orkla ck 04:17:04 13 

44 2602 Per Gunnar Vasset  04:17:11 18 

45 3116 Sigmund Austrheim  04:19:15 12 

46 2791 Helge Ollestad Heskestad IL 04:20:45 2 

47 2875 Kurt Magnor Sandseter  04:23:10 11 

48 2489 Svein Gråbak Gauldal SK 04:23:37 3 

49 2628 Hans Flaen Bingsfoss 04:23:43 13 

50 3210 Kjell Michaelsen  04:26:01 2 

51 3125 Odd Oskar Bjelke Rye 04:26:43 24 

52 2769 Gjermund Mellum Solør CK 04:28:05 12 

53 3107 Kåre Dahle Fosen Sykkelklubb 04:29:14 5 

54 4597 Øyvind Heggen Eriksen  04:32:35 0 

55 3203 Johnny Jørgenvåg Ceres 04:33:34 22 

56 3185 Ståle Støen Savalen SK 04:35:08 10 

57 3259 Bjørn Skogheim Odal SK 04:35:25 0 

58 3330 Bård Alexandersen Gauldal SK - GB 04:37:28 0 

59 2752 Max Kjær Stiftstaden SK 04:39:05 13 

60 3124 Roar Øverby Lillehammer Skiklub 04:41:33 7 

61 3365 Ådne Fidjeland  04:42:17 2 

62 2823 Geir Steinsland Lysekloster idrettslag 04:43:28 4 

63 3192 Kjell Innset Tursyklistene Trondheim 04:44:22 9 

64 3233 Finn Nybakke Jardar 04:44:56 4 

65 4012 John Ståle Nordal  04:45:26 0 

66 3278 Ivar Bjerregaard Norefjell CK 04:46:13 3 

67 3078 Rasmus Olav Vigrestad Biri IL 04:49:12 15 

68 3380 Anton Roger Hanevik Vossevangen CK 04:54:41 6 

69 2746 Vidar Karlsen Ottestad Il Sykkel 04:54:58 25 

70 3578 Karl Røine Damli Skiforeningen 04:55:42 0 

71 3741 Olav Nordbø GubbaSykkel 05:11:22 0 

72 3678 Roald Nilsen  05:13:11 2 

73 5012 Egil Haugen Tursykkelistene Trondheim 05:16:26 3 

74 3927 Joar Skårsmoen Leinstrand IL 05:16:33 1 

75 3937 Thor Svegården  05:25:33 0 

76 3665 Peter Løkhaug Bingsfoss sykkelklubb 05:26:06 0 

77 3212 Stein Erik Borgen UCK 05:35:50 3 

78 3571 Harald Bråthen Aurskog Finstadbru sk 05:42:23 0 

79 3630 Tor Gunnar Hotvedt  05:43:13 0 

80 3883 Harald Stein Munkvold  05:44:50 0 

81 3588 Hans Engebretsen  05:46:35 0 

82 3681 Trygve Njaastad Vaksdal IL 05:50:21 0 

83 3829 Arne Hansen Rena IL 05:56:00 0 

84 3915 Jan Roald Sula-Buss 06:00:51 0 

85 3854 Morten Kraft  06:13:49 1 



86 3848 Knut Karlsen Krokskogen Cykleklubb 06:15:08 0 

87 4423 Ferdinand Roelvink Trying Dutchmenn 06:22:39 0 

88 3793 Bjørn Nordgård Skogdjerv IL 06:38:39 0 

89 3824 Lars Erik Grøndal  06:44:18 1 

90 3869 Arne Laastad Vaksdal IL 06:59:19 0 

Menn 75-79 år     
Makstid: 
04:33:26 

1 945 Willie Juul Pedersen Kloppa Off Road Klubb 03:20:28 25 

2 1033 Kjell Aspebakken Telenor Brumunddal SK 03:32:06 
30M
K 

3 1593 Egil Brørs Steinkjer Cykleklubb 03:46:47 9 

4 1761 Per Erik Østlie Driv IL 03:46:52 22 

5 1883 Gisle Langslet sk rye 03:47:19 22 

6 2220 Kåre Hvitstein Kodal il sykkel 03:57:35 13 

7 2995 Odin Langslet Gjerpen IF 04:07:00 GMK 

8 2757 Knut Erik Krosby Team Skrenten 04:19:40 21 

9 2756 Morten Kristiansen Milslukern 04:21:14 14 

10 5011 Trond Gunleiksrud Holmestrand  SK 04:23:46 11 

11 2887 Widar Rognerud Nes Sykkelklubb 04:26:52 27 

12 2784 Jens Weme Nilsen Drøbak sykkelklubb 04:27:54 
10M
K 

13 3050 Sverre Skjelbostad Rauma s 04:38:06 29 

14 3014 Arne Steen Ringsevjen Ulefoss Sportsforening 04:41:58 23 

15 3197 Erik Lindeberg Gauldal SK 04:43:38 8 

16 2939 Egil Fodnesbergene Asko 04:57:58 28 

17 3413 Anders Johan Krosby Fredrikstad Skiklubb 05:01:58 18 

18 3023 Kristian Olav Mosdal Gauldal SK 05:05:41 7 

19 3710 Vladimir Sergeev Røyken Cykleklub 05:10:53 0 

20 3833 Svend Heier Team Stable 05:13:30 2 

21 3737 Lars Tveter Ennte Team Extreme 05:29:59 0 

22 4478 Jørgen Hurum  05:41:50 12 

23 3675 Nils L Natvig Sturla 06:00:33 0 

Menn 80-84 år     
Makstid: 
06:58:22 

1 2695 Arne Brekka Paragrafrytterne 04:23:38 9 

2 2869 Helge Gaden  04:33:46 11 

3 2734 Stein Hoff Drammen Roklubb 05:28:52 GMK 

4 2826 Jon Storm-Mathisen Anatomen 06:26:56 14 

5 2690 Einar Terje Bjørndal  07:00:09 0 

Menn 85 år ->     
Makstid: 
09:57:25 

1 2725 Åge Brusveen  07:57:56 13 

Menn Elite     
Makstid: 
03:09:30 

1 10 Eskil Evensen-Lie Team Hunton Hard Rocx / Kloppaoffroad klubb 
2:29:38.
8 8 

2 8 Emil Hasund Eid Team Hunton Hard Rocx / Kloppaoffroad klubb 
2:29:42.
2 6 

3 19 Østen Midtsundstad Team Hunton Hard Rocx / Solør SK 
2:29:43.
9 GMK 



4 21 Martin Røste Omdahl Team Hunton Hard Rocx / Raufoss og Gjøvik SK 
2:34:26.
8 11 

5 34 Håvard Gjeldnes Trollheimen Sk 
2:34:29.
9 8 

6 51 Vidar Mehl Team Hunton Hard Rocx / Raufoss og Gjøvik SK 
2:34:38.
1 16 

7 37 
Georg Rydningen 
Martinsen Lillehammer CK Continental Team 

2:34:44.
1 3 

8 64 Ludvik Aspelund Holstad 
Lillehammer CK/ Lillehammer CK Continental 
Team 

2:34:54.
0 2 

9 72 Olav Hjemsæter Sandvika Cycle Club 
2:38:43.
1 2 

10 68 Kristoffer Skjerping 
Lillehammer CK / Lillehammer CK Continental 
Team 

2:38:43.
4 4 

11 70 Sondre Elias Skjolden Nes SK 
2:38:57.
9 SMK 

12 38 Martin Mobråthen BI Athletics /Team Andiamo / Team Maxim 
2:40:51.
8 2 

13 45 Jørgen Holm Grøneng Lillehammer ck 
2:40:54.
1 2 

14 5 Olaus Oserud Bentzen Romeriksåsen SK 
2:40:56.
3 SMK 

15 62 Fredrik Nordlien Nes Sp.Kl Sykkel /Team Autoplan Sonax 
2:41:00.
4 6 

16 55 Henrik Fjellheim 
Lillehammer CK/ Lillehammer CK Continental 
Team 

2:41:08.
2 3 

17 53 Eirik Bakke Nes Sp.Kl. Sykkel / Team Autoplan Sonax 
2:41:12.
7 11 

18 54 Eirik Bruland Sandvika Cycle Club 
2:41:14.
9 8 

19 16 
Patrick Fossum 
Kristoffersen Ullensaker CK 

2:41:20.
2 4 

20 29 Håkon Wisløff Sandnes Sykleklubb 
2:42:19.
2 3 

21 47 Martin Siggerud Soon CK 
2:43:42.
4 2 

22 36 Simen Kildal Røa IL Sykkel/BI Athletics/Team 171 
2:43:48.
3 2 

23 61 Øyvind Klementsen Bøthun Nordlysbyen Sykkel / NTG 
2:43:49.
2 GMK 

24 39 Edvard Sandvik SK Rye Sykkel 
2:43:51.
7 3 

25 20 
Oddvin Halvorsen 
Offigstad Lillehammer ck 

2:44:25.
3 18 

26 28 Tormod Weydahl Team Hunton Hard Rocx / Ottadalen SK 
2:46:01.
9 6 

27 14 Thomas Wikstøl Jaerson Svarstad il sykkel 
2:46:09.
7 7 

28 44 Andreas Flaatten Tønsberg CK 
2:46:11.
5 SMK 

29 1 Jonas Amundsen Nes SK 
2:46:18.
8 15 

30 35 Thomas Eriksen Asker CK /Team Nordic Cycling KG 
2:46:26.
5 3 

31 58 Ole Christian Mork Kjekkas IF 
2:46:29.
6 12 

32 60 Ole Fredrik Aamodt Halden CK 
2:47:01.
8 15 

33 18 Lasse Leth-Olsen Team BAPS 
2:48:39.
7 GMK 

34 59 Håkon Linner Tronsrud IK Hero 
2:48:57.
5 4 



35 15 
Syver Røhnebæk 
Kongsrud Modum CK/Team Nygård Sport 

2:51:13.
4 2 

36 2 Rune Vegard Bakken Ottadalen SK 
2:51:25.
2 12 

37 52 Even Thorvaldsen 
Lillehammer CK / Lillehammer CK Continental 
Team 

2:52:43.
0 2 

38 69 Håvard Øiom Ringerike Sykkelklubb 
2:52:52.
7 3 

39 48 Leif Christian Tallaksen Sandnes Sykkelklubb 
2:53:01.
2 SMK 

40 66 Isac Luther Asker CK / Team Nordic Cycling KF 
2:53:05.
1 SMK 

41 56 Anders Karlsen Nes sp.kl. sykkel 
2:57:22.
0 

10M
K 

42 49 Odd Erlend Hansen Berg Team Hunton Hard Rocx / Raufoss og Gjøvik SK 
2:57:56.
6 9 

43 63 William Alexander Haug Sande SpKl Sykkel 
2:58:10.
1 SMK 

44 31 Jon-Anders Bekken Tønsberg CK 
2:58:59.
0 SMK 

45 3 Ulrik Baksjøberget Vang Skiløperforening sykkel 
2:59:24.
9 4 

46 17 Sindre Moe Landen Romeriksåsen SK 
3:02:36.
5 3 

47 71 Jan Martin Bergheim IK Hero 
3:04:07.
1 4 

48 13 Simen Hoel-Andersen Nes sp.kl. sykkel 
3:04:36.
7 7 

49 11 Morten Krona Haflan Tønsberg CK 
3:07:45.
0 SMK 

50 46 Laurits Pete IF Frøy 
3:08:45.
9 SMK 

51 40 
Hermann Evensen 
Alfredsen Tønsberg CK 

3:09:17.
0 SMK 

52 67 Martin Lund Sjøen Smaalenene Sykkelklubb 
3:10:48.
2 4 

53 33 Sigurd Frøseth Kolbotn SK 
3:11:20.
5 1 

54 27 Fredrik Vingelsgaard CK Elverum 
3:11:41.
0 1 

55 22 Karl Andreas Sagadalen Hadeland CK 
3:13:05.
2 2 

56 25 Raymond Sørensen Harstad CK 
3:13:57.
1 2 

57 12 Oliver Lysholm Haugen TVK 
3:14:22.
5 7 

58 57 Ola Jåvold Landmark Bærum OCK 
3:15:57.
7 1 

59 43 Olav Engen SK Rye Sykkel / Lillehammer Sport 
3:21:23.
5 1 

60 9 Karsten Engel TSV Gaimersheim 
3:24:35.
3 0 

 6 
Daniel Halvorsen 
Bergebakken CK Elverum / Deloitte BIL DNF 7 

 23 Jonas Syversen Kloppa Off Road Klubb DNF 2 

Menn Elite Junior   
Makstid: 
03:28:14 

1 96 Mats Elverum Skaret Lillehammer ck 
2:41:48.
0 SMK 

2 110 Ole Christian Haug Sande SpKl Sykkel 
2:43:42.
7 2 



3 101 Sindre Orholm-Lønseth Ringerike Sykkelklubb 
2:46:01.
0 SMK 

4 97 Gustav Bru Sørfonn Brumunddal SK 
2:48:31.
2 SMK 

5 104 Sondre Aarflot Moen SK Rye Sykkel 
2:52:53.
8 SMK 

6 93 Ole Herman Hætta Lillehammer ck 
2:57:30.
6 SMK 

7 128 Bernhard Sommerseth Lillehammer ck 
2:57:41.
9 SMK 

8 94 Jesper Moen-Hansen Lørenskog CK 
2:58:20.
1 SMK 

9 109 Johan Prosvik Aarvåg Re sk / NTG 
3:05:40.
3 2 

10 99 Ola Jakob Helset Lillehammer ck 
3:05:43.
8 SMK 

11 92 Anton Schultz Feldt Follo SK 
3:06:06.
6 SMK 

12 105 Embrik Segelvik Aasen Grenland Sykleklubb 
3:07:27.
9 SMK 

13 103 Vemund Pettersen Lillehammer ck 
3:11:25.
5 SMK 

14 98 William Hedvald Dobbe Sandefjord Sykleklubb 
3:11:35.
0 SMK 

15 95 Nicolai Mosvoll IF Frøy 
3:12:41.
0 SMK 

16 108 Noah N. Jacobsen Romeriksåsen SK / NTG 
3:16:09.
2 SMK 

17 100 Olav Lindheim IF Frøy 
3:30:35.
4 SMK 

Tande
m           

1 2700 Johanna Jacobsen Team Olympia Sport 03:15:32 SMK 

1 2700 Christian Bergsjø Team Olympia Sport 03:15:32 3 

2 2735 Per Alfred Holte Fannefjord SK 03:16:33 14 

2 2735 Siri Nordaune Holte Fannefjord SK 03:16:33 13 

3 2797 Anders  Mithun Ranheim IL 04:21:17 SMK 

3 2797 
Øyvind Strømsholm 
Pettersen  04:21:17 GMK 

4 2760 Severin Myrbakken  05:02:39 SMK 

4 2760 Linn-Christin Rebne Skedsmo Skiklubb 05:02:39 SMK 

Tandem FH         

1 2755 Irene Rødseth  05:49:09 SMK 

1 2755 Hans Joakim Riise Achilles Norge 05:49:09 6 

Trim med tid         

 5185 Alexander Scheer  05:26:15 0 

 4807 
Anders Pederstad Von 
Krogh  04:35:04 0 

 4261 Anna Lovise Hole Morfar og Tempotaperan 07:36:56 0 

 4490 Anne Karina Knudsen  07:09:52 0 

 5466 Anne Kristine Jespersen AJ Design & Skrivetanken 06:59:26 0 

 5107 Anne-Bell Dahl  06:48:12 0 

 5217 Arne Ødegaard Skadberg  05:31:22 0 

 3482 Arnt Gunnar Solberg SI Aktiv 05:00:45 0 

 5362 Asmund Huser  05:10:19 0 



 3754 Brede Østgård Veslebekkmoen IL 05:18:52 0 

 3865 Carl Fredrik Frølich Lund  05:26:44 0 

 3770 Celin Lund  05:26:44 0 

 3513 Christer Viggen Dalane SK 05:00:18 2 

 3572 Christian Buskop  04:13:07 0 

 5390 Christos Mertiris  06:07:29 0 

 5423 Claes Ruben Thørnquist Re Sykkelklubb 04:42:17 0 

 3699 Elias Rudsbråten  04:25:22 0 

 5401 Elin Refsland Dalane Sykleklubb 05:32:48 0 

 4586 Eline Aaen  06:52:41 0 

 4511 Erik Mosand  03:53:20 0 

 5337 Espen  Evanger Sykkelsport Arendal 05:49:55 0 

 4414 Espen Dahlsveen  06:07:58 0 

 3448 Even Bjørheim  04:44:34 0 

 2396 Even Vaka Halden CK 04:16:07 0 

 4211 Ferdi Abueg  07:34:19 0 

 3941 Frode Syverstuen Gylne Eike 05:47:04 0 

 4700 Geir Martin Johnsen Team Alpefett 04:21:04 1 

 5189 Geir Skadberg  05:31:26 0 

 5232 Grete Portugues Gonzalez Fevik og Omegn Cycleclub 06:18:56 0 

 4988 Gunnar Tømte  05:02:06 0 

 5229 Hani Kouti  06:06:01 0 

 4998 
Hanne Cecilie Torsdottír 
Wolden  06:13:50 0 

 4971 Harald Stenberg  05:56:39 0 

 3988 Helene Lirhus Bakken  06:21:55 0 

 5101 Helge Brubakk  04:59:36 0 

 5142 Hugo Karlsen Team Øra 04:47:42 0 

 4587 Haakon Aaen  06:52:43 0 

 3653 Iver Vammervold Drivdalen IL 05:18:51 0 

 5394 Jan Runar Olberg Mangenfjellet Turlag 04:59:32 0 

 3201 Jorg Tore jørgensen  04:38:23 0 

 5132 Jostein H. Indahl Utleira il 04:40:13 0 

 4743 Jørgen-André Skarpsno Hopkinson 05:18:08 0 

 3692 Kaja Plaszko  05:21:28 0 

 4585 Kari Engen  07:46:34 0 

 4296 Khai Ngo  05:08:18 0 

 5138 kim jordmoen Driv IL 04:54:17 0 

 5464 Kim Wæraas  03:55:23 0 

 4352 Kjetil Brandmo Sjetne IL 04:36:07 0 

 4745 Kristine Sletta Team Alpefett 05:23:14 0 

 4798 Kristoffer Lien Bjørnstad  05:05:50 0 

 5133 Kurt Erik Indahl Utleira il 05:00:41 0 

 4916 Lars Morten  Helleren  05:51:26 0 

 3887 Lars Nesheim Hovin il 06:26:29 0 



 5461 Lars-Marius Bakken  03:58:04 0 

 4575 Linda Berglund Ekstrøm  07:12:51 0 

 4944 Magnus Myklevik  05:49:12 0 

 4544 Maria Høibjelke Sæternes Hasle-Løren 07:33:30 0 

 4262 Marina Hole Morfar og Tempotaperan 07:36:57 0 

 5400 Mario Portugues Gonzalez  06:18:56 0 

 5336 Marius  Ensrud Ovenstad   06:11:05 0 

 4747 Marius Hopkinson Standal Hopkinson 05:18:08 0 

 4929 Markus Larsen  04:51:13 0 

 5315 Marte Bergvatn Berge IF Frøy 05:48:00 0 

 4885 Martin Curtis  06:36:22 0 

 4893 Mats Ualand Eik  05:32:54 0 

 3826 Mia Gulbrandsen  05:01:38 0 

 4886 Michael Curtis  06:36:24 0 

 4894 Morten Eik Dalane Sykleklubb 04:34:28 0 

 5346 Maarten Govaerts  06:03:59 0 

 3841 Nils Einar Hønnås Team Hønnås 07:04:36 0 

 4576 Nils-Arne Jørgensen  07:12:49 0 

 4446 Nina Wold Dahlsveen  05:45:14 0 

 5319 Ole Christian Borge  05:32:50 0 

 5234 
Ole Johannes Larsen 
Jakobsen  06:16:40 0 

 5345 Pascal Garcia Sykkeslport Arendal 05:39:38 0 

 5174 Per Magnar Paulsby Team Norgeshus 05:31:35 0 

 5213 Piotr Wysocki  06:51:20 0 

 3738 Pål André Ulsvik  04:57:12 0 

 4639 Randi Baastad Dahlbak Mjølkerampa Sykkelklubb 07:10:57 0 

 3567 Rolf Borgen  04:48:39 0 

 5233 Ronny Jakobsen  06:16:40 0 

 3998 Roy Owe Jore  04:34:57 0 

 4417 Rune Seppola Nordkapp 04:59:21 0 

 4480 Sander Bye Høgsveen  04:01:48 0 

 5166 Silje  Moe Johannessen  04:51:09 0 

 4715 Silje Lien Bjørnstad  DNF 0 

 3502 Sindre Thyholt  04:23:44 0 

 5379 Stein Håvard Kolstad  05:30:23 0 

 4770 Stein Morten Veland Team Alpefett 05:23:15 0 

 5436 Stein Sigmund  Øveraas  05:34:44 0 

 4759 Stian Syversen  05:41:55 0 

 4750 Sverre Steen Hopkinson 05:17:58 0 

 4383 Thea Ihle Engelskjønn  04:58:57 0 

 3863 Tomas Lindh  06:16:00 0 

 3842 Tone E Hønnås Team Hønnås 07:04:36 0 

 4999 Tor-Arne Wolden  06:13:50 0 

 3963 Torill Øvstedal Sykkylven sykkelklubb 06:51:53 0 



 4029 Truls Lindstad Bjelke SpareBank 1 Gudbrandsdal 05:47:20 0 

 4512 Vegard Mosand  03:53:20 0 

 4028 Vibecke Bogevold SpareBank 1 Gudbrandsdal 05:47:12 0 

 4806 Vilde Jorfald  Von Krogh LilleLørdag sykkelklubb 04:35:04 0 

 3902 Øystein Disch Olsrød IL RØK 04:36:30 0 

 5139 Åge Jordmoen Nes Sykkelklubb 04:54:17 0 

 5465 Åse Kari Gravråk AJ Design & Skrivetanken 06:59:27 0 

Trim Uten tid         

 5033 Gunnar Fæhn Kondis _Fin 0 

 5360 Jan Petter Horn Ryen og Omegn CK _Fin 0 

 5392 Jan Tore Nes  _Fin 0 

 4301 Steve John King Pecho  _Fin 0 

 5331 Vidar Christiansen  _Fin 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GravelBirken 100     

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

Gravel Kvinner     

1 60289 Heidi Indergård Molde CK 04:07:34 

2 60257 Natalie Midtsveen Fredriksen Ringerike SK 04:20:30 

3 60474 Karolina Piotrowska  04:26:10 

4 60277 Katrine Hofstad IF Frøy 04:52:49 

5 60473 Line Mæhlum Lillehammer ck 04:54:51 

6 60438 Tabea Wende SK Skar 04:54:59 

7 60403 Siw Storsveen CK Elverum 04:55:40 

8 60466 Tatiana Broman SK Rye/ Team Yoda 05:01:15 

9 60325 Anne Kristine Lund Vestre Aker Velo 05:01:37 

10 60470 Lise Molden Stensrud  05:07:04 

11 60243 Ingrid Evensen  05:09:05 

12 60301 Isabel Karlsen OPIL 05:13:22 

12 60437 Christine Welo Team Welo 05:13:22 

14 60256 Siv Fosshaug BOW 05:14:07 



15 60327 Anne Lise  Lunder SK Rye 05:20:23 

16 60447 Marianne Lund Østhagen BOW 05:25:22 

17 60313 Kaisa Lantto  05:27:03 

18 60224 Anne Bryn  05:27:19 

19 60358 Janne Nås BOW 05:34:58 

20 60312 Astrid Landewall Moss 05:36:59 

21 60363 Anna Opheim  05:37:03 

22 60216 Celine Bekkevold Bundlie RPI / Lørenskog skiklubb 05:38:10 

23 60404 Ann Kristin Strøm CK Valdres 05:39:18 

24 60223 Kirsty Bruce Friday Hart?s CC 05:47:46 

25 60482 Mia Servold  Oppi  05:56:40 

26 60350 Siri Nilssen  05:59:52 

27 60262 Hege Gundersen  06:00:52 

28 60334 Maeve Mcgovern Tromsø Triathlonklubb 06:03:05 

29 60275 Jenny Hellberg  06:03:14 

30 60393 Stine Smestad  06:14:20 

31 60465 Mathilde Iversen Ramm  06:27:26 

32 60303 Veronica Karo  06:42:29 

33 60329 Birgit Løppenthien Frøy 06:43:05 

34 60323 Eleonora Litby  06:57:36 

35 60387 Kjersti Sem  06:58:48 

36 60355 Sophie Norenstedt  07:08:13 

36 60271 Sigrid Hansen-Tangen  07:08:13 

38 60324 Sissel Lorentzen Moss CK 07:11:18 

39 60390 Kristina Skøien Morsa Sykkelklubb 07:11:19 

40 60229 Nathalia Castillo Ways 07:28:17 

41 60339 Emilia Mohn Dikemark IF 07:39:08 

 60485 Frida Anette Sollid OPIL DNF 

 60310 Konstantinos Krikelis  DNF 

 60317 Thea Johansen Libakken  DNF 

Gravel Menn       

1 60265 Nikolaj Holm Gylling Oslo sykleklubb 03:31:53 

2 60245 Ole-Christian Fagerli Romeriksåsen SK/Scott Addicts 03:32:23 

3 60255 Martin Formo  03:33:29 

4 60377 Simen Røgeberg  03:34:34 

5 60476 Sebastian Ramsten Kjekkas IF 03:34:36 

6 60212 Jens Christian Aune Holmenkollen CK 03:36:48 

7 60342 Ørjan Moseng Gauldal sykleklubb 03:39:40 

8 60458 Henrik Bucher GUTTA 03:40:39 

9 60385 Christian Scheele Tryvann CK 03:41:18 

10 60307 Karsten Møller Kleppan Velofellaz 03:44:43 

11 60369 Magnus Pe-Øvrebø Obil 03:45:18 

12 60261 Kristian Gulbrandsen Kjekkas IF / OBIL 03:52:44 

13 60330 Marius Madsberg  03:53:10 

14 60309 Anders Kolderup Floki 03:54:30 



15 60424 Øyvind Tønsager Floki 03:54:49 

16 60251 Thomas Flaktveit Åsane Ck 03:55:46 

17 60233 Faruk Dokara  03:57:47 

18 60335 Christian Melstrøm Oslo Pukk 03:59:31 

19 60356 Thomas Nyborg Drøbak sykkelklubb 03:59:32 

20 60311 Rune Kvande Trollheimen Sk 04:00:50 

21 60326 Henrik Lund Velofellaz 04:05:39 

22 60444 Vidar Lind Yttersian Asplan Viak BIL 04:05:56 

23 60273 Andreas Hasselknippe  04:06:00 

24 60286 Kristian Hvaara Tryvann CK 04:06:33 

25 60386 Even Aadland Schia Floki 04:06:35 

26 60455 Veiko Saarestik Steinkjer CK 04:07:49 

27 60320 Robert Lille-Rødberget IF Frøy 04:07:57 

28 60461 Peter Longhi  04:08:52 

29 60429 Magnus Vanem  04:09:15 

30 60471 Eirik Opland Erikstad  04:09:26 

31 60259 Andreas Færø Lørenskog CK 04:10:13 

32 60352 Claes Henrik Nitteberg Drøbak sykkelklubb 04:11:19 

33 60337 Vegard Mikkelsen Team mikkelsen Treforedling/Tynset 04:12:52 

34 60328 Anders Lundteigen-Holm Eiker kvikk 04:13:23 

35 60406 Joakim Berg Svendsen Ås Sykkelreparasjon 04:13:47 

36 60411 Viktor Tallberg Markakrigerne 04:15:04 

37 60305 Morten Kildahl IF Frøy 04:15:51 

38 60484 Aleksander Imislund  04:17:32 

39 60417 Stig-Arne Trøa Bærum OCK 04:17:45 

40 60467 Morten Aune Johannessen TollernesIL 04:17:47 

41 60477 Jesper Wahlqvist Teds Cyckelklubb 04:18:31 

42 60464 Øystein Remen Evensen  04:19:13 

43 60402 Bengt Arne Storsveen CK Elverum 04:19:25 

44 60380 Aksel Saue Saghaug Lyn Ski 04:20:04 

45 60346 David Magnus Myr  04:20:07 

46 60239 Daniel Ekløf Ringerike SK 04:20:32 

47 60463 Simon Bromander  04:21:12 

48 60434 Adrian Ørnes Vindedal  04:21:59 

49 60486 Torgeir Skogstad  04:22:06 

50 60394 Andre Solbakken Lillehammer cykleklubb 04:22:26 

51 60442 Jørgen Wiik  04:22:41 

52 60267 Anders Hagehaugen Hafslund BIL 04:23:09 

53 60397 Snorre Manskow Sollid Tromsø Cykleklubb 04:23:52 

54 60478 Eirik Henriksveen EIKER CK 04:24:36 

55 60204 Bård Hauan Andersen  04:24:58 

56 60362 Adrian Opheim Stiftstaden SK 04:26:18 

57 60423 Martin Tøften  04:26:35 

58 60430 Anders-Nikolai Vasseng Subaru Racing Team 04:29:03 

59 60297 Tord Jon  04:29:19 



60 60348 Eirik Nervold Sørumsand Idrettsforening 04:29:45 

61 60412 Lars Theodorsen  04:30:34 

62 60283 Csaba Horvath  04:32:07 

63 60308 Jonas Knudsen  04:32:11 

64 60443 Aleksander Wildhagen  04:33:00 

65 60304 Jonas Khan  04:33:07 

66 60211 Fredrik Asp Sunnan Ck 04:33:41 

67 60250 Lars Olav Flakkenberg  04:33:44 

68 60433 Henrik Riekeles Vik  04:34:08 

69 60379 Roar Sager SK Skar 04:36:06 

70 60222 Maxime Briens  04:38:41 

71 60439 Per Harald Wenger Merida Nordic AS 04:39:25 

72 60266 Anders Gaarder Kolbotn sykkelklubb 04:40:10 

73 60440 Paal Stormoen Wessel  04:40:12 

74 60340 William Morgan IF Frøy 04:40:15 

74 60254 Magnus Flo  04:40:15 

76 60280 Ole Henrik Holmen  04:40:19 

77 60391 Aksel Skaar  04:40:30 

78 60472 Johnny Ihlen  04:40:50 

79 60210 Michael Arvanitidis Mediocre Athletics Club 04:41:06 

80 60343 Henrik Mühlbradt Asker Ck 04:42:15 

81 60274 Tormod Hauane Reitan Eiendom 04:42:16 

82 60426 Torger Vaet Lillehammer ck 04:42:32 

83 60209 Henrik Brautaset Aronsen Oslofjord Triatlon 04:42:45 

84 60360 Kristian Olsen abc 04:43:41 

84 60359 Hans Erik Olsen Bogafjell Sykkelklub 04:43:41 

86 60449 Christian  Aalerud Lie   04:44:47 

87 60413 Kim Thomasen  04:45:10 

87 60234 Elias Dyrkorn  04:45:10 

89 60221 Karl-Fredrik Brenna Iladalen sportsklubb 04:45:30 

90 60295 Loyd Johansen  04:45:36 

91 60468 Topi Nieminen Trysil SK 04:47:39 

92 60452 Karl Martin  Aasebø  04:48:03 

93 60378 Helge Røstbø  04:49:00 

94 60418 Sander Tufte IF Frøy 04:51:30 

95 60226 Per-Magnar Bøe Romerike politiidrettslag 04:51:34 

96 60422 Kyrre Tveiten Mediocre Athletics Club 04:54:03 

97 60302 Christer Karlsson Rye 04:54:21 

98 60293 Tony Jensen Merida Nordic AS 04:54:24 

99 60425 Asgeir Ulland Rye SK 04:54:41 

100 60462 Jens Wolsgaard  04:55:09 

101 60332 Eirik Nestås Mathisen Heming 04:57:26 

102 60244 Kay Evensen  04:58:05 

103 60345 Gunnar Myhre Reitan Eiendom 04:58:33 

104 60400 Bjørn Stabell  04:58:53 



105 60401 Jesper Staunstrup GVLgenius 04:59:04 

106 60207 Harald Andreassen Team Kaffebryggeriet Driv 05:00:32 

107 60389 Magnus Sirirud  05:05:25 

108 60361 Morten Onsgaard  05:06:35 

109 60450 Sondre Selmer Årethun Iladalen sportsklubb 05:07:14 

110 60260 Martin Green Rapha Cycling Club 05:07:49 

111 60351 Thomas Nissen Voksenkollen Vélo 05:08:56 

112 60272 Fabian Harang Voksenkollen Vélo 05:10:25 

113 60201 Elias Olsen Almenningen  05:12:08 

114 60203 Andreas Andersen Reitan Eiendom 05:16:53 

115 60240 Jostein Engen  05:16:58 

116 60247 Øyvind Fanebust  05:16:59 

117 60376 Simon Rudskjær  05:17:15 

118 60264 Tom Erik Guttulsrød  05:19:47 

119 60459 Hans Petter Sommersen Rebelz.cc 05:19:48 

120 60269 Morten Hals  05:20:02 

121 60217 Svein Bergum Moss CK 05:21:06 

122 60371 Sander Østlund Raggan  05:21:53 

123 60420 Hallgeir Tusvik Sykkylven SK 05:22:26 

124 60419 Roland Turesson Rooster club Varberg 05:27:08 

125 60322 Thomas Lindholm  05:28:24 

126 60249 Fredrik Fjeldsæter Ring 4?s venner 05:29:01 

127 60336 Johannes Menzel Sportograf 05:29:09 

128 60278 Niels Fredrik Brandvol Hole  05:29:19 

129 60315 Jan Lehrmann  05:29:24 

130 60258 Niels From  05:30:00 

131 60276 Per Ivar Henriksbø Lillehammer ck 05:30:33 

132 60366 Ole Ouren Trysil Sykkelklubb 05:30:41 

133 60428 Steven van de Pavert  05:33:47 

134 60220 Mattis Bratland  05:34:13 

135 60381 Magnus Sagmo Namdal SK 05:34:40 

136 60215 Ove Bekkevold Frøy 05:35:59 

137 60453 Knut Åsen Follo SK 05:36:14 

138 60374 Lars Ringlund ZU4R 05:36:39 

139 60202 Mats Amundsen  05:37:50 

140 60206 Ole-Martin Melum Andersen Stiftstaden SK 05:39:06 

141 60435 Kevin Vo Mediocre Athletics Club 05:39:07 

142 60480 Jan Børge Usland  05:41:14 

143 60230 Jeremy Cudorge Mediocre Athletics Club 05:41:34 

144 60415 Tom Martin Nilsen  05:42:28 

145 60357 Erik  Nyheim  05:43:03 

146 60232 Thien Do Mediocre Athletics Club 05:43:12 

147 60372 Trym Ramberg  05:44:02 

148 60331 Roman Manek Lillehammer sikkel klubb 05:44:11 

149 60316 Morten Lewinsen  05:44:47 



150 60344 Magnus Mühlbradt Romerike Ultraløperklubb 05:48:24 

151 60225 Joar Brørs Søre Ål/Klinikk for alle Lillehammer 05:50:40 

152 60481 Bao Ton-That Mediocre Athletics Club 05:53:06 

153 60427 Frans Van De Pavert  05:58:13 

154 60248 Mcmil Ferniz  05:58:33 

155 60469 Amund Røsås IF Frøy 05:59:55 

156 60268 Tore Olsen Hagelund Lillehammer ck 06:04:44 

157 60237 Sander Gaarder Ekhall  06:07:46 

158 60263 Patrick Gundersen  06:08:19 

159 60410 Theodor Aasen Sørlie  06:14:09 

160 60353 Fredrik Njåstein  06:25:32 

161 60483 Bernt Ramm  06:27:22 

162 60451 Svein E. Aarseth  06:27:54 

163 60291 Joakim Jensen  06:31:22 

164 60487 Robert Hulthén  06:40:46 

165 60405 Pål Sundsøy  06:49:45 

166 60238 Øyvind Ekhall  07:31:51 

167 60441 Tarjei Widding-Havneraas  07:40:44 

168 60432 Jan-Helge Veidahl  09:05:20 

 60454 Lennart Aasen  DNF 

 60284 Leonard Horvei Babbi DNF 

 60388 William sinding  DNF 

 60367 Kjetil Paulseth Sørum  DNF 

 60392 Idar Smedsrud Vang Skiløperforening DNF 

 60398 Sondre Sollid Tromsø Brettklubb DNF 

 

 

 

GravelBirken 200     

Plass St.nr Navn Klubb Tid 

Gravel Kvinner     

7 60158 Johanna Øybø  11:24:49 

8 60157 Marie Øvstebø  11:36:48 

1 60145 Åshild  Tovsrud Asker Ck 07:36:40 

2 60108 Marianne Sandaker Morsa Sykkelklubb 08:07:41 

3 60165 Kristin Brandtsegg Lome  08:43:30 

4 60166 Sara Wulff Mauritzen  09:20:28 

5 60101 Anne Kathe Reme Soon CK 09:25:04 

6 60116 Vibeke Skovly  09:47:36 

Gravel Menn       

1 60127 Anton Stensby Nanset IF Sykkel/Team Coop-Repsol 05:40:17 

2 60119 Ole Bjørn Smisethjell  05:41:27 



3 60177 Amund Ferl-Runningshaugen 
Lillehammer CK/ Lillehammer CK Continental 
Team 05:42:06 

4 60041 Espen Helgesen Kjekkas IF / Stø AS 05:57:33 

5 60180 Ulrik Tvedt  06:11:58 

6 60097 Jonas Orset  06:16:12 

7 60159 Emil Åberg IL Skarphedin 06:16:59 

8 60144 Sebastian Torgersen Sandvika Cykle Club 06:18:22 

9 60170 Karol Michalski  06:22:09 

10 60017 Sebastian-Mikal Molund Enoksen Lillehammer ck 06:31:28 

11 60091 Karl Henrik Nordbakken Romeriksåsen SK 06:33:11 

12 60104 Marius Røren  06:33:14 

13 60006 Morten Bondø Ranheim IL / SINTEF 06:33:16 

14 60054 Ole Johannes Haavardsholm Team BVCK 06:34:28 

15 60056 Mikael Johansen Flora Ck 06:35:39 

16 60131 Gøran Syversen Kloppa Offroad Klubb 06:36:33 

17 60038 Herman Hansen  06:39:27 

18 60084 Henrik Mordal  06:45:34 

19 60060 Martin Kjellemar Sykkelklubben Skar Oslo 06:45:52 

20 60175 Sondre Egge  06:53:48 

21 60024 Fredrik Frisk  06:55:06 

22 60061 Torleif Kleppe Gjerstad 06:57:29 

23 60128 Tommy Strøm TVK 07:04:12 

24 60113 Ola Skatvedt  07:09:15 

25 60077 Kenneth Lømo CK Elverum 07:09:43 

26 60171 Tycho Parmentier  07:10:52 

27 60106 Anders Salomonsen Sandefjord sk 07:13:38 

28 60018 Ketil Ervik Sykkelklubben Skar Oslo 07:13:47 

29 60161 Stian Flaten GIL 07:13:54 

30 60016 Simen Enger  07:14:32 

31 60179 Sigmund S. Kielland Multiconsult BIL 07:15:24 

32 60183 Kristian Svalestuen Piippo  07:18:11 

33 60176 Kim Skotte Tryvann CK 07:22:12 

34 60002 Cristian Albarracin  07:23:01 

35 60103 Esben Rød  07:23:06 

36 60137 Andreas Thomsen Sagene IF 07:23:38 

37 60073 Svein Inge Lomeland Klepp Cykle Club 07:24:21 

38 60064 Håvard Kristiansen  07:25:28 

39 60050 Knut Søren Hovet IF Frøy 07:26:03 

40 60140 Askil Seim Thorstensen Raufoss og Gjøvik sykkelklubb 07:26:26 

41 60004 Per Børge Bakke  07:28:59 

42 60147 Stian Tuv  07:30:45 

43 60098 Giovanni Battista  Picotti Equinor BIL 07:34:33 

44 60043 Knut Hesthammer Drøbak Sykkelklubb / AdviseTech AS 07:36:34 

45 60009 Matias Buenaventura Sykkelklubben Skar Oslo 07:38:59 

46 60086 Jørgen Nafstad Møller Skar 07:39:28 



47 60120 William Smith Tirsdagsklubben 07:40:12 

48 60167 Gøran Rømmen Stiftstaden SK 07:42:11 

49 60109 Adam Scroxton GMBN 07:42:14 

50 60049 Rune Holsve Lørenskog CK 07:44:07 

51 60079 Otto Vik Mathisen Hafslund 07:45:36 

52 60015 stian eide Thy cykle ring 07:47:05 

53 60007 Lars-Kristian Brenna Beverly E-sport 07:47:25 

54 60149 Øistein Tønsager CK Elverum 07:47:55 

55 60066 Kristofer Larsen Holmestrand sykkelklubb 07:48:37 

56 60063 Andreas kollerup Thy cykle ring 07:51:18 

57 60146 Isak Turesson Rooster club Varberg 07:51:55 

58 60121 Paal Sneve CK Valdres 07:53:05 

59 60034 Alexander Hagen Eidsvoll Sykkelklubb 07:54:05 

60 60048 Terje Holm Ottestad IL / ABChus 07:54:39 

61 60022 Vebjørn Finstad  07:55:25 

62 60069 Frode Lillehauge Nitelva CK 07:55:45 

63 60021 Odd Erik Farstad CK Elverum 07:55:46 

64 60013 Anders Danielsen CK Nittedal 07:56:13 

65 60065 Fredrik Larsen Retro Skansen Cykleklubb 07:56:22 

66 60035 Scott Hall Asker triatlonklubb 07:57:48 

67 60152 Andreas Vaagen Blodsmak Sportsklubb 07:57:55 

68 60094 Lars Nynäs SSS - Slow speed services 07:58:48 

69 60122 Jonas Solem  07:59:29 

70 60031 Roger Gråv Lillehammer Cykle Klubb/ Sport1 Lillehammer 08:00:07 

71 60039 Petter Sterud Hansen  08:00:52 

72 60028 Mikas Glatkauskas Oslo bedriftsidrettslag 08:03:13 

73 60173 Even  Sjamel-Rasmussen  08:14:46 

74 60110 Trond Sildnes Follo 08:16:41 

75 60092 Eirik Nordli Tryvann 08:21:07 

76 60059 Johan Jøsok  08:21:46 

77 60020 Gaute Espevalen Deloitte BIL 08:25:15 

78 60105 Per Anders Røstad Skogn IL Sykkel 08:25:21 

79 60125 Peder Stalenget Anlegg Øst Entreprenør 08:26:23 

80 60037 Hans Petter Skott Hansen Morsa Sykkelklubb 08:26:54 

81 60111 Heine Sirhaug Raufoss og Gjøvik sykkelklubb 08:30:54 

82 60040 Gudbrand Hatfield Gjelleråsen IF Ski 08:33:23 

83 60045 Asmund Krogh Hjelmeland Molde CK 08:33:41 

83 60046 Rolf Krogh Hjelmeland  08:33:41 

85 60107 Jon Petter Sandaker Morsa Sykkel 08:33:55 

86 60129 Atle Stubberud Soon CK 08:41:14 

87 60032 Per Martin Gundersen Lillehammer ck 08:42:41 

88 60164 Frode Martinussen Overtoppen IL 08:43:39 

89 60169 Fredrik Meltzer  08:46:26 

90 60078 Per Marum  08:47:49 

91 60068 Morten Lihme RGSK 08:53:11 



92 60182 Christian Søgaard Dirt and Dawn 08:53:31 

93 60057 Stener Owrenn Johansen Nittedal IL 08:57:06 

94 60058 Fredrik Jonsson  08:57:32 

95 60036 Håkon Halstensen Moss CK 09:02:08 

96 60090 Ståle Nordahl Nesodden Sykkelklubb 09:05:40 

97 60019 Helge Willy Espeland TOSK 09:11:00 

98 60001 Jørgen Akeren Team Right To Play 09:12:36 

98 60151 Andreas Virik Sagene IF/Team Right To Play 09:12:36 

100 60135 Job Ter Horst Vang Skiløperforening 09:14:19 

101 60139 Erik Thorshaug Vang Skiløperforening sykkel 09:14:20 

102 60154 Erlend Wiig IF Frøy 09:14:33 

103 60112 Petter Skar  09:15:02 

104 60150 Erik Vaet  09:19:10 

105 60027 Bjørn Eikanger Gimse  09:19:11 

106 60126 Aleksander Stavnes Sagene 09:20:30 

107 60087 Maximilian Nawrath  09:28:07 

108 60181 Arvid Moen  09:44:51 

109 60132 Fridtjof Sæther IF Frøy/Norges Bank BIL 09:47:31 

110 60099 Mattias  Pinto  Subaru Fredrikstad 09:48:11 

110 60148 Henrik Tveiterås Subaru Fredrikstad 09:48:11 

112 60178 Marcus Marmont-Ramsey  10:27:34 

113 60136 Joachim Thomle Karlsen  10:40:52 

114 60067 Nathan W  Lediard   10:56:08 

117 60100 Piotr Pyrgiel Drammen sykkelklubb 11:30:52 

118 60011 Sébastian Dahl   11:36:48 

115 60096 Matías Ignacio Olivares Martinez  11:40:52 

 60053 Nikolai Håheim Klepp Cyckle Club DNF 

 60160 Thomas Knardahl Rem  DNF 

 60130 Thomas Svankil  DNF 

 60030 Øyvind Groseth  DNF 

 60062 Henning Kleven Simostranda IL DNF 

 60047 Hans Fredrik Hoen ØRB Bedriftsidrettslag DNF 

 60072 Adnan Ljubovic ØRB Bedriftsidrettslag DNF 

 

 

 

 

 

 

 

 



UltraBirken sykkel     

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

EL-sykkel åpen klasse     

 50193 Pål Virik Nilsen Sandefjord 06:36:35 

Kvinner 20-29 år     

1 50135 Anna Littorin-Sandbu  06:15:07 

Kvinner 30-39 år     

1 50142 Andrea Patricia Coucheron BVCK 06:35:51 

2 50145 Lone Johanne Nilssen Sirma il 08:23:41 

Kvinner 40-49 år     

1 50100 Live Kolstad Haanshus Lillehammer Cykleklub 07:04:23 

Kvinner 50-59 år     

1 50115 Tone Marie Schwartz  08:01:11 

Menn 17-19 år       

1 50199 Marcus Skyrud Schreiner Lørenskog CK 06:04:29 

2 50089 Theodor Gomo  06:37:32 

3 50137 Christoffer Brandt Bærum OCK 07:54:03 

4 50170 Aksel Amsrud  08:32:58 

Menn 20-29 år       

1 50054 Markus Rise Lillehammer ck 04:24:43 

2 50003 Fredrik Breyer Follo SK 04:46:17 

3 50055 Noah Lars Linden Soon CK 04:50:28 

4 50062 Oliver Aasgaard Follo SK 05:14:44 

5 50067 Lars Olav Aspheim Kåsa Gulset IF Ski 05:18:18 

6 50179 Sivert Fuglestveit Marnar sk 06:18:20 

7 50126 Georg Ziegler Helle IF Frøy 06:27:49 

8 50208 Charlie  Wiltshire  07:51:47 

9 50185 Sven Kristian Helland  09:06:50 

10 50192 Mathias Lia  09:18:43 

11 50201 David Stangeland  09:18:44 

11 50191 Ole Edvard Kaaen  09:18:44 

11 50175 Mathias Braut Øy  09:18:44 

 50065 Magnus Faanes Bærum verk CK DNF 

 50219 Ludvig Finstad Bjerken SLM Revisjon AS DNF 

Menn 30-39 år       

1 50066 Marius Fjeld BVCK 04:42:10 

2 50045 Eirik Tengesdal Sandane Sykkelklubb 04:54:02 

3 50050 Torbjørn Brandsæter Sandane Sykkelklubb 05:08:38 

4 50014 Jon Gedde Fraurud Eidsvoll Sykkelklubb 05:11:01 

5 50051 Vemund Køber  05:18:19 

6 50046 Sindre Tengesdal  05:28:19 

7 50053 Audun Halvorsen Sport 1 Hank Sport 05:29:07 

8 50049 Ørjan Søderblom  05:33:31 

9 50105 Lars Andreas Levorstad Follo SK / Nordea Active 05:53:46 

10 50215 Ola Myklatun Krosness  06:05:54 



11 50176 Jørgen Janshaug Dahlen  06:06:18 

12 50194 Ola Nilsson  06:16:39 

13 50108 Truls Maarud  06:27:52 

14 50144 Terje Kjølsøy Ålesund og Omegn CK 06:30:06 

15 50027 Audun Kristiansen IF Frøy 06:31:01 

16 50211 Hans Græsli Kleivane IL 06:38:51 

17 50128 Martin Aasen  06:48:21 

18 50024 Kristoffer Jørgensen-Tuhus eidskog sykkel 06:56:32 

19 50183 Jørgen Halset  07:05:25 

20 50117 Michael Sigvartsen Ingelsrud Konditori 07:33:19 

21 50129 Øyvind Aasen  07:39:59 

22 50171 Olav Bechensteen PIL Trøndelag 07:43:12 

23 50085 Thomas Caradec  07:55:21 

24 50182 Joachim Eriksen Halleraker  08:39:59 

 50207 Håvard Wallin  DNF 

 50124 Fredrik Tysk  DNF 

Menn 40-49 år       

1 50064 Petter Sørensen Lillehammer ck 04:32:15 

2 50071 Thomas Nærland BryneCK 04:50:29 

3 50025 Remi Knudsen Meløy ski& sykkelklubb 04:54:59 

4 50026 Erik Konttorp Follo SK 05:08:51 

5 50004 Audun Bugge  05:12:38 

6 50070 Tobias Ullmann WILIER-CHAOYANG 05:18:36 

7 50036 Vegard Sagbakken Fristaden Høkkers 05:25:20 

8 50068 Anders Tønsager CK Elverum 05:33:28 

9 50218 Dyre Meen  05:34:25 

10 50005 Eivind Busk  05:46:00 

11 50072 Martin Alsén  05:46:03 

12 50002 Kai Bjørnstad Asker Ck 05:51:37 

13 50111 Brynjar Odden  05:56:13 

14 50013 Pedro Franca Bogafjell Sykleklubb 06:06:26 

15 50040 Lars Erik A Solbraa Indrefilet, pils og MTB 06:07:26 

16 50022 Stefan Ihlen Spkl Ceres / TR 06:11:41 

17 50041 Martin Stige Molde CK 06:13:56 

18 50186 Kjetil Holstad  06:14:27 

19 50092 Knut Haugen Lørenskog CK 06:20:04 

20 50037 Arnt Einar Sandnes Fannefjord SK 06:24:44 

21 50214 Kåre Håkon Ryen Sport1 Superstore Hamar 06:27:13 

22 50052 Tor Sellevold CK Elverum 06:27:27 

23 50090 Alexandre Guindos Uno-X Mobility 06:31:50 

24 50190 Espen Kristiansen Follo SK 06:36:01 

25 50210 Jean-Christophe Barbier Dardilly 06:46:15 

26 50114 Benjamin Schork RSG Neckar-Odenwald e.V. 07:06:41 

27 50203 Per Thomsen Team ELSK, Denmark 07:24:13 

28 50119 Kjetil Skarbø Grenduro 07:24:52 



29 50195 Magnus Olsen Sport 1 Kragerø 07:29:50 

30 50086 Jon Terje Davidsen Milton Larvik Sportsklubb 07:41:53 

31 50138 Henrik Brandt  07:54:08 

32 50098 Sindre Horseby  07:56:02 

33 50178 Alexander K Eriksen  07:56:55 

34 50088 Stefan Forbergskog TVK 08:09:28 

35 50095 Børge Herefoss Kck/Onsdagsklubben avd terreng 08:45:58 

 50010 Jørgen Feldt Follo SK DNF 

 50043 Christian Sørlie Solør CK DNF 

Menn 50-59 år       

1 50061 Truls Veslum Asker CK/ Velodromen 05:00:34 

2 50047 Stian Ulberg CK Valdres 05:07:17 

3 50000 Brede Arntzen Sagene IF Sykkel 05:07:19 

4 50063 Frode Røsand CK Elverum 05:07:20 

5 50033 Roar Olsen Follo SK 05:11:31 

6 50012 Morten Forland IF Frøy 05:37:17 

7 50017 Geir Inge Hansen SK Rye Sykkel 05:37:45 

8 50031 Odd Ivar Lindløv Moss CK 05:38:15 

9 50029 Atle Kvien Sagene IF Sykkel 05:38:57 

10 50059 Helge Kolstad Sagene IF Sykkel 05:40:56 

11 50044 Kjetil Søvik Molde CK 05:46:06 

12 50009 Tore Fallet Dave Stevens Band bassist på p 05:47:26 

13 50091 Thomas Haug IF Frøy 06:12:08 

14 50084 Erik Baardsgaard SK Rye/Aker Solutions 06:16:50 

15 50058 Pål Heia Mi Bare Ser 06:18:18 

16 50001 Olav N Birkeland Birkenes Il 06:18:20 

17 50140 Thomas Hebæk Son CK 06:27:16 

18 50035 Atle Reitan Nitelva CK 06:30:55 

19 50136 Georg Risheim IF Frøy 06:32:43 

20 50038 Benny Schreiner Lørenskog CK 06:32:57 

21 50198 Erik Schmidt Bærum ock / Gåping 06:35:53 

22 50007 Arild Eiken Haram CK 06:41:25 

23 50006 Kim Dahl  06:47:29 

24 50110 Lars Birger Nielsen Follo SK / DnB 06:48:31 

25 50143 Jonny Slåttvik Team Underberg 06:48:54 

26 50082 Terje Bergset Ålesund og Omegn CK 06:59:21 

27 50081 Robert Benediktsson IF Frøy / BSG 07:06:52 

28 50130 Morten Mathiassen Nitelva CK 07:14:06 

29 50189 Thomas Meyer Johnsen  07:24:39 

30 50121 Frode Stifjell Mosjøen og Omegn Cycleklubb 07:32:18 

31 50139 Oscar Robledillo Moss CK 07:33:25 

32 50131 Øyvind Woll CK Nittedal 07:42:03 

33 50154 Ottar Smidesang Holstad Ålesund og Omegn CK 07:53:11 

34 50096 Johan Gimse Holm Hommelvik 08:14:27 

35 50120 Bjørn Smisethjell Molde CK 08:37:57 



36 50116 Eddie Setekleiv Stiftstaden SK 08:51:27 

37 50125 Arild Vegstø  08:52:04 

 50122 Geir Storberget  DNF 

 50200 Bård Skisaker  DNF 

 50060 Richard Risbruna Bck DNF 

 50103 Thomas Koch Haram CK DNF 

 50069 Heine Antonio Moen Skjeberg Cykleklubb DNF 

 50083 Bjørn Erik Busch Kløfta Sykkel DNF 

Menn 60-69 år       

1 50048 Kjetil Westgaard  05:47:43 

2 50109 Øyvind Nesdal Ottestad sk 06:01:15 

3 50057 Anders Strømsvåg Tangen Watt og Oksygen CK 06:06:44 

4 50028 Tore Kroknes Hustadvika sykkelklubb 06:07:52 

5 50008 Christian Stabell Eriksen Skiforeningen 06:13:03 

6 50112 Øyvind Reiten Birkenes Il 06:22:16 

7 50141 Ben Schreier Team Nore VVS 06:37:40 

8 50019 Torstein Hole ÅOC 06:47:15 

9 50132 Ivars Zvirbulis Molde CK 07:28:17 

10 50118 Odd Uno Sigvartsen Ingelsrud Konditori 07:33:19 

11 50133 Jon Arvid Waal CK Nittedal 07:42:03 

12 50113 Oddbjørn Raaum SK Rye 07:43:50 

13 50080 Erik Aas Andersen IL Jardar 08:00:41 

14 50107 Martin Michaelsen  08:04:57 

15 50205 Alf Ivar Værnes  08:12:54 

16 50184 Hans Tore Heir Ås 08:12:56 

17 50094 Lasse Helseth Skullerud 08:46:02 

18 50102 Dan Karlsen 
Frøy / Onsdagsklubben avd 
terreng 08:47:00 

 50016 Bent Hagen Lillehammer ck DNF 

 50217 Bottel Skøyen CK Nittedal DNF 

 50221 Rune Finstad Bjerken SLM Revisjon DNF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HalvBirken sykkel     

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

All-Road Kvinner     

1 40327 Ingrid Melhus Romstad Reitan Eiendom 01:45:32 

All-Road Menn       

1 40338 Arve Aalberg Reitan Eiendom 01:58:12 

2 40287 Christoffer Roos Bergfald Team Etac 02:34:43 

EL-sykkel åpen klasse     

 40351 Beate Rytter  Bull  01:42:24 

 40341 Espen Kjemperud  01:31:09 

 40322 Heidi Olsen  01:28:15 

 40347 jan erik mundal  01:42:22 

 40290 Kjell Bjørsrud  01:41:58 

 40350 Knut Widar Storesund  01:28:14 

 40323 Ronny Olsen  01:27:45 

Halvbirk K17-19 år     

1 40041 Vilde Lyse Thorsbakken Hadeland trekkhundklubb 01:37:58 

2 40291 Johanne Bjerkestrand  Braathen   02:02:30 

Halvbirk K20-29 år     

1 40046 Camilla Jevanord  01:30:17 

2 40157 Helene Gullbrå-Eriksen  01:34:27 

3 40149 Rebecka Haug Eriksson Reitan Eiendom 01:43:42 

4 40199 Line Seljeskog  01:48:08 

5 40164 Amalie Hegdalsaune Reitan Eiendom 01:50:43 

6 40229 Susanne Dahle  01:52:53 

7 40201 Linda Tørudstad  02:27:46 

8 40159 Emma Hagen  02:28:11 

Halvbirk K30-39 år     

1 40058 Julie Flordalen  01:41:15 

2 40138 Ellen Brehme Eriksen Reitan Eiendom 01:48:00 

3 40179 Beathe Maureen Langeby  01:56:11 

4 40285 Julie Bergerud Nedre Sigdal IF 02:03:07 

5 40154 Monika Engdal Gillebo Reitan Eiendom 02:05:16 

6 40013 Marita Huuse Team Bike2Work 02:07:10 

7 40339 Kine Aarum  02:08:46 

Halvbirk K40-49 år     

1 40049 Veronica Dalsnes Nea CK 01:27:21 

2 40202 Iselin Vestli  01:34:52 

3 40026 Inez Veronika Nordseth-Antonsen Lørenskog CK 01:36:43 

4 40009 Elin Sveen Grønje  01:36:48 

5 40134 Anne Aune  01:40:46 

6 40307 Kine Sørheim Hjort  01:43:06 

7 40181 Marianne Larsen  01:48:05 

7 40200 Emilie Sørvik  01:48:05 

9 40168 Stine Hostad Reitan Eiendom 01:59:46 



10 40012 Janniche Huuse Team Bike2Work 02:03:02 

11 40352 Miriam Hæreid Johansen  02:12:44 

Halvbirk K50-59 år     

1 40056 Thrude Natholmen Sandefjord sk 01:17:49 

2 40063 Janicke Paasche  01:26:05 

3 40227 Hilde Oline Brodshaug  01:30:57 

4 40219 Hanne Tøftum  CK TOTEN 01:34:11 

5 40217 Mette Larsen CK TOTEN 01:34:12 

6 40148 May-Britt Eriksen Eksingedalen idrettslag 01:35:42 

7 40210 Helle Aanesen  01:49:03 

8 40294 Hanne Lene Fiskergaard Haram CK 01:51:27 

9 40143 Lill Hege Drtina  01:57:37 

10 40189 Wenche Nyhus  01:59:47 

11 40288 Anita  Bjerkestrand   02:02:28 

12 40166 Laila Kristin Hetland  02:06:04 

13 40224 Merethe Skoglund Knutsen BSF 02:07:28 

14 40230 Heidi Gustavsen Beste Vestkant 02:07:29 

15 40182 Marit Leer Idrettsveien 02:20:08 

16 40145 Rita Elvsveen  03:10:46 

17 40192 Anita Olsen  03:15:29 

Halvbirk K60-69 år     

1 40214 Lisbeth Eriksen Team Foss 01:35:41 

2 40032 Randi L. Rønneberg  01:40:00 

3 40187 Kari May Nornes  01:49:32 

4 40062 Tove Christin Koch Tem Bjerke 02:00:33 

5 40169 Ann Elin Husdal Reitan Eiendom 02:04:07 

6 40155 Målfrid Gjerdet  02:05:56 

Halvbirk M20-29 år     

1 40030 Emil Opsahl Vestby sykkelklubb 01:14:48 

2 40144 Patric Eggan  01:37:51 

3 40207 Haakon Aasgaard  01:44:52 

4 40231 Kenneth Gundersen Idrettsveien 01:46:10 

5 40185 Eleftherios Maxillari Nore Vvs 01:56:39 

6 40206 Nicolai Wold Nore Vvs 02:01:01 

7 40158 Markus Gundersen  02:40:38 

Halvbirk M30-39 år     

1 40027 Jonas Olsen  01:48:51 

2 40003 Marcus Biermann  01:50:41 

3 40353 Peter Raugland  02:01:09 

4 40295 Even Flintegård Nedre Sigdal IF 02:03:10 

5 40152 Mathias Foss Idrettsveien 02:09:37 

6 40195 Niklas Aleksander Presthus Idrettsveien 02:15:13 

7 40162 Erik Kvam Hansen Idrettsveien 02:31:06 

Halvbirk M40-49 år     

1 40053 Marius Bekkevold Halden CK 01:11:46 



2 40213 Tommy Lunde Sport 1 / Craft 01:20:30 

3 40001 Vidar Antonsen Lørenskog CK 01:22:02 

4 40044 Dainius Zukevicius Asker Ck 01:28:42 

5 40344 Olav hunter  01:33:24 

6 40131 Tomasz Abramowicz Nore Vvs 01:38:03 

7 40221 Jens Hveem Uno-X Mobility 01:39:51 

8 40222 Jens Fladerer Varde IL 01:40:43 

9 40184 Glenn Borg Løkken Nore Vvs 01:43:02 

10 40343 Kevin Hæreid Johansen Eidsvold Værks Skiklub 01:45:35 

11 40345 Kim Stam-Johansen  01:47:01 

12 40220 Åge Reitbakken Idrettsveien 01:48:04 

13 40024 Trond Vegard Nilssveen  01:48:50 

14 40293 Audun Martin Engebretsen  01:50:08 

15 40209 Stein Gunder Lie Olsen Uno-X Mobility 01:54:46 

16 40190 Aron Nørstebø Idrettsveien 01:58:10 

17 40153 Øystein  Framnes   01:59:54 

18 40301 Luca-Bogdan Grigorescu  02:17:35 

19 40133 Jens Kristian Auke Idrettsveien 02:21:33 

20 40165 Øyvind Heggheim Idrettsveien 02:30:10 

Halvbirk M50-59 år     

1 40054 Kjell Arild Lierhagen  01:10:22 

2 40006 Kjell Vidar Brumoen Lillehammer ck 01:17:16 

3 40018 Erik Kluften Glitre offroad/Telenor BIL 01:17:20 

4 40015 Martin Ingvaldsen Det Lekne Steg 01:24:13 

5 40216 Ronny Tangen Tangen Raufoss & Gjøvik SK 01:25:04 

6 40047 Lars Magnusson Bukten MTB 01:26:06 

7 40052 Glenn Arne Gundersen  01:27:23 

8 40223 Tom Hansen WK 01:29:13 

9 40203 Sigmund Virik Reitan Eiendom 01:32:11 

10 40215 Jens Petter Kolseth Team Kjukkas 01:32:15 

11 40355 Vegard Einan  01:38:27 

12 40156 Johannes Gullbrå Team Foss 01:39:26 

13 40051 Njål Lundestad Det Lekne Steg 01:41:51 

14 40176 Kjell Klüver Reitan Eiendom 01:42:06 

15 40191 Kjetil Oldevik  01:43:34 

16 40135 Eirik Aune Reitan Eiendom 01:45:31 

17 40228 Mads Nielsen  01:57:29 

18 40197 Hans Petter Rausand Snertingdal Idrettsforening 01:59:52 

18 40170 STÅLE HVINDENBRÅTEN Varde IL 01:59:52 

20 40300 Jarle Kildahl Grefslie 
ASKO SENTRALLAGER 
AS 02:06:25 

21 40330 Bård Skaudal  02:13:17 

22 40132 Frank Johnny Andreassen Idrettsveien 02:31:05 

Halvbirk M60-69 år     

1 40008 Jarle Dreierstad sk rye 01:17:53 



2 40005 Ivan Boger Team Scott 01:20:00 

3 40023 Hans Petter Lønning MjøsSki 01:23:22 

4 40040 Rune Tangen PULS Kongsvinger 01:25:59 

5 40208 Bjørn Holstad Norsk helsenett 01:26:12 

6 40225 Rune Kvigne Elopak BIL 01:27:08 

7 40010 Ove Hamilton 
Sør-Fron IL / Team 
Kjukkas 01:27:36 

8 40226 Bjørn Offigstad  01:27:58 

9 40007 Knut Remy Dahl  01:29:24 

10 40175 Vidar Kjønsberg CK Elverum 01:29:47 

11 40025 Trond Nordseth  01:34:15 

12 40022 Leif Lundsæter Glåmdal SK 01:35:12 

12 40004 Gunnar Bjørkavåg  01:35:12 

14 40137 Knut Berg Reitan Eiendom 01:37:46 

15 40205 Jo Winquist  01:41:08 

16 40309 Harald Holm Baneservice BIL 01:43:36 

17 40194 Jan Pettersen Idrettsveien 01:48:05 

18 40029 Trond Olsen 3slitenegubber 01:48:51 

19 40011 Frank Helk  01:49:01 

20 40193 Rolf Egil Olstad LCK 01:50:57 

21 40313 Geir Tony Johansen Nes Ski 01:52:18 

22 40031 Bjørn Helge Pedersen Asko Sentrallager 02:01:59 

23 40286 Odd Bergerud Nedre Sigdal IF 02:03:13 

24 40284 Jon Avdal Asko Sentrallager 02:16:06 

25 40310 Morten Ole Holth-Ekeberg  02:25:58 

Halvbirk M70 år og eldre     

1 40232 Kikke Hovind  01:28:30 

2 40050 Arne Hart Drøbak sykkelklubb 01:35:12 

3 40140 Morten Brænd Magnor UL 01:37:40 

4 40177 Øivind Kristiansen  01:39:57 

5 40303 Finn Halvorsen Pensjonist Aker solutions 01:43:09 

6 40186 Halvor Mæland  01:44:42 

7 40348 Ole Barry Nekstad  01:45:01 

8 40211 Hans Kai Iglebæk Torridal IL 02:07:15 

Trim Uten tid       

 40324 Adrian  Over  _Fin 

 40320 Agnete Norberg Watndal Team Etac _Fin 

 40297 Bjørn Fosserud Team Fosserud _Fin 

 40292 Bård Eikåsen  _Fin 

 40334 Eddie Syverud Team Etac _Fin 

 40306 Eirik Heiberg Team Etac _Fin 

 40282 Espen Arntzen Team Etac _Fin 

 40346 Hege Rønning Johansen Team Rønning _Fin 

 40331 Henrik Stensby  _Fin 

 40299 Hilde Gravnås Team Etac _Fin 



 40312 Ida Jerpstad Rennebu IL _Fin 

 40349 Iren Rønning Team Rønning _Fin 

 40298 Linn Marion Fosserud Team Fosserud _Fin 

 40296 Mary Elisabeth Foss Team Etac _Fin 

 40314 Morten Kamperhaug  _Fin 

 40321 Vidar Nordby Ingen _Fin 

 40325 Wenche Kristin Over  _Fin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UngdomsBirken sykkel     

Plass Startnr Navn Klubb Tid 

Jenter 12 år       

1 39007 Astrid Finstad Larsen SK Rye 0:35:23 

2 39006 Ida Cecilie Holm Asker Ck 0:35:58 

3 39009 Ingrid Gamst Strandberg Nittedal IL 0:45:12 

4 39002 Linnea  Følling Røa IL 0:46:27 

5 39010 Eline Knutsen Landfald Sande SpKl Sykkel 0:49:45 

6 39001 Petra Bjørnenak Gjelleråsen IF 0:49:45 

7 39003 Annicken Louise Molthe  0:52:47 

8 39004 Ada Cornelia Stylo Skjeberg CK 0:55:01 

9 39008 Helene Enderlé Dahll Lyn Ski 0:56:17 

10 39005 Ingvild Colbjørnsen Rælingen skiklubb 0:57:17 

Kvinner 13 år       

1 37012 Isabelle Axman Asker 0:35:26 

2 37005 Karoline Selbæk Lillehammer ck 0:37:37 

3 37001 Lisa Bergman Lillehammer Cykelklubb 0:37:46 

4 37011 Ragna Grønnevet Benserud HEMING IL 0:39:01 

5 37010 Marte Sibbern Johnsen Drøbak sykkelklubb 0:39:23 

6 37016 Linnea L?Abée-Lund Lillehammer ck 0:40:01 

7 37009 Elise Granskogen Ekeberg Jutul Il 0:42:54 

8 37018 Karen Sibbern Johnsen Drøbak-Frogn IL 0:42:55 

9 37004 Elise Nordbotten Kjelsås Idrettslag 0:43:53 

10 37003 Anna Fjøsne Vang Skiløperforening 0:44:20 

11 37002 Jenny Faksvåg Drammen Ballklubb 0:44:46 

12 37017 Alma Sørevik Sparby Gjelleråsen IF 0:45:13 

13 37007 Annalie Pegg Røa 0:46:07 

14 37013 Marie Hjelmstad Try 0:47:23 

15 37006 Julie Gjessing Skjeset Vang Skiløperforening 0:49:44 

16 37015 Ingvild Lunde Gjelleråsen IF Ski 0:50:07 

17 37008 Tiril Johnsen Roterud IL 0:52:23 

Kvinner 14 år       

1 36013 Sigrid Oldervik Andersen IF Frøy 0:35:28 

2 36017 Synne Ulberg CK Valdres 0:35:40 

3 36011 Kristina Aasebø SK Rye Sykkel 0:35:46 

4 36018 Mari Eriksen skogstad IF Frøy 0:36:48 

5 36008 Vilde Øwre-Johnsen  0:36:57 

6 36020 Mathea Landsverk-Helgestad birkebeiner if 0:37:01 

7 36006 Linea Øen Schreiner Lørenskog CK 0:37:20 

8 36012 Thea Sofie Berg TVK 0:38:15 

9 36014 Christine Brustad Holt IL Skrim 0:38:22 

10 36019 Ingebjørg Ellefsrud Sørumshagen Moen Sportsklubb 0:40:36 

11 36004 Ingrid Koller-Sato Røa IL 0:40:37 

12 36010 Mirella Tiltnes IF Frøy 0:40:59 

13 36002 Nikoline Bjørnenak Gjelleråsen IF 0:41:42 



14 36007 Julie Smidt Nittedal IL 0:42:13 

15 36009 Ella Ekelund O Farrell Gjelleråsen Ski 0:42:14 

16 36001 Madelen Skjørvold Alexandersen Haugsbygd IF 0:44:02 

17 36003 Therese Dæhli Hansen Holeværingen/SkiXtreme 0:44:24 

18 36015 Celine Jeistad  0:47:00 

19 36016 Pernille Gamst Strandberg Nittedal IL 0:47:13 

20 36005 Sigrid Kihle Nymoen Ådal I.L 1:04:24 

Kvinner 15 år       

1 33011 Ebba Jensen  0:33:56 

2 33010 Mia Moen Mikkelsen Tynset/Team Mikkkelsen Treforedling 0:34:14 

3 33003 Hedda Nestegård-Bolstad Sande SKSykkel 0:34:16 

4 33008 Anna Losgård Stræte Tynset IF 0:39:32 

5 33009 Ingrid Ruud Granli Øyer-Tretten IF 0:39:53 

6 33005 Karoline Røkeberg Stranden Birkebeineren Idrettsforening 0:40:09 

7 33002 Saga Finnstø Gjølga Stadsbygd il 0:41:32 

8 33007 Julie Olsrud Trandem CK Valdres 0:42:34 

9 33004 Anna Phillips Asker Skiklubb 0:46:16 

10 33012 Malin Rieve-Haugland  0:55:39 

Kvinner 16 år       

1 32004 Therese Moe Landen Romeriksåsen Sykkelklubb 0:33:54 

2 32008 Sanna Hallingstad  0:34:32 

3 32009 Astrid Egge Halvorsen NTG 0:35:26 

4 32001 Tuva Svarstad Andresen Lillehammer Skiklub 0:39:50 

5 32002 Margrethe Engenes Birkeland Rælingen skiklubb 0:40:49 

6 32006 Sigrid Colbjørnsen Rælingen skiklubb 0:41:49 

7 32007 Emilie Gresseth  0:43:30 

8 32011 Linea Tvedt Romeriksåsen Sykkelklubb 0:44:45 

9 32005 Martine Thorud If Birkebeineren 0:45:19 

10 32010 Karoline Østvang Tangen Søre Ål IL 1:08:08 

 32003 Tiril Østby Haave 
Brumunddal SK / Team Autoplan 
Sonax DNF 

Gutter 12 år       

1 38005 Tom Engel TSV Gaimersheim 0:35:11 

2 38013 Aksel Storrø SK Rye 0:35:22 

3 38003 Steinar Bjerkenes-Gretland Skjeberg CK 0:35:38 

4 38024 Noah Nordli Lørenskog CK 0:36:35 

5 38021 Filip Jensen  0:36:37 

6 38007 Fredrik Hellerud Rye 0:37:04 

7 38018 Ulrik Hansen Tangen Raufoss & Gjøvik SK 0:38:17 

8 38023 Antanas Tikuisis SK Rye 0:38:19 

9 38001 Sondre Ness Andreassen Haugsbygd Ski 0:38:20 

10 38008 Ola Holestøl Haugen  Konnerud IL 0:39:13 

11 38004 Henrik Børsheim Drammen CK 0:39:14 

12 38006 Oliver Gjermundshaug-Bekkemoen MjøsSki 0:39:15 

13 38014 Håkon Sønju-Øiamo Rye 0:40:36 



14 38011 Ola Trønnes Manengen  0:41:12 

15 38012 Christian Nitteberg Follo Fotballklubb 0:42:09 

16 38020 Sander Hallingstad Rælingen skiklubb 0:42:10 

17 38009 Helmer Jakobsen Konnerud IL 0:42:12 

18 38017 Ola Losgård Stræte Tynset IF 0:42:16 

19 38016 Elias Thorsby-Bjerknes Nesodden IF 0:42:38 

20 38002 Imre Berger Skovheim Gjerdrum IL 0:43:18 

21 38019 Lauritz Hagen Lyn Ski 0:43:29 

22 38026 Henrik B. Andersen Heming 0:43:35 

23 38028 Simen Trøan Nittedal IL 0:46:14 

24 38022 Markus Gamst Strandberg Nittedal IL 0:46:18 

25 38010 Jonas Kvernbogen-Furuberg Skjeberg Cykleklubb 0:50:06 

26 38015 Axel Wannebo TVK 0:50:35 

27 38025 Alexsander Sletten Bergmann Lillehammer ck 0:51:39 

28 38029 Rolf Krohg Lyn Ski 0:52:26 

29 38030 Walter Staal Fredriksen  SK Rye 0:58:57 

30 38027 Nikolai Bruksås Ihlen Lillestrøm SK 1:05:34 

Menn 13 år       

1 35028 Ola Silkoset Romeriksåsen SK 0:34:10 

2 35023 Jens Egge Halvorsen sk rye 0:34:12 

3 35019 Birk Småkasin IF Frøy 0:34:12 

4 35001 Ask Bergvatn Berge IF Frøy 0:34:14 

5 35036 Erlend Sandaker-Nilsen Lillehammer Skiklub 0:34:16 

6 35007 Aksel Stenersen Fagerhus Gran IL 0:34:31 

7 35005 Adrian Corneliussen-Ramm Frøy 0:35:08 

8 35002 Herman Granaas Bjerke Drammen CK 0:35:11 

9 35020 Jonathan Svennebye Støverud Lørenskog cykleklubb 0:35:31 

10 35031 Johan Melbø Vingrom IL 0:35:36 

11 35027 Vetle Bjerkeli Molde og omegn IF 0:35:38 

12 35039 Håkon Aaen-Egenes Vingrom IL 0:35:52 

13 35040 Aleksander Aaen-Egenes Vingrom IL 0:36:09 

14 35010 Max Haverstad Asker Ck 0:36:11 

15 35015 Sivert Gjermundshaug Lunde Bærum OCK /Haslum IL 0:36:49 

16 35006 Mattis Larsen Dybwad IF Frøy 0:37:25 

17 35021 Sander Øverby Sund Strandbygda il 0:37:28 

18 35008 Oscar Johannes Flynn Lommedalen 0:38:28 

19 35014 Halvor Lindbakken Strandbygda il 0:38:48 

20 35037 Eirik Ellefsrud Sørumshagen Moen Sportsklubb 0:39:22 

21 35047 Tor Raistrick Lommedalen 0:39:45 

22 35043 Even Stendahl  LCK 0:40:53 

23 35046 Martin Lindbo Nordkvelde  0:41:09 

24 35029 Ola Ruud Moen Frøy 0:41:31 

25 35030 Mathias Adolfsson Benno  0:41:51 

26 35045 Rasmus Svarstad Andresen Lillehammer Skiklub 0:42:20 

27 35034 Milian Mellemstuen Skjold Strandbygda il 0:42:26 



28 35004 Håkon Corneliussen IF Frøy 0:42:28 

29 35016 Sondre Feiring Phillips Rye SK 0:42:37 

30 35035 Oscar Drageset Lillehammer ck 0:43:16 

31 35038 Gabriel Vollund-Wetteland Lillehammer cykleklubb 0:43:30 

32 35017 Martinius Vad Sannan Konnerud Sykkel 0:44:14 

33 35041 Sondre Huuse-Røneid Hamar Skiklubb 0:44:59 

34 35042 Olai Stangeland-Tholfsen Roterud IL 0:45:30 

35 35032 Peder Røhjell Roterud IL 0:46:05 

36 35003 Mikkel Brøste   0:46:47 

37 35011 Oscar Holvik Hustadvika sportsklubb 0:48:32 

38 35024 Aron Helmersen  0:48:34 

39 35013 Didrik Andersen Karlsen Strandbygda Ski 0:49:31 

40 35026 Fredrick Pegg Røa 0:51:29 

41 35012 Tobias Hesla  Høyem  0:55:05 

42 35044 Matheo Johansen  0:56:36 

43 35033 Vemund Aasgaard  0:57:28 

44 35009 William Lohnbakken Granseth Søre Ål IL 1:07:54 

Menn 14 år       

1 34028 Melvin Klæbo Karlsen Lørenskog CK 0:30:56 

2 34030 Even Christoffersen Sande Spkl 0:30:58 

3 34025 Mads Stavang Braaten Asker Ck/Team Gåping 0:31:02 

4 34026 Halvor Johan Longva  0:32:09 

5 34002 Eirik Ness Andreassen Ringkollen Skiklubb 0:33:57 

6 34014 Edvin Skjellaug Raufoss og Gjøvik SK 0:34:36 

7 34009 Eskil Malmo Jordheim Ottestad IL 0:34:50 

8 34006 Henrik Figenbaum-Hansen Rye SK 0:34:50 

9 34015 Eirik Haugen Solberg Lillehammer Skiklub 0:34:56 

10 34010 Oscar Befring Mathisen Asker Skiklubb 0:35:10 

11 34019 Adrian Tjensvold AskerSK 0:35:11 

12 34008 Knut-Eirik Holm Asker Ck 0:35:19 

13 34029 Brage Rudi Sagbakken Lillehammer Skiklub 0:35:19 

14 34003 Vetle Noel Antonsen Lørenskog CK 0:35:23 

15 34033 Johannes Linga Sykkylven SK 0:36:29 

16 34024 Jonas Håvimb Sperstad Lillehammer ck 0:36:38 

17 34004 Storm Windju Christiansen Asker Skiklubb 0:36:40 

18 34017 Oliver Spillum Konnerud IL 0:37:34 

19 34018 Oscar Spillum Konnerud IL 0:37:35 

20 34005 Ludvik Elvestrand Gausdal skiklubb 0:39:04 

21 34016 Amandus Solheim Bygdø IL 0:40:32 

22 34011 Theo Natland Flaktveit Åsane Ck 0:41:12 

23 34007 Wilmer Fjeldstad Spydeberg IL 0:41:29 

24 34022 Erik Lorentsen Dikemark Idrettsforening 0:41:38 

25 34023 Evald Hovde Nybygda IL 0:41:39 

26 34001 Olai Amundsen  0:43:28 

27 34032 Oskar Bagsjøberget Moe Team Krank 0:51:30 



28 34031 Haakon  Maartmann   0:51:53 

29 34027 William Støa Fredriksen Skjeberg CK 0:56:53 

Menn 15 år       

1 38051 Alexander Rogstad  0:29:44 

2 31009 Sander Krogstad Krangnes TVK 0:29:52 

3 31028 Halvor Stedje Lier Asker Ck 0:29:56 

4 31008 Simon Thorsø  Hiedanpää  TVK 0:31:03 

5 31007 Thomas Hellerud Rye 0:31:05 

6 31013 Ulrik Moen-Hansen Lørenskog CK 0:31:09 

7 38052 Syver Georg Helset Lillehammer ck 0:31:51 

8 31029 Halvor Melbø Vingrom IL 0:31:57 

9 31016 Mathias Nøst-Hegge Asker Ck 0:32:11 

10 31022 Andreas Hugubakken Moen Savalen SK 0:32:22 

11 31032 Jens Midling-Hansen Nes Sykkelklubb 0:33:05 

12 31019 Leif Martin Syversrud Nes SK 0:33:39 

13 31002 Oleander Andersen Nanset IL Sykkel 0:33:39 

14 31006 Jacob Følling Røa IL 0:33:41 

15 31026 Ola Helge Strand Ellefsen Vingrom IL 0:33:45 

16 31031 Leopold Kollerud  0:34:06 

17 31017 Ludvig Ouren Vingrom IL 0:34:30 

18 38053 Ole Jakob Trøan Nittedal IL 0:34:33 

19 31018 Olai Strømsholm  0:38:17 

20 31024 Birk Simonsen GUI 0:38:19 

21 31033 Fredrik Ophus Nybygda IL 0:39:08 

22 31012 Bjørn Steinar Mjelve Eriksen Skjeberg CK 0:39:35 

23 31034 Aksel Anke Koppang GUI 0:40:45 

24 31010 Adrian Pablo Lysell Larsen Nanset IF sykkel 0:41:12 

25 31001 Edvard H Adolfsen Ådal IL - Team SkiXtreme 0:41:45 

26 31014 Anton Mohn Dikemark Idrettsforening 0:41:56 

27 31030 Emilian  Nordby  Nes SK 0:43:33 

28 31021 Phillip Valstuen-Martinussen Skedsmo Skiklubb 0:44:58 

29 31025 Haldir Colbjørnsen Conrad LOK 0:45:13 

30 31023 Stig Lund Mauseth Sørum IL 0:46:54 

31 31035 Sigurd Botness Greni Nes Ski 0:47:04 

32 31005 Kevin andre Dahl Dahl's 0:47:51 

33 31020 Christian Tischbein GUI SK 0:51:01 

34 31004 Henrik Brudheim-Oll GUI 0:53:49 

35 31011 Robin Alexander Lundhaug Pettersen  0:55:17 

Menn 16 år       

1 30020 Milian Vikan Stenhaug TVK 0:29:43 

2 30008 Sigve Torseth Lillehammer ck 0:29:45 

3 30021 Magnus Hagen Sande Sportsklubb Sykkel 0:29:45 

4 30006 Magnus Gravir Røhmen Re sk 0:29:46 

5 30018 Rasmus Kalland Matrand IL sykkel 0:29:46 

6 30016 Andreas Heggelund Dahl SK Rye Sykkel 0:31:11 



7 30011 Erlend M. Stokke Savalen SK 0:32:05 

8 30022 Eivind Kristoffer Tholfsen Lillehammer Ski Klub 0:32:36 

9 30017 Jonathan Bråthen Jensen Raufoss og Gjøvik SK 0:32:49 

10 30009 Sigurd Berge Renolen Lillehammer ck 0:33:39 

11 30014 Ask Alhaug Hamar Skiklubb 0:33:58 

12 30012 Marius Nystuen Savalen SK 0:34:09 

13 30013 Jørgen Hansen Tangen Raufoss & Gjøvik SK 0:34:23 

14 30007 Magnus Skirbekk Sagmoen CK Elverum 0:37:04 

15 30004 Magnus Kjølgård CK Elverum 0:38:09 

16 30015 Christian Simmerøy Moe Romeriksåsen Sykkelklubb 0:38:55 

17 30005 Leander Dahlstrø Paulsen TVK 0:39:34 

18 30019 Emil Ruud Karlsen Romeriksåsen Sykkelklubb 0:48:20 

 

 


