
Plass Navn Klubb Tid Status

Kvinner 18-19 år

1 Tuva Ertzaas Granøien Bærum OCK 08:57:50 Super

2 Karen Marie Håkonsen Solør CK 09:05:30 Super

3 Ane Bjørgum Valås 09:48:56 Super

4 Thea Helene L. Foss Gjøvik Skiklubb/ GTL 09:57:31 Super

5 Annette Berntsen Vind IL 10:03:18 Super

6 Sofie Skorve Andreassen Heggedal IL/Team Eid 10:35:46 Super

7 Ingrid Marie Wølneberg IL Jardar 11:40:03 Årets

Kvinner 20-24 år

1 Thea Maurtvedt Smaalenene SK 08:57:54 Super

2 Siri Østensen CK Toten-Tråkk 09:42:58 Super

3 Mathilde Bangstad Bergersen Hamar Skiklubb 09:46:21 Super

4 Caroline Ryge Carlsen Aarhus MTB 10:51:38 Årets

5 Rikke L. Sørmo Markabygda 11:02:48 Super

6 Gry Beathe Hummelvoll Trøan Os IL 11:20:47 Årets

7 Julie Marie Sørgård SK Rye 11:59:53 Årets

8 Marte Ryr Andersen Nes SK 13:38:04 Årets

9 Silje Jotun Løkken 14:14:58 Årets

Kvinner 25-29 år

1 Ingeborg Kristine Lind CK Oslofjord 08:32:01 Super

2 Britt Ingunn Moian Nydal Asker / team Coca Cola 08:39:51 Super

3 Tonje Andersen Østerdal politiidrettslag/Østlendingen 08:40:39 Super

4 Thea Wikesland Flaen Lillehammer Skiklub 09:11:15 Super

5 Cille Røise 09:30:42 Super

6 Eline G Andresen Aktiv mot kreft 09:54:43 Super

7 Anne Skirstad Vang skiløperforening 09:55:40 Super

8 Frida Van Megen Ottestad Il Sykkel 09:59:36 Super

9 Anne Cecilie Lian Andebu IL 10:29:20 Super

10 Ingunn Gotland Øvergaard Statnett BIL 11:04:12 Årets

11 Joanna Eriksson 11:07:15 Årets

12 Ragnhild Bjerkeset Gjemnes SK 11:11:01 Super

13 Karen Anette Ekerholt Støkken IL 11:54:57 Årets



14 Ingrid Karin Fjørtoft Johansen Fjell og sykkelservice 13:29:42 Årets

15 Mari Westre Team 2XU Norge 13:47:21 Årets

16 Silje Øien  Halvorsen 16:46:39 Årets

Kvinner 30-34 år

1 Marthe Kristine Hafsahl Karset Vang Skiløperforening 08:53:52 Super

2 Silvia Rasmusson Joh Birken Team Norgesgruppen 09:51:20 Super

3 Oda Midtlyng Klempe If Frøy 10:06:51 Super

4 Ingrid Aarflot Ryste Team Bankettpartner, Volda 10:07:39 Super

5 Silje Marie Bolstad 10:11:04 Super

6 Mina Lundborg Kolbukameratene IL 10:20:58 Super

7 Jeanette Østby Boc 10:34:28 Super

8 Mari Arnøygard  Wedum 10:38:53 Super

9 Cathrine Andersen Odal SK 10:42:59 Super

10 Barbora Cejpkova 11:03:52 Super

11 Rita Kristoffersen Gjerstad IL 12:12:04 Årets

12 Therese Hornsletten Hansen Trysil vgs 13:56:28 Årets

13 Nina  Andersen Trappefolket 14:04:20 Årets

14 Sunniva Øien Halvorsen 14:46:00 Årets

Kvinner 35-39 år

1 Mette Ottesen Bergh Team M & M 10:18:34 Super

2 Vibeke Bakken 10:40:53 Super

3 Lene Johannessen Ringebu Fåvang Skiklubb 10:48:21 Super

4 Guro Øsebak 11:50:26 Årets

5 Stine Christensen Holtet 11:56:25 Årets

6 Anne Karin Røken Toten- Kranken CK 12:08:27 Årets

7 Lisa Kristina Lunde 12:41:05 Årets

8 Stine Lien FYK 12:42:12 Årets

9 Heidi Tovdal 14:20:31 Årets

10 Marit Moen 16:31:12 Årets

11 Benedikte Svardal UBIL 16:57:24 Årets

Kvinner 40-44 år

1 Klara Lyngnes Sagene IF Sykkel 09:21:32 Super

2 Marie Waagan 09:35:00 Super



3 Elin Tora Hoel Sjaastad Gjerdrum IL 09:45:28 Super

4 Hanne Kristiansen 09:45:34 Super

5 Frida Viken Von Brasch team Bjørknes 09:57:15 Super

6 Karine Anette Orset Klæboe Vindafjord IL 10:06:19 Super

7 Tone Fløttum Fet friidrettsklubb 10:10:53 Super

8 Hanne Markussen Myhr Team Gåping 10:22:41 Super

9 Heidi Tronbøl Fet Skiklubb sykkel 10:23:47 Super

10 Pia Selmer-Hansen 10:27:15 Super

11 Johanna Brandsegg 10:33:37 Super

12 Ragnhild Skundberg Biri IL sykkel 10:38:06 Super

13 Bente Konst Stokke 10:40:41 Super

14 Lene Måseidvåg Crossfit Langevåg 10:55:28 Super

15 Ane Ingeborg Heskestad Gjerpen Idrettsforening 11:11:08 Super

17 Vanja Almåsbro Formo 11:57:38 Årets

18 Stine-Lill Svenningsen Åslia skilag 12:45:22 Årets

19 Kristin Brænden Biri IL sykkel 13:27:14 Årets

20 Bente Skrøppa Allergodt Fjell og sykkelservice 16:46:12 Årets

Kvinner 45-49 år

1 Venche Vestbakken Raufoss 08:55:03 Super

2 Ilona Jambor Sagene If sykkel/Team Milslukern/Driv trening 09:27:45 Super

3 Sidsel Nordhagen Lørenskog CK 09:37:32 Super

4 Marit Five Skedsmo Skiklubb / Romeriksåsen SK 10:20:39 Super

5 Lene Klemetsen Team Bjerke 10:25:13 Super

6 Nina Malme Gulbrandsen IF Frøy 10:26:39 Super

7 Line Mæhlum Lillehammer Sykkelklubb 10:29:38 Super

8 Eli Stavheim Lesja IL 10:30:23 Årets

9 Monica Nyheim Team Foss 10:33:58 Super

10 Hilde Sofie Høilund Milslukern Sport 10:42:27 Super

11 Monika Østlie Driv 10:45:03 Super

12 Tina Kristoffersen Molde CK, Trollveggen Triatlon klubb 10:46:38 Super

13 Ingunn Wike OPIL 10:48:00 Super

14 Laila Øvermo Rana Sykkelklubb 11:11:21 Årets

15 Merethe Vedal Toten-Kranken CK 11:13:28 Årets



16 Ellen Rustadbakken 11:23:33 Årets

17 Ann Christin Korsedal Fjell og sykkelservice 11:25:41 Årets

18 Ann-Christin Eriksen Halden CK 11:28:03 Årets

19 Katrine Sølvberg SKRye 11:34:38 Årets

20 Rita Lykke Stiftstaden SSK 11:35:36 Super

21 Kari Tobiassen 11:50:39 Årets

22 Kirsti Røshol Johnson Molde CK/MOI 11:53:20 Årets

23 Anita Halle Dalskau Skåla IL 11:58:48 Årets

24 Hege Tvete Karlsen 12:14:06 Årets

25 Hege Paulsen Milton Larvik Sportsklubb 12:19:04 Årets

26 Katrine Solbakken Jardar / DNV GL 12:38:43 Årets

27 Annette Arentz Lillehammer Skiklub 12:39:06 Årets

28 Mette Ackenhausen Nanset IF sykkel 12:53:51 Årets

29 Trine-Lise Nakken Joh-Birken team 13:08:32 Årets

30 Stine Nilsskog 13:21:06 Årets

31 Anette Hollevik Flora Ck 13:33:45 Årets

32 Grete Lill Karlsen 13:39:14 Årets

33 Cathrine Lillestrand 13:40:45 Årets

34 Gry Marian  Unneland 13:44:35 Årets

35 Elisabeth Westengen Romerike Ultraløperklubb 14:06:00 Årets

36 Irene Stegane 14:30:35 Årets

37 Reidun Stølen Drivdalen IL 15:50:41 Årets

Kvinner 50-54 år

1 Ragnhild Bolstad 09:00:07 Super

2 Unni Persson Moseby Kjelsås IL 09:06:25 Super

3 Brite Vegsund Team Gåping  IL jardar 09:17:52 Super

4 Reidun Tveit Sund Fet Skiklubb / WIL 09:27:42 Super

5 Marit Igland Nets Active 09:31:56 Super

6 Ellen Jendal 09:32:35 Super

7 Inger Gro Lien Samnanger il 09:39:43 Super

8 Torunn Ølstad Gjøvik skiklubb 09:49:38 Super

9 Elin Nerem Emblem IL 10:03:00 Super

10 Randi Nerdrum Team Tronrud 10:07:06 Super



11 Mette Kylgård Brevpost 10:10:17 Super

12 Anne-Kristin Kvamme Team Tronrud 10:11:44 Super

13 Cecilie Nyvold 10:14:22 Super

14 Gry Moberg 10:18:24 Super

15 Ann-Kristin Land 10:28:44 Super

16 Tove Irene Larsen CK Nittedal 10:30:22 Super

17 Beate Smetbak 10:33:24 Super

18 Anne Grete Meinicke Aker Solutions ASA 10:34:07 Super

19 Line Berg 10:52:31 Årets

20 Gunn Marit Nybrenna Trysil SK 10:55:50 Årets

21 Ellinor Grytten Molde CK 11:02:34 Super

22 Margrethe Havre Sande SpKl Sykkel 11:10:48 Årets

23 Helle Aanesen Aktiv mot kreft 11:20:37 Årets

24 Ellie Lein Friskis&Svettis Lillehammer 11:25:27 Årets

25 Marte Herdlevær 11:54:49 Årets

26 Anne Graven Aaen Tynset 12:07:04 Årets

27 Astrid Nessøe Storhamar vgs 12:25:49 Årets

28 Mette Thorslund Vang skiløperforening 12:33:23 Årets

29 Irene Håbrekke 12:36:34 Årets

30 Kjersti Lindblad Nymann Team Spenst Sørumsand 12:50:43 Årets

31 marianne  Løvseth 12:55:07 Årets

32 Gro Flagstad 12:59:30 Årets

33 Anne Dean 13:06:13 Årets

34 Heidi Jørgensen  Krokdal Hemne Sykkelklubb 13:40:07 Årets

35 Solfrid Våset 13:48:41 Årets

36 Toril Langård Skretting Solør CK 14:26:10 Årets

37 Aud Oddveig Nygård Syvde IL 14:31:29 Årets

38 Annichen Fladager Norgesgruppen 14:33:46 Årets

39 Åsa Maria Blad Måøy Nesodden SK 14:57:42 Årets

40 Kari Eide EIF Taekwondo 16:04:47 Årets

Kvinner 55-59 år

1 Åse Gullsmedmoen Otra Il 09:50:50 Super

2 Heidi Holmerud CK Nittedal/ WSP Norge 09:54:50 Super



3 Heidi Sverdrup Augdal Ringkollen 10:07:14 Super

4 Venche Lise Skomedal Ramse Otra Il 10:12:09 Super

5 Wenche  Hoel ÅDAL CK / SWEDOOR 10:22:45 Super

6 Jorun S. Kildahl Andebarkji 10:34:20 Super

7 Kaja Kierulf 10:44:33 Super

8 Turid Haugen Karset Vang skiløperforening, sykkel 11:06:53 Super

9 Eli Bente Hoggen Volda T og IL 11:20:10 Årets

10 Oddveig Telle If Skadeforsikring BIL 11:21:25 Super

11 Tove Karin Solli Brønnøy Sykkelklubb 12:26:56 Årets

12 Ina Loennechen Rustad IL 12:30:27 Årets

13 Sylvi Tallhaug Blaker IL 12:37:05 Årets

14 Cathrine Backer Smulders 12:54:51 Årets

15 Turid Williksen Handelsbanken BIL/ Fossum IF 13:20:35 Årets

16 Marit Lund Nordhaug MOLDE CYKLEKLUBB 13:20:40 Årets

17 Trine Øiseth 13:20:59 Årets

18 Tone Sverreson Ørmen Kirkens Bymisjon - Gården Bootcamp 14:01:55 Årets

Kvinner 60-64 år

1 Siri Flatekval Rustad IL 10:56:51 Super

2 Åse Sandberg Hovden Toten Trenignssenter 11:00:43 Super

3 Tove Damgaard Ivrig Il 11:01:28 Super

4 Wenche Sand-Hanssen Bjørn Myhre Sport 11:08:43 Super

5 Wenche Bjørnstad Ringsaker OK 11:18:25 Super

6 Liv Lende Olsen OlsenBand1 - Kverneland Group 11:22:57 Super

7 Marian Eggen Alvdal IL/Muilwijk 14:04:44 Årets

8 Oddveig Nordal Syvde IL 15:23:11 Årets

9 Turid Flåhagen Alt som durer 15:23:19 Årets

Kvinner 65-69 år

1 Liv Thommesen 10:30:26 Super

2 Kristina Landsverk HEMING IL 12:58:57 Årets

3 Anne-Sofie Gjermstad Nidarøst OK 14:04:41 Årets

Kvinner 70-74 år

1 Merete Blakstad Bækkelaget SK 12:18:54 Super

2 Astrid Svanes Bertelsen Rustad IL 14:14:25 Super



Kvinner 75-79 år

1 Liv Astri Løkken Raufoss og Gjøvik SK 14:30:02 Super

Menn 17 år

1 Eirik Stene Boc 07:27:51 Super

2 Morten Antonsen Nes SK 07:29:35 Super

3 Tor Olav Svaland Birkenes Il 08:01:29 Super

4 Eirik Stiklestad  Johansen Gjerdrum IL 08:09:17 Super

5 Birk Strand Bjørnaa Lillehammer Skiklub 08:16:01 Super

6 Kristian Berg Eiker Skiklubb 08:41:08 Super

7 Jonas Dyrli Thoresen Røa Sykkel 08:49:39 Årets

8 Ivar Dragerengen Raufoss IL langrenn/ GTL 08:56:24 Årets

9 Mathias Stiklestad  Johansen Gjerdrum il ski 09:16:29 Årets

10 Jørgen Fjermedal Hamar Skiklubb 10:14:37 Årets

11 Ole Gustav Morstad Morstad 11:22:42 Årets

Menn 18-19 år

1 Martin Vang Dahl 09:26:33 Årets

2 Marcus Midtenget Vestringen IL / Team Taåt 09:30:52 Årets

3 Elias Huser Lien Vestringen IL/ Team taåt 10:22:33 Årets

4 Jonathan Blom Christensen Familiepresset 11:22:31 Årets

5 Kristian Riis Grønli 13:21:29 Årets

Menn 20-24 år

1 Daniel Instanes Fana IL 07:16:04 Super

2 Ole Marius Kirkeng IL ROS ski/ Team Drammen 07:29:34 Super

3 Ola Nygård Snellingen 07:55:48 Super

4 Ole Eirik Fuglehaug Ekrem Lillehammer Skiklub 07:56:53 Super

5 Iver Andreas Hanslien 08:00:49 Super

6 Martin Sagen CK Elverum 08:09:22 Super

7 Håkon Thomassen Sauda SK 08:22:18 Årets

8 Ole Anders Ek Lundby NTNUI 08:46:34 Super

10 Lars Lomsdalen Sport 1 Storgata 09:05:42 Årets

11 Even-Johan Lie Johnsen 09:06:00 Årets

12 Erik Ørbekk 10:23:30 Årets

13 Tom Erik Nygård Sætrang Lyn Ski 10:25:14 Årets



14 Christoffer Rudi 10:27:48 Årets

15 Oscar Evensen Eurosko 10:39:44 Årets

16 Øystein Nordlund Veltevegen GI 10:46:58 Årets

17 Einar Lien Team bygg øst 11:06:54 Årets

19 Kasper Rudlang 18:39:58 Årets

Menn 25-29 år

1 Tor Einar Hulløen Eggedal IL 07:00:08 Super

2 Mathias Oppegaard Aurskog-Høland Triatlon 07:00:58 Super

3 Jonas Amundsen Nes SK 07:02:56 Super

4 Svein Halvor Dahl Milslukern Sport 07:15:10 Super

5 Trygve Hansen Smaalenene SK 07:38:10 Super

6 Even Oppegaard Mangenfjellet Turlag 07:39:36 Super

7 Erling Viljugrein Stølen Norconsult BIL 07:40:39 Super

8 Mats Johan Hårstad Oppdal 07:41:08 Super

9 Magnus Torp Antonsen CK Elverum/Østlendingen 07:41:41 Super

10 Mads Berge Team Sportsmanden 07:49:09 Super

11 Mads Buhaug Øyer-Tretten IF 07:58:38 Super

12 Morten Buchholdt Stor-Elvdal sk 08:00:50 Super

13 Martin Kavli Lysgaard Bærum OCK 08:02:34 Super

14 Sindre Benestad 08:11:23 Super

15 Tormod Jordbakke Sweco BIL 08:17:13 Super

16 Brede Bergseng Olsen Eidsvold Værks Skiklubb 08:20:29 Super

17 Sveinung Brenno Flæthe Gol IL / team Coca Cola 08:22:51 Super

18 Glenn Linnerud MjøsSki 08:33:23 Super

19 Robert Karstensen Nes sp.kl. sykkel 08:42:48 Super

20 Hans Høisveen Nannestad Refling Limousin/Nes Spkl 08:51:03 Årets

21 Håkon Nordtorp 08:58:05 Årets

22 Øystein Fjellvåg Team Baldur 09:02:25 Årets

23 Frederik Solberg Grundekjøn Team Neste År 09:03:43 Årets

24 Kenneth Granlien Obil 09:07:16 Årets

25 Asbjørn Slagtern Fjellvåg OSI 09:08:24 Årets

26 Eirik Haugsbø Gulli 09:11:46 Årets

27 Vebjørn Eikill Veflen T. Veflen Prosjekt AS 09:15:39 Årets



28 Håvard Strand Ødegård Brøttum IL / Geomatikk AS 09:26:15 Årets

29 Amund Sæther 09:32:14 Årets

30 Martin Kaland DnB 09:37:25 Årets

31 Tommy Linnerud Brumunddal Sykleklubb 09:42:14 Årets

32 Inge Fjeldstad Ravnås Bjørn Myhre Sport 09:45:37 Årets

33 Henrik Knutrud 10:06:28 Årets

34 Emil Lehne If Skadeforsikring BIL 10:07:35 Årets

35 Marius Fjell Granli IL 10:13:16 Årets

36 Kristoffer Tuhus Magnor UL 10:17:30 Årets

37 Thomas Opstad Follo SK 10:17:58 Årets

38 Thomas E Johansen Bærum OCK/Veien Tilbake 10:40:10 Årets

39 Aleksander Kopperud Team xtralager 10:42:46 Årets

40 Magnus Krane 11:19:13 Årets

41 Espen Engelberg 11:36:02 Årets

42 Daniel Nordgård Forsvaret 11:40:19 Årets

43 Einar Bjørnstad Energima AS 12:47:19 Årets

44 Karl Ivar Fjørtoft Johansen Fjell og sykkelservice 12:52:42 Årets

45 Erik  Nørbech 14:31:08 Årets

46 Stian Mo Hagen 14:49:56 Årets

Menn 30-34 år

1 Anders Gløersen Stovnerkameratene 06:35:45 Super

3 Lars Engseth Lillehammer Skiklub/ Team Mosetertoppen Skiline 07:14:12 Super

4 Hans Petter Lykkja 08:05:19 Årets

5 Kristian Finstuen Finstuen transport 08:08:02 Super

6 Geir Olav Larsen Spenncon Rail 08:14:13 Super

7 Wilhelm Iversen IL dalguten 08:15:41 Super

8 Ole Andreas Bjørnstad Hamar Skiklubb 08:30:40 Super

9 Magne Gruehagen 08:40:33 Super

10 Sverre Hoggen Team bankettpartner Volda 08:44:04 Årets

11 Vegar Lien Team Høygir 08:49:12 Årets

12 Erlend Olsen Søre Osen IL 08:51:18 Årets

13 Anders Bunes Raufoss og Gjøvik Sykleklubb 08:55:56 Årets

14 Eivind Lilleås Løkken IF 09:00:29 Super



15 Christopher Dalen 09:01:00 Årets

16 Thomas Bruno Bottolfsen Nordbygda/Løten Ski, Team Skiglider.no 09:05:48 Årets

17 Gunnar Kaus Ringebu-Fåvang skiklubb 09:21:17 Årets

18 Christoffer Grytten Flekkefjord sykkelklubb 09:28:16 Årets

19 Ole Kenneth Olsen Fjellfoten SK 09:38:11 Årets

20 Lars Skogheim Odal SK 09:53:44 Årets

21 Alexander Carlsen Strande 10:00:08 Årets

22 Jim Larsen Fredrikstad Triatlonklubb 10:01:43 Årets

23 David  Smith 10:38:25 Årets

24 Even Sandvoll Hurum CK 11:08:15 Årets

25 Marcus Henriksson 11:24:35 Årets

26 Christian Engen Team Engen 12:08:14 Årets

27 Kristian Amundsen Compenso Økonomi 12:24:53 Årets

28 Ola Øfstedal NAV i Trøndelag B.I.L 12:26:16 Årets

29 Rune Aasvestad 12:42:03 Årets

30 Raymond Andre Moen Team Norgeshus 12:47:16 Årets

31 Kristian Ness 13:31:17 Årets

32 Odd-Arve Haugen 13:45:38 Årets

33 Espen Ranheim  Sæther Hydro Aluminium Sunndal 13:59:14 Årets

34 Rickard Edh 15:03:17 Årets

35 Mats-Andre Kjendahl 15:22:30 Årets

36 Anders Wold 16:07:42 Årets

Menn 35-39 år

1 Vegard Jevnesveen Sport 1 Strandtorget/Lillehammer CK 07:36:38 Super

2 Rune Nordgård Hurdal I.L 07:51:23 Super

3 Magne Svare Team Sport 1 / Veidekke 08:09:52 Super

4 Øivind Bystrøm Kolbotn SK/Team Merida TRI 08:15:47 Super

5 Dag Undseth Hagen Team E 08:22:58 Super

6 Stian Hogstad NØK BIL/Alvdal IL 08:29:02 Super

7 Frank Nordby Sveum 08:31:29 Årets

8 Sverre Stræth Sagene IF / Veidekke 08:31:31 Super

9 Erik Hansen Schneider BIL 08:33:09 Super

10 Are Hansen 08:33:19 Super



11 Jan Benak Team Serlich 8.30 08:34:34 Super

12 Karl Jacob Roll 08:43:59 Årets

13 Thomas Kjetland Leica Geosystems AS 08:45:19 Super

14 Tor-Christian Nygren Bærums Verk og Hauger IF 08:49:22 Super

15 Per Marum 08:51:59 Årets

16 Magnus Petersen 08:52:17 Super

17 Vegar Solnørdal IL Koll 08:52:56 Super

18 Amund Dotseth 09:22:30 Årets

19 Anders Owren 09:38:12 Årets

20 Sigurd Solbrække Dybing 09:38:43 Årets

21 Øyvind Dufseth 09:41:25 Årets

22 Marius Egeberg 09:42:17 Årets

23 Andreas Smogeli Leite 09:50:42 Årets

24 Jan Vidar Martinsen 09:58:53 Årets

25 Vegard Brude Wærås FYK 09:59:17 Årets

26 Nils Olav Hvidsten Holmestrand Sykkelklubb 10:34:30 Årets

27 Ronny Gurrich Holmestrand SK 11:04:53 Årets

28 Erik Smistad 11:10:44 Årets

29 Paul Rogers 11:28:40 Årets

30 Jan Inge Byhring Team Trandum 11:29:00 Årets

31 Julien Pigere FRENCH POWER TEAM 12:09:17 Årets

32 Odd Vegar Olsen Vestre Trysil IL 12:57:07 Årets

33 Tor Olav Olesrud Trappefolket 13:35:56 Årets

34 Bjørgolfur Stefansson Forsvaret 13:42:38 Årets

35 Bjørnar Olsen Kirkens bymisjon Drammen 14:04:37 Årets

36 Thomas Fauske 14:07:54 Årets

37 Raymond Smith Skanska Aktiv 15:58:42 Årets

38 Kristian Strømmen Åskollen Sykkelklubb 16:51:49 Årets

Menn 40-44 år

1 Anders Stenbrenden Kluge Kjekkas 07:13:07 Super

2 Håkon Imbsen Holmenkollen CK 07:32:30 Super

3 Clemet Fougner SK Rye/ Team Milslukern-Driv Trening 07:37:39 Super

4 Ola Sisselberg Team Craft / Team Tirsdagsintervallen 07:39:47 Super



5 Espen Almlid Hamar skiklubb / Bane NOR 07:44:26 Super

6 Ronny Thomas Jenssen SpareBank 1 Regnskapshuset SMN AS 07:47:50 Super

7 Hans Christian Byhring Nes SK/Bolla & Bønna SK 07:49:47 Super

8 Tron Rustadbakken Gardsgutta 07:51:57 Super

9 Hans Røragen BOC / JM Norge 08:00:40 Super

10 Ole-Jacob Følling Team Milslukern - Driv Trening 08:03:41 Super

11 Øystein Myrland Raufoss & Gjøvik SK 08:04:50 Super

12 Odd Egil Brobakk Støren Ck 08:06:46 Super

13 Lars Erik Jevanord Ottestad Il Sykkel 08:08:05 Super

14 Thom - Arne Norheim Eidsvoll Sykkelklubb 08:12:26 Super

15 Sigurd Bergkvist Eidskog sykkel/ Norske Backer AS 08:23:11 Super

16 Bendik Andreas Sagsveen Ullensaker CK / FFIBIL 08:25:27 Super

17 Raymond Sten Andersen Fenstad SK / Team Furutangen 08:41:22 Super

18 Hans Olav Overn CK Toten-Tråkk BYGGTORGET TOTEN 08:42:14 Super

19 Tom Christian Aasen Bjørn Myhre Sport 08:45:19 Super

20 Øystein Simonsen Overtråkket 08:47:51 Super

21 Stefan Myhrer 08:50:35 Super

22 Erik Strandli Lørenskog CK / Foss Sport 08:52:42 Årets

23 Tom Roger Søberg Gullverket Bygdeservice BIL/ ESK 08:54:41 Årets

24 RUNE GJØLGASÆTHER Austrått 08:59:38 Super

25 Torbjørn Blomsnes Team Seigpining / Nexans Norway 08:59:52 Årets

26 Tormod Strand Forsvaret 09:00:08 Årets

27 Ingar Kristiansen Søre Osen IL 09:01:17 Super

28 Lars Eriksson Perbellum SS 09:03:50 Årets

29 Alexander Granheim TEAM NORGESGRUPPEN 09:10:53 Årets

30 Kenneth Kongsvold 09:14:26 Årets

31 Finn Håkon Rødland KISS ARMY NORWAY 09:23:30 Årets

32 Rollef Johansen Team Byggmakker Hønefoss 09:32:05 Årets

33 Halvor Johannes Finstad EcoSør 09:38:20 Årets

34 Geir Normann Hansen Acando 09:45:13 Årets

35 Tor Morten Ytterås 09:51:45 Årets

36 Lasse Johansen CK Øst / Team Tassabu 09:55:59 Årets

37 Tom Martin Hartviksen CK Elverum 10:01:04 Årets



38 Børge Takvam 10:13:59 Årets

39 Terje Linnerud Talentenes Bakgård 10:18:37 Årets

40 Tommy  Selnes 10:22:01 Årets

41 Håkon Lerberg 10:22:50 Årets

42 Hans-Thomas Henriksen Engrosfrukt 10:23:43 Årets

43 Vegard Fjeldheim 10:29:06 Årets

44 Roger Andreassen Team Powerade 10:30:51 Årets

45 Bent Nordgård 10:32:17 Årets

47 Ole Andreas Bergli 10:33:17 Årets

48 Lars Ludvigsen 10:56:17 Årets

49 Øyvind Aas 10:56:33 Årets

50 Svenn Erik Sørum Datametrix 10:58:12 Årets

51 Oskar Åsmund Sandanger Norsk Hydro 11:00:02 Årets

52 Jonas Karlsen 11:08:00 Årets

53 Morten Børke Nes sp.kl. sykkel 11:13:15 Årets

54 John Ivar Klever Fet skiklubb 11:31:14 Årets

55 Tom Espeland Team Mobile 11:33:02 Årets

56 Bård Espeland Team Tonga 11:50:41 Årets

57 Morten Ryen 12:02:50 Årets

58 Kåre Andreas Knudsen Talentenes Bakgård 12:22:29 Årets

59 Tom-Rune Hustad 12:33:59 Årets

60 Svein Werner Bartliebers 13:16:18 Årets

61 Conor Brian Mc Laughlin 13:23:02 Årets

62 John Richard Urbanski Team Urban 13:34:27 Årets

63 Per Roger Granvoll 14:19:01 Årets

64 Kjell Frode Nordstad OCR Norway 14:47:17 Årets

65 Martin  Røsegg 14:57:34 Årets

66 Odd Thygesen Oddpictures 15:17:42 Årets

Menn 45-49 år

1 Bent Inglingstad Tollernes IL 07:43:55 Super

2 Cato Ryste Team bankettpartner Volda 07:50:29 Super

3 Kjell Vegard Opheim Gubbetrim 07:57:05 Super

4 Bjørn Risebrobakken Gruvelia SK/Intersport Kløfta 08:00:14 Super



5 Geir Thoresen Røa Sykkel 08:03:47 Super

6 Bård Brækken TPWB C&C 08:04:21 Super

7 Charles Granquist Kolbotn SK / DNB / Team Sportsmanden 08:05:40 Super

8 Roger Bakkestuen Brøttum IL 08:07:36 Super

9 Fridtjof Heyerdahl Lyn Ski 08:08:04 Super

10 Per Christian Pettersen Moss CK /Fokus ski 08:09:28 Super

11 Anders Hevrøy Ringkollen Skiklubb 08:10:12 Super

12 Henry Martin Forfod Sunnan Ck 08:14:57 Super

13 Svein Stolsmo Trollheimen Sk 08:15:00 Super

14 Henning Aasen Åslia skilag 08:15:04 Super

15 Sigurd Bakken Avinor 08:18:57 Super

16 Anders Øwre-Johnsen Øwre-Johnsen as 08:28:42 Super

17 Lars Hugo Braadland Olsen Lørenskog cykleklubb 08:29:41 Super

18 Åsmund Johannes Hellesøy STORD 08:30:45 Super

19 Kjetil Digre Rustad IL 08:31:57 Super

21 Torgeir Moen CK Støren 08:32:12 Super

22 Kjetil Flenvold 08:34:22 Super

23 Aage Hagen Asker Skiklubb 08:35:35 Super

24 Nils Harald Schrøen Stiftstaden SK 08:35:49 Super

25 Arild Stuldalen Biri IL sykkel 08:39:07 Super

26 Eirik Flaa Team Gåping 08:39:29 Super

27 Olve Slind Sagene IF Sykkel/Team Milslukern - Driv Trening 08:39:36 Super

28 Stig Jonny Urke Sykkylven SK 08:40:52 Årets

29 Øystein Rognerud Solør 08:41:44 Super

30 Jon Einar Waaler 08:42:18 Super

31 Tom Bjerregård 08:45:55 Super

32 Kjell Magne Sunde Brav / Team SwixHardRocx 08:45:56 Super

33 Geir Morten Brandhaug Roterud IL 08:50:07 Super

34 Jon Arne Grini KLP 08:50:36 Super

35 Preben Idsøe Try 08:52:29 Super

36 Jon Magne Sæbbe Equinor BIL Bergen 08:55:59 Super

37 Anders A Lindstad 08:57:01 Super

38 Baard Henningsen IF Frøy 09:00:44 Årets



39 Vidar Aunli Steinkjer Skiklubb 09:00:57 Super

40 Karl-Olaf Høntorp Oppegård IL 09:02:53 Årets

41 Harald Stenersen Hamar Skiklubb 09:03:14 Super

42 Tore Bråten Bårnås Luke the drifters running team 09:06:29 Super

43 Glenn Kjær Tema Etac 09:08:04 Årets

44 Trond Røstadstuen Eina Sk 09:11:14 Årets

45 Helge Hella https://bloggi.no/wattgutta/arkiv/8 09:11:23 Super

46 Per Krister Halck Team Moment 09:12:22 Super

47 Hallgrim Sagen Korsvoll 09:15:58 Super

48 Anders Hov Lommedalens IL/Storebrand 09:22:32 Årets

49 Terje Hollingsæter Lommedalen IL / TechnipFMC BIL 09:26:19 Årets

50 Aasmund Femsteinevik 09:26:24 Årets

51 Tore Solem ØSTO Ortopedisenter as 09:32:51 Årets

52 Frode Olafsen 09:38:52 Årets

53 Frode Kjos Acando BUSS 09:41:08 Årets

54 Pål Røe Hovdebygda IL 09:42:48 Årets

55 Jan Vidar Smenes Selje Challenge 09:45:50 Årets

56 Erik Berger Husem Team Knusem 09:48:31 Årets

57 Alexander Minge Thøgersen Moss maritime 09:48:43 Årets

58 Espen Skrimstad Storebrand Sport 09:48:52 Årets

59 Dan Arve Juvik Nord-Odal IL 09:50:09 Årets

60 Lars Andre Røkke Skullerud Sportsklubb Sykkel 09:50:24 Årets

61 Geir Magne Vestby Hamar IL triatlon 09:56:46 Årets

62 Per Dave Holtung Milslukern Sport 09:57:45 Årets

63 Peder Arntzen Fossum IF 10:02:22 Årets

64 Magnus Bergh Team M & M 10:05:34 Årets

65 Terje Måseidvåg Crossfit Langevåg 10:09:26 Årets

66 Knut Hodnebrog Blomsterringen 10:12:02 Årets

67 Ola Moheim Milslukern Sport 10:18:01 Årets

68 Svein Venjum Sogn CK/ UiOBIL 10:18:44 Årets

69 Hans Petter Bjørnerud Kildebo Kirkens bymisjon Drammen 10:21:42 Årets

70 Ulf Prestegård Best før fest 10:22:49 Årets

71 Roar Danielsberg Veldre løkendalen trimforening 10:25:27 Årets



72 Tommy Hugubakken Eidsiva bredbånd / Tynset 10:27:54 Årets

73 Ingulf Nordahl 10:29:32 Årets

74 Gaute Haga Andersen 10:32:44 Årets

75 Carl Petter Simonsen 10:32:47 Årets

77 Thomas Bjerkvoll Forsvaret 10:39:44 Årets

78 Tore Kristiansen 10:39:49 Årets

79 Magne Rosnes 10:45:12 Årets

80 Jan Erik Hovland Vind IL 10:49:16 Årets

81 Ole Kristian Lona 10:50:45 Årets

82 Rune Heide Team Galskap 10:53:27 Årets

83 Asle Finnesand Forsvaret/ NL Ski 10:55:20 Årets

84 Pål Harald Fagertun Slemdal 11:00:53 Årets

85 Sven Arne Wright Hagen 11:01:02 Årets

86 Sverre Torjuul Nittedal IL 11:03:36 Årets

87 Tommy Tønnesen Norgesgruppen 11:11:35 Årets

89 Tom Jørgen Gundersen-Lindholm Team Maxim 11:28:32 Årets

90 Tore Nondal 11:39:43 Årets

91 Christian Høvik 11:43:53 Årets

92 Rune Sæther TILLER 11:46:32 Årets

93 Andreas Skaugen DNB Real Kikut 11:56:00 Årets

94 Bjørn Kjelland Veien Tilbake 11:56:44 Årets

95 Thomas Bergli Bøleråsen tråkkelag 12:05:57 Årets

96 Roger Nondal 12:10:31 Årets

97 Knut Bårdseth Vang Skiløper Forening 12:20:05 Årets

98 Håvard Klokkerud 12:20:37 Årets

99 Ole-Andreas Pettersen Sortimo AS 12:20:45 Årets

100 Einar Hovden 12:25:12 Årets

101 Håkon Fosshaug Holst Veien Tilbake 12:26:09 Årets

102 Tore Opheim Gjøkeredet 12:42:03 Årets

103 Morten Nygård 12:49:31 Årets

104 Svein Roger Westengen Ullensaker CK / Vitec Softwaregroup 12:49:58 Årets

105 Steinar Amundsen Kolbergsrud GK Aktiv 12:54:00 Årets

106 Morten Christiansen 13:11:01 Årets



107 Atle Gran 13:13:52 Årets

108 Øyvind Rideng Bærum Skiklubb 13:20:54 Årets

109 Stein Gudmundset Buldrehallen Ålesund 13:37:03 Årets

110 Thor Olav Lystad Veien Tilbake 14:07:37 Årets

111 Ole Døhlen 14:07:39 Årets

112 Per Kolseth 14:30:01 Årets

113 Jens Petter Kjelsnes Flora Ck 14:38:01 Årets

114 Erling Gjøystdal 14:48:19 Årets

115 Christian Rønning Nordøy IL 15:59:44 Årets

Menn 50-54 år

1 Henning Røberg Nittedal IL 07:18:11 Super

2 Vegard Fluge Samuelsen Try/Milslukern 07:34:56 Super

3 Jon Per Nygaard Øversjødalen Il 07:41:30 Super

4 Bjørn Ole Vassbotn Volda 07:44:02 Super

5 Tor Michelsen Byåsen Gubbehufsere 07:53:51 Super

6 Geir Øvergård Trysil SK 07:56:37 Super

7 Eivind Fosheim CK Valdres 07:56:56 Super

8 Terje Bjerkrheim Høland Il Sykkel 07:59:19 Super

9 Jørn Schrøder Lyn Ski 08:00:01 Super

10 Kåre Ulevåg Tvedestrand 08:06:17 Super

11 Jan-Ivar Lillebråten Ottadalen sykkelklubb 08:10:14 Super

12 Geir Ola Botnan Siemens BIL/TVK/Gubbehufserne 08:10:24 Super

13 Frank Grønvold Lillomarka skiklubb 08:11:55 Super

14 Frode Andre Evensen Oslofjord Triatlon 08:15:00 Super

15 Hans Tore Riibe Hamar Skiklubb / Norsk Tipping 08:19:59 Super

16 Erlend Gundersen Ullensaker Cykleklubb 08:20:54 Super

17 Lasse Kjenner Eiker Kvikk CK 08:24:49 Super

18 Truls Raastad 08:26:07 Super

19 Sigmund Skar Kragerø SK 08:26:46 Super

20 Tor Murvold Rye 08:28:09 Super

21 Svein-Olav Torø 08:29:16 Super

22 Ragnar Ness Posten&Bring BIL Trondheim 08:30:51 Super

23 Håkon Andersen 08:38:12 Super



24 Jan Møllerhaug Rauma CK/Team PartnerPlast 08:44:30 Årets

25 Olav Engebråten Rustad IL 08:45:55 Super

26 Rolf Berg Data Respons BIL 08:47:27 Super

27 Frode Espen Wannebo Ceres 08:50:07 Super

28 Trond Martin Flatemo Forsvaret 09:00:19 Super

29 Bjørn Espen Aase Vang Skiløperforening 09:01:25 Super

30 Svein Sælid Asker Triathlon/Storbrand Sport 09:01:34 Super

31 Roger Kylgård Bjønndal Sporting Team / TFC 09:02:29 Årets

32 Ole Hoem Svett&Mett Raufoss 09:02:45 Super

33 Kjell Esben Haug Tunco Fun 09:03:45 Super

34 Kåre Nerem Emblem IL 09:04:48 Årets

35 Stein Randby Sørum IL 09:04:58 Årets

36 Asgeir Fløtlien Brøttum IL - Sykkel 09:05:17 Super

37 Stig Hernholm Skagerrak Sportsklubb 09:05:44 Super

38 Tor Bergene Team Arribatec 09:08:03 Super

39 Hans Olav Hamran Koll 09:08:49 Årets

40 Arne Løkkebø Flora Ck 09:08:49 Super

41 Geir Holmsen Stovnerkameratene Sykkel 09:09:09 Årets

42 Jan Erik Hyllseth Soon Triathlonklubb 09:09:22 Super

43 Håvard Kalvåg VFL 09:15:48 Super

44 Morten Andreassen TFL 09:20:56 Årets

45 Bjørn Instanes Cowi 09:23:02 Årets

46 Arne Magnussen CK Nittedal 09:23:11 Årets

47 Thor Martin Dahl 09:23:58 Årets

48 Svein Olav Stranden Andebarkji TSK 09:25:14 Årets

49 Erland Gulbrandsen If Frøy 09:30:38 Årets

50 Jan-Egil Husby Stjørna IL 09:31:08 Årets

51 Ingar Jensen Team Fjella 09:31:33 Årets

52 Per Grøan Moelven IL/ Gubbetrim 09:37:56 Årets

53 Espen Frøyland Koll 09:46:14 Årets

54 Hans Petter Kiese If Frøy 09:47:38 Årets

55 Ketil Arntzen Ck Øst 09:48:18 Årets

56 Terje Ryggvik Ringnes B.I.L 09:48:57 Årets



57 Haakon Utne Bøleråsen tråkkelag 09:49:26 Årets

58 Jostein Jensen Eidsberg Sparebank 09:51:42 Årets

59 Arild Orvedal VIK IL 09:54:06 Årets

60 Øystein Undrum 09:54:24 Årets

61 Per Olav Bakken Toten-Kranken CK 10:02:40 Årets

62 Erik Sønsterud 10:03:33 Årets

63 Rune Pettersen AkerSolutions 10:07:40 Årets

64 Jørgen Røvig Soon Ski 10:11:22 Årets

65 Svein Fjeld RELACOM IL 10:14:11 Årets

66 Trond Svindal Fenstad SK 10:16:38 Årets

67 Jon Øyvind Bendiksen GRUNDFOS Norge AS 10:19:11 Årets

68 Svein Erik Fatnes Team Storm Sikkerhet 10:19:20 Årets

69 Per Eriksson Lillehammer Skiklub 10:21:58 Årets

70 Odd Johan Dalberg 10:23:27 Årets

71 Kjetil Berntsen 10:23:52 Årets

72 Lars Dehlimarken Hadeland CK 10:24:42 Årets

73 Bjørn-Ivar Sigbjørnsen 10:25:00 Årets

74 Eivind Aaen Tynset 10:27:08 Årets

75 Robert Olsen Holmestrand Sykkelklubb 10:29:30 Årets

76 Knut Toftemo Esko-Graphics Kongsberg 10:29:41 Årets

77 Sigmund Olsen Andebu SK 10:29:55 Årets

78 Runi Arantsstovu Team Færøyene 10:34:55 Årets

79 Skjalg Sylte Stavheim Hexagon BIL 10:38:31 Årets

80 Torgeir E. Andersen Drammensregionens brannvesen 10:47:15 Årets

81 Øyvind Stevenson 10:48:01 Årets

82 Geir Olav Lisle Fet skiklubb/Team VFL 10:48:11 Årets

83 Trond-Egel Johansen 10:50:31 Årets

84 Lars-Ketil Liane Fredrikstad Skiklubb 10:50:43 Årets

85 Rolf Endre Moen Sport 1 Strandtorget 10:51:33 Årets

86 Rune Bekkemoen KPIL 10:56:28 Årets

87 Andrè Stensrud Veien Tilbake 10:56:37 Årets

88 Fred Tjernsli SK Rye 10:57:17 Årets

89 Tore Engelien 11:02:12 Årets



90 Paul Caspari 11:04:39 Årets

91 Kjetil Simensen Storhamar vgs 11:05:02 Årets

92 Åge Haakonsen Akershus Elektro 11:09:31 Årets

93 Øystein Flagstad BIL Natura 11:10:17 Årets

94 Roy Tore Sandnes Rauma Sykkelklubb 11:12:04 Årets

95 Odd Arve Solheim Statoil BIL 11:14:24 Årets

96 Tore  Lien Team PartnerPlast/Vestringen 11:18:57 Årets

97 Bjørn Mathisen Olimb Rørfornying AS 11:19:15 Årets

98 Henrik Holmquist 11:19:30 Årets

99 Jon Backer BetonmastHæhre 11:28:13 Årets

100 Jarle Sørhaug Team Thaugland 11:37:13 Årets

101 Eyvind Røst VFL 11:45:02 Årets

102 Anders Næstad Bjølseth CK Elverum / Forsvaret 11:45:18 Årets

103 Svein Olav Nygård Nes Sykkel 11:51:42 Årets

104 Jo Bjørnstad Liverpool 11:54:10 Årets

105 Rune Horgen Flora Ck 11:57:35 Årets

106 Jørn Viktor Sjaavaag Hurum CK - Team Superselma 11:58:08 Årets

108 Christian Skattum 12:02:35 Årets

109 Morten Bekkestad Sørum IL 12:09:50 Årets

110 Ole Goplen LAND CK 12:15:20 Årets

111 Bjørn Erik  Nordahl Skanska Aktiv 12:18:39 Årets

112 Per-Roar Gjerde Marine Harvest 12:23:05 Årets

113 Tom Gravdal IL-ROS 12:23:16 Årets

114 Mohammad Nouri Sharikabad 12:32:27 Årets

115 Arne Ødegård Festina Lente 12:33:59 Årets

116 Stian Westad 12:35:57 Årets

117 Sveinung Austefjord Team Østersund 12:36:17 Årets

118 Trond Magne Gaaserud 12:59:06 Årets

119 Kåre Nygård Syvde IL 13:02:50 Årets

120 Dimitry Tsesmetsis Sportsklubben Rye 13:09:09 Årets

122 Kai Magne Rudshaug Odal SK 13:13:27 Årets

123 Emil Arne Kleppe Gursken 13:18:20 Årets

124 Ole Ørstvet Fjellfoten SK 13:41:08 Årets



Menn 55-59 år

1 Tore Bjerkrheim Andebarkji TSK 07:47:23 Super

2 Yngve Aasum Equinor BIL Oslo 08:04:48 Super

3 Morten Brendlien Vang Skiløperforening 08:20:01 Super

4 Bjørnar Tollefsen Mangenfjellet Turlag 08:26:20 Super

5 Dag Silkoset Golar LNG 08:27:19 Super

6 Lars Hansen-Møllerud Solør CK 08:36:22 Super

7 Stig Jacobsen Ørsta SK 08:36:35 Super

8 Tore Angelsen Frukt.no 08:43:05 Super

9 Ivar Halset Forsvaret 08:43:14 Super

10 Stein Rønning Stiftstaden SK/Gjensidige Sport 08:47:24 Super

11 Arne Hjelle 08:48:37 Super

12 Jan-Erik Johnsrud 08:55:58 Super

13 Jan O Nytveit Kjelsås IL 09:00:39 Årets

14 Olav Strømsvåg Andebarkji 09:00:51 Super

15 Hans Skari SK Rye / LYN SKI 09:02:12 Super

16 Per  Skogli Gjøvik skiklubb 09:03:43 Årets

17 Jonny Storbråten Rustad IL 09:04:27 Årets

18 Lars Tallhaug Bingsfoss sykkelklubb 09:07:16 Super

19 Jan Ola Skarpnord MjøsSki 09:10:43 Årets

20 Thorbjørn Michelsen CDC RACING TEAM 09:15:24 Årets

21 Terje Auestad Nittedal Banquet Racers 09:16:27 Super

22 Roy Arild Johannessen Risør CK 09:16:57 Super

23 Kåre Gunnar Bakke Veidekke 09:17:07 Super

24 Ole Petter Tomter Asker Sk 09:21:09 Årets

25 Øyvind Karsrud 09:23:55 Årets

26 Jan Otto Andresen DFI 09:24:31 Super

27 Kjell Messenlien Njård 09:25:35 Super

28 Sigurd Heier Sportsklubben Ceres 09:26:35 Årets

29 Ståle Samuelsen Stovnerkameratene 09:29:09 Årets

30 Ole Vikerhaug Fet skiklubb 09:33:15 Årets

31 Jo Kristian Bartnes Ringebu-Fåvang skiklubb 09:36:08 Årets

32 Dag Sannerhaugen Eidsvoll Sykkelklubb 09:36:31 Årets



33 Magnus Svensson Dalslandspolisens IF 09:39:20 Årets

34 Haavard Trøen MjøsSki 09:40:46 Årets

35 Lars Bjønness Team Gjøkeredet 09:42:29 Årets

36 Anders F. Dege Fredrikstad Skiklubb 09:48:38 Årets

37 Tore M. Andresen VFL 09:59:05 Årets

38 Torgeir Strøm Ottestad Il Sykkel 10:00:47 Årets

39 Kjell Rusti Sopra Steria 10:05:59 Årets

40 Erik Torkelsen 10:14:37 Årets

41 Halfdan T. Mælum Solør CK 10:14:44 Årets

42 Rune Frisvold Nexus Sport 10:22:47 Årets

43 Torbjørn Hundere Holmen IF Langrenn 10:24:16 Årets

44 Magne Orderløkken Nokia BIL 10:24:31 Årets

45 Bjørn Engen SK Rye / Rambøll 10:25:10 Årets

46 Per Morten Torvildsen 10:28:42 Årets

47 Dag Johannessen Asker Triatlon 10:52:13 Årets

48 Gunnar Engen Atina BIL 10:54:30 Årets

50 Tor Olav Runde Skakkebu turlag / Skullerud SK 11:02:46 Årets

51 Jan Strømsrud 11:05:16 Årets

52 Dag Johnny Lian Andebu IL 11:08:11 Årets

53 Martin Oppegaard BSF 11:09:42 Årets

54 Willy Kvilten Hauerseter SK Sykkel 11:10:07 Årets

55 Kristian Gløersen Aksjeselskapet Mira 11:12:03 Årets

56 Frode Rissmann Toten Kranken CK 11:12:44 Årets

57 Jan Erik Haugen TOBIL 11:17:42 Årets

58 Dagfinn Ravnås 11:21:41 Årets

59 Per Erik Berger CK Sotra 11:23:51 Årets

60 Freddy Skjenken Team Skjenken 11:27:49 Årets

61 Aksel Berget Rena IL Sykkel 11:32:09 Årets

62 Ove Sanna 11:41:49 Årets

63 Svein Leth-Olsen Austrått SK 12:02:13 Årets

64 Ole Kristian Langård Bingsfoss SK 12:13:29 Årets

65 Per Viggo Andersen Bingsfoss SK 12:15:01 Årets

66 Per Arne Williksen Blue Water Shipping 12:18:38 Årets



67 Hans-Åge Skjenken Team Skjenken 12:19:04 Årets

68 Geir Ørbeck Rakkestad Sykkelklubb 12:29:40 Årets

69 Finn Westgård Forsvaret/TIF 13:02:14 Årets

70 Morten Bye Moss CK 13:04:39 Årets

71 Morten Stavseth Lillehammer Skiklub 13:21:36 Årets

72 Jan Kjetil Andersen SG Finans 13:35:11 Årets

73 Kjell Vestland Volkswagen 13:42:20 Årets

74 Hans Inge Hauan Fjellogsykkelservice 13:58:19 Årets

75 Annstein Moen Eidsiva bredbånd AS 14:17:30 Årets

76 Werner Sveum Torpa Ski 14:42:18 Årets

77 Morten Grønli 16:25:22 Årets

Menn 60-64 år

1 Vidar Ellefsen Milslukern Sport 08:08:44 Super

2 Torstein Hole ÅOC 08:19:18 Super

3 Asbjørn Oppegaard Aurskog Høland Friidrettslag 08:25:16 Super

4 Ove Pernes Skullerud Sporstklubb 08:27:54 Super

5 Roar Teige Varegg Fleridrett 08:47:56 Super

6 Aasmund Bjørnstad Sportsklubben Ceres 08:49:53 Årets

7 Hans Lillesveen Furnes skiløperforrening 08:52:27 Super

8 Geir Asbjørn Sandal Spjelkavik 08:53:15 Super

9 Sven Lystad Fet Skiklubb 08:55:41 Super

10 Bjørn Knudsen Tidende il/ Fana il 08:59:05 Super

11 Knut Noremsaune Koll IL / EVRY 09:13:02 Super

12 Per Sigvald Hoggen Volda T og IL 09:16:35 Super

13 Ole Kjøs Vang Skiløperforening 09:18:31 Super

14 Mads K. B Borge 09:25:37 Super

15 Frode Bergersen Hamar Skiklubb 09:26:30 Super

16 Espen Trøen Lillehammer Skiklub 09:29:44 Super

17 Nils Bratberg Ottestad Il Sykkel 09:34:05 Super

18 Cato Dybdahl S&M 09:36:32 Super

19 Rune T Lund Vang Ski / Veidekke BIL 09:37:34 Super

20 Jan-Åge Nymoen Glåmdal SK 09:38:32 Årets

21 Geir Lien Team Lien Bil as 09:40:32 Årets



22 Ivar Nerhoel Orkla ck 09:50:48 Årets

23 Leif Øverland Skullerud sportsklubb 09:58:55 Årets

24 Sigmund Olsen OlsenBand1-Kverneland Group 10:09:33 Årets

25 Harald Barfod 10:23:06 Årets

26 Frode Ranhoff Njård 10:23:28 Årets

27 Erland  Bakken Lensbygda Sportsklubb 10:30:32 Årets

28 Roar Nyberget Lauvåsen SK 10:30:52 Årets

29 Vegar Wedde 10:34:12 Årets

30 Trond Aaslid Fredrikstad Skiklubb 10:38:56 Årets

31 Paul Håkon Almås Malvik I.L. 10:46:04 Årets

32 Erling Svela Kondis 10:47:02 Årets

33 Ivar Morten Prytz Glåmdal SK 11:00:09 Årets

34 Jo Døhl Fossum 11:01:43 Årets

35 Thomas Meinich Rena IL 11:10:03 Årets

36 Jon Helsingeng EATON 11:14:10 Årets

37 Leif Markseth Idun IL 11:30:54 Årets

38 Jan Rudolf Eldrup ABA-TECH AS 11:52:23 Årets

39 Tor-Erling Johansen Fjell og sykkelservice 11:55:46 Årets

40 Svein Erik Bredli 11:57:50 Årets

41 Jon Hovden Toten treeningssenter 11:57:51 Årets

42 Hans Olaf Kirkeng Østbygda IL 12:03:56 Årets

43 Roberto Robbemond Rockdoctors 12:22:07 Årets

44 Karl E Dønnum 12:36:08 Årets

45 Per Walmsnæss Kletten Bikers 12:36:11 Årets

46 Ketil Stølen SINTEF 12:40:39 Årets

47 Magnar Pedersen 12:44:49 Årets

48 Henning Olsen Nordbygda/Løten Ski 12:45:16 Årets

49 Arne Hop Isfjorden IL 13:25:32 Årets

50 Frank Roger Eriksen Grue 13:27:10 Årets

51 Helmer Fjellvåg Team Baldur 14:00:37 Årets

52 Karl Gustav Solberg 14:07:02 Årets

53 Knut Karlsen Krokskogen Cykleklubb 14:21:46 Årets

54 Bjørn Nordgård Skogdjerv IL 15:17:00 Årets



55 Stein Høyland 15:22:38 Årets

Menn 65-69 år

1 Stein Kaasa 08:45:32 Super

2 Torstein Rudihagen Lillehammer skiklubb 09:03:43 Super

3 Svein Anders Sørsdal Nokia BIL 09:10:09 Super

4 Per Gunnar Vasset Sparebanken Møre 09:35:44 Super

5 Nils-Petter Wiik Driv IL 09:36:40 Super

6 Terje Pettersen Røa IL / Devoteam BIL 10:06:57 Årets

7 Bjørn Bakke Ottadalen sykkelklubb 10:19:45 Årets

8 Ole Edvard Gjerstadberget Odal SK 10:20:06 Super

9 Bjørn C Weydahl 10:20:18 Årets

10 Kristian Olav Mosdal Gauldal SK 10:44:32 Årets

11 Sverre Fossen Lillehammer-Skiklub 10:46:14 Årets

12 Gustav Stokkeland Bryne CK 10:48:52 Årets

13 Svein Smaadahl Trøgstad sk 11:10:39 Årets

14 Frode Finne 11:32:07 Årets

15 Kjell Stuland Johansen Lokdriften JBIL 11:35:40 Årets

16 Trond Sparling Therma Industri 11:37:09 Årets

17 Torkild Bruun Botnan IL 11:37:16 Årets

18 Roar Øverby Lillehammer Skiklub 11:38:26 Årets

19 Magne Hoel Valldal IL 11:46:13 Årets

20 Thor Svegården Lillehammer Skiklub 12:39:23 Årets

21 Helge Wam Nesbygda IF 14:37:07 Årets

22 Rolf Kleiven Eidsiva 14:48:40 Årets

23 Roar Løvf Åmot IF 15:08:34 Årets

Menn 70-74 år

1 Per Øyvind Tveiten Kvam l.s.k. 09:52:54 Super

2 Vidar Andre Steigen Nittedaljoggen 09:56:09 Super

3 Kjell Winther Vålerenga Ski 10:25:04 Super

4 Steinar Nordheim Malvik IL 10:51:10 Super

5 Widar Hellerud Setskog IF 11:23:01 Årets

6 Erik Eidsvig 13:01:52 Årets

7 Jørgen Ladegaard 13:35:04 Årets



8 Arne Rønning 13:48:51 Årets

9 Axel Henrik Staib Rygge IL 13:54:08 Årets

10 Ole Andreas Krogness Nesodden IF 13:55:20 Årets

11 Einar Terje Bjørndal 14:58:21 Årets

Menn 75-79 år

1 Steinar Brekke Lillehammer Skiklub 10:29:00 Super

2 Knut Aas-Jakobsen Skiforeningen 11:04:49 Super

3 Oscar Heyerdahl Heming 11:16:47 Super

4 Bjørnar Dragøy IK HIND 13:11:38 Årets

5 Erik Dag Wilmar Bekkelaget spk 13:50:35 Årets

6 Jon Storm-Mathisen 13:59:30 Årets

7 Kjell Terje Hopen Elvalandet IL 14:11:39 Årets

8 Ivar Hvamstad DNM 14:50:38 Årets

Menn 80-84 år

1 Erik Stoltenberg-Hansson Eidanger 14:24:46 Super

Urangert

Egil Lybekk Andebarkji TSK 13:12:38 Årets...

Henning Herregården MOT GYM 11:17:44 Årets...

Henrik Bredli 11:25:52 Årets...

Kristian Skrokbæk 09:01:30 Årets...

Kåre Toven 10:58:54 Årets...

Monica Halvorsen Åsmarka IL 11:47:16 Årets...

Øystein Olimb 11:59:18 Årets...


